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ఈ పత్రిక శిష్ట కర్ణ సంఘాన్నకి చందిన ఒక సీచ్ఛంద 
బ ందం, శిష్ట కర్ణం డిజిటల్ టీమ్ వార్త ప్రచుర్ణ. ఒక 
సీచ్ఛంద గ్రూపు ప్రచుర్ణగా, ఏ ఇతర్ అసోసియేష్న్ తో 
ఎలంటి అనుబంధం లేకపోగా, ఇది వాసతవాన్నకి, మన 
సమాజంయొకక అన్ని అసోసియేష్న్ లు మర్తయు గ్రూపుల 
నుంచి అప్ డేట్ లను మీకు త్తస్తకురావ్డాన్నకి 
ప్రయతిిస్తత ంది. 
ఈ పత్రికకు సంబంధంచిన ఒక అంశం, చ్టటబదధమైన 
నమోదు (ర్తజిస్నషే్న్) చేయడం గుర్లంచి చూస్తత న్ిం. మా 
ప్రాథమిక అంచ్న్ ప్రకార్ం ఈ పత్రికకు, 4 ముఖ్య కార్ణాల 
వ్లు , ర్తజిస్నషే్న్ అవ్సర్ం లేదు: (1) ఇది ఒక అంకాతమక 
పత్రిక (డిజిటల్ మాయగజైన్), దీన్న కొర్కు ప్రస్తత తం ఎలంటి 
ప్రభుతీ న్నబంధనలు లేవు, (2) ఇది ముద్రిత పత్రిక కాదు, 

దేన్నకైతే RNI (ర్తజిసే్థర్ ఆఫ్ న్యయస్నేపర్్ ఫర్ ఇండియా) 
యొకక ఆమోదం అవ్సర్ం అవుతుంది (3) ఇది వాణిజయ 
కార్యకలపం కాదు, కేవ్లం మన సంఘం సభుయల సహకార్ 
సీచ్ఛంద ప్రయతిం, మర్తయు (4) ఇది ప్రైవేట్ ప్రసర్ణ 
కొర్కు మాత్రమే, అంటే ఇది శిష్ట కర్ణం సంఘ సభుయలకు 
మాత్రమే ఉదేేశించ్బడింది. అయితే, ఈ విష్యంలో మేం 
సలహా త్తస్తకొనందుకు సిదధంగా ఉన్ిం. సేష్ట త ఉంటె 
అన్ని చ్టట బదధమైన ఆవ్శయకతలకు కట్టట బడి ఉంటామన్న 
పునర్లదా్ఘటిస్తత న్ిం.  
ఇక ఇందులో ప్రచుర్తంచిన విష్యాలకు వ్స్నత, ప్రతి 
విష్యమూ, ప్రకటనలతో సహా, పబ్లుషంగ్ టీమ్ కు ఎలంటి 
వాణిజయ ప్రయోజనం లేకుండా ప్రచుర్తంప బడుతుంది. ప్రతి 
విష్యం మన సంఘ సభుయల నుంచి సీచ్చందంగా 

వ్చిచనవే, లేద్ఘ న్యయస్ మీడియా మర్తయు సోష్ల్ మీడియా 
(ఫేస్ బుక్, వాటా్ప్ వ్గైరా) లంటి పబ్లుక్ డొమైన్ లో ఉని 
వ్నర్లల నుంచి వ్చిచనవి మాత్రమే.  
ఏ విష్యం మీదైన్ మీకు ఏవైన్ అభ్యంతర్ం 
ఉనిటుయితే, దయచేసి 
ఐకయవేదిక డిజిటల్ టీమ్ 
న్న సంప్రదించ్ండి (వార్త 
వివ్రాలు చివ్ర్త 
పేజీలో).  

ప్రపంచ్ చిత్రకళా దినోత్వ్ం శుభాకాంక్షలు ! 



పుట 2 మే, 2026 శిష్ట కర్ణం లేఖ్ 

సమాజ వార్ తవాహిన్న 

1) శ్రీ శ్రీన్నవాస్ వీణం గార్ల ది 01/04/26 
బుధవార్ం న్డు, క షాాజిలు  పెడన పటట ణం 
లో ఒకటవ్ సచివాలయం పర్తధలో రండు 
మర్తయు మూడు వార్లు ల పంఛను 
లబ్లధద్ఘర్లలకు ఇంటింటికి తిర్తగి నగదు 

పంపణీ చేయడం జర్తగింది. 
2) తాడేపలిు  వైయస్థ్ర్ కాంగ్రెస్ పారీట 
కేంద్ర కారాయలయంలో రాష్ట్రసా్థయి 
బీస్వల సమావేశ కార్యక్రమంలో 
వైయస్థ్ర్ కాంగ్రెస్ పారీట ఆంధ్రప్రదేశ్ 
రాష్ట్ర శిష్ట కర్ణ విభాగ కమిటీ 
అధయక్షులు, శ్రీ ఎస్ ఎన్ కే మహంతి, 
విశాఖ్ జిలు  శిష్ట కర్ణ విభాగ కమిటీ 
అధయక్షులు శ్రీ మాన్పుర్ం శ్రీన్నవాస్ 
పటాియక్. 

3) వేసవి త్తవ్రత మర్తయు అధక ఉషా్ణగ్రతల నపథయంలో, పెడన పటట ణ మర్తయు 
పర్తసర్ ప్రాంత ప్రజలు రోజు వార్త వివిధ అవ్సరాలతో న్నతయం ర్దేీగా ఉండే బంట్టమిలిు  
రోడుు  గుడివాడ రోడ్ జంక్షన్ వ్దే న్నర్ంతర్ శ్రామికులు స్నవ్కులు పెడన శాసనసభుయలు 
గౌ శ్రీ కాగిత క షా్ ప్రస్థద్ వార్త పలుపుమేర్కు చ్లివేంద్రం న్నర్ీహణ ప్రజాస్నవ్లో భాగంగా 
శ్రీన్నవాస్ వీణం, ఫండర్ అండ్ ఛైర్మన్, మేమున్ిం స్నవా సంసా, పెడన పటట ణం 
క షాాజిలు  మంచినీటి సర్ఫరా ప్రార్ంభ్ం కొర్కు మజిిగ పంపణీ, ది 10/04/26 
శుక్రవార్ం ఉదయం 11.00 గం..లకు ముఖ్యఅతిథిగా సంఘ స్నవ్కులు డాకటర్ B 
వంకటేష్ MBBS MD జనర్ల్ ఫిజిషయన్ గుడివాడ ప్రభుతీ ఆస్తపత్రి వైదుయలు వార్త 
చేతులు మీదుగా ప్రార్ంభ్ం. 

4) అమరావ్తి నగర్ పార్క లో ర్క తద్ఘన శిబ్లర్ం లో రాష్ట్ర తెలుగుదేశం అధయక్షులు శ్రీ పలు  
శ్రీన్నవాసరావు గార్ల, 76 వ్ వార్ు కార్పేరేటర్ శ్రీ గంధం శ్రీన్నవాసరావు గార్ల, గాజువాక క్రైమ్ 
CI శ్రీ పారా్స్థర్ధ గార్ల, బలివాడ సతాయరావు, కర్ణం కనకారావు, బాసంగి తిర్లపతిరావు 

గార్ల తదితర్లలు పాల్గగ న్ిర్ల 

 
5) ది 20/04/2026 సోమవార్ం పెడన పటట ణం క షాాజిలు  లో భావి తరాల భ్విష్యత్ 
ద్ఘర్శనీకులు, అలుపెర్గన్న సీరాాంధ్ర స్వఎం న్రా చ్ంద్రబాబు న్యుడు పుటిట న రోజు 
వేడుకలలో భాగంగా మహిళామణులు చేత కేక్ కట్ చేసి మజిిగ పంపణీ చేసిన 
‘మేమున్ిం స్నవా సంసా’ ఫండర్ అండ్ ఛైర్మన్ శ్రీన్నవాస్ వీణం. 

 
6) మచిలీపటిం ప్రభుతాీస్తపత్రిలో రాష్ట్ర మంత్రివ్ర్లయలు గౌర్వ్నీయులు శ్రీ కొలుు  
ర్వీంద్ర ఆకసిమక తన్నఖీ చేశార్ల. ఈ కార్యక్రమంలో పాల్గగ ని రాష్ట్ర శిష్ట కర్ణం సంక్షేమ 
సంఘం అధయక్షులు అకకమహంతి రాజా.  

రాజకీయ ర్ంగం లో శిష్ట కర్ణములు  



పుట 3 మే, 2026 శిష్ట కర్ణం లేఖ్ 

కీర్త త కిరీటాలు  
న్గస్థయి న్యయస్ పేపర్ 

ప్రార్ంభ్ం  
విశాఖ్పటిం వాసతవుయలు, శిష్ట కర్ణం ప్రముఖులు, ఏపీ 
డబ్ల్ు ూజఎఫ్ విశాఖ్పటిం నగర్ అధయక్షుడు, స్వన్నయర్ 
జర్ిలిస్ట  అయిన శ్రీ పోతుమహంతి న్రాయణ గార్త 
ఆధీర్యంలో గ్రేటర్ విశాఖ్ కేంద్రంగా “న్గస్థయి న్యయస్ 
పేపర్” అన పేర్లతో చ్కకన్న న్యతన దినపత్రిక 9-4-2026 
శుభ్ గుర్లవార్ం న్డు ప్రార్ంభంచ్డం జర్తగినది. ఈ 
దినపత్రిక దిన దిన ప్రవ్ర్ధమానమై పాఠకుల మనినలను 
అందుకోవాలన్న మనస్పేర్త తగా కోర్లకుంట్య, వీర్తకి 
అభనందనలు తెలియజేదే్ఘం.  

ఇటీవ్ల విశాఖ్పటిం లో జర్తగిన 5వ్ రాష్ట్ర సా్థయి డెడ్ లిఫ్ట  
పవ్ర్ లిఫిట ంగ్ ఛంపయన్ షప్ పోటీలోు  గర్తవిడి కి చందిన 
మన శిష్ట  కర్ణం అంతరిాత్తయ సా్థయి క్రీడాకార్తణి కుమార్త 
రాజమహంతి ర్మణీప్రియ గార్ల. 74 కిలోల విభాగంలో 
ర్జత పతకం స్థధంచార్ల. వీర్తకి అభనందనలు . 
కుమార్త ర్మణీ ప్రియను అంతరిాత్తయ సా్థయి పోటీలోు  
ప్రతిభ్ చూపనందుకు గతేడాది జూన్ నెలలో 
విజయనగర్ం లో జర్తగిన శిష్ట కర్ణం జిలు  సంఘం 
మహాసభ్లో ఆలిండియా మర్తయు ఆంధ్ర ప్రదేశ్ సంఘం 
అధయక్షుల వార్ల ఘనంగా సతకర్తంచార్ల.  

ఫైన్న్్ బ్రంచ్ సే్థటజీస్ 
ప్రైవేట్ లిమిటెడ్ కంపెనీ 

ప్రార్ంభ్ం  
భార్తదేశంలో మర్తయు విదేశాలలో స్థధార్ణ 
ప్రజలకు ఆరోగయ బీమా మర్తయు టర్మ ఇన్య్రన్్ 
పర్తషాకరాలను అందిస్పత , విజయనగర్ంలో ప్రధాన 
కారాయలయంతో 'ఫైన్న్్ బ్రంచ్ సే్థటజీస్ ప్రైవేట్ 
లిమిటెడ్' అన కంపెనీన్న సా్థపంచిన మన శిష్ట కర్ణం 
యువ్ పార్తశ్రామికవేతత, విజయనగర్ం పటట ణాన్నకి 
చందిన శ్రీ ఎ.టి. వ్ర్ప్రస్థద్ గార్త కుమార్లడు శ్రీ 
స్థయికార్లన్ అర్స్థడ గార్తకి అభనందనలు.  

విద్ఘయరా్లలు మర్తయు యాజమానయం సంయుక తంగా న్నర్ీహించిన 
ఒక హ దయమైన, ఘనమైన వీడ్కకలు కార్యక్రమంలో, 
విశాఖ్పటిం, NAD-1 లోన్న శ్రీ చైతనయ ఇంగ్లుష్ మీడియం 
పాఠశాల పదవ్ తర్గతి విద్ఘయరా్లలు శ్రీమతి మార్పకండ 
పటాియకున్న అనురాధను సన్మన్నంచార్ల. 
రాయగడలోన్న వివిధ సంసాలలో జూన్ 2003 నుండి బోధన్ 
అనుభ్వ్ం ఉని ఈమ, గత ఐదేళ్లు గా ఈ పాఠశాలలో 6వ్ తర్గతి 
నుండి 10వ్ తర్గతి వ్ర్కు హైస్పకల్ ఫిజిక్్ ఉపాధాయయురాలిగా 
పన్నచేస్తత న్ిర్ల. గణితం మర్తయు సైన్్ బోధంచ్డంతో పాట్ట, 
ఈమ సైన్్ లయబ్, మాయథ్స్ లయబ్, విద్ఘయ & సహ పాఠయ 

కార్యకలపాలు, స్థంసృతిక 
కార్యక్రమాలు, అసంబీు , 
క్రమశిక్షణ మర్తయు 
పరీక్షలలో స్వటింగ్ & 
విధాన్లకు ఇన్ చారి్ గా 
వ్యవ్హర్తంచార్ల. హిందీ 
దివ్స్, వారి్తకోత్వ్ం (ఇంగ్లుష్), మర్తయు సంసృత దివ్స్ వ్ంటి బహుభాషా 
కార్యక్రమాలకు వాయఖాయతగా వ్యవ్హర్తంచార్ల. గానం మర్తయు ప్రసంగ కళలలో 
ప్రశంసలు అందుకున్ిర్ల. CBSE పదవ్ తర్గతి బోర్లు  పరీక్షలకు ఇన్నీజిలేటర్ గా 
స్నవ్లందించార్ల మర్తయు అధకార్తక సమావేశాల మిన్నట్్ ను నమోదు 
చేయడంలో కీలక పాత్ర పోషంచార్ల. 

పవ్ర్ లిఫిట ంగ్ పోటీలోు  కుమార్త 
ర్మణి ప్రతిభ్  

న్నషాాతురాలైన ఉపాధాయయురాలి సన్మనం  
గత 21 సంవ్త్రాలనుండి ‘అవ్ర్ చైర్ పర్్న్’ అన 
టైెటిల్ తో ఒక పక్షపత్రికను శ్రీకాకుళం పటట ణం నుండి 
ప్రతి పక్షం పబ్లుష్ చేస్తత న్ిర్ల మన శిష్ట కర్ణం స్వన్నయర్ 
పాత్రికేయులు, వ్యవ్సా్థపకులు, సంపాదకులు శ్రీ ఆర్ వి 
పటాియక్ గార్ల. ఇందులో మున్న్పాలిటీ పర్తధలోన్న 
అభవ్ దిధ పనులను, వార్ తలను ఎకుకవ్గా వేస్తత ంటార్ల. 
వీర్తకి అభనందనలు.  

ప్రతి పక్షం వలువ్డే వారాతపత్రిక 
‘అవ్ర్ చైర్ పర్్న్’  



పుట 4 మే, 2026 శిష్ట కర్ణం లేఖ్ 

కీర్త త కిరీటాలు  

"ఎర్ర గజిి రేణువులను బాు స్ట  ఫరేిస్-గ్రేడ్ పెలుట్టు గా 
ఉనిత్తకర్తంచ్డాన్నకి విన్యతి విధాన్లు: ఒడిశాలో 
పార్తశ్రామికీకర్ణ కోసం ఒక స్తసాిర్ ఇనుము తయారీ 
మార్గం" అన శీరి్తకతో ఆయన సమర్తేంచిన అతుయతతమ 
పత్రాన్నకి గుర్త తంపుగా, 19 ఏప్రిల్, 2026న, ఇన్ సిటట్యయట్ 
ఆఫ్ ఇంజనీర్్ ఇండియా, ఒడిశా రాష్ట్ర కేంద్రం, 
భువ్నశీర్ లో జర్తగిన 65వ్ వారి్తక స్థంకేతిక 
సమావేశంలో శ్రీ శివ్కుమార్ అంగడి ఎల్ గార్తకి డాకటర్ 
ర్ఘుపాత్రున్న భీమారావు అవార్లు ను ప్రద్ఘనం చేశార్ల.  

పలుల కథల పోటీ లో 
బహుమతి  

తెలంగాణ స్థర్సీత పర్తష్తుత  
పెదేల కోసం న్నర్ీహించిన 
పలుల కథల పోటీ 2026 లో 
వ్చిచన 180 కథలలో 10 
కథలను ఎంపక చేయగా, 
అందులో బహుమతి పందిన 
మన శిష్ట కర్ణం బాల స్థహితయ 
ర్చ్యిత పార్ీత్తపుర్ం కు 
చందిన శ్రీ బెలగాం వంకటేశీర్ పటాియక్ కి 
అభనందనలు తెలియజేదే్ఘం. 
వీర్ల ప్రస్తత తం గణిత పాఠశాల సహాయకుడిగా జిలు  
పర్తష్త్ ఉనిత పాఠశాల నర్త్పుర్ంలో పన్నచేయు 
చున్ిర్ల. ఇంతవ్ర్కు వీర్త కథలు, గేయాలు, 
గేయకథలు పడుపుకథలు స్తమార్ల 800 ప్రచుర్ణ 
జర్తగాయి. హాయ్ బుజిీ ఈన్డులో వీర్ల రాసిన రండు 
వ్ందల కథల వ్ర్కు ప్రచుర్ణ జర్తగాయి.  

జానీ ఫైట్ మాసటర్ ఆధీర్యంలో న్యతనంగా తను 
దర్శకతీం వ్హిస్తత ని మనయం రాజా మూవీలో బెలగాం 
చ్ంద్రశేఖ్ర్ కు నటించే అవ్కాశం ఇచాచర్ల.  

డాకటర్ ఆర్ భీమరావు పేర్ల 
మీద అవార్లు  ప్రద్ఘనం  

మనయంరాజా చిత్రంలో 
చ్ంద్రశేఖ్ర్  

జనన్న సిన్నమాలో నవ్ర్స చ్ంటి  
న్ రాబోయే సీతంత్ర చిత్రం జీ (జనన్న) ట్రైలర్ ను మీతో 
పంచుకోవ్డాన్నకి నను చాల ఉతా్హంగా ఉన్ిను. మీ 
అభప్రాయాలు న్కు చాల ముఖ్యం — దయచేసి సిన్నమా 
చూసి, మీ అభప్రాయాన్ని కామంటులో పంచుకోండి! 
- రామ్ ప్రస్థద్ బండుు పే (నవ్ర్స ఛన్టి మాసటర్)  
https://youtu.be/VWjyvTan74w?
si=nJcZfBYSr3ul3uI7  

జవ్హరాు ల్ నెహ్రూ టెకాిలజికల్ యూన్నవ్ర్త్టీ (జేఎనీటయూ), 
కాకిన్డలో విశీవిద్ఘయలయ వారి్తక వేడుకలు ఘనంగా జర్తగాయి.  ఈ 
సందర్భంగా రాష్ట్ర ప్రభుతీం ద్ఘీరా  ఈ ఏడాది ఉతతమ 
ఉపాధాయయురాలు (ఉనిత విదయ) గా ఎంపకైన ఎలకేాన్నక్్ అండ్ 
కమూయన్నకేష్న్్ ఇంజనీర్తంగ్ (ఈసిఈ) విభాగాధపతి ప్రొఫసర్ 
బలివాడ లీలకుమార్తన్న ఘనంగా సతకర్తంచార్ల. వైస్ ఛన్లర్ 
ప్రొఫసర్ చేకూర్త శివ్రామక షా్ ప్రస్థద్, జిలు  కలకటర్ ఎం. ఎన్. 
హరేందిర్ ప్రస్థద్ లు శాలువ్,  ప్రశంస్థ పత్రం, జాాపకలతో 
సతకర్తంచార్ల. లీల కుమార్త విశ్రాంత జిలు  విద్ఘయశాఖాధకార్త, 
విద్ఘయవేతత బలివాడ మలేుశీర్రావు కుమార త కావ్డం విశేష్ం. 
యూన్నవ్ర్త్టీ ఈస్వఈ విభాగాన్నకి లీలకుమార్త అందిస్తత ని స్నవ్లను 
యూన్నవ్ర్త్టీ ప్రొఫసర్లు ,  విభాగాధపతులు ప్రశంసించార్ల. ప్రొఫసర్ 
లీల కుమార్తన్న రడ్ క్రాస్ జిలు  చైర్మన్ పోలుమహంతి 
జగనోమహనరావు, బలివాడ మలేుశీర్రావు, కేంద్ర ఆరా్తకశాఖ్ హిందీ 
సలహా మండలి సభుయలు కోన శ్రీధర్, న్మ విజాానవేతత వాండ్రంగి 
కొండలరావు తదితర్లలు అభనందించార్ల.  

జేఎనీటయూలో ఆచార్య బలివాడ 
లీలకుమార్తకి ఘన సన్మనం  

ఇంటర్ టాపర్ స్థయి 
అమ తకు కలకటర్ 
అభనందనలు  

పార్ీత్తపుర్ం పటట ణాన్నకి చందిన విద్ఘయరా్తన్న 
చి. బెలగాం అమ త ఇంటరీమడియట్ లో 
987/1000 మార్లకలు స్థధంచి 
ప్రతిభ్చూపంది. ఈ సందర్భంగా మనయం 
జిలు  కలకటర్ ఎన్. ప్రభాకర్ రడిు  
పార్ీత్తపుర్ం కలకటరేట్ లోన ఆమను 
పుష్ేగుచ్చం తో సతకర్తంచి అభనందనలు 
తెలిపార్ల.  

https://youtu.be/VWjyvTan74w?si=nJcZfBYSr3ul3uI7
https://youtu.be/VWjyvTan74w?si=nJcZfBYSr3ul3uI7


పుట 5 మే, 2026 శిష్ట కర్ణం లేఖ్ 

కీర్త త కిరీటాలు  

మిస్ గ్రండ్ ఇంటరేిష్నల్ .. 
పేజియంట్ 2026 లో పార్తటసిపేట్ 
చేస్తత ని మన శిష్ట  కర్ణం యువ్ 
కిర్ణం సంజన శేఖ్ర్మంత్రి గార్తకి 
అభనందనలు తెలియజేదే్ఘం. 
వీర్తకి మీ ఓట్ట వేసి గలిపంచ్ండి. 
సోకర్తంగ్ 2 పాు ట్ ఫార్మ్ ల ద్ఘీరా 
పర్తగణించ్బడుతుంది: 
Facebook: Miss Grand Inter-
national 
(మీ ఓట్టు  లకకలోకి రావాలంటే ఈ 
పేజీన్న తపేక అనుసర్తంచ్ండి) 
1 reaction (కేవ్లం ❤ మాత్రమే) = 5 పాయింట్టు  
1 share = 1 పాయింట్ 
Instagram: @missgrandinternational 
(మీ ఓట్టు  లకకలోకి రావాలంటే ఈ ఖాతాను తపేక అనుసర్తంచ్ండి) 
మర్తయు ఈ పోస్ట  ను లైక్ (❤) చేయండి. 
1 like = 6 పాయింట్టు  
ఓటింగ్ ఏప్రిల్ 30 నుండి మే 5, 2026 స్థయంత్రం 6:00 గంటల వ్ర్కు 

(బాయంకాక్ సమయం) అందుబాట్టలో ఉంట్టంది.   

మిస్ గ్రండ్ ఇంటరేిష్నల్ లో చి. సంజనకి 
ఓట్ట వేయండి.  

AU శతాబే్ల ఉత్వాల సందర్భంగా శ్రీ రాజా 
రామోమహన్ రావు సన్మనం  

న్డు సరేీపలిుకి, నడు శిష్ట కర్ణం మాస్థట ర్లకి దకికన అర్లదైన గౌర్వ్ం      
ప్రఖాయత తతీవేతత, స్తప్రసిదధ ఆచార్లయడు, రాష్ట్రపతి 
సరేీపలిు  రాధాక షా్న్ కు ఆన్డు విద్ఘయరా్లల పక్షాన 
ఎలంటి అర్లదైన అపూర్ీమైన గౌర్వ్ం దకికందో అదే 
తర్హాలో నడు ఓ శిష్ట కర్ణం ఉపాధాయయున్నకి  దకికంది. 
శ్రీకాకుళం జిలు  పందూర్ల మండలం లయిద్ఘం 
గ్రమాన్నకి చందిన మండల పర్తష్త్ ఆదర్శ 
ప్రాథమికోనిత పాఠశాల ఉపాధాయయుడు శ్రీ బలివాడ 
వేంకటేశీర్లు  ఈ ఏడాది ఏప్రిల్ నెలలో ఉదోయగ విర్మణ 
చేశార్ల. ఈ నపథయంలో ఆయనకు విద్ఘయరా్లలు, పూర్ీ 
విద్ఘయర్లధ లు, వేంకటేశీర్లు  మాస్థట ర్తన్న ఆయన ఇంటి వ్దే 
నుంచి పూల ర్థంలో కూరోచబెటిట , ఎండ తగలకుండా ఓ 
గొడుగును ఏరాేట్ట చేసి, మార్గమధయంలో పూల వాన 
కుర్తపస్పత , జై జై న్నన్ద్ఘలు చేస్పత , వీడ్కకలు సభా వేదిక 
వ్ర్కు పూర్ీ విద్ఘయర్లధ లే ఆ ర్థాన్ని లగుతూ త్తస్తకున్న 
వ్చాచర్ల. 
ఆయన ఉపాధాయయున్నగా 28 ఏళు పాట్ట, అందులో 18 
ఏళ్లు  సీగ్రమమైన లయిద్ఘంలోన్న పన్నచేశార్ల. బడి 
పన్నవేళలకు గంట ముందే హాజర్యేయవార్ల. పాఠశాల 
విడిచిపెటేటటపుేడు కూడా అదనంగా ఓ గంట స్నపు 

పన్నచేస్నవార్ల. విద్ఘయరా్లలకు కేవ్లం పాఠాలు 
బోధంచ్డమే కాకుండా, నైెతిక సందేశమిచేచ కథలను 
విధగా చపేేవార్ల. అలగే భ్గవ్దీగ త శ్లు కాలు, వాటి 
స్థరాంశాన్ని చపేేవార్ల. విద్ఘయరే్లలు, ఉపాధాయయులకు 
మధయ ఎలంటి సంబంధాలు ఉండాలో ఆయన చేతలోు  
న్నరూపంచార్ల.సలవు దిన్లోు  గ్రమంలోన్న శివానంద 
ధర్మక్షేత్రంలో జర్తగే సత్ంగ, తదితర్ కార్యక్రమాలోు  
పాల్గగ నవార్ల. ఉదోయగ పర్ీం ముగిసిన్, వేసవి సలవుల 
అనంతర్ం పాఠశాలకు సీచ్ఛందంగా హాజరై ఏవో కొన్ని 
తర్గతులను బోధంచ్నునిట్టట  తనకు జర్తగిన సన్మన 
సభ్లో ప్రకటించార్ల. 
సరేీపలిు  రాధాక షా్న్ ముచ్చట: 
మైస్పర్ విశీవిద్ఘయలయం మహారాజా కళాశాలలో తతీ 
శాస్త్ర విభాగాధపతిగా పన్నచేస్తత నిపుేడు 1921లో కలకతాత  
విశీవిద్ఘయలయంలో మరో పెదే ఉనితోదోయగాన్నకి (వైస్ 
చైర్మన్)గా సరేీపలిు  రాధాక షా్న్ ఎంపకయాయర్ల. వీడ్కకలు 
సభ్ అనంతర్ం కలకతాత  బయలు దేర్తన సందర్భంలో, 
విద్ఘయరా్లలు మునెినిడూ లేన్న విధంగా రాధాక షా్న్ 
ఆచార్లయన్ని రైలేీ స్నటష్న్ వ్ర్కు త్తస్తకొన్న వళ్ుందుకు 

గుర్రపు బగ్లగన్న త్తస్తకున్న వ్చాచర్ల. గుర్రాలను పకకన పెటిట  
ఆ బగ్లగకి తాళ్లు కటిట  తమ చేతులతో పట్టట కున్న  రైలేీ 
స్నటష్న్ వ్ర్కు రాధాక షా్న్ జింద్ఘబాద్ అంట్య న్ననదించి 
త్తస్తకున్న వళాు ర్ల. రాధాక షా్న్ జీవితంలో ఇదో 
మర్పురాన్న ఉదంతం. వ్ర్ తమానంలో ద్ఘద్ఘపు ఇదే 
తర్హాలో బలివాడ వేంకటేశీర్లు  మాస్థట ర్తకి లభంచిన 
విలక్షణమైన ఈ గౌర్వ్ం మర్పకర్తకి దకకదేమో! 
- విశేుష్ణ: వాండ్రంగి కొండలరావు, స్వన్నయర్ జర్ిలిస్ట , 
పందూర్ల.  

ఆంధ్రా యూన్నవ్ర్త్టీ శతాబే్ల 
ఉత్వాల సందరాభన్ని 
పుర్సకర్తంచుకున్న 22-4-2026 
న్డు యూన్నవ్ర్త్టీ లో జర్తగిన 
ఒక కార్యక్రమం లో విశాఖ్పటిం 
వాసతవుయలు మన శిష్ట  కర్ణం 
ప్రముఖులు, ఆంధ్రా 
యూన్నవ్ర్త్టీ పూర్ీ విద్ఘయరా్త 
అయిన  శ్రీ కుపేలి రాజా 
రామోమహన్ రావు గార్తన్న AU 
College of Engineering 
యొకక Eminent Alumni గా 
గౌర్వించి ఘనంగా 
సతకర్తంచార్ల. 
వీర్ల 1961లో ఆంధ్ర విశీవిద్ఘయలయం నుండి అపెలుడ్ ఫిజిక్్ లో ఎం.ఎస్.సి. పటాట  పందినపేటి 
నుండి, పర్తకరాల రూపకలేన మర్తయు అనీష్ణ పటు  ఆయనకుని అభర్లచి ఆయన వ్ తిత 
జీవితాన్నకి ఒక న్నర్ీచ్నం ఇచిచంది. ఆయన ONGCలో జియోఫిజిసిస్ట  గా దశాబేాల పాట్ట 
పన్నచేశార్ల. వల్ లగింగ్ లోన్న అనక అంశాలలో నైెపుణయం స్థధంచి, 1995లో డిపూయటీ జనర్ల్ 
మేనజర్ గా పదవీ విర్మణ చేస్న ముందు భార్తదేశం మర్తయు USSR అంతటా పన్నచేశార్ల. 
పదవీ విర్మణ ఆయనకు కొతత అవ్కాశాలను మాత్రమే తెర్తచింది. ఆంధ్ర విశీవిద్ఘయలయం 
DSI కి కన్లటంట్ గా, అకడమిక్ కౌనె్లర్ గా మర్తయు ఎక్్ టర్ిల్ ఎగిామినర్ గా స్నవ్ 
చేస్నందుకు ఆయనకు అవ్కాశం లభంచింది. క్షేత్రసా్థయి నుండి తర్గతి గది వ్ర్కు, ఆయన 
విజాాన శాసా్థభవ్ దిధకి మర్తయు పెట్రోలియం అనీష్ణకు తనను తాను అంకితం చేస్తకున్ిర్ల.  

https://www.facebook.com/share/p/1AzqmhSGrF/
https://www.facebook.com/share/p/1AzqmhSGrF/
https://www.instagram.com/missgrandinternational
https://www.instagram.com/p/DXwM6bqAX4S/?igsh=MTQ1ejV0OWRxNTJuaQ%3D%3D


పుట 6 మే, 2026 శిష్ట కర్ణం లేఖ్ 

కీర్త త కిరీటాలు  

12-4-2025 న్డు ఆంధ్రప్రదేశ్ రాష్ట్ర బోర్లు  ఆఫ్ 
ఇంటరీమడియట్ ఎడుయకేష్న్ వార్ల ప్రకటించిన 
ఇంటరీమడియట్ పరీక్షా ఫలితాలలో మర్తసిన మన 
శిష్ట కర్ణ విద్ఘయర్లధ లు: 
ఫైనల్ ఇంటరీమడియట్: 
1) 2502226914 (హాల్ టికెట్ నెం) బలివాడ ప్రజా 
అమ త – 974/1000 ఏ గ్రేడ్  
2) 2504239211 ఉర్తటిమేఘన – 969/1000 ఏ గ్రేడ్  
3) 2502211637 గార్ హేమవ్రి్తణి – 954/1000 ఏ గ్రేడ్  
4) 2513210826 బలివాడ వంకటస్థయి రామ ఆకాష్ – 
959/1000 ఏ గ్రేడ్  
5) 2513215999 బలివాడ వంకటస్థయిలక్ష్మణ – 
876/1000 ఏ గ్రేడ్  
(వీర్తదేరూ విజయవాడకుచందిన మన ఆంధ్రప్రదేశ్ 
శిష్ట కర్ణసంఘం ప్రథమ ఉపాధయక్షులు, ఏప రాష్ట్ర బ్లజప 
ఓబ్లసిమోరాచ కోశాధకార్త అయిన శ్రీ బలివాడ 
శివ్కుమార్ పటాియక్ గార్త అబాాయిలు) 
6) 2502212778 పకిక శ్రీ హరి్తత్ – 945/1000 ఏ గ్రేడ్  
7) 2504239470 డొంకాడ ధర్మరాజి చ్ంద్రిక – 
988/1000 ఏ గ్రేడ్  
8)2501210311 ర్ఘుపాత్రున్న అనుదీప్ – 984/1000 ఏ 
గ్రేడ్  
9) 2504229471 ముర్హర్తరావు వంకటన్నఖిల్ – 
951/1000 ఏ గ్రేడ్  
10)2501213270 కళ్ుపలిు  మనీషా – 969/1000 ఏ గ్రేడ్  
11) 25042122653 బలివాడ జ్యయతిభాసకర్ – 987/1000 
ఏ గ్రేడ్  
12)2504230245 కొటిట శ పావ్న్న – 921/1000 ఏ గ్రేడ్  
13)2502228422 న్నడగంటి హరి్తత 967/1000ఏ గ్రేడ్ 
14) 2504217865 సిరాు ం తేజసిీన్న 979/1000 ఏ గ్రేడ్  
15) 2504242241 భాస్పర్ల వేద హరి్ 985/1000 ఏ గ్రేడ్ 
16) మాన్పుర్ం శివ్త్రయన్న పటాియక్ – 935/1000 ఏ 
గ్రేడ్  
17) 2501213594 బెహరా అనీష్ 896/1000 ఏ గ్రేడ్  
18) 2512220214 పోలుమహంతి కార్త తకేయ – 961/1000 
ఏ గ్రేడ్  
19)2502228930 పటాియకున్న హనీషా 906/1000 ఏ 
గ్రేడ్  
20) 2503210372 డొంకాడ రోహిత – 974/1000 ఏ గ్రేడ్  

21)2504223493 పటాియకున్న స్థయిసంజన 
964/1000 ఏ గ్రేడ్  
22)2513227488 శేఖ్ర్మహంతి శ్రీన్గయోగిత్ 
938/1000 ఏ గ్రేడ్  
23)2503213775 బుకూకర్ల ఆకాశ్ 940/1000 ఏ గ్రేడ్  
24) 2513231479 బలివాడ వంకటస్థయిహిమజ 
921/1000 ఏ గ్రేడ్  
24) 2512216284 డొంకాడ స్పర్యగాయత్రిప్రియభాంధవి 
– 972/1000 ఏ గ్రేడ్  
25)2504230171 మంత్రి ద్రాక్షాయణి స్థయి శీరి్తక – 
985/1000 (state 4th rank) – ఏ గ్రేడ్  
26) 2503210860 యెలుు మహంతి వైషా్వి – 963/1000 
ఏ గ్రేడ్  
27) 2502226042 బలివాడ పూజాంబ్లక – 946/1000 ఏ 
గ్రేడ్  
ఫస్ట  ఇయర్ ఇంటరీమడియట్: 
1) 2502128438 కుపేలి నహా – 447/470 ఏ గ్రేడ్  
2) 2503116990 బెలగాం స్థయి అమ త – 454/470 ఏ 
గ్రేడ్  
3) 2504144046 ర్ఘుపాత్రున్న ప్రఖాయతి – 465/470 ఏ 
గ్రేడ్  
4) 2502124970 తాయడ నీహార్తక 459/470 ఏ గ్రేడ్ 
5) దీక్షిత సతయగౌర్త – 434/470 – ఏ గ్రేడ్  
6) 2504117365 మధుశ్రీ మర్లపలిు  – 455/470 ఏ గ్రేడ్  
7) 2504140379 పాలేతర్ల తిర్లపతి న్నఖిల్ – 455/470 ఏ 
గ్రేడ్  
8) తటిట కోట స్థహితయ – 489/500 HEC GROUP 
STATE FIRST Rank 
9) గొడబ పూజ – 410/440 ఏ గ్రేడ్  
10) లవుడి చాణుకయ – 455/470 ఏ గ్రేడ్  
చ్కకన్న ప్రతిభ్ కనపర్చిన మన శిష్ట కర్ణ విద్ఘయర్తధనీ 
విద్ఘయర్లధ లకు అభనందనలు తెలియజేదే్ఘం – వార్త 
తలిుదండ్రులకు అభనందనలు తెలియజేదే్ఘం 
హ దయపూర్ీక అభనందనలు, శుభాకాంక్షలు. 
పోలుమహంతి ఉమామహేశీర్రావు 
అధయక్షులు, ఆంధ్రప్రదేశ్ శిష్ట కర్ణసంఘం  

ట్రైబ్ 64 రాయపడ్ చస్ 
టోర్ిమంట్ లో రాణించిన చి. 

స్థయి వంకట్  
01.03.2026న తెలంగాణ చస్ అకాడమీ న్నర్ీహించిన 
ట్రైబ్ 64 రాయపడ్ చస్ టోర్ిమంట్ లో, శ్రీకాకుళం జిలు కు 
చందిన B.Tech పటట భ్ద్రుడు చి. కుపేలి స్థయి వంకట్ 
ప్రదర్తశంచిన అతుయతతమ ప్రతిభ్కు గాను, ఆయనను 
అభనందిదే్ఘం. ప్రశంసనీయమైన 4/6 సోకర్లతో, 
బలమైన పోటీద్ఘర్లల మధయ ఆయన 8వ్ సా్థన్న్ని 
కైవ్సం చేస్తకున్ిర్ల.  

తెలంగాణ స్నటట్ ఫస్ట  రాయంక్ 
స్థధంచిన చి గాయత్రి  

హైదరాబాద్ కు చందిన మన శిష్ట కర్ణం ఆణిముతయం, 
స్వన్నయర్ ఇంటర్ విద్ఘయరా్తన్న చి కుపేలి గాయత్రి వ్ర్తధన్న 
తెలంగాణ రాష్ట్రం 2026 ఇంటరీమడియట్ (MEC Group) 
పరీక్ష ఫలితాలలో 991/1000 మార్క్ తెచుచకున్న స్నటట్ 
ఫస్ట  రాయంక్ స్థధంచింది అన్న తెలుపుటకు 
సంతోషంచుచున్ిము. 
ఈమ శ్రీమతి కుపేలి సంధయశ్రీ మర్తయు శ్రీ కుపేలి 
గోపీన్థ్స గార్ు ముదేుల కుమార త. ఈమకు అభనందనలు 
తెలియజేదే్ఘం.  

ఇంటరీమడియట్ పరీక్షా ఫలితాలలో మర్తసిన మన శిష్ట కర్ణ 
విద్ఘయర్లధ లు  
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ముఖాముఖీ సంపాదకీయం 
నర్లచకోండి, న్నబదధత చూపండి, అనుసంధానమై ఉండండి 

సమసత కుల బంధువుల కు "లేఖ్" హ దయపూర్ీక 
నమస్త్మాంజలి.  
ప్రస్తత త రండు రాషేాలోు  ప్రతిభ్ కన్నపర్తచి, విజయం స్థధంచిన 
కుల విద్ఘయరా్తన్న విద్ఘయరా్లలకు, తలిుతండ్రులకు లేఖ్ తర్లపున 
మన:పూర్ీక అభనందనలు.  
ప్రతి సంవ్త్ర్ం ఇంటర్, 10th ర్తజల్ట ్ వ్చిచనపుేడు మనవార్త 
ప్రతిభాపాటవాలను మచుచకోక తపేదు. పోతేవార్తకి ప్రతిభ్ 
పుర్స్థకరాలు స్నటట్ అసోసియేష్న్ లేద్ఘ ఇంతకుముందు 
రండుస్థర్లు  ఐస్థక తర్లపున ఇచిచనట్టు  ఇస్నత విద్ఘయరా్లల కు 
ప్రోతా్హకర్ంగా ఉంట్టంది. సంవ్త్రాలు గడచి 
పోతున్ియి..మధయసా మార్లకల తో ఉని మనవార్తకి ఓబీస్వ 
ఎంతైెన్ అవ్సర్ం . వీర్తకి ఇలంటి సమయంలో పైె చ్దువుల 
కు, ఉదోయగాలకు ఉపయోగబడేది . 
ఇక నటి మాట లో మనము తపుేలంచువాడు తమ తపుేల 
ఎర్గర్ల.. కొదేిగా అవ్లోకనము చేదే్ఘము. 
మన్నష జీవితం సంబంధాల మీదే న్నలబడింది. మన మాట, 
మన ప్రవ్ర్ తన, మన సేందన ఇవ్నీి కలిసి మన వ్యకి తతాీన్ని 
న్నర్తమస్థత యి. కానీ ఒక చేదు న్నజం ఏమిటంటే…మనం తర్చూ 
ఇతర్లల తపుేలను మాత్రమే చూస్థత ం, మన తపుేలను మాత్రం 
చూస్తకోము, పటిట ంచుకోము, మన బతుకులనీి గుర్లవింద 
గింజ మాదిర్త. 
 ఒక సతాయన్ని మనం మర్తచపోతాం .. మన వేలు ఒకటి 
ఎదుటివార్తపైె ఉంటే, మిగతా మూడు వేళ్లు  మనవైపు 
చూపస్థత యి అనది అందర్తకీ తెలిసిన సతయం. 
 మన పెదేలు చపేన ఒక చిని సతయం ఉంది: ”ఏమి న్టితే అదే 
కోత.” 
మనం దేీష్ం న్టితే దేీష్మే వ్స్తత ంది. మనం గౌర్వ్ం ఇస్నత 
గౌర్వ్మే వ్స్తత ంది. మన మాటలోు  కఠినతీం ఉంటే, మన 
జీవితంలో కూడా అదే కఠినతీం ఎదుర్వుతుంది. అందుకే, 
మనం ఇచేచదే తిర్తగి మనకే వ్స్తత ందన్న గుర్లత ంచుకోవాలి. 
ఆతమపర్తశీలన – న్నజమైన బలం. విమర్తశంచ్డం చాల స్తలభ్ం. 
కానీ మన తపుేను ఒపుేకోవ్డం చాల గొపే విష్యం. 
మన జీవితంలో శాంతి కావాలంటే ఒక చిని సతయం గుర్లత  
పెట్టట కోవాలి. ”నువుీ ఏమిస్నత అదే నీకు వ్స్తత ంది. మన మాటలో 
మాధుర్యం ఉంటే, మన జీవితం సంతోష్ంతో న్నండిపోతుంది. 
మన హ దయంలో క్షమాభావ్ం ఉంటే, ప్రపంచ్ం మనకు 
మనవార్తల అన్నపస్తత ంది. వేలతిత చూపే ముందు… ఒకకస్థర్త 
మన హ దయాన్ని అడుగుద్ఘం.  
ముఖ్యముగా మన కులం లో ఎవ్ర్ల ఏమైన్ సతాకర్ం గానీ, కొతత 
కార్యక్రమం గానీ చేస్నత వేలతిత తపుేలు చూపేవార్ల ఉన్ిర్ల. 
తపేకుండా తపుేలు చపాేలి, అదే భ్విష్యతుత  కార్యక్రమాలకు 
బంగార్లబాట. కానీ మొబైెల్, వాటా్ప్ లు చేతిలో ఉన్ియి కద్ఘ 
అన్న వేలతిత చూపస్నత మానవ్ సంబంధాలు కర్లవు 
అయిపోతాయి. అల చాల సభుయల ను కోలోేవ్డం మనము 
చూస్తత న్ిము. 
అల అందర్ం శకయము గా, హుంద్ఘ గా వ్యవ్హర్తస్నత మన లో 
సఖ్యత ఎంతో దూర్ం లో ఉండదు. 
సర్ీ శిష్ట కర్ణ జన స్తఖినోభ్వ్ంతు. 

- జునుిమహంతి వంకట చ్ంద్రబాబు.  

తటిట కోట @ బాయంక్ ఆఫ్ అమర్తకా ఉనితాధకార్లలు… లేఖ్ మర్తంత 
లోతుగా పర్తశ్లధంచ్డాన్నకి ఇదొక ఆసకి తకర్మైన ఆధార్ం. భార్తదేశ 
ఆర్తాక రాజధాన్న అయిన ముంబైెలో, ర్తస్క మేనజ మంట్ మోడల్ 
మర్తయు ద్ఘన్న ధ్రువీకర్ణపైె త్తర్తక లేకుండా పన్నచేస్తత ని ఒక 
యువ్తి మాకు తార్సపడాు ర్ల. మా జ్యకయం ఎంతో ఆనంద్ఘన్ని 
కలిగించింది మర్తయు మన పాఠకులకు ఆసకి తకర్ంగా ఉండే ఒక 
సంభాష్ణను ప్రార్ంభంచింది. కొదేి కాలంలోన ఆమ సహాయ 
ఉపాధయక్షురాలి పదవికి ఎదిగార్ల. నర్లచకోవాలన ఆమ ద ఢ 
సంకలేం, న్నబదధత, భ్విష్యతుత కు అనువుగా ఉంట్య అందర్తతో 
సంబంధాలు కొనస్థగించాలన ఆమ తపనను అరా్ం చేస్తకోవ్డం 
ఒక ఆసకి తకర్మైన విష్యం. అవును, ఆమ శ్రీమతి తటిట కోట శ్రీ 
ర్జిత. మా సంభాష్ణ కొనస్థగింది. 
దయచేసి మీ విద్ఘయ మర్తయు వ్ తిత ప్రసా్థన్న్ని మాతో పంచుకోండి. 
నను 2016లో హైదరాబాద్ లోన్న అవిన్ష్ కాలేజ ఆఫ్ కామర్్ 
నుండి MEC (గణితం, అరా్శాస్త్రం మర్తయు వాణిజయం)లో న్ 11వ్ 
మర్తయు 12వ్ తర్గతి పూర్తత చేసి, ఆ తరాీత కలబుర్తగలోన్న సంట్రల్ 
యూన్నవ్ర్తశటీ ఆఫ్ కరాాటకకు వళ్లు  అరా్శాస్త్రంలో బ్ల.ఏ. (ఆనర్్) 
అండర్-గ్రడుయయేష్న్ పూర్తత చేశాను. నను 2021లో చనైెైలోన్న 
మద్రాస్ స్పకల్ ఆఫ్ ఎకన్మిక్్ (MSE) నుండి PGDM రీసర్్ 
అండ్ బ్లజినెస్ అనలిటిక్్ లో న్ పోస్ట -గ్రడుయయేష్న్ పూర్తత చేశాను. 
MSEలో ఎకన్మిక్్ ప్రొఫసర్ అయిన డాకటర్ పుషాే ఎం సవ్దతిత 
గార్ల, ఆలోచ్నలు కేవ్లం సహజంగా వ్చేచవి మాత్రమే కాదన్న, అవి 
డేటా మర్తయు ఆధారాలపైె ఆధార్పడి ఉంటాయన్న న్కు 
తెలియజేశార్ల. ఆమ బోధన్ నైెపుణాయలు ననుి బాయంక్ ఆఫ్ 
అమర్తకాలో సరైన మార్గంలో నడిపంచాయి. అకకడ నను కార్పేరేట్ 
ట్రెజరీ మర్తయు కన్య్ూమర్ బాయంకింగ్ లో ఉపయోగించే 
మోడల్ లను ధ వీకర్తస్పత , మోడల్ ర్తస్క మేనజ మంట్ పైె పన్న 
చేస్తత న్ిను. 
ప్రపంచ్ం డేటా వైపు పయన్నసోత ందన్న, నను అరా్వ్ంతంగా 
ఎదగాలంటే ఆచ్ర్ణాతమకమైన, భ్విష్యతుత కు ఉపయోగపడే 
నైెపుణాయలను పెంపందించుకోవాలన్న మా న్నిగార్ల బలంగా 
నమేమవార్ల. ఆ తరాీత నను త్తస్తకుని న్నర్యాాలలో ఆయన 
ద్ఘర్శన్నకత కీలక పాత్ర పోషంచింది. వనకిక తిర్తగి చూస్తకుంటే, 
అది న్ జీవితంలో త్తస్తకుని అతయంత ముఖ్యమైన న్నర్యాాలలో 
ఒకటిగా న్నలిచింది. 
బాయంక్ ఆఫ్ అమర్తకాలో, నను న్లుగునిర్ సంవ్త్రాలలోన 
అసిసటంట్ వైస్ ప్రెసిడెంట్ (AVP) సా్థయికి ఎదిగాను, ఈ క్రమంలో 
పెర్లగుతుని బాధయతలను మర్తయు మర్తంత సంకిుష్ట మైన 
పోర్ట ఫోలియోలను చేపటాట ను. 
మీ కెరీర్ లో రాణించ్డాన్నకి మీర్ల ఏ నైెపుణాయలను 
సంపాదించుకున్ిర్ల? 
నను మోడల్ ర్తస్క మేనజ మంట్ లో పన్నచేస్థత ను, కార్పేరేట్ ట్రెజరీ 
మర్తయు కన్య్ూమర్ బాయంకింగ్ న్నర్యాాలలో ఉపయోగించే డేటా-
ఆధార్తత స్థధన్లు మర్తయు ఫ్రేమ్ వ్ర్క లను ధ వీకర్తస్థత ను. దీన్నకి 
గణితం, గణాంకాలు మర్తయు మషన్ లర్తింగ్ లో బలమైన 
పున్దితో పాట్ట, US మర్తయు EU న్నయంత్రణ మార్గదర్శకాలు 
మర్తయు మోడల్ మూలయంకన పదధతులపైె పర్తజాానం అవ్సర్ం. 
నను ప్రధానంగా డేటాను విశేుషంచ్డాన్నకి, ధ వీకర్ణ ప్రక్రియలను 
బలోపేతం చేయడాన్నకి మర్తయు మర్లగైన న్నర్యాాలు 
త్తస్తకోవ్డాన్నకి మదేతు ఇవ్ీడాన్నకి పైెథాన్, R మర్తయు SQL 
ఉపయోగిస్థత ను. 
మీర్ల స్థమాజిక కార్యక్రమాలలో పాల్గగ న్ిరా? 
బాయంక్ ఆఫ్ అమర్తకా ద్ఘీరా, నను ప్రతి సంవ్త్ర్ం ESG మర్తయు 
స్థమాజిక కార్యక్రమాల కోసం స్తమార్ల 50 గంటలకు పైెగా 
సమయాన్ని కేటాయిస్థత ను. ఇది న్ రోజువారీ పన్న నుండి బయటకు 
వ్చిచ, మర్తంత అరా్వ్ంతమైన ద్ఘన్నలో భాగమయేయ అవ్కాశాన్ని 
న్కు ఇస్తత ంది. నను అనుదీప్ ఫండేష్న్ లో ఈవంట్ మేనజర్ గా 
పన్నచేస్తత న్ిను. ఇకకడ న్ పాత్ర, విద్ఘయరా్లలకు వార్త వ్ తితకి 
అవ్సర్మైన నైెపుణాయలను పెంపందించేందుకు సష్న్ లను 
న్నర్ీహించ్డం కోసం ఎనిీవో, బాయంకు మర్తయు వాలంటీర్ు మధయ 
సమనీయం చేయడం. 

దీంతో పాట్ట, నను ఆహార్ం, దుస్తత లు 
మర్తయు స్నటష్నరీ విరాళాల స్నకర్ణ, 
పార్తశుధయ కార్యక్రమాలు, వితతన్లు 
న్టే కార్యకలపాలు, ఇంకా చవిటి 
మర్తయు అంధుల కోసం అభాయస 
మర్తయు ఇంద్రియ కిట్ లను తయార్ల 
చేయడం వ్ంటి ఇతర్ కార్యక్రమాలలో 
కూడా పాలుపంచుకున్ిను. 
మీర్ల మన సమాజంలోన్న యువ్తకు 
ఏమైన్ చపాేలనుకుంట్టన్ిరా? 
నను నర్లచకుని ఒక విష్యం ఏమిటంటే, మనలో చాలమంది 
‘ఇది న్కు సర్తపోదు’ లేద్ఘ ‘ఈ పన్న నను చేయలేను’ అన్న 
అనుకుంట్య, విష్యాలను చాల తందర్గా పకకన పెటేట స్థత ం. 
వాసతవాన్నకి, చాల నైెపుణాయలను నర్లచకోవ్చుచ. మీర్ల ఎకకడ 
మొదలుపెటాట ర్ల అనిది కాదు, ఒక విష్యాన్ని అరా్ం చేస్తకునంత 
కాలం ద్ఘన్నతో న్నలబడటాన్నకి మీర్ల సిదధంగా ఉన్ిరా లేద్ఘ అనిదే 
తేడాను చూపస్తత ంది. 
అలగే, సంప్రదించ్డాన్నకి మర్తయు మార్గదర్శకతీం అడగడాన్నకి 
సంకోచించ్కండి. మీర్ల న్తో ఇమయిల్ ద్ఘీరా కనెక్ట అవ్ీవ్చుచ, 
మర్తయు మీలంటి ర్ంగాలలో పన్నచేస్తత ని మీ చుట్యట  ఉని 
వ్యకుత లతో మాటాు డమన్న నను మిమమలిి గటిటగా ప్రోత్హిస్థత ను. 
సంభాష్ణలు జర్పడం, ప్రశిలు అడగడం మర్తయు మీ 
సందేహాలను న్నవ్ తిత చేస్తకోవ్డం వ్ంటివి మీర్ల ఏ దిశలో 
వళాు లనుకుంట్టన్ిరో అరా్ం చేస్తకోవ్డాన్నకి న్నజంగా 

సహాయపడతాయి. 
మిమమలిి ప్రేరేపంచేవార్ల ఎవ్ర్న్న మీర్ల చబుతార్ల? 
మా న్నిగార్త ద ఢ సంకలేం న్కు ఎలుపుేడూ ముందుకు 
స్థగడాన్నకి ఆతమవిశాీస్థన్ని ఇస్తత ంది, అందుకే అపేగించిన 
పనులను పూర్తత చేయడాన్నకి నను ఎపుేడూ ఒక మారాగ న్ని 
కనుగొంటాను. అదేవిధంగా, న్ గుర్లవు డాకటర్ పుషాే సవ్దతిత గార్ల 
భావ్నలపైె ద షట  కేంద్రీకర్తంచి, ఆపైె విద్ఘయ విష్యాలకు అత్తతంగా 
ఆలోచించేల న్కు నర్తేన త్తర్ల, ఈ రోజు ననుి కార్పేరేట్ 
ప్రపంచ్ంలో న్నలదొకుకకునల చేసింది. ఎంఎస్ ఈలోన్న న్ 
ప్రొఫసర్, డాకటర్ రాకేష్ న్నగమ్ గార్ల, గణిత శాస్త్ర భావ్నలు వాసతవ్ 
ప్రపంచాన్నకి ఎల అనుసంధానమై ఉన్ియో న్కు అరా్మయేయల 
చేశార్ల, అది న్ అభాయస ద కేథాన్ని పూర్తతగా మారేచసింది. 
లేఖ్ గుర్తంచి ఏమైన్ వాయఖ్యలు ఉన్ియా? 
న్కు, మన మూలలతో అనుసంధానమై ఉండటాన్నకి లేఖ్ ఒక 
సర్ళమైన ఇంకా అరా్వ్ంతమైన మార్గంల అన్నపస్తత ంది. మన 
త్తర్తకలేన్న జీవితాల నడుమ, ఇది సమాజంలోన్న కథలను, 
వ్యకుత లను, ప్రయాణాలను వ్యకి తగతంగా, వాసతవికంగా అన్నపంచే 
రీతిలో ఒకచోట చేర్లచతుంది. తెలిసిన పేర్ును, అనుభ్వాలను 
చూడటం ఎపుేడూ ఆనందంగా ఉంట్టంది; మీర్ల ఎలుపుేడూ 
చుర్లకుగా పాలుపంచుకోకపోయిన్, మీర్ల కూడా ఒక పెదే 
వ్యవ్సాలో భాగమన్న ఇది మీకు గుర్లత  చేస్తత ంది. 
తన విజయాన్నకి ఉపాధాయయులకు, తలిుదండ్రులకు ఘనతను 
ఆపాదించే శ్రీమతి ర్జిత, తన నైెపుణాయలుని ర్ంగంలో 
అవ్సర్మైన వార్తకి సహాయం చేయడాన్నకి లేద్ఘ మార్గన్నరేేశం 
చేయడాన్నకి కూడా స్తముఖ్ంగా ఉన్ిర్ల. ఆమ సీతహాగా మన 
స్థమాజిక కార్యక్రమాలలో పాలుపంచుకోనపేటికీ, భ్విష్యతుత లో 
ESG కార్యకలపాలతో పాట్ట ఆమ మనతో అనుబంధం 
ఏర్ేర్చుకోవ్చుచ. ఆమ చేపటిట న అన్ని కార్యక్రమాలు మర్తయు 
కలలు నెర్వేరాలన్న లేఖ్ ఆకాంక్షిసోత ంది. 

--- ఇంటరూీూ చేసినవార్ల మంత్రి నర్సింహారావు 

తండ్రి : ప్రొఫసర్ ర్వి కుమార్ తటిట కోట 
తలిు  : శ్రీమతి శ్రీదేవి తటిట కోట 
భ్ర్ త : ఆకాష్ గుపాత  
సీసాలం : కాకిన్డ, ఆంధ్రప్రదేశ్ 

వేలతిత చూపే వేళ ...  



పుట 8 మే, 2026 శిష్ట కర్ణం లేఖ్ 

బహిర్ంగ వేదిక 

స్థమరా్ూం మా బలం, 
సతయం మా మార్గం, 
లౌకయం మా ఊపర్త, 
మాయా మర్మం మాకు తెలియదు, 
అదే మాకు శాపం. 
కర్ణాలలో శ్రేష్టట లం మేము, 
శిష్ట  కర్ణాలం, శ్రేష్ట కర్ణాలం|| 
 
గిడుగు గార్తకి విదయనరాేం 
పురాణాల ప్రతులు వ్రాశాం 
చ్క్రవ్ర్లత ల వార్స్తలను న్నర్యాించాం. 
కధలు రాశాం, కావాయలను లిఖించాం|| 
 
ఆనకటట ల మేస్త్రీలం 
వైదయం, విద్ఘయ, పాలన్ గర్తమ 
మా సీంతం|| 
 
గ్రమాలను పాలించాం, 
తగువులకు తగవ్ర్లలం, 
కబిాలను స్థగనీయలేదు. 
ఉమమడి ఆస్తత లు చదర్నీయలేదు.|| 
 

మర్త మనం ఎకకడ పర్పడాు ం!! 
పాలనలో వాటాలేదు; 
సమాజంలో గర్త తంపులేదు. 
కులల పర్లగు పందంలో  
వనుకపడాు మందుకు? 
సంఖాయబలం కార్ణమా 
అధకార్మునిపుేడు  
దోచుకో లేన్న దౌరాభగయమా?|| 
 
కర్ణాలలో శ్రేష్టట లంమేము, 
శిష్ట  కర్ణాలం, శ్రేష్ట కర్ణాలం| 
 
స్థమరా్ూం మా బలం, 
సతయం మా మార్గం, 
లౌకయం మా ఊపర్త, 
మాయా మర్మం మాకు తెలియదు, 
అదే మాకు శాపం. 
కర్ణాలలో శ్రేష్టట లంమేము, 
శిష్ట  కర్ణాలం, శ్రేష్ట కర్ణాలం|| 
 
ఉర్తటి చ్ంటిబాబు, - విశ్రాంత SBI చీఫ్, 
హైదరాబాద్ 

శిష్ట కర్ణాలం... శ్రేష్ట కర్ణాలం...  

2027 జన్భా గణనపైె సమాచార్ం  
కేంద్ర ప్రభుతీ జనగణన నోటిఫికేష్న్ ప్రకార్ం, మీర్ల 
ప్రస్తత తం ఆన్ లైన్ లో స్వీయ గణన కోసం నమోదు 
చేస్తకోవ్చుచ. 
స్వీయ గణన అనది భార్తదేశంలో ఒక డిజిటల్, 
సీచ్ఛంద మర్తయు స్తర్క్షితమైన ఆన్ లైన్ స్నవ్. ఇది 
గణన అధకార్త సందర్శనకు ముందే, కుట్టంబాలు 
తమ గ హ మర్తయు వ్యకి తగత వివ్రాలను నర్లగా 
అధకార్తక జనగణన పోర్టల్ లో న్నంపడాన్నకి 
అనుమతిస్తత ంది. ఈ సదుపాయం కుట్టంబ డేటాను 
డిజిటల్ గా సమర్తేంచ్డాన్నకి 15 రోజుల గడువును 
అందిస్తత ంది. 
– AP: 16/4 నుండి 30/4/26 వ్ర్కు 
– తెలంగాణ: 26/04 నుండి 10/5/26 వ్ర్కు 
సీయం గణన తపేన్నసర్త కాదు, అది ఐచిఛకం. 
ఇందులో కులం మర్తయు కుట్టంబ సభుయల వివ్రాలు 
చేర్చబడవు. 
మీ సన్స్ వివ్రాలను ఆన్ లైన్ లో తీర్గా & 
స్తర్క్షితంగా పూర్త త చేయండి:  

https://se.census.gov.in 
సర్ళమైన దశలు: 
– మొబైెల్ నంబర్ & OTPతో లగిన్ చేయండి  
– మీ సా్థన్న్ని ఎంచుకోండి  
– మాయప్ లో మీ ఇంటిన్న గుర్త తంచ్ండి  
– ఇంటి వివ్రాలను పూర్తంచ్ండి  
– సబ్లమట్ చేసి మీ SE ర్తఫరన్్ IDన్న పందండి  
ముఖ్యమైనది:  
మీ SE IDన్న భ్ద్రంగా ఉంచుకొన్న, ఎన్యయమరేటర్ మీ 
వ్దేకు వ్చిచనపుేడు వార్తతో పంచుకోండి. తరాీత వార్ల 
మిగిలిన వివ్రాలను (కులం మొదలైనవి) నమోదు 
చేస్థత ర్ల. 
క్షేత్రసా్థయి ధ వీకర్ణ: 16 ఏప్రిల్ – 15 మే 2026  
(ధ వీకర్ణ కోసం / స్వీయ గణన పూర్త త చేయన్న 
పక్షంలో గణన అధకార్లలు గ హాలను సందర్తశస్థత ర్ల) 
100% గోపయమైనది & స్తర్క్షితమైనది 
– మీ స్వీయ గణనను పూర్త త చేయండి. 
– బాధయతగల పౌర్లడిగా ఉండండి  

మీర్ల మీర్ల ఒకర్తనుండి స్థయం త్తస్తకుంట్టన్ిరా? మీరంత గొపేవార్యిన్ సరే 
సమాజంలో ఉని వ్యకుత లనుండి స్థయాన్ని కోరాలి, త్తస్తకోవాలి. న్కెవ్ర్త స్థయం 
అకకర్లేదు అంటే మీర్ల వ్యకి తగా పతనమైనటేట . మీకు ఒకర్తస్థయం అకకర్లేదంటే 
మీర్లకూడా ఎవ్ర్తకి స్థయంచేయకూడదన ఉదేేశంతో ఉనిటేట . ఈ గుణంవ్లన చాల 
అనరాధ లుంటాయి. మానవుడు సంఘజీవిగా ఉండడంవ్లనన ఇంత అభవ్ దిధన్న 
స్థధంచాడు. పర్లగువార్ల, బంధువులు, సహోదోయగులు, పలులు, జీవిత భాగస్థీమి, పైె 
అధకార్లలు లేద్ఘ స్నిహితుల నుండి సహాయాన్ని స్వీకర్తంచ్డమే అభవ్ దిధచ్క్రాన్నకి 
మొదలు. ద్ఘన్న తర్వాత మీరూ స్థయంచేయడం, క తజతా తెలపడం జర్లగుతాయి. ప్రతి 
వ్యకీ త క తజతాను తెలపడం న్నర్ంతర్ం చేయాలి అంటే స్థయం త్తస్తకుంటేన తెలపగలర్ల. 
ఎంత ఎకుకవ్గాక తజతాలు తెలిపతే అంత మేలు మీకు జర్లగుతుంది. 
వ్ ద్ఘధ పయంలో మీకు స్థయంచేసిన వార్ందరూ మీకు దగగర్లోన ఉంటార్ల. జీవితం 
ఆనందంగా స్థగుతుంది. స్థయం త్తస్తకోకపోతే ఒంటర్తచావును కొన్నతెచుచకుంటార్ల. 
మోస్నవాళ్లుకూడా కర్వ్వుతార్ల. కాబటిట  తపేక స్థయం త్తస్తకుంట్టండండి. 
స్థయం త్తస్తకోకపోవ్డాన్నకి కార్ణాలు మీకుండవ్చుచ. చినిచూపు చూస్థత రేమో, స్థయం 
చేస్నవాడు మోసంచేస్థత డేమో, అశుభ్రంగా, జబుాతో ఉంటాడేమో, స్థయమడిగితే 
తిర్సకర్తస్థత డేమో. అన్నింటికీ మించి "నను ఎవ్ర్తకీ ఎట్టవ్ంటి స్థయం చేస్న సాితి లో లేను. 
అందుకే ఎవ్ర్త స్థయమడగను.” కానీ మీర్ల స్థయం చేస్న సాితిలో లేకపోయిన్ స్థయం 
త్తస్తకోవ్చుచ. అది ఇంకా గొపేది. రాను రాను మీరూ వేరేవార్తకి స్థయపడతార్ల. 
ఇలంటి అనుమాన్లేమీ పెట్టట కోవ్దేు. స్థయంచేయడాన్నకి ముందుకి వ్చాచడంటే వాడు 
మంచివాడన అర్ధం. అనుమాన్లు సంకుచితతాీన్ని చూపుతాయి. స్థటిమనుష్టలకన్ి 
పెంపుడు జంతువులపైెన ఆధార్పడడం ఎకుకవ్వుతుంది. ఆ పర్తసాితి రాన్నవ్ీకండి. ఈ 
రోజునుండే మీ భార్యను చ్కకన్న టీ చేసి ఇమమనండి, మీ బాబున్న బాయంకు చ్లన్ న్నంప 
ఇమమనండి. పకికంటివాన్న స్పకటర్ అడగండి, వాడి పెట్రోలు కొటిటంచి ఇవ్ీండి. ఇచిచ 
పుచుచకోవ్డం కన్ి పుచుచకున్న ఇవ్ీడం గొపేదన్న తెలుస్తకోండి. ఇది మొదలడితే వంటన 
మీ జీవితం ఆనందమయమవుతుంది. ఇనీీర్తయార్తటీ కాంపెుకు్ ఉనివార్ల, ర్తజిడ్ గా 
స్థయం అడగడాన్నకి జంకేవార్ల, అసలు త్తస్తకోను అనవార్ల వార్త ప్రవ్ర్ తనను 
మార్లచకోవాలి.. 

– సద్ఘశివున్న లక్ష్మణరావు  

మీర్ల ఒకర్తనుండి స్థయం త్తస్తకుంట్టన్ిరా?లేద్ఘ?  
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క షాాజిలు  పెడన 
పటట ణం ఒకటవ్ వార్లు  
కొతత కాలనీలో 
న్నవాసముంట్టని 
స్పర్వ్ర్పు పేర్యయ 
ర్తక్షా కార్తమకులు గత 
కొన్ని రోజుల నుండి 
ముకుక సంబంధత 
దీర్ ాకాలిక అన్రోగయం 
కార్ణం చేత 
బాధపడుతున్ిర్న్న 
తెలుపగా, తక్షణ 
సహాయం అందించే ‘మేమున్ిం స్నవా సంసా’ ఫండర్ అండ్ చైర్మన్ శ్రీన్నవాస్ వీణం 
వార్త ఆధీర్యంలో కొంత ఉపశమనం మేర్కు సహాయ చ్ర్యలలో భాగంగా మందుల 
కొర్కు రూ 5000/- నగదు మర్తయు రండు నెలలకు సర్తపడా పచార్త సర్లకులు 
పేషంట్ కుట్టంబ సభుయలకు అందించి మనోధర్యం కలిేంచ్డం జర్తగింది.  

భాస్తర్త స్నవా సంఘం ద్ఘీరా 
స్నవా కార్యక్రమాలు  

సా్థన్నక విశాఖ్ కంచ్ర్పాలం మట్టట  
సమీపాన న్నవ్సిస్తత ని శ్రీమతి 
కర్కవ్లస ర్మాదేవి తన భ్ర్ త కరోన్ 
టైెంలో చ్న్నపోయార్ల.. పలులు 2 
దివాయంగులు మర్తయు 
అంగవైకలుయలు. ఇదేర్ల కూడా 
మంచాన్నకే పర్తమితమై ఉన్ిర్ల. 
అచ్చట పర్తసాితిన్న చూసిన న్కు 
మనస్త్ చ్లించి వేసింది. వార్త 
పర్తసాితిన్న చూసి వార్తకి మా భాస్తర్త 
స్నవా సంఘం ద్ఘీరా 2 నెలలకు 
సర్తపడే న్నతాయవ్సర్ సర్లకులు ఆ 
కుట్టంబాన్నకి అందజేయడమైనది. 
ఈ స్నవా కార్యక్రమాన్నకి సహాయం 
చేసిన ద్ఘతలు అందర్తకీ పేర్ల పేర్లన్ ధనయవాదములు. "మానవ్ స్నవ్యే మాధవ్ స్నవ్." 

- బాస్పర్త శ్రీన్నవాసరావు  

న్నర్లపేదలకు అండగా ‘మేమున్ిం స్నవా సంసా’ 
ఉంట్టంది తోడుగా  

విశాఖ్పటిం కంచ్ర్పాలంలో ఒక న్నర్లపేద శిష్ట కర్ణ కుట్టంబాన్ని శిష్ట కర్ణ 
సంఘం ఏప రాష్ట్ర అధయక్షులు అకుకమహంతి రాజా పరామర్తశంచి, సంఘం తర్ఫున 
కొంత ఆరా్తక స్థయం అందించార్ల. ఇంటి యజమాన్న కర్కవ్లస స్వతారామస్థీమి 
గత కరోన్ మహమామర్తకి బలైపోగా... పలులు స్తధాకర్ (26), కుమార త లవ్ణయ (23) 
లు అంధతీంతోపాట్ట మాటలు కూడా పలకలేన్న మానసిక వికలంగులు. స్తధాకర్ 
కిడ్ని సంబంధత వాయధతో కూడా బాధపడుతున్ిడు. 
తలిుకి, కుమార త కు కనీస మొతతంలో కొంత పెనిన్ అందుతున్ి అది వార్త 
మందులకే సర్తపోవ్డం లేదన్న తలిు  ర్మాదేవి ఆవేదన వ్యక తం చేశార్ల. విష్యం 
గ్రహించిన రాజా సా్థన్నక ఎమమలేయ గుణబాబు సహకార్ంతో ప్రభుతీం నుంచి పూర్త త 
ఆరా్తక, సంక్షేమ సహాయం అందేల క ష చేస్తత న్ిమన్న హామీ ఇచాచర్ల. 
ఈ కార్యక్రమంలో సంఘం ఉపాధయక్షులు బలివాడ సతాయరావు, శిష్ట కర్ణ టీడ్నపీ 
స్థధకార్ సమితి సభుయరాలు చ్క్రమహంతి కవిత, ప్రతాపరావు శ్రీను, దదిరావు 
వ్ర్ప్రస్థద్ తదితర్లలు పాల్గగ న్ిర్ల.  

డాకటర్ కనక రాజు అర్తకతోట విరాళాలు  
1)  డా. అర్తకతోట కనకరాజు, 
Rtd. ప్రొఫసర్, AGC, నైెరా శ్రీ 
వ్ర్సిదేి విన్యక దేవాలయం, 
కామేశీర్తనగర్, అర్సవిలిు , 
శ్రీకాకుళం న్నరామణం కోసం 
ఆలయ కమిటీకి రూ 5000/_ 
విరాళం అందించార్ల. 
 
 
2) దండివీధలో న్యతనంగా న్నర్తమంచిన 
శ్రీరామ మందిరాన్ని డాకటర్ ఆర్తకతోట 
కనకరాజు సందర్తశంచి, ఆలయ కమిటీకి 
రూ.5వేలు విరాళం అందించార్ల. 2025 
అకోట బర్ల 25న మందిర్ంలో  శ్రీ స్వతారామ 
సీయంవ్ర్ం, ఇతర్ విగ్రహాల ప్రతిష్ట  
జర్తగింది.  ఈ ఏడాది మార్తచ 27న శ్రీ 
స్వతారామ కలయణం, తరాీత అని ప్రస్థదం 
వితర్ణ కార్యక్రమాలు న్నర్ీహించార్ల.  
కార్యక్రమంలో కనకరాజుతో పాట్ట 
ఆయనస్నిహితుడు కుపేలి క షా్మూర్త త 
పాల్గగ న్ిర్ల.  

శిష్ట కర్ణ మానసిక దివాయంగ కుట్టంబాన్ని 
ఆదుకుంటాం  
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శివ్ తేజ కార్యకలపాలు  

- లయన్్ కుబ్ శ్రీకాకుళం సంట్రల్ ఉపాధయక్షులు ఉర్ుం.శివ్తేజ పటాియక్ 
1) న్నతాయవ్సర్ సర్లకులు అందించిన సికోకలు సైన్నకుడు 
సా్థన్నక మండల వీధకి 
చందిన ఒక న్నర్లపేద 
కుట్టంబాన్నకి, అర్సవ్లిు  
వాసతవుయలు నర్సింహ, 
న్నతాయవ్సర్ సర్లకులను 
అందించార్ల. అనంతర్ం 
మాటాు డుతూ సైన్నకుడిగా 
దేశాన్నకి స్నవ్ చయయటం న్ 
అద ష్ట మన్న, ఇపుేడు 
సమాజ స్నవ్లో న్ వ్ంతు సహాయ, సహారాలను అందిస్థత నన్న తెలిపార్ల. నగరాన్నకి 
చందిన స్థమాజిక స్నవ్కులు, లయన్్ కుబ్ శ్రీకాకుళం సంట్రల్ ఉపాధయక్షులు ఉర్ుం 
శివ్తేజ పటాియక్ బ ందంతో కలిసి, న్నర్తీరామ స్థమాజిక స్నవ్లు 
కొనస్థగిస్థత నన్ిర్ల. ఈ రోజు న్ జనమదినం సందర్భంగా, శివ్తేజ కోర్తక మేర్కు, ఒక 
పేద కుట్టంబాన్నకి అండగా న్నలవ్డం ఆనందంగా ఉందన్ిర్ల. 
 
2) జీవితంలో డబుా 
పోతే సంపాదించు 
కోవ్చుచగాన్న, ఆరోగయం 
పోతే సంపాదించ్ 
లేకపోవ్చ్చన్న, అసలైన 
సంపదంటే సంపూర్ ా
ఆరోగయంతో 
ఉండటమేనన్న, ఉర్ుం 
శివ్తేజ పటాియక్ అన్ిర్ల. ప్రపంచ్ ఆరోగయ దినోత్వ్ం సందర్భంగా ఆయన ఒక 
ప్రకటనలో ప్రపంచ్ ఆరోగయ దినోత్వ్ం ఏటా ఏప్రిల్ 7న జర్లపుకుంటార్న్న, ఇది 
ప్రపంచ్ ఆరోగయ సంసా సా్థపన (1948) జాాపకారా్మన్ిర్ల. ప్రజారోగయ సమసయలపైె 
అవ్గాహన కలిేంచ్డం, ఆరోగయకర్మైన జీవ్నశలైిన్న ప్రోత్హించ్డం లక్ష్యంగా 
అందరూ ముందుకువళాు లన్న, "ట్టగదర్ ఫర్ హల్త.. స్థట ండ్ విత్ సైన్్" ఈన్టి 
సంకలేమన్ిర్ల. 
 
3) రాజయసభ్ సభుయలు 
రాఘవ్ చ్దే్ఘ 
ఆలోచ్నలకు సలం 
అన్న, స్థమానయ ప్రజల 
కోసం గళమతితన 
ఘనుడు రాజయసభ్ 
సభుయలు రాఘవ్ చ్దే్ఘ 
అన్న, ఉర్ుం శివ్తేజ 
పటాియక్ అన్ిర్ల. భార్తదేశ వాయపతంగా మొబైెల్ విన్నయోగద్ఘర్లలకు పెదే ఊర్ట 
కలిగించే విష్యాన్ని, పార్ుమంట్ సమావేశంలో ప్రస్థత వించి, ప్రధాన్న మోదీతోపాట్ట, 
అందర్తనీ రాజయసభ్ సభుయలు రాఘవ్ చ్దే్ఘ ఆలోచింపజేశార్ల. 
 

4) ధరోమ ర్క్షతి ర్క్షితః, వ్ర క్షో ర్క్షతి ర్క్షితః, మన్నష 
తపుేలు చేయకుండా సన్మర్గంలో జీవించ్డాన్నకి 
ప్రేరేపంచే ప్రక్రియ గర్లడ పురాణమన్న, మనం 
జీవించి ఉనిపుేడు ఎల సతరవ్ర్ తనతో ఉండాలో 
తెలిపే ఒక జాాన, విజాాన సర్ీసీమన్న, ఆధాయతిమక, 
స్థమాజిక స్నవ్కులు, లయన్్ కుబ్ శ్రీకాకుళం 
సంట్రల్ ఉపాధయక్షులు ఉర్ుం శివ్తేజ పటాియక్ 
అన్ిర్ల. 
 
5) 16/04/2026 న్డు 
సా్థన్నక మండల వీధకి 
చందిన ఎం. శ్రీన్నవాస 
రావు కుట్టంబాన్నకి, 
విజయనగర్ం కు 
చందిన మాత భూమి 
స్నవా సంఘం కార్యదర్తశ 
ఐ. గోపాల్ బ ందం, 
న్నతాయవ్సర్ సర్లకులను అందించార్ల. ఇందులో భాగముగా ఉర్ుం శివ్తేజ 
మాటాు డుతూ అడిగిన వంటన విజయనగర్ం నుండి శ్రీకాకుళం వ్చిచ సహాయం 
చేసిన మాత భూమి స్నవ్ సంఘాన్నకి క తజాతలు తెలిపార్ల. ఎవ్ర్తకి కష్ట మొచిచన్, 
అకకడ వీలైనంతవ్ర్కు పూర్త త సహాయ సహకారాలు అందిస్థత మన్న, పేద 
విద్ఘయరా్లలకు విద్ఘయ, వైదయ సహాయం, అన్ధులకు అంతయక్రియలు, అని, 
వ్స్త్రద్ఘన్లతో ముందుకు వళాతమన్ిర్ల. న్నస్హాయులకు ఆశ్రయం కలిేస్థత మన్న, 
పూర్త త వివ్రాలకు 8790944902 చ్ర్వాణిన్న సంప్రదించాలన్ిర్ల. 
 
6) నగర్ంలో సా్థన్నక 
పటటణ న్నరాశ్రయుల 
భ్వ్నంలో అభాగయ 
కుట్టంబాలకు 
అనివితర్ణ 
కార్యక్రమం 
20/04/2026న 
న్నర్ీహించార్ల. 
ఇందులో పాల్గగ ని 
టీడ్నపీ కుసటర్ ఇంచారి్త ఉంగటి ర్మణ మూర్త త మాటాు డుతూ ఉర్ుం శివ్తేజ 
పటాియక్ అందిస్తత ని స్నవ్లను, ప్రతి రోజు పరోక్షంగా చూస్తత న్ినన్న, ఈ రోజు 
ప్రతయక్ష్యంగా చూశానన్న, ఆయన స్నవ్లు స్పీర్త తద్ఘయకమన్ిర్ల. ఆర్తధక సాోమత 
లేకున్ి న్నర్ంతర్ం స్నవే శాీసగా న్నలుస్తత న్ిర్న్ిర్న్న, అట్టవ్ంటి వ్యకి త స్నవ్లో నను 
పాల్గగ నటం ఆనందంగా ఉందన్ిర్ల. వీలునింతవ్ర్కు, శివ్తేజతో కలసి, ప్రత్త 
ఆదివార్ం ఉదయం, మధాయనిం, రాత్రి వేళలో అనివితర్ణ చేపడతానన్న, కొన్ని 
వేడుకలకు ధన్న్ని వ్ ధా చేయకుండా, ఇట్టవ్ంటి స్నవా కార్యక్రమాలను 
న్నర్ీహించాలన్న పలుపున్నచాచర్ల.  



పుట 11 మే, 2026 శిష్ట కర్ణం లేఖ్ 

ఆలంబన క్షేత్రం 

ధవ్ళ్శీర్ం శిష్ట కర్ణ సంఘం సభుయలు ఐనట్టవ్ంటి విణం ప్రకాష్ బ్రెయిన్ 
సేోక్ కు గురై హాసేటల్ లో జాయిన్ చేయడం జర్తగింది. ద్ఘన్న న్నమితతం 
స్తమార్లగా 6 లక్షలు ఖ్ర్లచ ఉండడంతో, మన సంఘం వార్ల వంటన 
సేందించి జిలు  సంఘం వార్తకి అలగే రాష్ట్ర సంఘం వార్తకి తెలియ పర్చ్డం 
జర్తగింది. వార్ల వంటన సేందిచి అయా సంఘాల తర్లపున కొంత ఆర్తధక 
సహాయం చేశార్ల. అంతే కాకుండా మన రాష్ట్ర అధయక్షులు అయినట్టవ్ంటి శ్రీ 
అకుకమహంతి రాజ మర్తయు మన తెలుగుదేశం పారీట న్యకులు 
అయినట్టవ్ంటి శ్రీ ఎర్రమోతు ధర్మరాజు గార్ు చొర్వ్తో, మన ఎమమలేయ శ్రీ 
గోర్ంటు  బుచ్చయయ చౌదర్త గార్త ద్ఘీరా సిఎం ర్తలీఫ్ ఫండ్ నుండి 1,45,199 రూ. 
రావ్డం జర్తగింది. కావున వార్తకి మన సంఘం తర్పున క తజాతలు 
చపుేకుంట్టన్ిము. 

- ఇట్టు  ధవ్ళ్శీర్ం శిష్ట కర్ణ సంఘం  

అవిలలలో చ్లివేంద్రం ఏరాేట్ట  
వేసవి త్తవ్రతను ద షటలో ఉంచుకున్న 
ప్రజలకు ఉపశమనం కలిగించే లక్ష్యంతో, 
అవిలల శ్రీ పలు రేశీర్ స్థీమి ఆలయం 
మర్తయు కర్ణం శిష్ట కర్ణం ఐకయవేదిక 
ఆధీర్యంలో, రాష్ట్ర న్యకులు మర్తయు 
ఆలయ ధర్మకర్ త, శ్రీ అవిలల శ్రీధర్ పళై్ై 
ఆధీర్యంలో, సోమవార్ం 13-04-2026 
మధాయహిం 12 గంటలకు స్థీమివార్తకి 
పూజలు జర్తప, చ్లివేంద్రాన్ని 
ప్రార్ంభంచార్ల. ముఖ్య అతిథి అవిలల 
గ్రమపంచాయత్త కార్యదర్తశ 
స్తబారాయుడు గార్త చేతుల మీదుగా 
మజిిగ పంపణీ చేసి, 150 మందికి 
అనిము, స్థంబార్ల, ర్సము, ఉళుగడు  
తాలింపు, కేసర్త, పెర్లగుతో అని ప్రస్థద వితర్ణ న్నర్ీహించార్ల.  

ధవ్ళ్శీర్ం సంఘం అతయవ్సర్ వైదయ ఆర్తధక 
సహాయం  

సింహాచ్లం సింహాద్రి అపేని చ్ందనోత్వ్ం సందర్భంగా దర్శనం చేస్తకోవ్డాన్నకి 
వ్చిచన భ్కుత లకు మా న్నిగార్త అయిన శ్రీ భాస్తర్త వంకటరావు ( లేట్) గార్త పేర్లన 
పెటిట న స్నవా సంఘము ద్ఘీరా సా్థన్నక గోపాలపటిం పెట్రోల్ బంక్ వ్దే మజిిగ వితర్ణ 
పంపణీ కార్యక్రమము చేయడం జర్తగింది. ఈ కార్యక్రమాన్నకి అన్రోగయంగా ఉన్ి 
కొదేిస్నపు పాల్గగ న్న స్నవ్లందించిన విశాఖ్ సంఘం కార్యదర్తశ శ్రీ బలివాడ హర్తబాబు గార్తకి 
మర్తయు మిత్రుడు శ్రీ మంత్రి సంతోష్ కుమార్ గార్తకి క తజాతలు తెలియజేస్తత న్ిను. 
ఈ స్నవాకార్యక్రమాన్నకి సహాయం చేసిన ద్ఘతలు అందర్తకీ పేర్ల పేర్లన్ 
ధనయవాదములు. మీకు మీ కుట్టంబ సభుయలకు ఆ సింహాద్రి అపేని ఆశీస్త్లు 
అందించాలన్న కోర్లకుంట్య… 
- భాస్తర్త శ్రీన్నవాసరావు, భాస్తర్త స్నవా సంఘం వ్యవ్సా్థపక కార్యదర్తశ 
"మానవ్ స్నవ్యే మాధవ్ స్నవ్"  

సింహాద్రి అపేని భ్కుత లకు మజిిగ పంపణీ  ఉచితంగా వ్యోవ్ దుధ ల సంఘం మజిిగ 

13-4-2026 న్డు విజయనగర్ం జిలు  స్వన్నయర్ సిటిజన్ వలేీర్ అసోసియేష్న్ 
ఆధీర్యం లో వేసవి లో ఉచిత మజిిగ పంపణీ కార్యక్రమం మొదటిరోజు ఉదయం 10 
గంటలకు, MRO office దర్త రామాలయం ఆవ్ర్ణలో, అసోసియేష్న్ అధయక్షులు శ్రీ 
కటట మూర్త చ్ంద్రశేఖ్ర్ ప్రార్ంభంచార్ల. 
అసోసియేష్న్ ప్రధాన కార్యదర్తశ శ్రీ సింగుమహంతి ముర్ళ్ల భ్గవాన్ వార్త అమమగార్ల కీ 
శే స్తందర్మమ వ్ర్ధంతి సందర్భంగా 15-4-2026 న్డు మజిిగ పంపణీ చేశార్ల. 
విజయనగర్ం జిలు  వ్యో 
వ్ దుధ ల సంక్షేమ సంఘం వార్త 
ఆధీర్యంలో చ్కకగా న్నర్ీహిస్తత ని 
ఈ ఉచిత మజిిగ పంపణీ 60 
రోజులు చ్కకగా స్థగాలన్న 
కోర్లకుంట్టన్ిము. దీన్నన్న స్పేర్త త 
గా త్తస్తకున్న స్నవాతతేర్లల 
మిగిలిన ప్రాంతాలలో 
న్నర్ీహిస్థత ర్న్న 
కోర్లకుంట్టన్ిము.. దీన్నలో 
ప్రధాన భూమిక పోషంచిన మన 
శిష్ట  కర్ణం ప్రముఖులు 
స్వన్నయర్ సిటిజన్ సంఘం 
కార్యదర్తశ శ్రీ సింగుమహంతి 
ముర్ళీభ్గవాన్, కోశాధకార్త శ్రీ 
బలివాడ వంకట ర్మణా రావు, 
కీలక సభుయడు శ్రీ కుపేలి సతయ 
వ్ర్ప్రస్థద రావుకు 
అభనందనలు తెలియజేదే్ఘం.  
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ఆలంబన క్షేత్రం 

 

 

Free Medicines  

by courier for 100 days 

1. Solcal - Calcium Citrate 1000 
mg+Vitamin D3.200 IU+Mg+Zinc. 

2. Solfer - XT - Ferrous Ascorbate 
100mg+Folic acid 1.5mg(Iron(. 

3. S-Fenac -Acelofenac 100 
mg+Paracetamol 350 mg. 

• Medicines are WHO-GMP Certified. 

• Take your Doctor’s approval. 

• For Sistakaranam Families. 

• Your details will be kept confidential. 

1) చ్లివేంద్రం ఏరాేట్ట 
13/04/2026న, అయయనిపేట 
జంక్షన్ లో ఉని మదర్ తెర్తస్థ 
స్నవా సంఘం & బుడ్ డ్కనర్్ 
కుబ్ మర్తయు మదర్ తెర్తస్థ 
కిడ్్ స్పకల్ సంయుక తంగా, 
సంసా అధయక్షులు- తాయడ 
ప్రస్థద్ పటాియక్ 
ఆధీర్యంలో, ప్రతి సంవ్త్ర్ం 
లగాన ఈ సంవ్త్ర్ం కూడా, 
వేసవికాలంలో ప్రజల 
ద్ఘహార్త తన్న త్తర్చడం కోసం, 
అయయనిపేట జంక్షన్ లో 
ఉని బస్త్ షలటర్ లో చ్లివేంద్రాన్ని ఏరాేట్ట చేయడం జర్తగింది. ఈ సందర్భంగా 
పాదచార్లలకు 200 ఉచిత మజిిగ పాయకెట్టు  పంపణీ చేయడం జర్తగింది. ఈ 
కార్యక్రమంలో సంసా గౌర్వ్ అధయక్షులు- తాయడ వేణుగోపాలం గార్ల, గండ్రేటి రామారావు 
తదితర్లలు పాల్గగ న్ిర్ల. 

 

2) అంబేదకర్ జయంతి సందర్భంగా మజిిగ పంపణీ 
13/04/2026న, విజయనగర్ం పటట ణంలో అయయనిపేట జంక్షన్, కామాక్షి నగర్, 
కలకటర్ ఆఫీస్ ఏర్తయాలలో మదర్ తెర్తస్థ స్నవా సంఘం & బుడ్ డ్కనర్్ కుబ్ సంసా 
ఆధీర్యంలో, సంసా సభుయడు శ్రీ ప .వి .ఆర్ మూర్త త సహకార్ంతో, పటట ణంలో వేసవి తాపం 
ఎకుకవ్గా ఉండడంతో, ఎండలతో సతమతం అవుతుని పాదచార్లలకు, ర్తక్షా పులుర్ుకు, 
మర్తయు భ్వ్న న్నరామణ కార్తమకులకు స్తమార్ల 60 ఉచిత మజిిగ పాయకెట్టు  పంపణీ 
చేయడం జర్తగింది. 

3) అగిిమాపక సిబాంది కోసం మజిిగ పాయకెట్టు  
అలగే ఈరోజు అగిిమాపక దినోత్వ్ం మర్తయు వారోత్వాలు సందర్భంగా, 
విజయనగర్ం కలకటర్ ఆఫీస్ ఏర్తయాలో రాయలీ చేస్తత ని అగిిమాపక సిబాంది స్తమార్ల 
60 మందికి, ఉచితంగా మజిిగ పాయకెట్టు  పంపణీ చేయడం జర్తగింది. ఈ కార్యక్రమం 
సంసా అధయక్షులు & ఫండర్ అయిన తాయడ ప్రస్థద్ పటాియక్ ఆధీర్యంలో జర్తగింది. 
ఈ కార్యక్రమంలో సభుయలు స్థయి తనీష్, జ్యగారావు తదితర్లలు పాల్గగ న్ిర్ల  
4) వేసవి తాపాన్ని తట్టట కోవ్డాన్నకి ఉచిత మజిిగ 
జగద్ఘంబ నగర్ వాసతవుయలు శ్రీ గండ్రేటి స్వతారామారావు సహకార్ంతో, పటట ణంలో వేసవి 
తాపం ఎకుకవ్గా ఉండడంతో, 
ఎండలతో సతమతం అవుతుని 
పాదచార్లలకు, ర్తక్షా పులుర్ుకు, 
హమాలీలకు మర్తయు భ్వ్న 
న్నరామణ కార్తమకులకు, వ్ దుధ లకు, 
25/04/2026 న, విజయనగర్ం 
పటట ణంలో అయయనిపేట జంక్షన్, 
కామాక్షి నగర్, కలకటర్ ఆఫీస్, కేఎల్ 
పుర్ం, ద్ఘీర్పూడి జంక్షన్, ఆర్తటఓ 
ఆఫీస్, స్వతం కాలేజ ఏర్తయాలలో, 
సంసా సభుయల ద్ఘీరా 100 ఉచిత 
మజిిగ పాయకెట్టు  పంపణీ చేయడం 
జర్తగింది.  

మదర్ తెర్తస్థ స్నవా సంఘం & బుడ్ డ్కనర్్ కుబ్ ద్ఘీరా వేసవిలో ఉపశమన కార్యక్రమాలు  
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సౌభ్రాత తీ పుట –  ఆంధ్ర ప్రదేశ్ 

ఎంప,ఎమమలేయ చే సన్మనం   

శ్రీ సింహగిర్త పరామడికల్ & శ్రీ 
సింహగిర్త వోకేష్నల్ జూన్నయర్ కాలేజ 
తర్ఫున, కాలేజ కరస్థేండెంట్ శ్రీ 
సింహగిర్త పటాియక్ విద్ఘయరా్లలతో కలిసి 
ఆంధ్రప్రదేశ్ ప్రభుతీ రాష్ట్ర చిని, 
మధయతర్హా పర్తశ్రమలు, గ్రమీణ పేదర్తక 
న్నరూమలన, ఎన్ఆర్ఐ స్థధకార్త 
మర్తయు సంబంధాల శాఖ్ల 
మంత్రివ్ర్లయలు, గౌర్వ్ శ్రీ కొండపలిు  
శ్రీన్నవాస్ కి హ దయపూర్ీక జనమదిన 
శుభాకాంక్షలు తెలియజేశార్ల.  

శ్రీ సింహగిర్త కాలేజ చే మంత్రి కి 
శుభాకాంక్షలు  

విజయనగర్ం పటటణంలో జర్తగిన ఒక కార్యక్రమం లో విజయనగర్ం వాసతవుయలు, 
శిష్ట కర్ణం సంఘం స్వన్నయర్ న్యకులు, విజయనగర్ం జిలు  పెనినర్్ 
అసోసియేష్న్ జనర్ల్ సక్రటరీ అయిన శ్రీ మార్పకండ పటాియకున్న తిర్లపతి రావు 
కి, గౌర్వ్ పార్ుమంట్ సభుయలు శ్రీ కలిశటిట  అపేలన్యుడు మర్తయు గౌర్వ్ 
శాసనసభుయలు అదితి గజపతిరాజు గార్త చేతులమీదుగా, ఘన సన్మనం జర్తగింది.శ్రీ 
కుపేలి వంకట సతాయరావు మర్తయు తదితర్ శిష్ట  కర్ణ సభుయలు శ్రీ తిర్లపతిరావు న్న 
అభనందించార్ల.  

ఇంజనీర్తంగ్ స్థట ఫ్ కాలేజ ఆఫ్ 
ఇండియా భూమి దినోత్వ్ 
వేడుకలు  
ఇంజనీర్తంగ్ స్థట ఫ్ కాలేజ ఆఫ్ ఇండియా (ESCI) హైదరాబాద్, గచిచబౌలిలోన్న తన 
ప్రాంగణంలో, 22-4-2026న భూదినోత్వ్ం  ప్రతేయక సందర్భంగా ఒక ఘనమైన 
కార్యక్రమాన్ని న్నర్ీహించింది. ఈ కార్యక్రమంలో భాగంగా అర్లదైన మూలకాలు 
మర్తయు ఎలకికే్ వాహన్లు అన అంశంపైె జాత్తయ సదస్త్ను న్నర్ీహించార్ల. 
తెలంగాణ ప్రభుతీ కార్తమక, ఉపాధ, శిక్షణ మర్తయు కరామగారాల శాఖ్ మంత్రి డా. జి. 
వివేక్ వంకటస్థీమి ముఖ్య అతిథిగా హాజర్యాయర్ల.  
గౌర్వ్ అతిథులు: ESCI పాలకమండలి న్యతనంగా ఎన్నికైన చైర్మన్ డా. ర్ఘుపత్రున్న 
భీమారావు. FCI సభుయలు, అఖిలభార్త శిష్ట కర్ణం సంఘం (AISKA) అధయక్షులు, 
ఇపుేడు ఇంజనీర్తంగ్ స్థట ఫ్ కాలేజ ఆఫ్ ఇండియా పాలకమండలి సభుయన్నగా 
న్నయమితులైన శ్రీ డబీార్ల వంకట క షాారావు శిష్ట కర్ణం. ఇర్లవుర్తన్న ESCI ఘనంగా 
సతకర్తంచార్ల. 
ESCI డైెరకటర్, ఆహాీన్నత వ్క తలు, అధాయపకులు మర్తయు విద్ఘయరా్లలు ESCI శతాబే్ల 
కనెీనిన్ సంటర్ లో జర్తగిన ఈ కార్యక్రమంలో పాల్గగ న్ిర్ల. అలగే స్నేస్ అపుకేష్న్ 
సంటర్ మాజీ డైెరకటర్ & శాస్త్రవేతత శ్రీ డి.వి. ర్మణ మూర్త త, AISKA కు చందిన శ్రీ 
మంత్రి నర్సింహారావు & డి. నరేష్ కూడా పాల్గగ న్ిర్ల.  

సౌభ్రాత తీ పుట –  తెలంగాణ 
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డాకటర్ భీమారావు గార్త పుర్స్థకరాల 
షల్ీ ల ఆవిష్కర్ణ  

డా. శ్రీకాంత్ కు స్తదీర్ ాస్నవా పుర్స్థకర్ం  
ఘజియాబాద్ లోన్న SRM యూసిటీ, ఢిలీు  NCR రీజియన్ కాయంపస్ కు చందిన డా. సతయ 
శ్రీకాంత్ బలివాడ కు లంగ్ స్థట ండింగ్ సరీీస్ ర్తకగిిష్న్ అవార్లు  ప్రద్ఘనం చేశార్ల. 
అభనందనలు. 
అతను డా. ఆర్  భీమారావు కి అలుు డు. ఆయనచే శ్రీకాంత్ బలివాడ ఇంటరూీూ: 
1. మీర్ల ఎపుేడు చేరార్ల? … 25-8-2009. ఈస్వఈ విభాగం, ఎస్ఆర్ఎం ఇన్న్ిట్యయట్ 
ఆఫ్ సైన్్ అండ్ టెకాిలజీ, ఢిలీు  ఎనీ్ఆర్ కాయంపస్, మోదినగర్, ఘజియాబాద్ 20101 
2. పదవి ఏమిటి? … అసిసటంట్ ప్రొఫసర్ (25-8-2009) à అసోసియేట్ ప్రొఫసర్ గా 
పదోనితి (26-6-2018) à విభాగాధపతి (పర్తశ్లధన మర్తయు ప్రచుర్ణలు) 15-2-2019న 
à ప్రొఫసర్ గా పదోనితి (9-6-2023). 
3. మీ ప్రస్తత త పదవి ఏమిటి? … ప్రొఫసర్. 
4. సంసాకు మీ సహకార్ం ఏమిటి? … బోధన మర్తయు పర్తశ్లధన. 
5. ఎంత మంది ఎం.టెక్ పటట భ్ద్రులను తయార్ల చేశార్ల? … 5. 
6. ఎన్ని పీహచ్ డ్నలు పూర్త త చేశార్ల? … 4 (ప్రద్ఘనం చేయబడినవి) + 1 (సమర్తేంచిన 
థీసిస్) 
7. ఎన్ని పేటెంట్టు ? … - 5 పేటెంట్టు  ప్రచుర్ణ మర్తయు 1 పేటెంట్ మంజూర్ల. 
8. ఎన్ని పుసతకాలు రాశార్ల? … 1 అంతరిాత్తయ పుసతకం & 3 పుసతక అధాయయాలు. 
9. ఎన్ని ప్రాజకుట లు చేశార్ల? … ఏమీ లేవు. 
10. ఎన్ని ప్రచుర్ణలు చేశార్ల? … 35 ఇండెక్్్ జర్ిల్్, వాటిలో 23 SCI మర్తయు 12 
సోకపస్. 
11. ఇన్ని సంవ్త్రాలు సంసా మిమమలిి ఎందుకు ఉంచుకుంది? … న్ న్నలకడ, 
అంకితభావ్ం, మర్తయు బలమైన పన్న నీతి, ఈ సంసా యొకక మదేతు మర్తయు 
నమమకంతో కలిసి ననుి ఇన్ని సంవ్త్రాలు ముందుకు నడిపంచాయన్న నను 
నముమతున్ిను. 
12. సంసాకు మీ సందేశం ఏమిటి? … ఒక అధాయపకుడిగా మర్తయు పర్తశ్లధకుడిగా, 
విద్ఘయ నైెపుణయం, న్యతనతీం, మర్తయు న్నజాయిత్తతో కూడిన సంసృతిన్న 
పెంపందించ్డమే సంసా పటు  న్ న్నబదధత. విదయ కేవ్లం జాాన్న్ని అందించ్డమే 
కాకుండా విద్ఘయరా్లలలో విమర్శన్తమక ఆలోచ్న, స జన్తమకత, మర్తయు జీవితకాల 
అభాయస్థన్ని ప్రేరేపంచాలన్న నను నముమతున్ిను.  

ఇంజనీర్ మనీష్ మహేంద్ర కోఠార్త, IEI అధయక్షులు, 19 ఏప్రిల్ 2026న డాకటర్ ఆర్. 
భీమారావు గార్త అవార్లు ల షల్ీ -02ను మర్తయు శ్రీమతి కోఠార్త గార్ల షల్ీ -010ను 
ఆవిష్కర్తంచార్ల. ఇంజనీర్ మర్తయు శ్రీమతి కోఠార్త దంపతులను 19 ఏప్రిల్, 2026న 
ఉదయం 8.30 గంటలకు డాకటర్ ర్ఘుపాత్రున్న భీమారావు మర్తయు శ్రీమతి ఆశాలత 
వార్త న్నవాసంలో సతకర్తంచార్ల. షల్ీ -02ను 18 ఏప్రిల్, 2026న భువ్నశీర్ లోన్న IEI, 
OSC మాజీ ఛైర్మన్ డాకటర్ స్తధానిు డాష్ ఏరాేట్ట చేశార్ల. ఇపుేడు డాకటర్ భీమారావు 
కొన్ని అవార్లు లను ఒక బహిర్ంగ షల్ీ లో ఉంచ్గలుగుతున్ిర్ల. ఈ సందర్భంగా, 
డాకటర్ భీమారావు కోఠార్త కుట్టంబాన్నకి, డాకటర్ ద్ఘష్ కుట్టంబాన్నకి క తజాతలు 
తెలియజేశార్ల; అలగే, తమ భ్విష్యత్ బంధం మర్తంత ద ఢంగా ఉండేందుకు పెదేల 
మర్తయు యువ్కుల ఆశీరాీద్ఘలను కోరార్ల.  

సౌభ్రాత తీ పుట –  ఒడిశా 
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పవిత్రమైన అక్షయ త త్తయ 
సందర్భంగా, ఛత్తతస్ గఢ్ రాష్ట్ర శిష్టటకర్ణం 
సంఘం ఏప్రిల్ 19న తమ ఘనమైన 
స్థంసృతిక కార్యక్రమం “అక్షయ 
మంగళం”ను విజయవ్ంతంగా 
న్నర్ీహించింది. ఈ కార్యక్రమాన్నకి 
సమాజం నుండి ఉతా్హభ్ర్తతమైన 
భాగస్థీమయం, అపార్మైన ప్రశంసలు 
లభంచాయి. 
ఈ కార్యక్రమాన్నకి గౌర్వ్నీయ ముఖ్య 
అతిథి శ్రీ జి. స్థీమి విచేచసి, పాల్గగ ని 
యువ్తకి గౌర్వాన్ని మర్తయు 

ప్రోతా్హాన్ని అందించార్ల. శిష్ట కర్ణం ప్రముఖులైన డా. ర్మేష్ పటాియక్, శ్రీమతి 
రాజకుమార్త పాత్రో మర్తయు శ్రీ యు. ర్వి పటాియక్ ఈ కార్యక్రమాన్ని రూపందించ్గా, 

శ్రీమతి సంధాయ రాజ న్రీ శకి త బ ందంతో కలిసి దీన్నన్న విజయవ్ంతంగా న్నర్ీహించార్ల. 
ఆధాయతిమకంగా ఉతేతజపర్తచే, స్థంసృతికంగా ఉతా్హభ్ర్తతమైన అనక ఘటాట లతో ఆ 
స్థయంత్రం స్థగింది. భ్కి తశ్రదధలు గల మహిళలు న్నర్ీహించిన ఘటసా్థపన, పానకం 
పంపణీతో పాట్ట, ప్రియమైన స్థంప్రద్ఘయ ఆచారాలు అందంగా పునర్లజిీవ్ం 
పంద్ఘయి. ధర్మ పురోహితున్నకి ధర్మద్ఘనం అన ముఖ్యమైన ఆచార్ం ఈ కార్యక్రమం 
యొకక స్థంప్రద్ఘయ స్థరాన్ని చాటింది. భ్కి త, స్థంసృతిక ఐకయతకు ప్రత్తకగా న్నలిచిన 
న్రీశకి త ప్రదర్తశంచిన శ్రీ శ్రీన్నవాస కళాయణం దివ్యరూపంలో ప్రేక్షకులను ఎంతగానో 
కదిలించింది. 
ఈ కార్యక్రమంలో శ్రీ నటరాజ న తాయలయం విద్ఘయరా్లలు ప్రదర్తశంచిన అదుభతమైన 
ప్రదర్శనలు ప్రతేయక ఆకరి్ణగా న్నలిచాయి. వాటిలో హ దయమైన గణేశ వ్ందనం, శ్రీ 

నర్సింహ అవ్తార్ శకి తవ్ంతమైన చిత్రణ, మర్తయు స్తందర్మైన అష్ట లక్ష్మి స్తత తి 
వ్ంటివి వార్త కళా నైెపుణయంతో ప్రేక్షకులను ఆకట్టట కున్ియి. 
ఈ కార్యక్రమ ప్రాముఖ్యతను మర్తంత పెంచుతూ, విద్ఘయపర్ంగా రాణించిన 
ప్రతిభావ్ంతులైన విద్ఘయరా్లలను సన్మన్నంచార్ల. సంవ్త్రాల తర్బడి అంకితభావ్ంతో 
స్నవ్ చేసిన వార్తన్న గౌర్విస్పత  పదవీ విర్మణ కార్యక్రమాన్ని న్నర్ీహించార్ల. దీంతో ఈ 
సందర్భం ఉత్వ్భ్ర్తతంగా మర్తయు గౌర్వ్ప్రదంగా మార్తంది. ఈ వేడుకల మధయ, 
దివ్ంగత శ్రీ వై.ఎస్.ఎన్. పాత్రో గార్త ద్ఘత తాీన్ని సమర్తంచుకునిపుేడు భావోదేీగ క్షణాలు 
చోట్టచేస్తకున్ియి. వై.ఎస్.ఎన్. పాత్రో ట్రస్ట  ఆశీస్త్లు అందించి, శ్రీ నటరాజ 
న తాయలయం గ్రూప్ కు ₹10,000 విరాళంగా ఇచిచంది. అన్నింటికంటే ముఖ్యంగా, శ్రీ 
దబ్లార్ల ప్రభాకర్ ప్రదర్తశంచిన శిష్ట కరాాల కవితాతమక చిత్రణ ఒక అదుభతమైన శ్లభ్ను 
చేకూర్తచ, ఈ కార్యక్రమ స్థరాంశాన్ని ఉనిత సా్థయికి త్తస్తకువళ్ు గొపే మర్తయు 
స్తందర్మైన శ్లభ్ను జ్యడించింది. 
సంప్రద్ఘయం, ప్రతిభ్ మర్తయు స్థమాజిక స్పీర్త తల పర్తపూర్ ా సమేమళన్న్ని 

ప్రతిబ్లంబ్లస్పత , ఈ కార్యక్రమం మొతతం సభకులను మంత్రముగుధ లను చేసింది. ఈ 
కార్యక్రమం స్థంసృతిక గరాీన్నకి మర్తయు యువ్ ప్రతిభావ్ంతుల ప్రోతా్హాన్నకి న్నజమైన 
న్నదర్శనంగా న్నలిచింది. 
ఈ కార్యక్రమ ఘనవిజయాన్నకి దోహదపడిన బంధువులు, పాల్గగ నివార్ల మర్తయు 
మదేతుద్ఘర్లలందర్తకీ సంఘం హ దయపూర్ీక క తజాతలు తెలిపంది.  

సౌభ్రాత తీ పుట –  ఛత్తతసగ ఢ్ 
అక్షయ మంగళం – రాయ్ పూర్ లో ప్రతిభ్, సంప్రద్ఘయాల ఘన సంబర్ం  
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సౌభ్రాత తీ పుట –  కలం స్నిహితులు 
స్థహిత్త స్నవ్లో శిష్ట కర్ణాలు  

గ్రూప్ న్నయమానుస్థర్ం ప్రతి బుధ వార్ం చిత్ర కవితలు జర్లగుతాయి. సభుయలు 
ఒక చిత్రాన్ని చూసి, ఆలోచ్న్తమకంగా వ్యకీ తకర్తంచిన కవితలను 10 పంకుత లకు 
మించ్కుండా రాయాలి. జనవ్ర్త -2026 నెలలో చిత్ర కవితలు కార్యక్రమాన్నకి 
ఇచిచన చిత్రాలు ఇకకడ ఉన్ియి. 

- గౌర్తప్రస్థద్ కర్కవ్లస, చిత్రకవిత న్నరాీహకుడు 
అడిమన్్ బ ంద, కలం స్నిహితులు కళావేదిక 

చిత్ర కవితలు – ఏప్రిల్ 2026  
1) పార్ీత్తపుర్ం కు చందిన మన శిష్ట  
కర్ణం కవి శ్రీ పకిక ర్వీంద్రన్థ్స గార్ల, 
రాశి కన్ి వాసికి ప్రాధానయతన్నస్పత  అతయంత 
ఉతతమమైన కవితలను రాసిన / రాస్తత ని 
కవి ఈయన. 19-3-2026 న్డు 
విజయనగర్ం లో వార్తకి జర్తగిన సన్మన 
సభ్లో వీర్తన్న కలవ్డం, వంటన వార్ల 
ప్రచుర్తంచిన "పక్షి తన్న్ని కలగంట్య..." 
అన వార్త 40 కవితలుండే సంకలన్న్ని 
న్కు బహుమతిగా ఇవ్ీడం సంతోష్ం కలిగించింది. స్తమార్ల 6 ఏళునుండి ఆ పుసతకం 
గుర్తంచి కలగంట్య ఎదుర్లచూసిన న్కు న్ కల నెర్వేర్డం జర్తగింది. ఆ పుసతకం టైెటిల్ 
వూర్తంచేదిగా ఉంది. 40 కవితలు కూడా అతుయతతమమైనవి. కవులకు ఇంకా బాగా 
నచుచతాయి.. హైదరాబాద్ శ్రీ శివారడిు  గార్ల, పార్ీత్తపుర్ం శ్రీ గంటేడ గౌర్లన్యుడు గార్ల, 
పేజీలు ముందుమాట రాయడం (ఆసకి తకర్ంగా) కూడా ఈ పుసతకం గొపేతనమే. శ్రీ పకిక 
ర్వీంద్రన్థ్స గార్ల ఇంకా ఎకుకవ్ కవితలు రాసి, రాశి కూడా వాసి లగా గొపేదే అన్న 
న్నరూపంచాలన్న కోర్లకుంట్టన్ిను. అలగే కథార్చ్న, కారూట నుు  వయయడం మర్ల 
మొదలటాట లన్న కోర్లకుంట్టన్ిను. వీర్తకి అభనందనలు తెలియజేదే్ఘం. 
వీర్త విలువైన ఆ పుసతకాన్ని (వల 120రూ) సీంతంచేస్తకోవాలన్న భావిస్తత ని వార్ల 9440364486 
నెంబర్ కు సంప్రదించ్ండి 
- సద్ఘశివున్న లక్ష్మణరావు 
2) ముఖ్యమంత్రిగా ఉమాకవి  
తెలుగు ర్చ్యితల వేదిక ఆధీర్యంలో 
ఉగాది కవి సమేమళన న్నర్ీహించార్ల. ఈ 
సందర్భంగా స్థహిత్త చైతనయ కిర్ణాలు, బాల 
కథాన్నలయం అధయక్షులు,, శ్రీ శ్రీ కళావేదిక 
శ్రీకాకుళం జిలు  కనీీనర్ భోగల 
ఉమామహేశీర్రావు (ఉమాకవి) ర్చ్న, దర్శకతీంలో ప్రతిసేందన సికట్టి ప్రదర్తశంచార్ల. 
ఇందులో స్వఎంగా బోగల ఉమామహేశీర్రావు, గుర్లవుగా ఐ. 
ఎన్. డి ప్రస్థద్,, స్పపరుంట్ గా ఇదేి పాపయయ, విద్ఘయరా్లలుగా 
తాళ్లు ర్త విజయ లక్ష్మణ్, బాలజీ ర్వికిర్ణ్, మణిపాత్రున్న 
తిర్లమల, జగన్ిథం మాస్థట ర్ల ప్రదర్శనలో పాల్గగ న్ిర్ల. 
3). విశాఖ్పటింలో 11-4-26న జ్యయతిర్మయి గజల్ అకాడమీ 
వార్త దశాబే్ల ఉత్వాలలో సతాకర్ం, పదమభూష్ణ్ ఆచార్య 
యార్ుగడు  లక్ష్మీ ప్రస్థద్ గార్త చేతులమీదుగా అందుకుని 
శేఖ్ర్మంత్రి ప్రభాకర్. 
4) పాఖ్ండాయం ఎంపయుప పాఠశాలలో 
స్థంఘిక శాసాోపాధాయయున్నగా పన్నచేస్తత ని 
కుదమ తిర్లమలరావు, జాత్తయ సా్థయి 
కవితల పోటీలోు  విజేతగా న్నలిచి అక్షర్ 
కవిమిత్ర బ్లర్లదు ప్రద్ఘన పుర్స్థకర్ం 
స్వీకర్తంచార్ల. ప్రపంచ్ కవితా దినోత్వ్ం 
సందర్భంగా జాత్తయ సా్థయిలో నగదు 
బహుమతి కవితా పోటీలకు స్థమాజిక 
అంశంపైె కవితలను ఆహాీన్నంచ్గా 
తిర్లమలరావు పంపన ఉస్తరార్ తన్దం ఉగ్రవాదం కవితకు విజేత సా్థనం లభంచింది.  
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Entrepreneurs  Frontier 

డాలిీన్ సోలర్ కవ్రేజ సొల్యయష్న్్  డాకటర్ అన్యష్ గైనకాలజీ కిున్నక్  
విశాఖ్పటిం కు చందిన మన 
శిష్ట కర్ణం యువ్ వాయపార్వేతత శ్రీ 
వంకుమహంతి శ్రీన్నవాసరావు 
సోలర్ పాయనెల్్ గ హ విదుయత్ 
తదితర్ వాయపార్ం జయప్రదం గా 
న్నర్ీహిస్తత న్ిర్ల. వారే ఇపుేడు 
కొతతగా ఓవ్ర్ హడ్ వాటర్ టాయంక్ 
ఆటో కంట్రోల్ సిీచ్ సిసటమ్ లను 
కూడా అందిస్తత న్ిర్ల. ఇంకా 
ఏమైన్ సందేహాలుంటే ఫోన్ చేసి 
ముందే కనుకోకండి. వార్త ఫోన్ 
నెంబర్: 9849121028.  

విశాఖ్పటిం కు చందిన మన 
శిష్ట కర్ణం ప్రముఖులు, 
ప్రస్పతి మర్తయు స్త్రీ 
వైదయన్నపుణురాలు డా అన్యష్ 
కంటిమహంతి MBBS, DNB 
(O&G), KIMS Cuddles లో 
డాకటర్ గా స్నవ్లందిస్పత న, 
స్వతమమధార్, KRM కాలనీ లో 
Dr Anusha's Gynaecology 
clinic ను న్నర్ీహిస్తత న్ిర్ల. 
వీర్త అపాయింటెమంట్ (రోజూ 
స్థయంత్రం 6నుండి 8 గం 
వ్ర్కు, ఆదివార్ం న్డు 
ఉదయం 10 నుండి మధాయహిం 1 గంటల వ్ర్కు) త్తస్తకోవ్డాన్నకి సంప్రదించ్ండి: 
8136807871. 
వీర్ల Instagram లో వైదయ విజాాన విష్యాలు కూడా అందర్తకీ అరా్మయేయ రీతిలో 
తెలియజేస్తత న్ిర్ల. మీరూ చూడవ్చుచ. 
హ దయపూర్ీక అభనందనలు.  
https://www.instagram.com/reel/DW55VFikmlV/?
h=MThzeDRyZXlmOTd4eg==  

మీలోన్న కళాకార్లన్న వలికిత్తయండి!  
వేసవి వ్చేచసింది, కాన్ీస్ కూడా పలుసోత ంది. డ్రాయింగ్ మర్తయు పెయింటింగ్ తో 
న్నండిన ఈ ఉతా్హభ్ర్తతమైన స్వజన్ కోసం RS ఆర్ట్ లో చేర్ండి. మీర్ల ప్రార్ంభ్ దశలో 
ఉన్ి, వ్ర్ధమాన పకాసో అయిన్, మీకోసం మా వ్దే ఒక స్వట్ట ఉంది. 
  ఎపుేడు: మే 1వ్ తేదీ నుండి ప్రార్ంభ్ం 
  ఫీజు: కేవ్లం రూ. 500 
  ఎకకడ: డియోర్త ఖురే్, బ్లలస్ పూర్ 
తీర్పడండి - స్వట్టు  వేగంగా న్నండిపోతున్ియి! �  ️�  
పేర్ల: వి.టి. ర్మేష్ పటాియక్ 
నమోదు చేస్తకోవ్డాన్నకి 9893331022 నంబర్లలో మమమలిి సంప్రదించ్ండి. 
#RSArts #BilaspurArt #SummerHobby #DrawingClasses 
#CreativeSumme  

ర్ంగు పోయిన్, జాాపకాలు శాశీతంగా 
న్నలిచిపోతాయి  

పండుగ వేడుక అయిన్, మీ ప్రతేయకమైన రోజు అయిన్, మీ కోసమే ప్రతేయకంగా 
రూపందించిన సంకీర్మైాన మహందీ డిజైనుతో మీ చేతులు ఒక అందమైన కథను 
చపేన్నవ్ీండి. సొగసైన స్థధార్ణ నమూన్ల నుండి సంపనిమైన నవ్ వ్ధువు 
కళాక తుల వ్ర్కు, ప్రతి డిజైన్ శ్రదధతో, స జన్తమకంగా, స్పక్ష్మ రూపకలేనపైె ద షటతో 
జర్లగుతుంది. 
✨ పాయకేజీలు కేవ్లం ₹300 నుండి ప్రార్ంభ్మవుతాయి – ఎందుకంటే వైభ్వోపేత 
మహందీ ప్రతిఒకకర్త కోసం ఉండాలి. 
✨ లభ్యత: 
- వార్పు రోజులు: స్థయంత్రం 6:00 గంటల తరాీత 
- ఆదివారాలు: ఉదయం 11:30 గంటల తరాీత 
మీర్ల ఎపేటికీ గుర్లత ంచుకున డిజైన్ లతో మీ క్షణాలను మర్తంత ప్రతేయకం చేస్తకోండి. 
మా పన్నన్న చూడటాన్నకి సైైప్ చేయండి, మీకు నచిచన సలటల్ ను కనుగొనండి. 
ఈరోజే మీ అపాయింట్ మంట్ ను బుక్ చేస్తకోండి!   
మీ మహందీ మీ కథ వ్ల ప్రతేయకంగా ఉండన్నవ్ీండి.   

https://www.instagram.com/reel/DW55VFikmlV/?h=MThzeDRyZXlmOTd4eg==
https://www.instagram.com/reel/DW55VFikmlV/?h=MThzeDRyZXlmOTd4eg==
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వివాహ వేదిక 

వివ్హ వేదిక లేఖ్ తర్ఫు నుండి ఒక విన్యతి ప్రయతిం. పెళ్లు  సంబంధాలు ఒక స్తన్నితమైన విష్యం గనుక మేము కొంత జాగ్రతతతో వ్యవ్హర్తంచ్డాన్నకి ప్రయతిిస్తత న్ిము. మేము 
కేవ్లం కొదేిమంది భావి వ్ధూవ్ర్లలతో ప్రార్ంభస్తత న్ిము. ఏవైన్ దోషాలు, మినహాయింపులు లేద్ఘ తపుే సమాచార్ం ఉంటె మమమలిి మన్నించ్ండి. సమయం వళ్లతుని కొదేీ 
ఈ ప్రయతాిన్ని మర్తంత మర్లగుపడతాం. 

భావి వ్ధూవ్ర్లలు 

ఈ పేజీలో కొన్ని ప్రొఫైల్్ మాత్రమే ఇవ్ీడం జర్తగింది, కేవ్లం  మీకు ఒక 
అవ్గాహన ఇవ్ీడాన్నకే. ఇంకా అనక  ప్రొఫైల్్ కొర్కు సందర్తశంచ్ండి: 

https://skiv.online/VivahaVedika/ 

ఇంకా అనక  ప్రొఫైల్్ కొర్కు సందర్తశంచ్ండి: https://skiv.online/VivahaVedika/ ... వివ్రాలకు సంప్రదించ్ండి: నరేష్ దశిమంత్రి - 96405 67625 

https://skiv.online/VivahaVedika/
https://skiv.online/VivahaVedika/
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ప్రతిభాసాలి 

శ్రీ ర్ఘుపాత్రున్న క షా్ ప్రస్థద్ (కెప పటాియక్) 
ప్రముఖ్ కళాకార్లడు మర్తయు శిలిే. అతన్న కళ 
ర్వి వ్ర్మ జీవిత చిత్రాలను పోలి ఉంట్టంది. 
అనక దేవాలయాలకు శిలిే (సతేతి)గా కూడా 
పన్నచేశార్ల. ఆయన శ్రీకాకుళాన్నకి చందినవార్ల  

కేపీ పటాియక్ యొకక ఇటీవ్లి కళ  
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ప్రతిభాసాలి 

పేర్ల: తన్నీ శ్రీ మణిపాత్రున్న 
తర్గతి: 1వ్ తర్గతి 
న్నవాసం: లండన్ 
తలిు  పేర్ల: సింధూర్త పోలుమహంతి 
వ్ తిత: స్థఫ్ట  వేర్ ఇంజనీర్ 
తండ్రి పేర్ల: అన్నల్ కుమార్ 
మణిపాత్రున్న 
వ్ తిత: చార్టర్ు అకౌంటెంట్ 
డ్రాయింగ్ ట్యయటర్: వుర్తటీ సమీరా 
ప్రపంచ్ం పటు  అపార్మైన జిజాాస 
కలిగిన ఆరేళు బాలిక తన్నీ, తన 
ఆలోచ్నలను మర్తయు 
పర్తశీలనలను తన చిత్రాల ద్ఘీరా 
వ్యక తపర్లస్తత ంది.  

చిర్లప్రాయం లో న చి. తన్నీ శ్రీ చిత్రలేఖ్నం  
  

   



పుట 21 మే, 2026 శిష్ట కర్ణం లేఖ్ 

ప్రతిభాసాలి 
ధరామరావు భ్కి త కళ  

మన యూట్యయబర్లు  

1) “మర్ణం గుర్తంచి ఈ న్నజం 
తెలిసినవాడు జీవితాన్ని న్నజంగా 
ఆస్థీదిస్థత డు! ” అన న్ కొతత 
YouTube వీడియో విడుదలైంది. ఈ 
2 న్నమిషాల చిని వీడియోలో, 
మర్ణ భ్యం ఎందుకు వ్దేు? ఈ 
ఉద్ఘహర్ణ వింటే మీర్ల జీవితాన్ని 
కొతతగా చూస్థత ర్ల! అన విష్యాన్ని 
సైకాలజీ ఆధార్ంగా స్తలభ్ంగా 
వివ్ర్తంచాను. 
దయచేసి వీడియోను చూసి, మీ విలువైన అభప్రాయాన్ని కామంట్ లో తెలియజేయండి. మీ 
స్నిహితులతో షేర్ చేయండి మర్తయు చానల్ ను సబ్ సైరైబ్ చేయండి. 
వీడియో లింక్: https://youtu.be/5CrcUQn1fDc?si=0-npwZ9_I68z489S 

2)  సోష్ల్ మీడియా మీ ద్ఘంపతయ సంబంధంపైె ప్రభావ్ం చూపుతోంద్ఘ?  
తెలుస్తకోవాలంటే న్ ఇంటరూీూ చూడండి. 
వీడియో లింక్: https://youtu.be/E5ph8Lt3vQk?si=FcmRbNetsrNvz1o0 

— Dr. Krishna  

డాకటర్ క షా్ ప్రేర్ణాతమక వీడియోలు  

ప్రస్త సిన్నమా పాట విడుదల  
ఈ పాటకు మూయజిక్ డైెరకటర్ మన శిష్ట  కర్ణం శ్రీ ఎన్ ఎస్ ప్రస్త. అభనందనలు. పాట చాల బాగా 
వ్చిచంది.  
 
https://youtu.be/ygocP9RZg8I?si=Vdhn5ht79xaHKrD9 

https://youtu.be/5CrcUQn1fDc?si=0-npwZ9_I68z489S
https://youtu.be/E5ph8Lt3vQk?si=FcmRbNetsrNvz1o0
https://youtu.be/ygocP9RZg8I?si=Vdhn5ht79xaHKrD9


పుట 22 మే, 2026 శిష్ట కర్ణం లేఖ్ 

ఆరోగయమస్తత  
 మీ శరీరాన్ని గౌర్వించ్ండి  

ముందుమాట:  
*మన్నషకి ఈ ప్రపంచ్ంలో లభంచిన అతయంత విలువైన సంపద శరీర్ం.  
*డబుా, ఆసిత, పదవి అనీి ఉన్ి ఆరోగయం లేకపోతే వాటి విలువ్ చాల తకుకవ్గా 
మార్తపోతుంది.  
*అందుకే మన శరీరాన్ని గౌర్వించ్డం, సంర్క్షించ్డం ప్రతి ఒకకర్త బాధయత.  
*శరీర్ం ఇచేచ సంకేతాలను గమన్నంచి సరైన జీవ్నశలైి పాటిస్నత ఆరోగయంగా ఎకుకవ్ 
కాలం జీవించ్వ్చుచ.  
*శరీరాన్ని ప్రేమించ్డం అంటే కేవ్లం వాయధ వ్చిచనపుేడు చికిత్ చేయడం మాత్రమే 
కాదు.  
*ప్రతిరోజూ మంచి అలవాట్టు  పాటించ్డం ద్ఘీరా శరీరాన్ని ర్క్షించుకోవ్డం కూడా 
చాల ముఖ్యం. 
 
1. ఆరోగయకర్మైన ఆహార్ం త్తస్తకోవాలి  
*మన శరీరాన్నకి అవ్సర్మైన శకి త మొతతం ఆహార్ం ద్ఘీరాన వ్స్తత ంది.  
*కాబటిట  పోష్క విలువ్లు ఉని ఆహార్ం త్తస్తకోవ్డం చాల అవ్సర్ం.  
*పండుు , కూర్గాయలు, ధాన్యలు, పపుేలు వ్ంటి సహజ ఆహారాలు శరీరాన్నకి 
బలన్ని ఇస్థత యి.  
*ఫాస్ట  ఫుడ్, అధక చ్కెకర్ ఉని పద్ఘరాాలు తగిగంచ్డం మంచిది.  
*సమతులయమైన ఆహార్ం త్తస్తకుంటే శరీర్ం ఆరోగయంగా ఉంట్టంది.  
*ఇది అనక వాయధులను దూర్ంగా ఉంచుతుంది. 
 
2. ప్రతిరోజూ వాయయామం చేయాలి  
*శరీర్ం చుర్లకుగా ఉండటాన్నకి వాయయామం చాల అవ్సర్ం.  
*రోజుకు కనీసం 30 న్నమిషాలు నడక లేద్ఘ తేలికపాటి వాయయామం చేయాలి.  
*వాయయామం వ్లు  ర్క తప్రసర్ణ మర్లగవుతుంది.  
*గుండె ఆరోగయం కూడా బలపడుతుంది.  
*అలగే ఒతితడి తగుగ తుంది.  
*శరీరాన్ని గౌర్వించ్డం అంటే ద్ఘన్నన్న చుర్లకుగా ఉంచ్డం. 
 
3. సర్తపడ న్నద్ర త్తస్తకోవాలి  
*న్నద్ర శరీరాన్నకి అతయంత అవ్సర్మైన విశ్రాంతి.  
*సర్తపడ న్నద్ర లేకపోతే శరీర్ం అలసటకు గుర్వుతుంది.  
*ప్రతిరోజూ 7 నుంచి 8 గంటలు న్నద్రపోవ్డం మంచిది.  
*న్నద్ర సమయంలో శరీర్ం పునర్లదధర్ణ జర్లగుతుంది.  
*మదడు కూడా విశ్రాంతి పందుతుంది.  
*మంచి న్నద్ర ఆరోగాయన్నకి ఎంతో ఉపయోగకర్ం. 
 
4. శరీర్ం ఇచేచ సంకేతాలను గమన్నంచాలి  
*శరీర్ం ఎపుేడూ మనకు కొన్ని సంకేతాలు ఇస్తత ంది.  
*అలసట, నొపే, తల తిర్లగుడు వ్ంటి లక్షణాలు కన్నపస్నత వాటిన్న న్నర్ుక్ష్యం 
చేయకూడదు.  
*సమయాన్నకి వైదుయడిన్న సంప్రదించ్డం చాల అవ్సర్ం.  
*ప్రార్ంభ్ంలో సమసయ గుర్త తస్న త చికిత్ స్తలభ్ం అవుతుంది.  

*ఇది పెదే వాయధులను న్నవార్తంచ్డంలో సహాయపడుతుంది.  
*శరీర్ం చపేే మాట వినడం అంటే ద్ఘన్నన్న గౌర్వించ్డం. 
 
5. చడు అలవాటును దూర్ం పెటాట లి  
*పగ త్రాగడం, మదయం ఎకుకవ్గా త్తస్తకోవ్డం ఆరోగాయన్నకి హాన్నకర్ం.  
*ఇవి గుండె, ఊపర్తతితుత లు, కాలేయంపైె ప్రభావ్ం చూపుతాయి.  
*శరీరాన్ని గౌర్వించాలంటే ఈ అలవాటును మానయాలి.  
*సీచ్ఛమైన జీవ్నశలైి ఆరోగాయన్ని కాపాడుతుంది.  
*మంచి అలవాట్టు  జీవితాన్ని మర్లగుపర్లస్థత యి.  
*ఇవి మన ఆరోగాయన్నకి ర్క్షణగా ఉంటాయి. 
 
6. మానసిక ఆరోగాయన్ని కాపాడుకోవాలి  
*శరీర్ ఆరోగయంతో పాట్ట మానసిక ఆరోగయం కూడా చాల ముఖ్యము.  
*అధక ఒతితడి అనక వాయధులకు కార్ణం అవుతుంది.  
*ధాయనం, యోగా వ్ంటి పదధతులు మనస్తకు ప్రశాంతత ఇస్థత యి.  
*పాజిటివ్ ఆలోచ్నలు ఆరోగాయన్ని మర్లగుపర్లస్థత యి.  
*సంతోష్ంగా జీవించ్డం కూడా శరీరాన్ని గౌర్వించ్డమే.  
*మానసిక ప్రశాంతత శరీరాన్నకి శకి తన్న ఇస్తత ంది. 
 
7. నీర్ల ఎకుకవ్గా తాగాలి  
*నీర్ల శరీరాన్నకి అతయంత అవ్సర్మైన పద్ఘరా్ం.  
*శరీర్ంలోన్న విష్పద్ఘరాాలను బయటకు పంపడంలో ఇది సహాయపడుతుంది.  
*రోజుకు సర్తపడ నీర్ల తాగడం చాల అవ్సర్ం.  
*నీర్ల తకుకవ్గా తాగితే అనక సమసయలు వ్స్థత యి.  
*జీర్కా్రియ కూడా సర్తగా జర్గదు.  
*కాబటిట  నీర్ల ఎకుకవ్గా తాగడం ఆరోగాయన్నకి మంచిది. 
 
8. ఆరోగయ పరీక్షలు చేయించుకోవాలి  
*సమయాన్నకి ఆరోగయ పరీక్షలు చేయించుకోవ్డం చాల ముఖ్యము.  
*ర్క తపోట్ట, చ్కెకర్, కొలసే్థల్ వ్ంటి పరీక్షలు తర్చూ చేయించాలి.  
*ఇవి శరీర్ సాితిన్న తెలుస్తకోవ్డాన్నకి సహాయపడతాయి. 
*సమసయలు ముందుగాన గుర్త తస్న త చికిత్ స్తలభ్ం అవుతుంది.  
*ఆరోగయంపైె అవ్గాహన పెర్లగుతుంది. 
*ఇది ఆరోగాయన్ని కాపాడుతుంది. 
 
ముగింపు:  
*మన శరీర్ం మన జీవితాన్నకి ఆధార్ం. 
*ద్ఘన్ని గౌర్వించ్డం అంటే ద్ఘన్నన్న ప్రేమించ్డం మర్తయు సంర్క్షించ్డం.  
*సరైన ఆహార్ం, వాయయామం, మంచి అలవాట్టు  ఆరోగాయన్ని కాపాడుతాయి.  
*శరీరాన్ని న్నర్ుక్ష్యం చేస్నత అనక వాయధులు వ్స్థత యి.  
*కాబటిట  ప్రతి ఒకకరూ తమ శరీరాన్ని గౌర్వించి ఆరోగయంగా జీవించాలి.  
*ఆరోగయంగా ఉండటం మన చేతులోు న ఉంది.  



పుట 23 మే, 2026 శిష్ట కర్ణం లేఖ్ 

ఆరోగయమస్తత  

 మన శరీరాన్నకి తిండి నీర్ల ఎంత అవ్సర్మో చాలినంత న్నద్ర కూడా అవ్సర్ం. 
న్నద్రలేమి వ్లు  శారీర్క, మానసిక సమసయలు వ్స్థత యి. న్నద్ర అనది సొలసిన మనస్తను, 
చికుకలు చికాకులు ను మాయం చేస్న ఒక సంజీవిన్న,స షటలో ప్రతి ప్రాణికి న్నద్ర 
అవ్సర్ము. న్నద్ర అతి ముఖ్యమైన జీవ్న ప్రక్రియ. ద్ఘద్ఘపు మన జీవితము మూడింట 
ఒక వ్ంతు న్నద్రలోన జర్లగుతుంది. అమమ పతితళులో 16 నుండి 20 గంటలు న్నద్రించే 
మనము జీవిత చ్ర్మాంకంలో న్లుగైదు గంటలు న్నద్ర తో సర్త పెడుతున్ిము. రోజుకు 
స్తమార్ల 6 నుండి 8 గంటల న్నద్ర అవ్సర్ం. మన్నష మన్నషకి మార్లతుంది 
 న్నద్ర రాకపోవ్డాన్నకి కార్ణాలు ఏమనగా - న్నద్ర మూడుర్కాల దశలలో జర్లగును,తేలిక 
న్నద్ర, గాఢన్నద్ర,కలగాలన్నద్ర,ఏదైన్ శారీర్క సమసయలను గా నొపే ఉంటే ఆసతమా ఉంటే 
ఆయాసం ఉంటే, టెనిన్ ఎంత ఎకుకవ్ ఉంటే, ముఖ్యంగా గజిబ్లజి జీవ్నశలైి, గాడి 
తపేన ఆహార్పు అలవాట్టు , మదయపానము ధూమపానం ఆలకహాల్ త్తస్తకోవ్డం వ్ంటి 
దుర్లవాట్టు , తలకు మించిన ఒతితళ్లు ఆందోళనలన లు న్నద్ర లేమి వ్లన కోపము, 
చిరాకు న్నరాశాన్నసృహలు అంటే మానసిక ర్లగమతలు, ష్టగర్ల బీపీ సా్పలకాయము, 
వ్ంటి శారీర్క సమసయలు, మర్తయు ఏకాగ్రత లేకపోవ్డం, రోజువారీ పనులు 
చేయలేకపోవ్డం, వ్ ద్ఘధ పయంలో సర్తగా న్నద్ర రాదు. న్నద్రమాత్రలకు ఎంతమాత్రం బాన్నస 
కారాదు, గుర్క వ్ని కూడా న్నద్ర సర్తగా రాదు ఎకుకవ్ ఉనివార్తకి పాలి సోమొనో గ్రఫీ 
పరీక్ష ద్ఘీరా గుర్క ను గుర్త తస్థత ర్ల. 
స్తఖ్ న్నద్రకు త్తస్తకొనవ్లసిన జాగ్రతతలు ఏమనగా - ముందుగా మానసిక, శారీర్క 
సమసయలు ఉంటే సర్తచేస్తకోవాలి, రోజు ఒక టైెంకి కచిచతంగా న్నద్రపోయి తెలువార్త ఒక 
టైెంకు లేవ్డం అలవాట్ట చేస్తకోవాలి, రోజు పడక మీదికి చేర్డాన్నకి ముందు స్థినం 

చేయడం, పుసతకం చ్దవ్డం, సంగ్లతం 
వినడం వ్ంటివి చేయాలి.రాత్రి న్నద్ర 
పోవ్డాన్నకి ముందు కాఫీ, 
టీ,పగతాగడం, మదయం తాగడం,వ్ంటివి 
చేయకూడదు. గది చ్లుగా ప్రశాంతంగా 
ఉండాలి ఎకుకవ్ వలుతుర్ల ఇచేచ లైట్ 
లు ఉంటే ఆపేయాలి, కడుపు న్నండుగా 
ఉనిపుేడు గానీ లేద్ఘ బాగా ఆకలి 
వేసినపుేడు గానీ వంటన న్నద్రపోరాదు, 
పగలు ఎకుకవ్ న్నద్రపోరాదు, వాయయామం 
చేయాలి, మానసిక ఒతితడి ఉంటే 
తగిగంచుకోవాలి, రోజుకి కనీసం 6 నుండి 8 గంటల న్నద్ర అవ్సర్ం. రాత్రి సమయంలో 
ఎకుకవ్గా టీవీ,మొబైెల్, లయపాట పుు ,చూడకూడదు అన్ని ర్కాల జాగ్రతతలు త్తస్తకుంటే 
న్నద్ర వ్చుచను.  
డాకటర్ స్తరేష్ బాబు మాటాు డుతూ తన న్నర్ంతర్ ఉచిత వైదయ స్నవ్లు 24 గంటలు 
అందుబాట్టలో ఉంటాయన్న తెలియజేశార్ల. పైె విధంగా ప్రపంచ్ న్నద్ర దినోత్వ్ం 
సందర్భంగా సమాజ స్నవ్లో భాగంగా ది ప ఎం ప అసోసియేష్న్ ఆఫ్ ఇండియా విశాఖ్ 
జిలు  కనీీనర్ - స్థమాజిక ప్రజా వైదుయలు డాకటర్ కుపేలి స్తరేష్ బాబు ప్రతేయకంగా 
అవ్గాహన కలిేంచార్ల  

క్షయ వాయధపైె అవ్గాహన ఉండాలి - డాకటర్ కుపేలి స్తరేష్ బాబు  
శాస్త్ర స్థంకేతికత ఎంత అభవ్ దిధ చందినపేటికీ మన మన అభవ్ దిధలోన్య, పురోగతి 
లోన్య ఈ టీ బ్ల న్న్టికీ వకికర్తస్పత  ప్రధానంగా ఈ సమసయ సవాలు చేస్తత ంది. ఇది 
ప్రాణాంతకమైన అంట్టవాయధ. కోవిడ్19 వ్చిచన తరాీత ఈ టీ బ్ల మర్ణాలు మర్తంత 
పెర్తగాయి. ప్రపంచ్ంలో రోజుకు న్లుగు వేలకు పైెగా ఈ టీ బ్ల మర్ణాలు 
సంభ్విస్తత న్ియి. అందువ్లు  వీటిపైె అవ్గాహన కలిగించ్డంతో పాట్ట సమూలంగా 
ప్రపంచ్ టీ బ్ల దినోత్వ్ం జర్లపుతార్ల. 1882 సంవ్త్ర్ంలో రాబర్ట కోచ్ ఈ టీ బ్ల వాయధ 
కార్క క్రిమి న్న మైక్రో బాకీటర్తయం ట్టయబర్ కూయలస్ ను కనుగొనిందుకు ప్రజలకు 
అవ్గాహన పెంచాలన్న ప్రతి ఏడాది, క్షయ వాయధ దినోత్వ్ం జర్లపుతున్ిర్ల. 2023 వ్ 
సంవ్త్ర్ం నపథయంలో " క్షయవాయధ న్నవార్ణ అని లక్ష్యంతో ప్రపంచ్ టీ బ్ల దినం 
న్నర్ీహించాలన్న అంతరిాత్తయ ఆరోగయ సంసా పలుపున్నచిచంది. 
 ఈ టీ బ్ల అనది ఒక న్నశశబే శత్రువు.ఈ క్షయ వాయధ ముఖ్యంగా ఊపర్తతితుత ల కి వ్స్తత ంది 
మిగిలిన అవ్యవాలు కూడా వ్చ్చను. ఒకొకస్థర్త మడలోన్న లింఫ్ గ్రంథులకు 
వ్చుచను. మర్తయు గరాభశయనకు మూత్రపండాలకు,వనెిముకకు, మదడుకు, 
గుండెకు, ఇల శరీర్ంలో ఏ అవ్యవాలు కైన్ రావ్చుచ., దీన్నకి స్త్రీ పుర్లష్ భేదం గాన్న 
వ్యోభేదం గాన్న లేదు. కార్ణాలు ఏమనగా - మర్లగైన జీవ్న పర్తసాితులు, ఆరోగయ 
సంర్క్షణ సర్తగా లేకపోవ్డం,పార్తశుదధూ లోపము,అవ్గాహన లేమి, ప్రధానంగా 
పేదర్తకము,  
 టీబీ వాయధ ముఖ్య లక్షణాలు ఏమనగా - మూడు వారాల కంటే ఎకుకవ్గా దగుగ  వ్స్తత ంది 
దగిగనపుేడు కఫము తో పాట్ట ర్క తం కూడా పడుతుంది. స్థయంత్రం రాత్రి సమయంలో 
చ్లితో కూడిన జీర్ం వ్స్తత ంది. ఆకలి లేకపోవ్డం, బర్లవు తగగడం, రాత్రి చమట 
పటట డం, ఛత్త పటేటయడం, విపరీతమైన నీర్సం, స్తదీర్మైాన కాలం కీళు నొపుేలు, 
కడుపులో నొపే, మూర్ఛలు, తలనొపే మొదలగునవి. ఒక క్షయ వాయధ ఒక రోగి నుండి 

15 మందికి వాయపంచే అవ్కాశం 
ఉంది. క్షయ వాయధ ఉని వ్యకి త 
దగిగనపుేడు తుమిమనపుేడు వ్చేచ 
తుంపర్ు ద్ఘీరా ఎకుకవ్ వాయపత 
చందును. కనుక దగిగనపుేడు 
తుమిమనపుేడు చేతులు గాన్న 
ర్లమాలు గాన్న అడుు  పెట్టట కోవాలి. 
విటమిన్ డి లోపం వ్లు  కూడా 
వ్స్తత ంది.క్షయ వాయధ న్నరాధ ర్ణ ఎల - అనగా కఫాన్ని పరీక్ష చేయడం వ్లన మర్తయు 
కలచర్ చేయడం వ్లన,ఆధున్నక సి బ్ల న్ట్ పరీక్ష,ఆర్ టి ప సి ఆర్ పరీక్ష,ఛతి 
ఎకే్ై,హచ్ ఆర్ సిటీ స్థకన్ చస్ట , 
 క్షయ వాయధ న్నవార్ణ ఎల అనగా - క్షయ వాయధ అవ్గాహన కార్యక్రమం లో భాగంగా 
క్షయవాయధ ఉనివార్ల బయట ఎకకడ పడితే అకకడ ఉముమ వేయకూడదు,సమతుల 
ఆహార్ం త్తస్తకోవాలి, క్రమమైన వాయయామం చేయడం వ్లన రోగ న్నరోధక శకి త 
పెర్లగుతుంది. మదయపానం, ధూమపానం వ్లన ఈ వాయధ వ్చేచ అవ్కాశం 
న్లుగింతలు ఎకుకవ్, మధుమేహం వాయధ ఉనివార్తకి ఈ వాయధ వ్చేచ అవ్కాశం 
న్లుగు రట్టు  ఎకుకవ్,కనుక ర్క తంలోన్న గ్లు కోజు మోతాదులను న్నయంత్రణలో 
ఉంచుకోవాలి, క్షయ వాయధ ఉనివార్తకి డాట్ పుస్ సైట్ ద్ఘీరా చికిత్ అందిస్థత ర్ల. 
ప్రార్ంభ్ంలోన ఈ క్షయవాయధన్న గుర్త తస్న త సంబంధత వైదుయడిన్న సంప్రదిస్నత ఇది పెదే 
ప్రమాదకర్ం కాదు అన్న పైె విధంగా సమాజ స్నవ్లో భాగంగా ది ప ఎం ప అసోసియేష్న్ 
ఆఫ్ ఇండియా కనీీనర్ - విశాఖ్ జిలు  - స్థమాజిక ప్రజా వైదుయలు - డాకటర్ కుపేలి 
స్తరేష్ బాబు క్షయ వాయధపైె విపులంగా అవ్గాహన కలిగించార్ల.  

న్నద్ర పైె అవ్గాహన - డాకటర్- కుపేలి స్తరేష్ బాబు  
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సోష్ల్ మీడియా కంటెంట్ క్రియేటర్్ 

ఐకయవేదిక విశేషాలు 

ప్రతి నెల మొదటి ఆదివార్ం శిష్ట కర్ణం లేఖ్ను 100కు పైెగా శిష్ట కర్ణం 
వాట్ప్ గ్రూపులోు  పోస్ట  చేస్తత న్ిము. మీర్ల ఇపుేడు నెలనెల వ్చేచ 
శిష్ట కర్ణం లేఖ్ (ఆంగుం మర్తయు తెలుగు) యొకక మీ వ్యకి తగత కాపీకి (ప్రస్తత తం ఉచితం) 
సబ్ సైరైబ్ చేయవ్చుచ. 
1) మీర్ల ఏ శిష్ట కర్ణం వాట్ప్ గ్రూపోు  మంబర్ కాకపోతే మీ పర్్నల్ వాట్ప్ నెంబర్లకు 

ప్రతి నెల లేఖ్ను పంపగలము. ఈ విష్యమై సద్ఘశివున్న లక్ష్మణరావును 92477 83307 
నెంబర్లలో సంప్రదించ్వ్చుచ. 

2) మీకు వాట్ప్ నెంబర్ లేకపోతే మీ పర్్నల్ ఈమయిల్ కు ప్రతి నెల లేఖ్ను 
పంపగలము. ప్రస్తత తం మేము మా వ్దే ర్తజిసటర్ చేస్తకుని 19 మంది ఇమయిల్ 
సబైె్ైబ్రుకు పంపుతున్ిము. ఈ విష్యమై lekha@skiv.online కు ఇమయిల్ 
పంపండి. 

ఇదే కాక ప్రతి నెల శిష్ట కర్ణం ఐకయవేదిక ఫేస్ బుక్ పేజీ లో మర్తయు వబ్ సైట్ ఆరైరవ్్ లో 
కూడా శిష్ట కర్ణం లేఖ్ను పోస్ట  చేయడం మీర్ల గమన్నంచ్వ్చుచ.  

లేఖ్కు సబ్ సైరైబ్ చేయడం ఎల?  

కరస్థేండెంట్టు  

వ్యవ్సా్థపక ప్రచుర్ణకర్ త 
ఎస్ నర్హర్తన్థ్స  
9881403533 

మార్గదర్తశ ముఖ్య ప్రచుర్ణకర్ త 
వ్ందన ఆదివిషా్ట 

8056018566 

ముఖ్య సంపాదకులు 
జేవీ చ్ంద్రబాబు 

8074800939 

స్థంకేతిక న్నపుణులు  
రాజేష్ అంపాలం 

9476482182 

 ఉప సంపాదకులు 
ఐకయవేదిక వ్యవ్సా్థపకులు 

దశమంత్రి నరేష్ 

9640567625 

నర్సింహారావు మంత్రి 

8712715448 

ర్వి కర్కవ్లస 

9652233372 

స్తరేష్ డబీార్ల 

9674974097 

మంత్రి బాల గంగాధర్ 

 9046786101 

ఉప ప్రచుర్ణ కర్ త 
దశమంతరావు శిలే 
9933398792 

గౌర్వ్ సంపాదకులు 
సద్ఘశివున్న లక్ష్మణ రావు 

9247783307 

భ్ర్త్ వికాస్ నౌపాడ 

8297671717 

ముఖ్య సలహాద్ఘర్ల 
చౌదర్త ప్రస్థద్ 

9482549472 

దశమంత్రి హేమంత్ 

7075564676 

లేఖ్ సంపాదకీయ బ ందం టీమ్ నెక్్ి-జన్  

ఐకయవేదిక బ ందం 

విజాపత 
మా కార్యకలపాలకు ఆరా్తక సహకార్ం 
అందించాలన్న సంఘ సభుయలందర్తకీ మా 
హ దయపూర్ీక విజపాత. ఎంత మొతతమైన్ 
మా బ ంద్ఘన్నకి మర్తంత స్పీర్త తన్నస్తత ంది. మీ 
ధన సహాయం ఈ పకకన ఇచిచన ఏ 
పదధతిలోనైెన్ చేయవ్చుచ. 
గమన్నక: పార్దర్శకతకు కట్టట బడి, ఐకయవేదిక 
యొకక ఆరా్తక న్నవేదికలు అందర్త పర్తశీలనకు 
అందుబాట్టలో ఇకకడ ఉన్ియి.  

 వబైె్ట్ వివాహ వేదిక ఫేస్తాక్ యూట్యయబ్ 

సహ సంపాదకులు 
ఎంపీ అనురాధ  
8639212927 

ఆర్త త పటాియక్ 

8319111213 

అవిలల శ్రీధర్ 

7075735811 

చ్ంద్రమౌళ్ల డబీార్ల 

7013942649 

శ్రీన్నవాస లుంబ్ల్ర్ల 

 7869479400 

హరి్వ్ర్ధన్ 

6301856878 

Execution & Material Support Team ఎగిికూయష్న్ & మటీర్తయల్ సపోర్ట టీం 

SKIV సలహా మండలి 

కిర్ణ్ శ్రీన్నవాస్ కె 

8008004464 

సతాయనంద్ డి 
7029010508 

చ్క్రపాణి డి 

9848022246 

విజయ్ శేఖ్ర్ కె 
9032406513 

అర్లణ్ కుమార్ వై 
9848036251 

ప్రతాప్ రాజ టి 
9052799199 

ముర్ళ్ల బ్ల 
8501858914 

mailto:lekha@skiv.online
https://www.facebook.com/sistakaranam.community
https://skiv.online/download/category/2/
https://skiv.online/e107_plugins/download/download.php?action=list&id=10
https://skiv.online
https://skiv.online/VivahaVedika
https://www.facebook.com/sistakaranam.community
https://www.youtube.com/@SistakaranamIkyavedika
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కళ్లంగాంధ్రంలో శిష్ట కర్ణముల చ్ర్తత్ర, ఇంటి పేర్లు  మర్తయు వాటి పుట్టట పూరోీతతరాలు 
KYC & AISKA యొకక భాగం 19, ఏప్రిల్ 2026లో వ్చిచన LEKHA Downloads / 
Lekha Newsletters - శిష్ట కర్ణం ఐకయవేదికలో ప్రచుర్తంచ్బడింది. ఇది మన 
శిష్ట కర్ణం సమాజంలో ఉని కొన్ని గుర్త తంపు పందన్న వీర్లలకు అంకితం చేయబడింది. 
నను న్ శకి తవ్ంచ్న లేకుండా స్నకర్తంచి సమగ్రంగా అందించ్డాన్నకి 
ప్రయతిించినపేటికీ, ఇంకా ఎంతో మంది ప్రతిభావ్ంతులైన వ్యకుత లు చేరాచలి్ ఉన్ిర్ల! 
న్కు సంతోష్కర్మైన ఆశచర్యంగా, వ్చిచన కొన్ని సేందనల ద్ఘీరా జసిటస్ నర్త్ంగ్ ద్ఘస్ 
పటాియక్ గార్ల కూడా ఆంధ్రప్రదేశ్ హైకోర్లట , హైదరాబాద్ లో న్యయమూర్తతగా 
పన్నచేశార్న్న తెలిసింది. 
శ్రీకాకుళాన్నకి చందిన సీరీగయ శ్రీ తోనంగి 
అంబ్లకా ప్రస్థద్ గార్ల 1981-82 
సంవ్త్రాన్నకి ఆంధ్రప్రదేశ్ ఉతతమ 
ఉపాధాయయ పుర్స్థకర్ం అందుకున్ిర్ల 
(ఫోటో జ్యడించ్బడింది). ఆయనను మళీు  
2012లో స్థీతంత్రూ దినోత్వ్ వేడుకల 
సందర్భంగా ఆంధ్రప్రదేశ్ ప్రభుతీం ఉతతమ 
ఉపాధాయయుడిగా సతకర్తంచింది. 
శ్రీ కేఎస్ఆర్ (కర్కవ్లస స్వతారామ మూర్తత), IA&AS 
(విర్మణ), ఆంధ్రప్రదేశ్, హైదరాబాద్ లో డిపూయటీ 
అకౌంటెంట్ జనర్ల్ (AG)గా పన్నచేశార్ల. ఆయన 
ముందుగా కోటబొమామళ్ల (ఆంధ్రప్రదేశ్) మర్తయు 
భువ్నశీర్ (ఒడిశా)లో కూడా స్నవ్లందించార్ల. ఆయన 
ఒక బహుముఖ్ ప్రజాాశాలి — గాయకుడు, నట్టడు 
మర్తయు న్టక దర్శకుడు కూడా. ఆయన మన SKIV 
మర్తయు LEKHA టీమ్ సా్థపకులోు  ఒకరైన ర్వి కర్కవ్లస 
గార్త తండ్రి. 
నను స్నకర్తంచ్లేకపోయిన ఒక ముఖ్యమైన 
మర్తయు ఆసకి తకర్మైన అంశం — ర్క్షణ 
స్నవ్లోు  ఉని శిష్ట కర్ణాలు. మన సమాజాన్నకి 
చందిన సభుయలు మూడు దళాలోు  (సైనయం, 
నౌకాదళం, వాయుస్నన) ఇంజనీర్లు , వైదుయలు 
మర్తయు పర్తపాలకులుగా స్నవ్లందించార్ల 
మర్తయు అందిస్తత న్ిర్ల. అలంటి వార్తలో 

ఒకర్ల బ్రిగేడియర్ కె. స్తరేష్ మూర్త త గార్ల. ఆయన సీరీగయ డా. కె. భాసకర్మూర్త త 
(మధయప్రదేశ్ లో ర్తటైెర్ు సివిల్ సరి్న్) గార్త కుమార్లడు, అలగే సీరీగయ రావు స్థహబ్ డా. 
కనపాక సతయన్రాయణ గార్త మేనలుు డు. ఆయన 1971లో జర్తగిన బంగాు దేశ్ విమోచ్న 
యుదధంలో (ఈస్ట  పాకిస్థత న్) పాల్గగ ని యోధుడు. ఆయన 22-మరాఠా లైట్ ఇనెీంట్రీ 
బ్రిగేడ్ లో AMCలో కెపెటన్ గా 
పన్నచేశార్ల. 2002లో పదవీ విర్మణ 
చేసి ప్రస్తత తం మహారాష్ట్రలోన్న జలగ న్ 
లో సాిర్పడాు ర్ల. 
20.1 15వ్ భాగం లో మళీు  చూస్నత 
అందులో సంవ్త్రాలుగా వివిధ 
జాబ్లతాలు మర్తయు పుసతకాల 
ఆధార్ంగా శిష్ట కర్ణాల కుట్టంబ/
ఇంటి పేర్లు  మర్తయు గోత్రాలపైె 
విశదమైన మర్తయు తులన్తమక వివ్ర్ణ ఇవ్ీబడింది. ఈ పుసతకం తెలుగులో ఉండి, 
“కళ్లంగాంధ్రంలో శిష్ట కర్ణముల చ్ర్తత్ర, ఇంటి పేర్లు , వాటి పుట్టట పూరోీతతరాలు” అన 
శీరి్తకతో ఉంది. 
ఆ భాగంలో ఈ అంశంపైె శ్రీ జయంతి బాలగంగాధర్ం గార్ల చేసిన లోతైెన పర్తశ్లధన 
గుర్తంచి కేవ్లం స్పచ్న మాత్రమే ఇచాచర్ల కానీ వివ్రాలు ఇవ్ీలేదు. ఆయన గర్తవిడి 
ప్రాంతాన్నకి చందిన తెలుగు బ్రహమణుడు, వ్ తితరీతాయ ఉపాధాయయుడు. శిష్ట కర్ణాల 
గోత్రాలు మర్తయు ఇంటి పేర్ును కలిగిన రండవ్ భాగాన్ని శ్రీ జేవీఎస్ ప్రస్థద్ గార్ల 
సంకలనం చేశార్ల. 
ఇపుేడు ఈ 20 పేజీల తెలుగులో ఉని పుసతకాన్నకి సంబంధంచిన స్థఫ్ట  కాపీ SKIV 
వబ్ సైట్ లో COMMUNITY LITERATURE / PUBLICATIONS విభాగంలో 
“balagangadharam2000.pdf” అన శీరి్తక కింద అందుబాట్టలో ఉంది. ఈ మూల 
ర్చ్నను ఇదేర్ల సహ ర్చ్యితలు 1986లో తయార్ల చేసి, 2000లో సవ్ర్ణ చేశార్ల. 
కళ్లంగ మర్తయు ఇతర్ రాజవ్ంశాల కాలంలో శిష్ట కర్ణాల చ్ర్తత్రను శ్రీ జయంతి 
బాలగంగాధర్ం గార్ల స్నకర్తంచ్గా, వార్త 
గోత్రాలు మర్తయు ఇంటి పేర్ు జాబ్లతాను శ్రీ 
జేవీఎస్ ప్రస్థద్ సిదధం చేసి/సవ్ర్తంచార్ల. 
ఆయన విజియనగర్ం జిలు  శిష్ట కర్ణ 
సంఘం మాజీ అధయక్షులు. ఉతతరాంధ్ర 
ప్రాంతాన్ని ఇవ్ీబడిన మాయప్ లో చూడవ్చుచ. 
20.2 శ్రీ ప్రస్థద్ గార్ల తమకు సహకార్ం 
అందించిన శ్రీ పాలేతర్ల గౌరీ జగనోమహనరావు, 
బెలగాం శ్రీన్నవాసరావు, బలివాడ ధనంజయ, 
అలగే శిష్ట కర్ణం పండితులు అయిన 
పటట న్యక మోహన్ మర్తయు కుపేలి 
స్తదర్శనరావు పటాియక్ తదితర్లలకు క తజాతలు తెలిపార్ల. 
మొదటి ముద్రణ 1986 నవ్ంబర్ 11న గర్తవిడి శిష్ట కర్ణం సంఘం మొదటి వారి్తకోత్వ్ 
సందర్భంలో విడుదల చేయబడింది. ఈ పుసతకాన్ని ఆ సమయంలో AISKA 
అధయక్షులైన, పార్ీత్తపుర్ం (ఆంధ్రప్రదేశ్)కు చందిన స్వన్నయర్ అడీకేట్ సీరీగయ శ్రీ 
పటట న్యకున్న స్పర్య ప్రకాశరావు గార్ల విడుదల చేశార్ల. 

కులం యొకక చ్ర్తత్ర  మర్తయు AISKA  గుర్తంచి తెలుస్తకోండి 
 (భాగం - 20)  

డాకటర్ చౌదర్త ప్రస్థద్, బెంగళ్లర్ల  
(మొబైెల్: 9482549472, 9242124642 ఇమయిల్: chowdarip@gmail.com) 
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తర్లవాత సవ్ర్తంచిన/రండవ్ ముద్రణ 2000 మే 14న విజియనగర్ం జిలు  కలకటర్ & 
మేజిస్నటే్ అయిన శ్రీ కుపేలి 
మంగపతి రావు, IAS విడుదల 
చేశార్ల. ఆయన కూడా 
శిష్ట కర్ణం సమాజాన్నకి చందిన 
ప్రముఖ్ సభుయడే. 
శ్రీ ప్రస్థద్ గార్ల సీయంగా 
ముందడుగు వేసి ఈ 
పుసతకాన్నకి వయియ ప్రతులను 
ముద్రించి ఉచితంగా పంపణీ 
చేశార్ల. 
దీన్నలోన్న ముఖ్య విష్యాలను ఇంగ్లుష్టలో సంక్షిపతంగా అనువ్దించి, తర్లవాతి పేజీలలో 
ఇవ్ీబడింది. 
20.3 శ్రీ జయంతి బాలగంగాధర్ం గార్ల ఒక సమాజాన్నకి చందిన ఇంటిపేర్లు /కుట్టంబ 
పేర్ుపైె లోతైెన అధయయనం చేస్నత, వార్త మూలలు, గత వైభ్వ్ం, కాలనుగుణంగా జర్తగిన 
వ్లసల కార్ణాలు, స్థమాజిక మర్తయు ఆరా్తక పర్తసాితులలో క్రమంగా జర్తగిన 
పడిపోవ్డం, జన్భా విసతర్ణ, సమాజ అభవ్ దిధకి వార్ల చేసిన ముఖ్యమైన స్నవ్లు, 
స్థమాజిక పురోగతికి వార్ల పోషంచిన పాత్ర, అలగే పెదేల నుండి వార్సతీంగా వ్చిచన 
సంప్రద్ఘయాలు/పార్ంపరాయలు/విలువ్లు అనీి వలుడవుతాయన్న ద ఢముగా నమామర్ల. 
తూర్లే భార్తదేశంలోన్న త్తర్ 
ప్రాంతాలోు  బెర్హంపూర్ 
(ప్రస్తత తం ఒడిశాలోన్న 
బ్రహమపుర్ం) నుండి 
విశాఖ్పటిం (ఆంధ్రప్రదేశ్ లో 
వైజాగ్ అన్న కూడా పలుస్థత ర్ల) 
వ్ర్కు ప్రభావ్వ్ంతమైన పాత్ర 
పోషంచిన శిష్ట కర్ణాలు లేద్ఘ 
పటాియకుల స్థమాజిక జీవ్న 
పర్తసాితులను, శతాబేాలుగా 
వార్ల ఎదుర్పకని కషాట లు 
మర్తయు పరీక్షలను ఆయన 
సేష్ట ంగా వివ్ర్తంచార్ల. 
20.4 శిష్ట కర్ణాలు ఒడిశా సమాజం/స్థహితయం యొకక చార్తత్రక నపథయం, కళ్లంగ-ఆంధ్ర 
వ్ంశావ్ళ్ల, ఒడిశాలోన్న ప్రముఖ్ వ్యకుత లు మర్తయు ప్రదేశాలతో ఉని సంబంధాల 
సమేమళనంగా ఏర్ేడినవార్ల. వీర్తన్న పంచ్ గౌడ బ్రహమణులలో ఒక వ్ర్గంగా, అంటే 
ఉతకల-ఆర్య శాఖ్గా వ్రీగకర్తంచార్ల. 
వార్త ఆవిరాభవ్ం గంగానది త్తర్ ప్రాంతాల నుండి జర్తగిందన్న భావిస్తత న్ిర్ల. వీర్ల తూర్లే 
గంగ వ్ంశం మర్తయు ఒడ్ర గజపతి రాజులతో సంబంధం కలిగి ఉన్ిర్ల. ఈ రాజులకు 
రాజగుర్లవులుగా 
(సలహాద్ఘర్లలుగా) మర్తయు 
గ్రమ పర్తపాలకులు/
కర్ణాలుగా పన్నచేస్పత  కళ్లంగ-
ఆంధ్ర ప్రాంతాలకు 
ప్రవేశించినట్టు  అంచ్న్ 
వేయబడింది. 
వార్తకి ఉనితమైన పర్తపాలన్ 
నైెపుణాయలు, తెలివితేటలు 
మర్తయు యజమానుల పటు  

విధేయత ఉండేవ్న్న నమేమవార్ల. వార్ల తమ ప్రతేయక నైెపుణాయలు / ప్రతిభ్లన్నింటికీ ఎంతో 
గౌర్వించ్బడాు ర్ల మర్తయు పర్తపాలనలో బాధయతాయుతమైన పదవులు వార్తకి 
అపేగించ్బడాు యి. బహుశా సిష్ట కర్ణాల ఇంటిపేర్ులో చాల వ్ర్కు వార్ల న్నర్ీహించిన 
పదవులు మర్తయు వార్త గత వైభ్వ్ం నుండి ఉదభవించి ఉండవ్చుచ. 
20.5 ఒక స్థధార్ణ ప్రశి తలతుత తుంది — పూర్ీ కాలంలో శిష్ట కర్ణాలు ఇంటిపేర్లు  లేద్ఘ 
కుట్టంబ పేర్లు  ఉపయోగించేవారా? దీన్నన్న న్నరాధ ర్తంచ్డాన్నకి లేద్ఘ న్నరూపంచ్డాన్నకి సరైన 
ఆధారాలు లేవు. వార్ల న్నవ్సించిన ప్రదేశం ఆధార్ంగా లేద్ఘ వార్ల న్నర్ీహించిన 
పర్తపాలన్ పదవుల ఆధార్ంగా ఒడియా మర్తయు ఆంధ్ర సంప్రద్ఘయాల మిశ్రమంగా ఈ 
పదధతిన్న స్వీకర్తంచి ఉండవ్చ్చన్న భావించ్వ్చుచ. 
పదమ, కూర్మ, బ్రహామండ, విషా్ట లేద్ఘ భ్విష్యత్ పురాణాలు మర్తయు పరాశర్ సమ తి, 
బ హన్ిర్దీయం, చాణవుయహం వ్ంటి ఇతిహాస గ్రంథాలలో శిసతకార్ణులు వార్ల 
అనుసర్తంచిన వ్ తుత ల ఆధార్ంగా కొన్ని ఇంటిపేర్లు  లేద్ఘ కుట్టంబ బ్లర్లదులను 
స్వీకర్తంచార్న్న తెలుస్తకోవ్చుచ. 
చిత్రగుపత వ్ంశంలో జన్నమంచిన వార్తగా, ఇది పరాశర్ సమ తి మర్తయు భ్విష్యత్ కూర్మ 
పురాణాలలో కూడా వివ్ర్తస్పత  పేర్పకనబడింది. 
20.6 చ్తుర్లమఖ్ బ్రహుమడు మానవుల మంచి–చడులను నమోదు చేసి, తగిన శిక్షలను 
న్నర్యాించేందుకు యమధర్మరాజు ఆధీర్యంలో పన్నచేయడాన్నకి చిత్రగుపత మహరి్తన్న 
స షటంచి న్నయమించాడు. ఇదే విధమైన వ్యవ్సాను భూమిపైె కూడా ఏరాేట్ట చేయడంతో 
శిష్ట కర్ణ సమాజం ఆవిర్భవించింది. 
చిత్రగుపుతన్న గణిత నైెపుణయం మర్తయు పరాశర్ మహరి్త యొకక బ్రహమతేజస్త్ను 
త్తస్తకున్న, బ్రహుమన్న ఎడమ కనుి నుండి వలువ్డిన కాంతి కిర్ణంతో కలిప ఒక కాయసా 
చిత్రగుపుతన్న స షటంచార్ల. ఆ తర్లవాత దేవేంద్రుడు ఆయనను లోక వ్యవ్హారాలను 
న్నర్ీహించేందుకు శిసతకార్ణ సమాజంగా పంపంచాడు. కాలక్రమేణా, వార్ల రాజులకు 
సలహా ఇచేచ రాజగుర్లవులుగా, పర్తపాలకులుగా పాత్రలు స్వీకర్తంచార్ల. 
20.7 శిష్ట కర్ణ, పటట న్యక, న్యక, మంత్రి, ధీమంత గుపత, మహంత, శర్మ, దతత, పాత్ర, 
మహాపాత్ర వ్ంటి బ్లర్లదులు వార్ల న్నర్ీహించిన ఉనిత పర్తపాలన్ సా్థన్లను 
స్పచిస్థత యి. పండిత, చైన్నక వ్ంటి బ్లర్లదులు వార్త పాండితాయన్ని స్పచిస్థత యి. ద్ఘస, 
శిష్ట కర్ణ వ్ంటి బ్లర్లదులు తాతిీక పాత్రలను స్పచిస్థత యి. మహంత మర్తయు 
మహాప్రశసిత వ్ంటి బ్లర్లదులు మేధావులను స్పచిస్థత యి. 
ఇంకా వివ్ర్ణల ప్రకార్ం, “శిష్ట కర్ణ” అంటే పాలకులకు సమీపంగా ఉండి 
బాధయతాయుతమైన పదవులను న్నర్ీహించ్డాన్నకి శిక్షణ పందిన వ్యకి త అన్న అర్ాం. 
అయితే “స షట కర్ణ” అన పద్ఘన్నకి సేష్ట త లేదు. ఇదే విధంగా న్యక లేద్ఘ పటట న్యక 
అన పద్ఘలను పాఠన్యక (పండిత ఉపాధాయయుడు), పటట న్యక (ఉనిత సా్థయి 
పర్తపాలకుడు), పట్టట న్యక (పట్టట  అంటే రాజులు ధర్తంచే పట్టట  వ్సా్థలు) అన విధంగా 
వివిధ గౌర్వ్ప్రదమైన అరాాలోు  భావించ్వ్చుచ. ఈ విధంగా వార్ల పోషంచిన 
గౌర్వ్నీయమైన పాత్రల ఆధార్ంగా వార్త కుట్టంబ పేర్లు  సాిర్పడాు యి.  
20.8 శర్మ మర్తయు దతత వ్ంటి బ్లర్లదులు కూడా శిష్ట కర్ణాలకు వార్త ప్రతేయక ప్రతిభ్ 
కార్ణంగా ప్రద్ఘనం చేయబడినట్టు  చపేబడుతుంది. రాజకుమార్లలకు విలువిదయ 
మర్తయు యుదధ నైెపుణాయలను బోధంచినందుకు వార్తకి “శర్మ” అన బ్లర్లదు 
ఇవ్ీబడింది. పాలకులకు అంకితభావ్ంతో, న్నస్థీర్ంాగా చేసిన స్నవ్లకు “దతత” లేద్ఘ 
“రాజదతత” వ్ంటి బ్లర్లదులు లభంచాయి. అలగే రాజ కుట్టంబాలకు విధేయంగా తమ 
కర్ తవాయలను న్నర్ీర్త తంచిన శిష్ట కర్ణాలకు పాత్ర, మహాపాత్ర లేద్ఘ మహంత వ్ంటి 
బ్లర్లదులు ప్రద్ఘనం చేయబడాు యి. 
అదనంగా, అధకార్ ర్హస్థయలను కాపాడినందుకు “గుపత”, క షశీల స్నవ్లకు 
“మహాప్రశసత” లేద్ఘ “ధీమంత”, మేధస్త్తో కూడిన మంత్రి/పర్తపాలన్ నైెపుణాయలకు 
“మంత్రి”, “చైన్నక”, “ద్ఘస” వ్ంటి బ్లర్లదులు ఇవ్ీబడాు యి. దేవున్న పటు  భ్కి త, ధర్మపటు  
అంకితభావ్ం చూపన వార్తకీ కూడా ఈ బ్లర్లదులు వ్ర్త తంచాయి. 

కె.వై.సి & ఎ.ఐ.ఎస్.కె.ఎ.  (మునుపటి పేజీ నుండి కొనస్థగింపు) 
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20.9 
శిష్ట కర్ణాల ఇంటిపేర్లు /కుట్టంబ పేర్లు  మూడు ప్రధాన వ్రాగ లు గ విభ్జించ్వ్చుచ. అవి 
— వార్ల న్నవ్సించిన ప్రదేశాలు, వార్ల సంబంధం కలిగిన ప్రముఖ్ వ్యకుత లు, మర్తయు 
వార్తకి లభంచిన బ్లర్లదులు/గౌర్వాలు. ఎకుకవ్గా, వార్ల న్నర్ీహించిన ఉనిత 
పర్తపాలన్ పదవుల ఆధార్ంగా ఈ పేర్లు  ఏర్ేడాు యి. మొతతం మీద కొంచం, శిష్ట కర్ణాల 
ఇంటిపేర్లు  ఈ న్లుగు ర్కాల ఆధార్ంగా ఏర్ేడినవిగా చపేవ్చుచ: 
పర్తపాలనలో వార్ల పందిన గౌర్వాలు లేద్ఘ ఉనిత పదవులు 
వార్ల న్నవ్సించిన గ్రమాలు/ప్రాంతాలు 
వార్ల సంబంధం కలిగిన ప్రముఖ్ వ్యకుత లు 
ఇతర్ ప్రతేయక లేద్ఘ విశిష్ట  సందరాభలు 
20.10 పైె ప్రమాణాల ఆధార్ంగా ఇంటిపేర్ు ఏరాేట్టను విశేుషంచినపుేడు, శిష్ట కర్ణ 
సమాజం గతంలో పందిన మహతతర్ గౌర్వ్ం సేష్ట మవుతుంది. అన్ని బ్లర్లదులు 
మర్తయు గౌర్వాలలో “పటట న్యక” మర్తయు “శిష్ట కర్ణం” అన పద్ఘలు అతయంత 
ప్రాముఖ్యతను కలిగినవిగా కన్నపస్థత యి. ఇవి సమాజం యొకక ఉనిత సా్థయిన్న 
స్పచిస్పత , జాతి లేద్ఘ బ్లర్లదుగా పర్సేర్ం ఉపయోగించ్బడుతున్ియి. 
మంత్రి, మహంతి, పత్రున్న, పటట న్యకున్న వ్ంటి పద్ఘలు స్థధార్ణంగా ఆ ప్రాంతంలో 
ఇంటిపేర్లు గా ఉపయోగించ్బడుతున్ియి. మిగతా బ్లర్లదులు వార్ల రాజ పర్తపాలనలో 
న్నర్ీహించిన గౌర్వ్ప్రదమైన బాధయతలను ప్రతిబ్లంబ్లస్థత యి. 
20.11 ఆంధ్ర ప్రాంతంలోన్న అనక గ్రమాలకు శిష్ట కర్ణాలు వ్చిచ న్నవ్సిస్పత , వార్తకి 
అపేగించి శిష్ట కర్ణాలు ఇచిచన ఉనిత బాధయతలను న్నర్ీహించ్డం వ్లు  వ్లసలు 
జర్తగాయి మర్తయు ఇంటిపేర్ు స్వీకర్ణకు ద్ఘర్తత్తసింది. వాసతవాన్నకి, వార్త ఉన్నకి ఆ 
గ్రమాల స్థమాజిక-ఆరా్తక పర్తసాితులపైె కూడా ప్రభావ్ం చూప ఉండవ్చుచ. 
సర్యవ్లస, బండుపలిు , నందిగాం, స్థలహుండం, బలివాడ, ఉదేవోలు, తలిుకోట, 
లోచ్ర్ు, కొట్టట , గోద్ఘబ, మండవ్
-కుర్తటి, ఖాస్థే, రాయగడ, 
నౌపాడ, రేగా, రగలి, కలుపలిు , 
గండ్రేటి, ర్పంపలిు , రగులవ్లస, 
విదులువ్లస, మామిడిపలిు , 
చిలకలపూడి, కర్కవ్లస, 
మునగవ్లస వ్ంటి గ్రమాలు 
ముఖ్య ఉద్ఘహర్ణలు. 
కొన్ని సందరాభలోు  “పకిక + లోచ్ర్ు” వ్ంటి దీందీ పేర్లు  కూడా ఇంటిపేర్లు గా కన్నపస్థత యి. 
అపుేడపుేడు గ్రమ పేర్ులో సీలే మార్లేలు చేసి ఇంటిపేర్లు  న్నర్యాించ్డం కూడా 
జర్లగుతుంది. అలగే డబ్లార్ల, సింహీపు లేద్ఘ నీలది వ్ంటి కొన్ని ఇంటిపేర్ుకు 
సేష్ట మైన అరా్ం లేకపోయిన్, కస్థే (బజార్) లేద్ఘ బెహరా (బేపార్త/వాయపార్త) వ్ంటి పేర్లు  
కొన్ని శిష్ట కర్ణాలు చేసిన వాయపార్ కార్యకలపాలతో సంబంధాన్ని స్పచిస్థత యి 
20.12 బొడుం అన గ్రమం ఒకపుేడు బౌదధమతాన్నకి ముఖ్య కేంద్రంగా ఉండేది. అకకడి 
వ్యవ్హారాలను న్నర్ీహించే బాధయతలు శిష్ట కర్ణం కుట్టంబాన్నకి అపేగించ్బడినందున 
వార్తకి "బొడుు మహంతి" అన ఇంటిపేర్ల వ్చిచంది. అలగే పటట ణ పర్తపాలకులుగా 
పన్నచేసి న్గర్తకతను కాపాడిన కుట్టంబాన్నకి "పోలుమహంతి" అన ఇంటిపేర్ల 
ఏర్ేడింది. "చౌదర్త" అన ఇంటిపేర్ల పర్లగు బెంగాల్ ప్రాంతంలోన్న "చౌధురీ" నుండి 
స్వీకర్తంచ్బడింది. స్థధార్ణంగా బొబ్లాలి సంసా్థనంలో స్నవ్లందించిన శిష్ట కర్ణాలకు 
"రావు" అన బ్లర్లదు ఇవ్ీబడింది. వ్యకి తగత ఆధార్తత ఇంటిపేర్లు  ప్రభావ్వ్ంతమైన 
వ్యకుత లు, రాజులు, పర్తపాలకులు, న్యకులు, అధకార్లలు లేద్ఘ వ్లస వ్చిచన వార్త 
ప్రతిన్నధులతో సంబంధం కలిగి ఉండేవి. 
20.13 పాత్రున్న,, చౌదర్త మర్తయు పటాియకున్న వ్ంటి ఇంటిపేర్లు  వ్యకి తగత 
ఆధార్తతమైనవి. మంత్రి, మహంతి వ్ంటి పేర్లు  ఉనిత పదవులను స్పచిస్థత యి. బెహరా 

మర్తయు ఖ్స్థే వ్ంటి పేర్లు  వ్ తుత లతో సంబంధం కలిగి ఉంటాయి. ఇతర్ 
ఉద్ఘహర్ణలు జడుు  / సింగు / పోల్య / పతూ / బొదేు / కాశి / జగుగ  / యెలుు  / న్గు 
మహంతి వ్ంటి పేర్లు . న్లుగవ్ వ్రాగ న్నకి చందిన ఇతర్ ఇంటిపేర్లు  దబ్లార్ల, అలేున్, 
కొటిట స్థ, నీలది మొదలైనవి. జేయపూర్ ప్రాంతం నుండి ఉదోయగ కార్ణంగా వ్లస 
వ్చిచన వార్ల తమ తండ్రి పేర్లన ఇంటిపేర్లగా స్వీకర్తంచార్ల. ఉద్ఘహర్ణకు: రాధాక షా్ 
గోపీన్థ పటాియక్. 
20.14 కొన్ని ప్రతేయక సందరాభలోు  ఇంటిపేర్ు మార్లే జర్తగింది. ఉద్ఘహర్ణకు "కుపేలి" 
అన ఇంటిపేర్ల కలిగిన వ్యకి త బొబ్లాలి సంసా్థన్న్నకి వళ్లు  శత్రువును న్నర్భయంగా ఎదుర్పకన్న 
తన ప్రతిభ్ను చూపంచాడు. అందుకు ప్రతిఫలంగా అతన్నకి "ప్రతాప రావు" అన కొతత 
ఇంటిపేర్ల ఇవ్ీబడింది. ఆ తర్లవాత అతన్న కుట్టంబం మొతతం అదే ఇంటిపేర్లను 
స్వీకర్తంచింది. అలగే విజయనగర్ం ప్రాంతాన్నకి చందిన ఒక వ్యకి త గజపతినగర్ంలో ఒక 
పచిచ ఏనుగును అదుపులోకి త్తస్తకొన్న ద్ఘన్న మడకు గంట కటాట డు. దీంతో అతన్న 
ఇంటిపేర్ల "బగాగ ం" నుండి "గజ గంట రావు"గా మార్తంది, ఆ కుట్టంబం శాశీతంగా 
ద్ఘన్నన్న స్వీకర్తంచింది. 
20.15 ర్చ్యిత చేసిన పర్తశ్లధనలు, విశేుష్ణలు మర్తయు పర్తశీలనలు పుసతకంలోన్న 
11వ్ పేజీలో పందుపర్చ్బడాు యి. కాలం మర్తయు చ్ర్తత్ర మధయ విడదీయరాన్న 
సంబంధం ఉంది. కాలం మార్తనటేు  చ్ర్తత్ర కూడా మార్లతుంది. ఏదీ శాశీతంగా ఒకేల 
ఉండదు. గత వైభ్వ్ం ఎపేటికీ అలగే న్నలిచి ఉండదు. సంసృతి, సంప్రద్ఘయాలు, 
వార్సతీం మర్తయు విలువ్లు కాలనుగుణంగా మార్లతూ ముందుకు స్థగుతాయి. 
ఇవి సమాజం లేద్ఘ సముద్ఘయం యొకక స్థమాజిక, ఆర్తాక మర్తయు రాజకీయ 
న్నరామణంపైె కూడా ప్రభావ్ం చూపుతాయి. శిష్ట కర్ణాలు కూడా దీన్నకి మినహాయింపు 
కాదు. పటాియకుల ఇంటిపేర్ుపైె లోతైెన పర్తశీలన చేస్నత వార్ల న్లుగు దశలను 
అనుభ్వించినట్టు  తెలుస్తత ంది. 
20.16 మొదటి దశలో, వార్ల రాజులతో అనుబంధం ఏర్ేర్చుకొన్న ఉనిత పర్తపాలన్ 
పదవులోు  స్నవ్లందిస్పత  విజయాన్ని స్థధంచార్ల. అధకార్ము మర్తయు ప్రతిష్ట  వార్త 
బ్లర్లదులోు  ప్రతిఫలించాయి. వార్త సంఖ్య తకుకవ్గా ఉండటంతో, వార్ల ప్రముఖుల 
వ్ర్గంలో ఉన్ిర్ల. వార్త భాష్, సంసృతి మర్తయు సంప్రద్ఘయాలు ఉనిత సా్థయిలో 
ఉండేవి. ఇది మంత్రి, మహంతో పాత్రో, మొహాపాత్రో మర్తయు పటట న్యకో వ్ంటి 
బ్లర్లదుల ద్ఘీరా సేష్ట మవుతుంది, ఇవి ఒడియా వ్ంశాలకు సమానంగా ఉండేవి. ఇది 
వార్ల అనుభ్వించిన ఉతతమ కాలంగా భావించ్వ్చుచ. 
20.17 రండవ్ దశ కలతలు మర్తయు కషాట లతో కూడినదిగా ఉండి, శిష్ట కర్ణాలు / 
పటాియకుల పతన్న్నకి ద్ఘర్తత్తసింది. గజపతులు, అశీపతులు మర్తయు నర్పతులు 
వ్ంటి దక్షిణ భార్త రాజాయల మధయ తర్చుగా జర్తగిన యుద్ఘధ లు మర్తయు అధకార్ 
పోరాటాలు ఈ సమాజంపైె త్తవ్ర ప్రభావ్ం చూపాయి. గజపతులు నర్మద్ఘ నది త్తరాల 
నుండి సింహళం (ప్రస్తత తం శ్రీలంక) వ్ర్కు కళ్లంగ-ఆంధ్ర ప్రాంతాన్ని విసతర్తంచార్ల. అదే 
సమయంలో రాజా వీర్రాజేంద్ర చోళ కేర్ళలోన్న కావేర్త త్తరాల నుండి మహేంద్రగిర్త వ్ర్కు 
తన స్థమ్రాజాయన్ని విసతర్తంచాడు. క షా్దేవ్రాయలు హంప (ప్రస్తత తం కరాాటక) నుండి 
కటక్ (ఒడిశా) వ్ర్కు దండయాత్ర చేశాడు. అంతకుముందు అనంత వ్ర్మ చోడ 
గంగదేవుడు తన రాజధాన్నన్న శ్రీముఖ్లింగం (ఆంధ్రప్రదేశ్) నుండి కటక్ (ఒడిశా)కు 
మారాచడు. ఈ పోరాటాలనీి కళ్లంగ-ఆంధ్ర ప్రాంతాన్ని అశాంతి మర్తయు అరాచ్క సాితికి 
నెటాట యి. అందువ్లు  రాజులు సింహాచ్లం (విశాఖ్పటిం సమీపంలో)ను ప్రధాన 
కేంద్రంగా న్నర్యాించ్గా, పటాియకులు అకకడ సాిర్పడి బాధయతలను న్నర్ీహించాలి్ 
వ్చిచంది. 
20.18 శిష్ట కర్ణాలకు రాజులతో కలిసి కదలుతూ వ్లస వళ్లు  విశాఖ్పటిం నుండి గంజాం 
వ్ర్కు ప్రాంతాలను తమ న్నవాసంగా ఎంచుకున్ిర్ల. న్నధుల కొర్త కార్ణంగా వార్ల 
ఆద్ఘయ స్నకర్ణ కోసం దూర్ ప్రాంత గ్రమాలకు వళాు లి్ వ్చిచంది. ఇది సమాజాన్నకి 
పతన దశగా న్నలిచింది. గజపతి వ్ంశం అంతం కావ్డంతో వార్తకి రాజ పర్తర్క్షణ కూడా 
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కోలోేయింది. ఈ దశలో జన్భా పెర్లగుదలతో పాట్ట ఆరా్తక వ్నర్లలు తగిగపోయాయి. 
అధకార్ము మర్తయు సా్థనం తగిగన్, బ్లర్లదులు మాత్రం కొనస్థగాయి. ఈ కార్ణంగా 
వార్ల తెలుగు జన్భాతో కలిసిపోయి, వార్త భాష్, సంసృతి మర్తయు సంప్రద్ఘయాలను 
స్వీకర్తంచి జీవ్న విధానంలో భాగం చేస్తకున్ిర్ల. 
20.19 మూడవ్ దశలో, రాజులు పూర్త తగా లేకపోవ్డంతో శిష్ట కర్ణాలకు జీవ్నోపాధ కోసం 
జమీంద్ఘర్లలను ఆశ్రయించాలి్ వ్చిచంది. ఇంతకు ముందు వార్ల వివిధ రాజుల వ్దే 
ఉనిత పదవులోు  పన్నచేసిన్, ఇపుేడు జీవ్నోపాధ కోసం దూర్ గ్రమాలకు వళాు లి్ 
వ్చిచంది. ఒకవైపు సిర్ుంకోటలో తమ సీంత జమీంద్ఘరీ ఉనిపేటికీ, చాల కుట్టంబాల 
జీవ్న సాితి దిగజార్డంతో మడుగుల, అనకాపలిు , చీపుర్లపలిు , పాలకొండ, బొబ్లాలి, 
స్థల్యర్ల, పాచిపెంట, చముడు, మకుకవ్, పార్ీత్తపుర్ం, సంగంవ్లస, మేర్ంగి 
మర్తయు జయపుర్ం వ్ంటి సంసా్థన్లోు  దివాన్ లు మర్తయు గ్రమ కర్ణాలు వ్ంటి 
ఉదోయగాలు స్వీకర్తంచాలి్ వ్చిచంది. ఈ ప్రక్రియలో అనక గ్రమాలోు  న్నవ్సించ్డం వ్లు  కొతత 
ఇంటిపేర్ును స్వీకర్తంచార్ల. పూర్ీపు ప్రతేయక బ్లర్లదులు / ఇంటిపేర్లు  అయిన 
గజగంటరావు మర్తయు ప్రతాపరావు కొన్ని సందరాభలోు  కొనస్థగాయి. ఈ దశలో 
శిష్ట కర్ణాలు క్రమంగా ఆంధ్ర / తెలుగు సంసృతి మర్తయు సంప్రద్ఘయాలలో 
విలీనమయాయర్ల. 
20.20 శ్రీ కుపేలి కుర్మయయ పటాియక్ గార్ల, శ్రీకాకుళం ప్రాంతంలో న్నజాం పాలనకు 
ప్రతిన్నధగా షేర్ మహమమద్ తర్లవాత సబ్-నవాబ్ గా బాధయతలు స్వీకర్తంచార్ల. 
అనంతర్ం ఆయన బ్రిటిష్ ప్రభుతాీన్నకి అధకారాన్ని అపేగించార్ల. ఇంతటి గొపే 
పర్తపాలకుడైెన ఆయన కూడా పర్తసాితుల ముందు అసహాయుడిగా మార్తపోయాడు. 
శిష్ట కర్ణాలు జీవ్నోపాధ కోసం గ్రమ కర్ణాలుగా పన్నచేయాలి్న పర్తసాితి ఏర్ేడింది. ఈ 
దశ బ్రిటిష్ పాలన కాలం నుండి ఇటీవ్లి కాలం వ్ర్కు కొనస్థగింది. బ్రిటిష్ వార్త 
“విభ్జించి పాలించు” విధానం మర్తయు భార్త్తయులపైె వార్త సంసృతి, భాష్ను 
బలవ్ంతంగా ర్లదేడం శిష్ట కర్ణాలకు అసహనంగా అన్నపంచింది. ప్రార్ంభ్ంలో వార్ల 
దీన్నకి వ్యతిరేకంగా బహిర్ంగంగా ప్రతిఘటించార్ల. ఫలితంగా పాలకులు వార్తన్న పూర్త తగా 
న్నర్ుక్ష్యం చేసి అణచివేశార్ల. దుర్ద ష్ట వ్శాతుత , వార్త దేశభ్కి తన్న భార్త స్థీతంత్రూం వ్చిచన 
తర్లవాత కూడా ప్రభుతీం గుర్త తంచ్లేదు. ఏ పారీట అధకార్ంలో ఉన్ి, శిష్ట కర్ణాలకు 
రండ్క తర్గతి పౌర్లలు  వ్యవ్హర్తంచార్ల. గ్రమ కర్ణాల పదవిన్న ర్దేు చేయడంతో 

వేలది మంది శిసటకర్ణాలు ఉపాధ కోలోేయార్ల. స్థమాజిక మర్తయు ఆర్తకాంగా 
వనుకబడిన వ్రాగ లలో చేరాచలన్న చేసిన వార్త విజాపుతలను కూడా ప్రభుతీం చాల 
సంవ్త్రాల పాట్ట పటిట ంచుకోలేదు. వార్త అర్హత ఉని పలులకు ర్తజరేీష్న్ కేటగిరీలలో 
ఉనిత విదయ మర్తయు ఉదోయగ అవ్కాశాలు లభంచ్లేదు. పటాియకులు న్నశశబేంగా 
బాధలను భ్ర్తంచి తకుకవ్ ప్రొఫైల్ తో జీవించార్ల. అందువ్లు , ఈ సమాజ చ్ర్తత్రను వార్త 
ఇంటిపేర్లు , బ్లర్లదులు, కుట్టంబ వ్ తుత లు, భాష్, సంసృతి మర్తయు సంప్రద్ఘయాలతో 
అనుసంధాన్నంచి లోతుగా అధయయనం చేయడం అవ్సర్ం. 
20.21 శ్రీ జ.వి.ఎస్. ప్రస్థద్ గార్ల సంకలనం చేసిన శిష్ట కర్ణాల గోత్రాలు మర్తయు 
ఇంటిపేర్ు జాబ్లతా క్రింద ఇవ్ీబడింది. ఇందులో మొతతం 24 గోత్రాలు మర్తయు వాటికి 
సంబంధంచిన 228 ఇంటిపేర్లు  / కుట్టంబ పేర్లు  ఉనిట్టు  తెలుస్తత ంది. అయితే, కొన్ని 
ఇంటిపేర్లు  ఒకటి కంటే ఎకుకవ్ గోత్రాలలో పునరావ్ తమవుతున్ియి. అవి: 
ముందే పేర్పకనిట్టు గా, వివిధ కాలలోు  వివిధ వ్యకుత లు ఋష్టలు, గోత్రాలు మర్తయు 
ప్రవ్రాలపైె కథన్లను తయార్ల చేయడం, సవ్ర్తంచ్డం, తిర్తగి ర్చించ్డం వ్ంటి 
పనులు చేస్పత , సరైన ఆధారాలు లేకుండా ఇంటిపేర్లు  / కుట్టంబాల జాబ్లతాలను 
విడుదల చేస్తత న్ిర్న్న గమన్నంచ్బడింది. ఈ మార్లేలు, చేర్లేలు లేద్ఘ తలగింపులకు 
సరైన కార్ణాలు లేకపోవ్డం గమన్ర్హం. దీన్న వ్లు  శిష్ట కర్ణం సమాజ సభుయలు, 
ముఖ్యంగా విదయ / ఉదోయగ దర్ఖాస్తత లు మర్తయు వివాహ సందరాభలోు  త్తవ్ర 
గందర్గోళాన్నకి గుర్వుతున్ిర్ల. ఈ జాబ్లతాలను ఎవ్ర్ల అనుమతించార్ల లేద్ఘ 
అధకార్తకంగా విడుదల చేశార్ల అన విష్యం సేష్ట ంగా తెలియడం లేదు. ఇట్టవ్ంటి 
అనధకార్తక జాబ్లతాలను ప్రచార్ం చేయడాన్నకి ఉని ఉదేేశయం కూడా సేష్ట ంగా లేదు. 
సోష్ల్ మీడియా వేదికలు, ముఖ్యంగా వాటా్ప్ ద్ఘీరా ఈ న్నరాధ ర్ణలేన్న, పర్తశీలించ్న్న 
జాబ్లతాలు ప్రచార్ంలోకి రావ్డం వ్లు  సంబంధత అందర్తకీ అసౌకర్యం మర్తయు 
ఇబాంది కలుగుతోంది.  

గోత్రాలు మర్తయు ఇంటిపేర్లు   
 
1. యాజావ్లకూ / ఉలికేశీర్ గోత్రం 
1. కుపేలి 2. ప్రతాపరావు 3. కొటట కిక 4. మగడ 5. బొండపలిు  
6. తటిట కోట 7. గలపలిు  8. కుపేనిగార్త 9. గడగమమ 10. బెలగాం 
11. ముగడ 
 
2. భార్ద్ఘీజ గోత్రం 
1. పకిక 2. భాస్తర్ల 3. భోగల 4. రాయగడ 5. మదే్ఘరావు 
6. రాజేటి 7. డొంకాడ 8. సింహపు 9. వ్ంతార్ం 10. బెహరా* 
11. వీర్ఘటట పు 12. దధరావు 13. రాధరావు 14. కురాడ* 15. రగుల వ్లస 
16. మణిపత్రున్న 17. న్గమణి 18. చౌదర్త 19. కొటిట న 20. రగిడి 
21. మనపుర్ం 22. అర్తకతోట 23. చిలకాలపలిు  24. గోద్ఘబ 25. కొటిట స్థ 
26. వ్డద్ఘ 27. ఉటపలిు  28. నీలయయ వ్లస 29. సిరాు ం 30. శివ్ీం 
31. కిమిమ 32. చ్ంద్రశేఖ్ర్లన్న 33. కనిం 34. మడుపలిు  35. కొట్టట గుమమడ 
36. బెహరా (బొంతల కొడూర్ల) 37. బలివాడ* 38. శేఖ్ర్ మహంతి* 39. గుర్ల మహంతి 40. కొన్ిడ 
41. ర్లద్ర మహంతి 42. న్గు మంత్రి 43. బంధలుపే 44. ఖ్స్థే* 
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3. గౌతమ గోత్రం 
1. కర్కవ్లస 2. ర్పటట  వ్లస 3. ఉదేవోలు 4. పత్రున్న మహంతి 5. మామిడిపలిు  
6. బంట్టపలిు  7. జకుకవ్ 8. గర్భం 9. సహిన్న 10. ర్పంసిలిు  
11. బుధరాయ వ్లస 12. పర్ం 13. బుస్థయ వ్లస 14. అకుక మహంతి 
 
4. ఆత్రేయ గోత్రం 
1. వ్ండ్రంగి 2. మునగ వ్లస 3. కొండ వ్లస 4. బగాగ ం* 5. లవ్రా 
6. కర్త మహంతి 
 
5. మౌదగ లయ / ముదగ ల గోత్రం 
1. శేఖ్ర్ మహంతి* 2. పంచాది 3. మార్పకండ పటట న్యకున్న 4. రేగ 5. తమర్కండి 
6. అర్సడ 7. శేఖ్ర్ మహంతి** (భార్ద్ఘీజ & న్గేశీర్ గోత్రం) 8. శేఖ్ర్ మహంతి (ముదగ ల) 9. మార్పకండ పుటిట  
 
6. కౌండినయ / కౌండిలయ గోత్రం 
1. మంత్రి 2. గజ గంట రావు 3. న్యర్గార్ల రావు 4. జయతి 5. అమర్ం 
6. ఆగుర్ల 7. గారా 8. కొర్ుం 9. చికకల వ్లస 10. వంకు మహంతి 
 
7. శాండిలయ గోత్రం 
1. బలివాడ* 2. ఇపేలి 3. అమిటి 4. లోచ్ర్ు 5. నందిగం 
6. కవిటి 7. రావుపలిు  8. శేఖ్ర్ మహంతి*** 9. బలివాడ* 10. కవిటి భ్ద్ర 
11. పాచిపెంట 12. కురాడ* 13. బెహరా* 14. రావిపలిు  15. బంట్టపలిు  
16. గర్భం* 
 
8. కాశయప గోత్రం 
1. దబ్లార్ల 2. తాయడ 3. లవేటి 4. రాజాపుర్ం 5. కోట 
6. గండ్రేడు 7. పటట న్యకున్న* 8. ఖ్స్థే* 9. పుర్లష్ణతత మహంతి 10. సర్య వ్లస* 
11. గండ్రేటి 12. పద్ఘమపుర్ం 13. కొట్టట  14. లవుడి 15. అలేున్ 
16. బలగ 17. అలుు వాడ 18. ఖ్స్థే మకుకవ్ 19. జనుి మహంతి 20. మకుకవ్ 
21. కునటి 22. గారా 23. కనపాక 24. శంభు మహంతి 25. శాంతి మహంతి 
26. కాశి మహంతి 27. రాజం 28. గుర్లవ్ం 29. చినుి మహంతి 30. కొండు మహంతి 
31. రౌతుల 32. యెల్యర్త 33. తుంబలి 34. కొటుంకి 
 
*9. శ్రీ వ్త్ గోత్రం 
1. రాజ పత్రున్న 2. సద్ఘశివున్న 3. అంపలం 4. నందిగం 5. జొదేు మహంతి 
6. పోల్య మహంతి 7. పతూ మహంతి 8. పలకి 9. జ్యగి మహంతి 10. బాలంకి 
11. విపేల వ్లస 
 
10. న్గేశీర్ / అంగ్లర్స / న్గాంగిస / న్గమలిు  
1. నౌపాడ 2. ర్ఘుపాత్రున్న 3. ఉర్తటి 4. ఉదండరావు 5. న్గుమహంతి 
6. జగుగ మహంతి 7. న్రాయణ మహంతి 8. పోతూిర్ల* 9. పెదపెంకి 10. సంతూర్తటి 
11. మకుకవ్* 12. అనంత పటాియకున్న 13. పటాియకున్న 14. వేడులు  వ్లస 15. మర్లవ్లిు  
16. కుర్డా* 17. రాశి 18. మార్లపలిు  కుర్డా** 19. రాజా మహంతి 20. కిమిడి* 
21. బెహరా** 22. కస్థే* 23. వంకు మహంతి 24.ఉరాు ం 25. కంద మహంతి 
26. ర్ఘు మహంతి 27. లుంబుర్ల 28. ఉటపలిు  29. పటాట డ 29. కంఠి మహంతి* 
30. శమంతరావు 31. బెహరా* (పార్ీత్తపుర్ం) 32. దీపత మహంతి 33. సింగుమహంతి* 34. పాపడ 
35. మార్తవాడ 36. విశాయీ 37. ఇటీక 38. పార్ీత్తపుర్ం 39. కిమిడి* 
40. కాశిమహంతి* 
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11. కౌశిక గోత్రం 
1. యెలుు  మహంతి 2. కాశి మహంతి* 3. రాజా మహంతి 4. దుర్గ  మహంతి 5. బలరాం మహంతి 
6. తోనంగి 7. స్థలేహుండం 8. కొర్ుం 9. పోతూిర్ల* 10. తలసముద్రం 
11. కంఠి మహంతి* 12. చ్ంద్ర మహంతి 13. రామ మహంతి 14. బెహరా (ఎస్. కోట) 15. కంఠి మహంతి 
 
12. హర్తత / హర్తద్ఘస 
1. చినగొడబ 2. ములగ 3. నర్సిపుర్ం 4. ద్ఘమోదర్ పాత్రున్న* 
 
13. గర్లడ్కచ్ర్ / న్గమలిు  గోత్రం 
1. ద్ఘమోదర్ పాత్రున్న* 
 
14. ఆలీమష్ గోత్రం 
1. దశమంతరావు  
 
15. శుంగా గోత్రం 
1. శతమంతరావు 
 
16. శంఖ్ / శంకేశి 
1. బాడంగి 2. చ్ంచ్లం  
 
17. వాలీమకి గోత్రం 
1. బగాగ ం* 
 
18. మాండుకయ గోత్రం 
1. ర్పంపలిు  
 
19. ప్రతేయశీర్ గోత్రం 
1. చ్క్రధర్ మహంతి* 
 
20. వ్శిష్ట  / కర్కట 
1. సింగు మహంతి* 2. నడిపలిు  
 
21. పరాశర్ గోత్రం 
1. నరాం 2. వీణుం 
3. చ్క్రధర్ మహంతి* 
 
22. విశాీస గోత్రం 
1. బటుంకి 
 
23. వలిశాల గోత్రం 
1. వాడేకర్త 2. గాడేకర్త 
 
24. విషా్టవ్ర్ధన 
1. మస్థఫల 
 

(ఇంకా కొనస్థగుతుంది…) 
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