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ఈ సంచికలో... 

ఈ పత్రిక శిష్ట కరణ సంఘానికి చందిన ఒక సవచ్ఛంద 
బ ందం, శిష్ట కరణం డిజిటల్ టీమ్ వారి ప్రచురణ. ఒక 
సవచ్ఛంద గ్రూపు ప్రచురణగా, ఏ ఇతర అసోసియేష్న్ తో 
ఎలంటి అనుబంధం లేకపోగా, ఇది వాసతవానికి, మన 
సమాజంయొకక అనిి అసోసియేష్న్ లు మరియు గ్రూపుల 
నుంచి అప్ డేట్ లను మీకు తీసుకురావడానికి 
ప్రయత్నిసుత ంది. 
ఈ పత్రికకు సంబంధంచిన ఒక అంశం, చ్టటబదధమైన 
నమోదు (రిజిస్ట్రషే్న్) చేయడం గురంచి చూసుత న్ిం. మా 
ప్రాథమిక అంచ్న్ ప్రకారం ఈ పత్రికకు, 4 ముఖ్య కారణాల 
వలల , రిజిస్ట్రషే్న్ అవసరం లేదు: (1) ఇది ఒక అంకాతమక పత్రిక 
(డిజిటల్ మాయగజైన్), దీని కొరకు ప్రసుత తం ఎలంటి ప్రభుతవ 
నిబంధనలు లేవు, (2) ఇది ముద్రిత పత్రిక కాదు, దేనికైతే 

RNI (రిజిసే్ట్రర్ ఆఫ్ న్యయస్ట్రేపర్్ ఫర్ ఇండియా) యొకక 
ఆమోదం అవసరం అవుతంది (3) ఇది వాణిజయ 
కారయకలపం కాదు, కేవలం మన సంఘం సభుయల సహకార 
సవచ్ఛంద ప్రయతిం, మరియు (4) ఇది ప్రైవేట్ ప్రసరణ 
కొరకు మాత్రమే, అంటే ఇది శిష్ట కరణం సంఘ సభుయలకు 
మాత్రమే ఉదేేశించ్బడింది. అయితే, ఈ విష్యంలో మేం 
సలహా తీసుకొనందుకు సిదధంగా ఉన్ిం. సేష్ట త ఉంటె అనిి 
చ్టటబదధమైన ఆవశయకతలకు కట్టట బడి ఉంటామని 
పునరదా్ఘటిసుత న్ిం.  
ఇక ఇందులో ప్రచురించిన విష్యాలకు వస్ట్రత, ప్రత్న 
విష్యమూ, ప్రకటనలతో సహా, పబ్లలషంగ్ టీమ్ కు ఎలంటి 
వాణిజయ ప్రయోజనం లేకుండా ప్రచురింప బడుతంది. ప్రత్న 
విష్యం మన సంఘ సభుయల నుంచి సవచ్చందంగా 

వచిచనవే, లేద్ఘ న్యయస్ మీడియా మరియు సోష్ల్ మీడియా 
(ఫేస్ బుక్, వాటా్ప్ వగైరా) లంటి పబ్లలక్ డొమైన్ లో ఉని 
వనరల నుంచి వచిచనవి మాత్రమే.  
ఏ విష్యం మీదైన్ 
మీకు ఏవైన్ 
అభ్యంతరం 
ఉనిటలయితే, దయచేసి 
ఐకయవేదిక డిజిటల్ 
టీమ్ ని సంప్రదించ్ండి 
(వారి వివరాలు చివరి 
పేజీలో).  
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శిష్ట  కరణ కులం లో నటి రాజకీయ బలహీనత  
అపేట్లల  డేరింగ్ గా మన కులం లో ముందుకు వచిచ 
రాజకీయంగా విజయం స్ట్రధంచినవార:-  
(1) గజపత్నరావు   గార 1981లో విశాఖ్ మొదటి ముని్పల్ 
కార్పేరేటర్ గా బ్లజేపి పారీట లో గలిచి, స్ట్రట ండింగ్ కమిటీ 
చైరమన్ అయాయర. మన శిష్ట  కరణం కులం కే పేర తెచ్చచర. 
ఆల్ ఇండియా లైఫ్ ఇన్య్రెన్్ కార్పేరేష్న్ యూనియన్ 
జనరల్ సెక్రెటరీగా, అనక న్మినట్ పదవులు పంద్ఘర. 
నటికీ రాజకీయంలో చ్క్రం త్నపుేతన్ిర. 
(2) పి.ఎల్.ఎన్. పటాియక్ గార  కార్పేరేటర్ గా విజయం 
స్ట్రధంచ్చర, విశాఖ్ ముని్పల్ కార్పేరేష్న్ స్ట్రథ యి సంఘం 
చైరమన్ అయాయర. 
(3) బెహరా భాసకర్ రావు గార కార్పేరేటర్ గా గలిచి, ప్రసుత తం 
కో ఆపషన్ మంబర్ గా వారి కుట్టంబంలో 2 కార్పేరేటర్ 
పదవులు గలిపించ్చర. నటికీ రాజకీయంలో చ్క్రం 
త్నపుేతని మన కులం లో మంచి పేరని న్యకులు. 
(4) జయ బాబు గార, విజయనగరం జిలల , పారవత్నపురం 
ముని్పల్ వైస్ చైరమన్ గా విజయం స్ట్రధంచి, నటికీ 
రాజకీయంలో చ్క్రం త్నపుేతని న్యకులు. 
(5) దేవేశవరావు గార1981లో కార్పేరేటర్ గా గలిచి విజయం 
స్ట్రధంచ్చర. ఆ రోజులోల  రాజకీయ చ్క్రం త్నపాేర. 
(6) 1986లో జగుు  మహంత్న స్ట్రంబమూరిత కార్పేరేటర్ గా 
గలిచి, ఆ రోజులోల  చ్క్రం త్నపాేర. 
(7) న్మినటెడ్ పదవులు:- 
శ్రీ మంత్రి రాజశేఖ్ర్ గార స్వటల్ పాల ంట్ యూనియన్ 
న్యకులు గా నటికీ చ్క్రం త్నపుేతన్ిర. 
పి.వి.వి.ప్రస్ట్రదరావు పటాియక్ అపేట్లల  కాంగ్రెస్ నుండి 
APSEB అడై్ైజర్ కమిటీ సభుయలు గా న్మినట్ పదవి 
వచిచంది. ప్రసుత తం బీజేపి విశాఖ్ జిలల  కిస్ట్రన్ మోరచ 
అధయక్షులుగా స్ట్రవలు అందిసుత న్ిర. 

శ్రీమత్న కంఠిమహంత్న అన్యష్ పటాియక్, శిష్ట  కరణం కుల 
కార్పేరేష్న్ చైరమన్ గా, మన కులం లో 12 మంది డై్రెకటరల , ఈ 
రోజు వరకు రాజకీయంలో చ్క్రం త్నపుేతన్ిర. 
శ్రీమత్న కూరాడ పావని:-  సెన్్ర్ బోరు  సభుయలు. అపేట్లల  
న్మినట్ పదవీ వచిచంది. బ్లజేపి లో స్వనియర్ 
న్యకురాలుగా నటికీ చ్క్రం త్నపుేతన్ిర. 
శ్రీమత్న గొడబ ప్రేమ కుమారి సెన్్ర్ బోరు  సభుయలు అపేట్లల  
న్మినటెడ్ పదవీ వచిచంది మహిళ న్యకురాలు గా నటికీ 
చ్క్రం చపుతన్ిర. 
శ్రీ ఆదిన్రాయణ గార స్వటల్ పాల ంట్ యూనియన్ లీడర్ గా 
నటికీ చ్క్రం త్నపుేతన్ిర. 
మరి మన కులం లో న్యకులు అవుద్ఘం అనుకుని వార 
వారి యొకక స్ట్రథ యిని బటిట  కార్పేరేటర్ నుండి ఎమమలేయ స్ట్రథ యి 
వరకు, అయాయ అవకాశాలు ఉన్ియని దీనికి మీకు 
ఉద్ఘహరణ చపుతన్ిను. మన శిష్ట  కరణం కులం లో మంచి 
పజిష్న్లల  ఉని న్యకులు ఉన్ిర, కాబటిట  మన కుల 
సంఘాలు వార వారి అభిమానంతో ప్రత్న రోజూ అందరీి 
ఎమమలేయగా చూడాలని డిమాండ్ చేసుత న్ిర, నడు మన 
కులo లో ఐకయత లోపం ఏరేడుది, ద్ఘనిని సరిదిదేుకుంటే, 
అందరూ మంచి లీడరల  అవుతార, పారీటతో సంబంధం 
లేకుండా మంచి న్యకులు తయారవుతార, ఎందుకంటే 
మన కులంలో ఏ ఏరియాలో ఎకుకవ శాతం ఓట్టల  ఉన్ి వార 
కొంత అవకాశం ఉనివార, కులనిి కలుపుకొని, కులంలో 
పేదవారికి స్ట్రయం చేసి, వారి యొకక మనలిి పంది, మన 
కులంలో గురి తంపు పంది, మంచి న్యకుడిగా 
తయారవుతార. 

- పి.వి.వి.ప్రస్ట్రదరావు పటాియక్, శిష్ట  కరణం కుల 
అభిమాని, విశాఖ్ జిలల  కిస్ట్రన్ మోరచ అధయక్షులు, వలలంకి 

అనందపురం మండలం భీమిలి నియోజకవరుం  
సెల్:- 9440747181  



పుట 2 ఏప్రిల్, 2024 శిష్ట కరణం లేఖ్ 

సమాజ వార తవాహిని 
అంతరాాతీయ మహిళా దిన్లత్వం వేడుకలు  

1) విజయనగరం పటటణంలో, 
అయయనిపేట జంక్షన్లల  ఉని, మదర్ 
తెరిస్ట్ర స్ట్రవా సంఘం ఆరునైజేష్న్ వార 
"మదర్ తెరిస్ట్ర కిడ్్ స్కకలోల ", 
"అంతరాాతీయ మహిళా దిన్లత్వ" 
వేడుకలను "కిడ్్ స్కకల్ ప్రిని్పల్ & 
స్ట్రవా సంఘం అధయక్షులు తాయడ ప్రస్ట్రద్ 
పటాియక్ ఆధవరయంలో ఘనంగా 
నిరవహించ్డం జరిగంది. ఈ కారయక్రమంలో గౌరవ అధయక్షులు తాయడ వేణుగోపాలం 
మాటాల డుతూ, మహిళలు స్ట్రమాజిక రంగంలో ఎంతో ముందంజలో ఉంట్టన్ిర, 
సమాజానికి పనికివచేచ పిలలలుగా తీరిచదిదేే బాధయత మహిళలపై ఎంతో ఉందని, వాళ్లల  
మన్లధైరయంతో ముందుకు వళాల లని తెలియజేశార. 
ఈ కారయక్రమంలో సన్మన గ్రహీత, స్ట్రమాజిక సృహ కలిగ ఉని మహిళామూరిత, పదతాడివాడ 
హైస్కకలోల  రికార్ు అసిసెటంట్ గా పనిచేసుత ని "పటాియకుని మాలత్నని" మాటాల డుతూ 
మహిళలు స్ట్రమాజిక స్ట్రవలో ముందుండాలని, ఆ చేసిన స్ట్రవలే మన కుట్టంబానికి 
శ్రీరామరక్షని తెలియజేశార. ఈ సందరభంగా మదర్ తెరిస్ట్ర స్ట్రవా సంఘం అధయక్షులు & 
సభుయలు కలిసి ఆమను ఘనంగా సన్మనించ్డం జరిగంది. ఈ కారయక్రమంలో మదర్ తెరిస్ట్ర 
కిడ్్ స్కకల్ మాత మూరత లు, మరియు సంఘం సభుయలు శ్రీనివాస్, శ్రావణి, సుజాత, హైమ, 
కాంచ్న తదితరలు పాల్గు న్ిర. 
2) అంతరాాతీయ మహిళ దిన్లత్వం సందరభంగా శ్రీమత్న 
కుపిేలి కీరి తపటాియక్ ను విశాఖ్పటింలో గల పబ్లలక్ లైబ్రరీ 
లో రాష్ట్ర బ్లసిల ఆసోసియేష్న్ ప్రజా సంఘాల ప్రెసిడ్ంట్ 
ఏరాేట్ట చేసిన మహిళ దిన్లత్వ వేడుకలోల  రాష్ట్ర బ్లసిల 
తరపున ఆమ చేసుత ని స్ట్రవాకారయక్రమాలకు గాను ఘనంగా 
సన్మనం చేశార.  
3) పీఎం పాలం శిష్ట కరణాల స్ట్రవా సంఘం ఉపాధయక్షురాలు శ్రీమత్న లయన్ డొంకాడ వసంత 
అనిల్ కుమార్ ఆధవరయంలో తన నివాసంలో ఘనంగా అంతరాాతీయ మహిళా దిన్లత్వ 
కారయక్రమం జరిగంది. ఈ సందరబంగా ఆంధ్రప్రదేశ్ శిష్ట కరణం సంఘం ప్రధాన కారయదరిి శ్రీ 
ఆరికతోట చ్ంద్రమౌళి మాటాల డుతూ మహిళలను గౌరవింపబడిన చోట అంతా మంచే 
జరగుతందన్ిర. మహిళల హకుకల స్ట్రధనకు, సమసయల పరిష్ట్రకరానికి ప్రతీకగా మహిళా 
దిన్లత్వం జరపుకోవడం స్కూరి తద్ఘయకం అన్ిర. వైస్వపీ విశాఖ్పటిం జిలల  మహిళా 
విభాగం ప్రధాన కారయదరిి శ్రీమత్న డబీబర ప్రశాంత్న పటాియక్ మాటాల డుతూ అనిి రంగాలోల  
రాణిసుత ని మహిళలు మరికొంత మంది మహిళల ను చైతనయవంతలను చేసి 
మహిళాభుయనిత్న కి పాట్టపడాలన్ిర. శ్రీమత్న లయిన్ డొంకాడ వసంత అనిల్ కుమార్ 
మాటాల డుతూ మహిళలు సవయం ఉపాధ పందే కోర్లోల  శిక్షణ పంది సవతహాగా 

ఆరిధకాభివ దిధ స్ట్రధంచ్చలన్ిర. 
ఈ కారయక్రమం లో శ్రీమత్న దధరావు సుభాషణి కుమారి, శ్రీమత్న ఆరికతోట శాంత్న కుమారి, 
శ్రీమత్న గొడబ గౌరీ, శ్రీమత్న కంటి మహంత్న వి లక్ష్మి, శ్రీమత్న బగుం మౌనిక, శ్రీమత్న బగుం 
సరోజ, శ్రీమత్న మురహరిరావు పుష్ే, శ్రీమత్న పోలకి అమామజీ, శ్రీమత్న పోలకి స్ట్రయి లక్ష్మి, 
శ్రీమత్న ప్రతాపరావు ఉష్ట్రరాణి తదితరలు పాల్గు న్ిర.  
4) మహిళా దిన్లత్వం సందరబంగా వైఎస్ట్ర్రీ్పీ రాష్ట్ర 
మహిళా ఉపాధయక్షురాలు శ్రీమత్న పేడాడ రమణికుమారి 
ఆధవరయంలో ఆదరి మహిళలకు సన్మనం కారయక్రమానిి 
నిరవహించ్చర. ఈ సందరబంగా వైఎస్ట్ర్రీ్పీ జిలల  
ప్రధాన కారయదరిి, ఏపీ శిష్ట కరణ సంఘం మహిళా 
అధయక్షురాలు శ్రీమత్న డబీబర ప్రశాంత్న పటాియక్ ని 
నగర మేయర్ శ్రీమత్న గొలగాని హరి వంకటకుమారి, 
పారలమంట్ మాజీ సభుయలు శ్రీమత్న బొత్ ఝన్స్ 
సతకరించ్చర. ఈ కారయక్రమానికి వైఎస్ట్ర్రీ్పీ రీజనల్ కోఆరిునటర్ శ్రీ వై.వీ. సుబాబరెడిు  
ముఖ్యఅత్నధగా హాజరయాయర. ఈ సందరబంగా శ్రీమత్న ప్రశాంత్న పటాియక గౌరవ పదేలు 
అందరికీ క తజఞతలు ధనయవాద్ఘలు తెలియజేశార. 
5) 4-3-24 శ్రీదేవి విజాఞ న జ్వవత్న పరిష్ట్రకర్ చ్చరిటబుల్ ట్రస్ట  ఆధవరయంలో అంగరంగ వైభ్వంగా 
అంతరాాతీయ మహిళా దిన్లత్వం ముందసుత గా మురళినగర్ లో గల శ్రీదేవి పారక లో 
జరపుకోవడం జరిగంది. ఈ కారయక్రమానికి ప్రతేయక అత్నథిగా ప్రజాపిత అధయక్షురాలు 
బ్రహమకుమారి శ్రీ రామేశవరి అకకయయ అత్నథిగా, విశ్రాంత ఎన్.ఎస్.టీ.ఎల్ అధకారి శ్రీ టి.వి 
చ్చరి, టటూరిజం ట్రావల్ శ్రీ మణిభూష్న్, రామాలయం కమిటి మంబర్ శ్రీమత్న పద్ఘమవత్న, 
ఆంధ్రబాయంక్ రిటైెర్ మానజర్ జి. అపాేరావు, పలువుర కాలన్స వాసులు హాజరైెత్నరి. 
సవచ్ఛందంగా స్ట్రవలు అందించి ‘ఎకో వైజాగ్’ లో భాగమై తీరప్రాంత పరిశుభ్రత, మరియు 
సంసథ చేసుత ని పలు స్ట్రవా కారయక్రమాలలో పాలుపంచుకుని వారిదైన శలైిలో స్ట్రవలు 
అందించిన మహిళలు 30 మందికి, వారికి సహకరించి ముందుండి 
నడిపించిన 7 గుర పురషులకు, మరింత ప్రోతా్హక దిశలో నడిపించే 
ప్రయతింగా సంసథ వారికి ఘనంగా సన్మనించుకుంది. 
6) మహిళా దిన్లత్వం సందరభంగా శ్రీమత్న కూరాడ పావని గారిని 
సన్మనం చేసిన విశాఖ్ శిష్ట కరణ స్ట్రవా సంఘం కంచ్రపాలం కారయవరుం. 
7) శ్రీమత్న రాజకుమారి పాత్రో ఆధవరయంలో 
చ్తీతస్ గఢ్ శిష్ట కరణం అసోసియేష్న్ మహిళా 
విభాగం నిరవహించిన అంతరాాతీయ మహిళా 
దిన్లత్వ వేడుకలోల  స్కపర్ ఉమన్ గా శ్రీమత్న 
సంధాయ రాజ్, శిష్ట  కీవన్ గా శ్రీమత్న నహా 
పటాియక్ కిరీటానిి దకికంచుకున్ిర. శ్రీదేవి ప్రతేయక గౌరవం అందుకున్ిర. దివంగత 
లీల పటాియక్ కమల పటాియక్ స్ట్రవలను సమరించుకుంటూ భావోదేవగ క్షణాలు జరిగాయి. 
ఈ కారయక్రమంలో స్వజీఎస్ కేఏ అధయక్షుడు డాకటర్ బ్ల.రమేశ్ పటాియక్ , కారయదరిి యు.రవి 
పటాియక్ పాల్గు న్ిర. 
8) ఛతీతస్ గఢ్ కు చందిన మన మహిళా దిగుజాలను 
వివిధ కారయక్రమాలోల  సన్మనించ్చర. ఫ్యయష్న్ వరల్ు  
లో ప్రఖాయత్న గాంచిన శ్రీమత్న జయారెడిు నిరవహించిన 
కారయక్రమంలో శ్రీమత్న రాజకుమారి పాత్రోకు ఉతతమ 
మేనజింగ్ డై్రెకటర్ అవారు తో, శ్రీమత్న ఆరి త 
పటాియక్ ను జకె ఫండేష్న్ ఎడుయకేష్నల్ ఐకాన్ 
గా సతకరించ్చర. 2024. శ్రీమత్న ఆరి త పటాియక్ ను 
లక్ష్య ఫండేష్న్ ద్ఘవరా మహిళా శకి త సమామన్ గా, 
ఛతీతస్ గఢ్ ఎమమలేయ శ్రీ మోతీలల్ స్ట్రహు చేతల 
మీదుగా లహోటి జుయవలర్్ నిరవహించిన సద్ఘభవన సశకి త మహిళా అవారు తో సతకరించ్చర. 

మాకు  సమాచ్చరం ప్రకారం ఇవవడం జరిగంది. ఎమన్ి మిస్ అయితే పంపగలర. 
- స్ట్రకరణ -జ.వి.చ్ంద్రబాబు  



పుట 3 ఏప్రిల్, 2024 శిష్ట కరణం లేఖ్ 

కీరి త కిరీటాలు  
బ్ల.ఇ.డి పుసతకానికి 

సహరచ్యితగా డా. స్వతారామ 
క షా్ట్రరావు 

విశాఖ్పటింకు చందిన విద్ఘయవేతత డా. న్గుమంత్రి 
స్వతారామ క షా్ట్రరావు, ఆంధ్రప్రదేశ్ రాష్ట్ర తెలుగు 
సంసృత అకాడ్మి వార బ్ల.ఇడి విద్ఘయరధ లకోసం 
ప్రచురించిన ‘పర్్ పకిటవ్స్ ఇన్ ఛైలుు  డ్వలపమంట్ట’ 
పుసతకానికి సహరచ్యితగా వయవహరించ్డం జరిగనది.  

బీస్వ కులల సంఘ జిలల  
సెక్రటరీగా శ్రీ పి.ఎన్. మూరి త 

పటాియక్ ఎనిిక  
విశాఖ్పటిం వాసతవుయలు, 
ఆలిండియా శిష్ట కరణ సంఘం 
కారయవరు  సభుయలు, 
విశాఖ్పటిం జిలల  శిష్ట కరణ 
సంఘం ఉపాధయక్షులు, విశాఖ్ 
శిష్ట కరణ సంఘం కంచ్రపాలం ఉపాధయక్షులయిన శ్రీ 
పటూిర నరసింహమూరిత పటాియక్ గారిని 
ఆంధ్రప్రదేశ్ రాష్ట్ర బ్ల.సి కులల సమాఖ్య సంక్షేమ 
సంఘం (రి.నం 381/2015) విశాఖ్పటిం జిలల  
సెక్రటరీగా 7-1-2024 న్డు నియమితలైనందుకు 
అభినందనలు.  
అలగే వైయస్ట్ర్రి్పి పారీటలో బ్ల.సి కమిటీలో సెక్రటరీగా 
నియమించ్డానికి శ్రీ కె.కె రాజు, విశాఖ్ న్ర్ త 
నియోజకవరుం ఇంఛారాి 19-3-2024 న్డు సిఫ్యరసు 
చేసినందుకు అభినందనలు.  

రోటరీకలబ్ వైజాగ్ డ్సిటన్స 
అధయక్షులుగా శ్రీ మోహనరావు 

ఎనిిక  
రోటరీ ఇంటరేిష్నల్ వారి ఆధవరయంలో 
విశాఖ్పటింలోని స్ట్రయిప్రియ రిస్ట్రర్ట్ లో జరిగన 
‘విజాఞ నం – ది మేజిక్ ఆఫ్ రోటరీ’ కారయక్రమంలో రోటరీ 
కలబ్ వైజాగ్ డ్సిటన్స కలబ్ కి 2023-2024, 2024-2025 
సంవత్రాలకి అధయక్షులుగా మన శిష్ట కరణ వాయపారవేతత 
శ్రీ స్ట్రలూర మోహనరావు ఎనిికయి, రోటరీ డిసికే్ట 
గవరిర్ డా. యమ్ వంకటేశవరరావు చేతల మీదుగా 
ధ వీకరణ పత్రం అందుకునిందుకు అభినందనలు.  

ప్రొఫెసర్ డాకటర్ భీమారావుకు 
ఇన్ సిటటూయష్న్ అవారు   

 ఒడిశా రాష్ట్ర భువనశవర్ 
కేంద్రంలోని ఇని్ిటూయష్న్ 
ఆఫ్ ఇంజిన్సర్్ ఆఫ్ 
ఇండియా ఆడిట్ల-
రియంలో, 2024 మారిచ 
23న, "కాయరెకటరయిజేష్న్ 
అండ్ కాన్ంట్రేష్న్ అఫ్ 
రేర్ ఎర్ త బీచ్ పేలసర్ 
మినరల్ ఫర్ ఇండసియేల్ అపిలకేష్న్్" అన ఉతతమ 
వాయస్ట్రనికి గురి తంపుగా ప్రొఫెసర్ డాకటర్ రఘుపత్న 
భీమారావుకు ఇని్ిటూయష్న్ అవారు ను బ్లజూ పటాియక్ 
యూనివరిిటీ ఆఫ్ టెకాిలజీ వైస్ ఛాన్లర్ ప్రొఫెసర్ 
అమియా కుమార్ రథ్ ప్రద్ఘనం చేశార. 

హైదరాబాదు వాసతవుయరాలు, స్ట్రలూర సవసథలంగా గల 
మన శిష్ట కరణం మహిళా ఉద్యయగ, హైదరాబాదులోని 
సెంటర్ ఫర్ ససెటటనబుల్ అగ్రికలచర్ (CSA) లో కావలిటీ 
మేనజ్ మంట్ అండ్ ఆరాు నిక్ సరిటఫికేష్న్ (QM&OC) 

ప్రాజకుట  ఆఫీసరగా పనిచేసుత ని శ్రీమత్న పకిక చ్ంద్రకళ 7
-3-2024 న్డు హైదరాబాదు న్లవాటెల్ లో జరిగన ఒక 
కారయక్రమంలో నిరావహకులు హైబ్లజ్ టివి వారి 
చేతలమీదుగా విమన్్ లీడర్ షప్ అవారు  2024 ను 
అందుకుని సందరభంగా అభినందనలు.  

శ్రీమత్న రాజకుమారి పాత్రోకు 
ఎడుయకేష్న్ లీడరిషప్ అవారు   

ఏషయా పసిఫిక్ రీజియన్ 
ట్రైనర్్ గల్ు  బాయంకాక్ వార 
శ్రీమత్న రాజకుమారి పాత్రో , 
త్నలక్ భారత్న స్కకల్్ 
ఎం.డి, రాయిపూర్ వారికి 
‘ఎడుయకేష్న్ లీడరిషప్ 
అవారు  2024’ 
అందజేశార.  

శ్రీమత్న చ్ంద్రకళకు విమన్్ 
లీడర్ షప్ అవారు   

బార్ అసోసియేష్న్ లో లేడీస్ 
రిప్రెజంటేటివ్స గా శ్రీమత్న 
పద్ఘమరాణి ఏకగ్రీవ ఎనిిక  

4-4-2024 న్డు జరగనుని 
విశాఖ్పటిం బార్ 
అసోసియేష్న్ ఎనిికలలో 
లేడీస్ రిప్రెజంటేటివ్స పదవికి 
పోటీచేయుచుని మన 
శిష్ట కరణం అడొవకేట్ శ్రీమత్న 
డబీబర పద్ఘమరాణి ఏకగ్రీవంగా 
ఎనిికైనట్టల  28-3-2024 న్డు ప్రకటించ్చర.  
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కీరి త కిరీటాలు  

వినియోగద్ఘరనిగా లక్ష్మణరావు 
విజయం  

పురం బెలగాం రామానందనగర్ లో 
నివసిసుత నిట్టవంటి డొంకాడ 
లక్ష్మణరావు అతని భారయ పేరన 
ఎస్.బ్ల.ఐ లైఫ్ ఇన్య్రెన్్ కంపన్సలో 
2019 వ సంవత్రం నుండి 1 ఒక 
సంవత్రమునకు గాను 1 లక్ష 50 
వేల రూపాయలు చొపుేన రెండు 
సంవత్రములు కటిట న తరావత అతని భారయ సవరుసుత లైన్ర. 
అతనికి రావలసిన ఇన్య్రెన్్ కెలయిమ్ 13 లక్షల రూపాయలు 
కంపన్స వారికి అడుగగా, వార మీ పాలస్వ లప్్ అయిపోయింది 
మీకు కైలమ్ రాదు అని చపేగా, డొంకాడ లక్ష్మణరావు గార 
వినియోగద్ఘరల పరిరక్షణ న్యయ సభ్ భారత్ (CRPFI), 
పారవతీపురం మనయం జిలల  జనరల్ సెక్రెటరీ అయినట్టవంటి 
జామి శ్రీను గారిని సంప్రదించి తగు న్యయం చేయమని 
వినియోగద్ఘరల సంఘమునకు ఫిరాయదు చేసిన్ర. ఈ కేసుని 
వినియోగద్ఘరల కోరట లో వేయగా తేదీ 24/02/24 న 
వినియోగద్ఘరనికి అనుకూలముగా కోరట  వార తీరే ఇచిచన్ర. 
అనంతరం 13 లక్షల రూపాయలుశ్రీ డొంకాడ లక్ష్మణరావు కి 
ఎస్.బ్ల.ఐ లైఫ్ ఇన్య్రెన్్ కంపన్సవార అందజేయడం జరిగంది.  

శ్రీమత్న పటాియక్ నహా భ్ట్ 
ఉమన్ వరల్ు  రికార్ు్ అందించే 
"ఉమన్ ఐకాన్ అవారు  2024" 
యొకక గౌరవన్సయ గ్రహీతలోల  
ఒకర. చ్తీతస్ గఢ్ లోని రాయ్ 
పూర్ కు చందిన నహా భ్ట్ శ్రీ 
నటరాజ్ న తాయలయంలో న తయ 
గురవుగా న తయ రంగంలో 
అసమానమైన అంకితభావానిి, ప్రత్నభ్ను ప్రదరిించ్చర. భ్రతన్టయం, 
కూచిపూడి రంగాలలో ఆమ చేసిన విశేష్ క ష ఈ కళారూపాలలో ఆమ 
ప్రావీణాయనిి ప్రదరిించ్డమే కాకుండా ప్రపంచ్వాయపతంగా అసంఖాయక 
వయకుత లకు స్కూరి తనిచిచంది. నహా భ్ట్ తన కళ పటల  అచ్ంచ్లమైన 

నిబదధత, ఆమ అలుపరగని క ష స్ట్రధకారత యొకక స్ట్రరానికి నిదరినం మరియు ప్రత్నచోటా మహిళలకు 
ప్రేరణగా నిలుసుత ంది. ఈ మంచి గురి తంపు పందిన నహా భ్ట్ కు మా హ దయపూరవక అభినందనలు 
తెలియజేసుత న్ిము మరియు న తయ ప్రపంచ్ంలో ఆమ అస్ట్రధారణ విజయాలకు ఆమను 
అభినందిసుత న్ిము.  

శ్రీ కపిలేశవర స్ట్రవమి దేవస్ట్రథ నం, శ్రీ 
పిళాారేశవర స్ట్రవమి ఆలయం, 
అవిలల గ్రామం నందు శివరాత్రి 
ఉత్వాలు సందరభంగా అమమవార, 
స్ట్రవమి వారికి వసంతాలు, ఊంజల్ 
స్ట్రవ జరిపించినందులకు ఆలయ 
కమిటీ సభుయలచే ఆలయ మరాయద 
అందుకుని అవిలల శ్రీధర్.  

ఆలయ మరాయద అందుకుని 
అవిలల  

విశాఖ్పటాినికి చందిన స్ట్రమాజిక స్ట్రవా న్యకురాలు శ్రీమత్న 
కుపిేలి కీరి త పటాియక్ నడుపుతని సవచ్చంద సంసథ శ్రీదేవి 
విజాఞ న జ్వయత్న పరిష్కర్ చ్చరిటబుల్ ట్రస్ట  పై వాయసం, హైదరాబాద్ 
నుండి వలువడే 'పారిజాతం' మొదటి సంచిక (మారిచ 2024) లో 
ప్రచురితమైంది.  

'పారిజాతం' తొలి సంచికలో శ్రీమత్న 
కీరి త పటాియక్  

శ్రీమత్న పటాియక్ నహా కు  
"ఉమన్ ఐకాన్ అవారు  2024"  

బెంగళూరలో జరిగన "బెస్ట  
పేలస్ విత్ లైవ్స మూయజిక్" 
ఓటింగ్ ప్రక్రియలో మా 
శిష్ట కరణం అమామయి మిస్ 
అంకిత అరవిందన్ కు చందిన 
"బాయక్ స్వటే్ బ్రూవరీ" కాంసయ కప్ 
గలుచుకుంది. ఈమ చనైైకి 
చందిన శ్రీమత్న డబ్లబర 
జయంత్న అరవిందన్ మరియు 
శ్రీ అరవిందన్ ల రెండవ 
కుమారె త.  

బాయక్ స్వటే్ బ్రూవరీకి బెస్ట  లైవ్స 
మూయజిక్ కాంసయ పతకం 

ఉతతమ సిఐఓ అవారు ను గలుచుకుని శ్రీ బాలజీ ఆదివిషాు  
శ్రీ బాలజీ ఆదివిషాు రూపందించిన మరియు 
పరయవేక్షంచిన హరిటేజ్ వట్ + ప్రాజక్ట కోసం అగ్రి 
కేటగరీ కింద ఉతతమ సి.ఐ.ఓ (చీఫ్ ఇన్లివేష్న్ 
ఆఫీసర్) అవారు ను గలుచుకుని హైదరాబాద్ కు 
చందిన శ్రీ బాలజీ ఆదివిషాుకు అభినందనలు. 
అతను దివంగత శ్రీమత్న & శ్రీ ఆదివిషాు గారల చిని 
కుమారడు.  
29 మారిచ 2024న న్యయఢిలీలలోని ఐ.హచ్.సి.లో జరిగన 97వ సోకచ్ (SKOCH) సమిమట్ లో హరిటేజ్ ఫుడ్్ 
లిమిటెడ్ కు రెండు విభాగాల క్రింద ప్రత్నష్ట్రట తమకమైన సోకచ్ అవారు  లభించింది: “హరిటేజ్ వట్+” కోసం 
డిజిటల్ ట్రాన్్ ఫరేమష్న్ లో పాల టినం అవారు , మరియు సి.ఐ.ఓ ఆఫ్ ది ఇయర్ అగ్రి సెకాట ర్ కోసం. 
ప్రైవేట్ మరియు పబ్లలక్ సెకాట ర్ నుండి 100 కంటే ఎకుకవ కంపన్సల నుండి 300 కంటే ఎకుకవ న్మినష్నుల  
స్వవకరించ్బడిన ఈ వారిషక ఈవంట్ లో, హరిటేజ్ ఫుడ్్ లిమిటెడ్ కు ఇండియా ఇన్ వాల్వ్ రాయంకింగ్ లో 9 
మరియు డిజిటల్ ట్రాన్్ ఫరేమష్న్ లో 3వ రేటింగ్ ఇవవబడింది.  
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సంపాదకీయం ముఖాముఖీ 
న్యకతవం అంటే  చపేడం కాదు, చేసి చూపించ్డం 

సమసత శిష్ట కరణ జన బంధువులకు లేఖ్ 
హ దయపూరవక నమసు్మాంజలి. 
ముందుగా ఎలుల ండి వచేచ సవసిత శ్రీ క్రోధ న్మ తెలుగు 
న్యతన సంవత్రానికి అఖిల  శిష్ట కరణబంధువులకు 
హారిథక శుభాకాంక్షలు. 
మార్ - 24 నల విశేష్ట్రలు అవలోకనము లో  , శాసనసభ్ 
ఎనిికల వేడి మన కులంలో కూడా కనిపించ్డం ఒక 
ఆహావనించ్  ి గు  పరిణామం కొనిి గ్రూపులు పారీట ప్రకారం  
గా కూడా ఏరేడాు యి. అందులో బయట వారే  ి కాకుండా 
మన వార చేసిన రాజకీయ స్ట్రవలు రాజకీయ 
పారిటసిపేష్న్ కూడా ఫోట్లలు తో పాట్ట గ్రూపలలో 
పడుతన్ిర దీనివలల  అందరికీ తెలుసి మనవార కూడా 
ఈ రాజకీయాలోల  పాల్గు ని మన కుల ప్రాధానయత 
లోకవిదితము అవుతందని  అనుకుంట్టన్ిము. పోతే 
కొనిిస్ట్రరల  అభిప్రాయం భేద్ఘలు తపేకుండా రావచుచ అది 
కూడా ఆహావనించ్  ి  ఆరోగయకరమైన వాదనలతోటి 
మంచి చడు రాజకీయ విశేలష్ణ చేస్ట్రత బాగుంట్టంది. 
మొతతం శిష్ట  కారణాలు ఒకే పారీటకి గంపగుతత గా ఓట్ 
వేయటం లఒకే పారీట లో చేరడం అనది స్ట్రధయం 
కాకపోవచుచ ఎందుకంటే వివిధ పారీటలోల  మనవార 
ఉన్ిర, కాబటిట  వారి పారీట కి వాళ్లా పని చేస్ట్రత ర. ఏ పారీట 
అధకారంలోకి వచిచన్ వార శిష్ట కరణ సపోరటర్్ కు వారి 
పారీట ద్ఘవరా సహాయ పడితే అది కులమునకు 
ఉపయోగకరమే కద్ఘ. తెలంగాణ అసెంబీల  ఎలక్షన్ 
సమయంలో మం కులం నుండి RCPI తరఫున, తాను 
నమిమన భావాజాలం తో ఒకర నిలబడి పోటీ చేశార. 
ఆంధ్ర ప్రదేశ్ లో ఒకటి, రెండు స్ట్రథ న్లోల  ఉహించినపేటికీ 
అది ఆచ్రణ లో రాకపోవడమనది ఆలోచించ్చలి్న 
విష్యం. 
ఈ మధయ ఒక ఆల్ ఇండియా వాట్ప్ గ్రూపులో 
శిసతకరణముల తోటి మిగతా కరణాల ను కలుపుకొని 
పోవచ్చచ ,లేద్ఘ అన విష్యం  మీద వాడి వేడి చ్రచ 
జరిగంది .కొంతమంది సభుయలు కొనిిస్ట్రరల  హదేులు 
ద్ఘటి సందరాభలు కూడా ఉన్ియి. వాళలతో సంబంధాలు 
కలుపుకోవల, లేద్ఘ అనది వారి కుట్టంబ సవంత  
నిరయాం. మన రాజకీయ బలం కోసం సంఖాయబలం 
కోసం మన వాళ్లా కలుపుకోవాలని కొంతమంది, 
లేదు...మన అవకాశం లు తగుు తాయని 
కొంతమంది ...సో అలంటపుేడు మనం ఏం చేయాలి 
అనది అనిి కరణం శాఖ్ల తో కలసి సంఖాయ బలం , 
పంచుకోవా;ల వదే్య మన సంఘం పదేలు , అనిి శిష్ట  
కరణ గ్రూపులు కలిసి కూరచని ఒక తీరామనం చేసి 
ఆమోదం చేస్ట్రత ఇలంటి వాద ప్రత్న వాద్ఘలకు 
మనసేరధలకు  తావు ఉండదని.. ఐకయత మరింత 
బలపడుతందని ఆశిసుత న్ిము.  
‘సరవ శిష్ట కరణ బంధుజన సుఖిన్లభ్వంత’ 

- జనుిమహంత్న వంకట చ్ంద్రబాబు  

 M.A. (ఎకన్మిక్్), M.A. (తెలుగు), B.L. (బాయచిలర్ ఆఫ్ 
ల)... ఇది అడిమష్నలకు సంబంధంచిన ప్రకటన కాదు. ఇవి 
మన శిష్ట కరణం పందిన డిగ్రీలు. శిష్ట కరణం సంఘాలతో 
పాట్ట సమాజంలోన్య వివిధ పదవులను అలంకరించ్చర. 
ఎన్సటఆర్ యువతకు పిలుపునివవగాన టీడీపీ కారయక్రమాలోల కి 
దూకార. అతడు చేసి చూపించే న్యకుడు. అతను తన 
తలుపు తటిట న ఎవరికైన్ వంటన సహాయం చేస్ట్రత ర. 
‘ప్రస్ట్రద్ రావు మాస్ట్రట ర’గా పేర్పందిన శిష్ట కరణం గురించి 
మాటాల డుకుంట్టన్ిం. ఆయన న్గుమంత్రి సతయ వర 
ప్రస్ట్రదరావు గార. మనం అతనితో మాటాల డద్ఘం. 
మీ ఉద్యయగం వరె్స్ ఉనిత విదయ. దయచేసి ద్ఘని గురించి 
ఏదైన్ చపేండి. 
నను న్ గ్రాడుయయేష్న్ ను శ్రీమత్న AVN కళాశాల నుండి 
మరియు న్ పోస్ట  గ్రాడుయయేష్న్ లన్సి ఆంధ్రా 
విశవవిద్ఘయలయం నుండి పూరి త చేస్ట్రను. న్ గ్రాడుయయేష్న్ 
తరావత, నను ఆంధ్రా యూనివరి్టీలో ప్రెస్ & పబ్లల కేష్న్ 
విభాగంలో ఉద్యయగగా న్ ప్రయాణం ప్రారంభించ్చను. ఆంధ్రా 
యూనివరిిటీలో డిపూయటీ సెక్రటరీగా పనిచేసుత ని మా 
పదన్నిగార న్గుమంత్రి క షా్ట్రరావు న్ కెరీర్ ను 
నిరిమంచ్డంలో సహకరించ్చర. ఉనిత చ్దువులు 
చ్దవాలన న్ ఆసకి తని న్ ఉద్యయగం ఎపుేడూ 
అధగమించ్లేదు. పీజీ కోర్లన్సి ఆంధ్రా 
యూనివరి్టీలోన చేశాను. పదవీ విరమణ తరావత ననుి 
నిమగిం చేసుకోవడానికి, నను ఆంధ్ర విశవవిద్ఘయలయం 
యొకక స్ట్రయంత్రం న్యయ కళాశాల నుండి బ్ల.ఎల్. 
చేస్ట్రను. నను చపిేనట్టల  రిటైెరెమంట్ తరావత విశాఖ్పటిం 
జిలల  కోరట లోన్య, రాష్ట్ర హైకోరట లోన్య ప్రాకీటస్ చేస్కత  
లయర్ గా కొతత ప్రయాణం ప్రారంభించ్చను. పారీటలోన్య, 
సమాజంలోన్య ప్రజలు ననుి “ప్రస్ట్రదరావు మాస్ట్రట ర” అని 
ముదేుగా పిలుచుకుంటార. ఆధాయత్నమకత, త్నరగులేని 
న్యకతవం, స్ట్రిహశీలత, అందరితో సమానతవం, 
సమసయల పరిష్ట్రకరంలో గంభీరత, సరసవతీ దేవి యొకక 
సంపూర ా ఆశీసు్లు, ద్ఘత తవం నను నితయం ఆచ్రిసుత ని 
సమాజ ధరామలు. 
మీర మన సంఘం మరియు సమాజానికి మీ సహకారానిి 
పంచుకోగలరా? 
సవరీుయ శ్రీ కంటిమహంత్న రామచ్ంద్ర పాఠక్ ప్రోతా్హంతో 
అలిలపురం శిష్ట కరణ సంఘం వయవస్ట్రథ పక కారయదరిిగా 
బాధయతలు స్వవకరించి శిష్టకరణాల ఐకయత, అభివ దిధకి క ష 
చేశాను. విశాఖ్ నగర శిష్టకరణ సంఘం ప్రధాన కారయదరిిగా 
కూడా పనిచేశాను. తరావత ఆంధ్రప్రదేశ్ రాష్ట్ర శిష్టకరణం 
సంఘం ప్రధాన కారయదరిిగా ఎదిగాను. నను అఖిల భారత 
స్ట్రథ యిలో కూడా కీలక పాత్ర పోషంచ్చను మరియు శిష్టకరణ 
సమాజానికి న్ వంతగా స్ట్రవ చేశాను. 
న్ స్ట్రవలకు గురి తంపుగా, మా పారీట న్కు రెండుస్ట్రరల  
కార్పేరేష్న్ వారు  మంబర్ ని ఇచిచంది, కాన్స న్ ఉద్యయగం 
కారణంగా నను ద్ఘనిని త్నరసకరించ్చను. తరావత 
విశాఖ్పటిం జగద్ఘంబ సెంటర్ కు సమీపంలో ఉని అత్న 
పురాతనమైన శ్రీ విశేవశవర స్ట్రవమి ఆలయ ధరమకర తల 
మండలి మొదటి చైరమన్  పదవిని న్కు అందించ్చర. 
తరావత పూరాా మారెకట్ దగుర ఉని శ్రీ దురాు లమమ టెంపుల్ 

ట్రస్ట  బోరు  చైరమన్ గా కూడా పనిచేశాను. పైగా అపేటి 
ప్రభుతవం ననుి మైత్రి 
సంగం ప్రధాన కారయదరిిగా 
నియమించి న్యకులకు, 
పోలీసులకు, ప్రజలకు 
మధయ వారధగా పనిచేశాను. 
సమాజానికి అదుభతమైన 
స్ట్రవ అందించినందుకు 
న్కు స్ట్రనుకూల సేందన 
వచిచంది. ప్రసుత తం నను 
విశాఖ్పటిం తెలుగుదేశం 
పారీట లీగల్ సెల్ 

ఉపాధయక్షుడిగా ఉన్ిను. 
మీ విజయం వనుక ఉని వయకుత లు. ఎవర వాళ్లా? 
న్ భారయ ఝాన్స్ రాణి న్కు మదేతనివవడమే కాకుండా న్ 
అడుగుజాడలోల  కూడా నడుసుత ంది. టీడీపీలో మహిళా 
న్యకురాలిగా ఉని ఆమ విశాఖ్పటింలోని శ్రీ కనక 
మహాలక్ష్మి ఆలయ ట్రస్ట  బోరు  డై్రెకటర్ గా పనిచేశార. న్ 
జీవితంలో కీలక పాత్రలు పోషంచిన వయకుత లు మా బాబాయి 
శ్రీ ఎన్. క షా్ట్రరావు, న్ గురవు శ్రీ కె. రామచ్ంద్రరావు. 
మన సమాజ యువతకు ఏదైన్ సందేశం ఉంద్ఘ? 

జాఞ నం శకి త. కాబటిట , యువత తమ విద్ఘయరహతలపై ఎకుకవ 
ద షట  పటాట లని నను సలహా ఇసుత న్ిను. విజయం 
సవయంచ్చలకంగా అనుసరిసుత ంది. వినయపూరవకమైన 
ప్రారంభ్ంతో మీ వ త్నతని ప్రారంభించ్ండి మరియు ఉనిత 
స్ట్రథ న్లకు చేరకోండి. ప్రయాణంలో, సహాయం చేయడానికి 
మీ సవంత సిస్ట్రట కరణానిి మరిచపోకండి. 
  
లేఖ్పై మీ వాయఖ్యలు? 

లేఖ్ అనిి అంశాలలో అదుభతమైనది. మన సంఘాల ప్రత్న 
EC సమావేశం తపేనిసరిగా లేఖ్లో లేవనత్నతన సమసయలను 
ఎజండా అంశంగా ఉంచ్చలని కూడా నను సలహా 
ఇసుత న్ిను’ 
‘ప్రస్ట్రద్ రావు మాస్ట్రట ర’, నిజమైన స్కూరి తతో నిస్ట్రవరథపరడు, 
సమాజం తనకు ఏమిచిచంద్య ద్ఘని కంటే సమాజానికి తాను 
ఏమి ఇచ్చచన్ల తనను తాను ఎపుేడూ అంచ్న్ 
వేసుకుంటాడు. ఆయన బోధంచ్డు. సృహతో 
వయవహరిస్ట్రత డు. లేఖ్ అతని అనిి ప్రయతాిలలో అతనికి 
శుభాకాంక్షలు. 

- ముఖాముఖీ: సద్ఘశివుని లక్ష్మణరావు  
- స్ట్రకరణ: జనుిమహంత్న వంకట చ్ంద్రబాబు   

- సంకలనం: మంత్రి నరసింహారావు 

తండ్రి: సవరీుయ న్గుమంత్రి క షా్ట్రరావు 
తలిల : దివంగత రామయయమమ 
భారయ:  శ్రీమత్న న్గుమంత్రి ఝాన్స్రాణి 
కుమారలు: డా. స్వతా రామ క షా్ట్రరావు 
 శ్రీ రామచ్ంద్రరావు 
కుమారె త: శ్రీమత్న పటాియికుని లక్ష్మీ కామేశవరి 
సవసథలం: విశాఖ్పటిం 

శిష్ట కరణాలోల  రాజకీయ 
చైతనయం  



పుట 6 ఏప్రిల్, 2024 శిష్ట కరణం లేఖ్ 

బహిరంగ వేదిక 

శిష్ట కరణాలు మాత్రమే పాల్గు న్లి్న వాయసరచ్న పోటీకి మీ 
వాయసంపంపారా? లేకపోతే 16-04-2024 తేదీలోగా 
పంపించ్ండి. మీ వాయసం తెలుగులోగాన్స, ఇంగ్లలషులోగాన్స 
పంపించ్వచుచను. తెలుగు/ఇంగ్లలషులో టైెపు చేసి పంపండి. 
టైెపు రానియెడల తెలల  కాగతంపై కుదురైెన చేత్నవ్రాతతో రాసి 
ద్ఘనిని కిలయర్ గా ఫోట్ల తీసి వాటిని కూడా పంపించ్వచుచను. 
ఈ పోటీలో పాల్గు ని ప్రత్నఒకకరి వాయసమూ పి.డి.యఫ్ బుక్ లో 
వేయడం జరగుతంది. ప్రత్నవాయసమూ మాకు ముఖ్యమైనదే. 
కాబటిట  తపేక మీ వాయస్ట్రనిి రాసి మా ఈమయిల్ laxmanju-
la@yahoo.com నకు పంపండి. ఆ ప్రకటన వివరాలు మరల 
దిగువతెలపడం జరిగనది. 
గడువుతేదీ పడిగంచ్డం జరగదు. 

========= 
వాయసరచ్న పోటీ 2024 

శిష్ట కరణాలు పూరవపు ప్రాభ్వానిి కోలోేవడానికి నిజమైన 
కారణాలు ఏమిటి? పునరదధరణకు చేపటటవలసిన చ్రయలు 
ఏమిటి? మీ ఆలోచ్నలు వాయసంగా వ్రాసిపంపండి. బహుమత్న 
గలవండి. 
మన శిష్ట కరణాలలో మన ముతాతతలు పదేపదే పదవులు 
నిరవహించి పేరగాంచ్చర. 17 వ శతాబేంలో గజపత్న రాజుల వదే 

వివిధ సంస్ట్రథ న్లలో సుమార 18 మంది శిష్ట కరణాలు 
మంత్రిపదవులు నిరవహించిన విష్యం తెలిసినదే. అలగే 
తదుపరి కాలంలో కూడా గొపే పదవులు చేపటిటనట్టట  భోగటాట . 
అయితే ఆ తరవాత రానురాను ఆ ప్రాభ్వమంతా పోయి 
కడుపేదరికంలోకి నటిటవేయబడాు ం. ఇది 
సవయంక తాపరాధంకావచుచ. లేద్ఘ వేరే కారణాలేమన్ి 
ఉండచుచను. మనశిష్ట కరణ చ్రిత్రకారలకు, ఆసకి తగల 
సభుయలందరకూ తెలుసుత ంది. ఈ విష్యంగా మీర చ్కకని 
వాయసం రాసిపంపండి. 
కీ.శే సద్ఘశివుని (డబీబర) భానుమత్న మరియు కీ.శే సద్ఘశివుని 
కోటేశవరరావు స్ట్రమరక బహుమతలు అందజేయబడతాయి. 
నియమ నిబంధనలు: 
1) వాయసం టాపిక్ – శిష్ట కరణాల పూరవకాలపు ప్రాభ్వం 
కోలోేవడానికి కారణాలు? ద్ఘనిని పునరదధరించ్డానికి 
చేపటటవలసిన చ్రయలు? 
వాయసంలో వరస సంఖ్య వేస్కత  కారణాలను తెలపాలి. అలగే 
పునరదధరణకు చ్రయలు/స్కచ్నలు/ సలహాలు వరస సంఖ్య 
వేస్కత  తెలపాలి. 
2) శిష్ట కరణాలవార మాత్రమే పాల్గు న్లి. దేశవిదేశాలలోని 
ఏప్రాంతంవారయిన్ సరే, అలగే ఏ వయసువారయిన్ సరే 

పాల్గు నవచుచను. తెలుగులో గాన్స ఇంగ్లలషులో గాన్స రాసి 
పంపవచుచను. 
3) ఈ వాయసరచ్న పోటీకి బహుమతలు రూ1116/- (మొదటి 
బహుమత్న), రూ 516/- (రెండవబహుమత్న), రూ. 216/- చొ.న 
మూడు (మూడవ బహుమతలు)… మొతతం ఐదు నగదు 
బహుమతలుంటాయి. 
4) వాయసం లో మీపేర, వయసు, ఊర మరియు మొబైెల్ ఫోన్ 
నంబర రాయాలి. 
5) తెలుగులో గాని ఇంగ్లలషులో గాని టైెపు చేసిన మీ వాయసం 
ఈమయిల్ లో laxmanjula@yahoo.com నకు 
పంపించ్గలర. మీ సవంత రచ్న అని హామీపత్రం కూడా 
పంపించ్ండి. 
6) వాయసం నిడివి ఇంత ఉండాలి అన నియమంలేదు. మీ 
వాయస్ట్రలు వాటా్ప్ లోగాని, ఫేస్ బుక్ లో గాన్స, ఇతర ఏ 
మీడియాలోగాన్స పటటకూడదు.  
7) మీ వాయస్ట్రలు పంపవలసిన గడువు తేదీ: 16-04-2024. 
8) సందేహాలకు 9247783307 కు వాటా్ప్ లో 
సంప్రదించ్గలర. 

- సద్ఘశివుని లక్ష్మణరావు  

శిష్ట కరణాలు పూరవపు ప్రాభ్వం పై వాయస రచ్న పోటీ  

మన కరణాల బ్లడు  కీ.శే పి.వి నరసింహరావుగారికి  
భారతరతి రావడం గరవకారణం 

శ్రీ సద్ఘశివుని లక్ష్మణ్ రావు (లల్) వేసిన కాయరికేచ్ర్  

మనవాడు, తెలుగు వాడు (బ్రాహమణ కరణం) అని సగరవంగా చ్చటి చపేడానికి భారత రతి పీవి జనమ 
సథలం వంగర వళాాలి వారి ఖాయత్న ఏంట్ల అరధమౌతoది !! 
ఇందలి సగం విష్యాలు స్ట్రకరించి... క్రోడీకరించి....వ్రాసినది. 
విశాలమైన భారతదేశానిి మన బ్లడు  శ్రీ పీవీ నరసింహారావు గార ఐదేళ్లల  పాలించ్చర. సుదీరమైాన అరవై 
ఏళల రాజకీయ జీవితంలో ఉమమడి ఆంధ్రప్రదేశ్ ముఖ్యమంత్రిగా, కేంద్ర మంత్రిగా యాభై ఏళ్లల  దేశానికి 
అంకితమయాయర. పీవీకి కులబలం లేదు, ఆరిథక బలం లేదు, అంగబలం అంతకన్ి లేదు. కాన్స 
మేధసు్ కొండంత ఉంది. విజాఞ నఘని కి కేడర్ అవసరం లేదు. మదడు పటీట  కాస్ట్రత  ఆలోచిస్ట్రత 
రాజకీయాలు అంత ఇంత్నంత అయాయయి. ఐదడుగుల మనిష, గటిటగా గాలి వీస్ట్రత అంత దూరం ఎగరి 
పడే మనిష, రాజకీయ సుడిగాడుేలను, సున్మీలకు ఎదురెళిల  సవాల్ విసిరాడు! అంటే ఆయన 
గుండ్బలం ఏపాటిద్య తెలుసుకోండి. పారలమంట్ లో ఊపిరి ఆగపోతంద్ఘ అన మాటల తాకిడిని, మన 
మౌన ముని ఒకక చిరనవువతో అవతలి రాజకీయ ప్రతయరిథని బోలత  కొటిటంచి, ఇక తన వాగాధ టి తో ఇదేన్ 
మీర అడిగన ప్రశి?, అని ఎదుటి వానిి డిఫెన్్ లో పడేస్ట్ర కరణం బుర్ర ముందు కాకలు తీరిన రాజకీయ 
పండితలు కూడా జీ హుజూర్ అన వార! ఎదుటి వయకి తని ఆయాసం వచేచల మాటాల డించి, వాళ్లా గుకక 
త్నపేకుండా కంటి చూపుతో స్వట్ట పై కూరచండ బెటిట  “ఖాయ కమాల్ ఆయే” అన వాళ్లా చూసుత ండగాన 
వడివడి గా పారలమంట్ లబీలో బోసినవువ తో, ప్రత్నపక్ష నత వాజపేయి గారితో నడుసుత ంటే ప్రత్నపక్షాలు, 
ఈయన సవపక్షమా - విపక్షమా? న్లరెళా బెటిట  చూస్ట్రవార! రాజకీయాలోల  కక్షలు, కారేణాయలు 
ఉండకూడదని న్సత్న వాకయం పీవీ నుంచి నరచ కోవాలి! 
ఆయనకు వేయి పడగల చూపు ఉంది. విశవన్థ సతయన్రాయణ గార రాసిన ఆ నవలను మాజీ భారత 
ప్రధాని పి.వి.నరసింహారావు "సహస్రఫణ్" గా హిందీ లోకి 1968 కాలంలో అనువదించ్చడు! ఆ 
అనువాద్ఘనికి కేంద్ర స్ట్రహితయ అకాడమీ పురస్ట్రకరం లభించింది!! విశవన్థ గార గ్రాంథిక భాష్ లో వేయి 
పడగలు నవల రాశార, ఒక పదే్ఘయన ఆ నవలకు ముందు మాట రాశాడు. 
ఇక భారత రతి అందుకుని ఘన చ్రిత్ర ఎందరికో ఉండొచుచ కాన్స, పీవీ కి దకకడం గరవ కారణం. కరణం 
బ్లడు  (బ్రాహమణ)కు దకికన గౌరవం అన కన్ి బహుజనుల ఆశాదీపం, భూసంసకరణల తీసుకు వచిచ 
పేదల ఇళా లో వలుగు నింపిన సంసకర త అని కూడా ! 

- హరిబాబు బలివాడ  

భ్రతజాత్న ముదేుబ్లడు, కరణం కుల గారాలబ్లడు, పాములపరి త వంశోద్ఘధ రకుడు, 
కీరి తశేషులు శ్రీశ్రీశ్రీ పి,వి నరసింహారావు గారికి "భారతరతి" రావడం, కులనికి, 
వంశీకులుకు, గోత్రీకులకే కాక యావతరపంచ్ం గరివంచ్ తగన విష్యం. 
వారి 3 వంతల జీవితం ప్రజలకోసం దేశంకోసం పాట్టపడుపేటికీ, నిగరివగా, మౌన 
మునిగా, బహుభాష్ట్రవేతతగా, ఆపద కాలంలో అపరచ్చణుకుయనిగా భారత దేశానిి, 
భ్రత జాత్నని వారి మోధో సంపత్నతతో అగ్ర రాజాయల సరసన నిలబెటిట న 
మేరనగధీరడు. 
ఎపుడో రావలి్న "భారతరతి" మన తెలంగాణ ముదేు బ్లడుకు, అదే "వంగర" గారాల 
పటిట కి రావడం "ఆలసయంగానైన్ అమ తం లంటి వార త " మనకు. 
కాన్స వారిస్ట్రవకు, స్ట్రవా తతేరతకు దిగదుడుపే అయినపేటికీ, మన ప్రభుతవం శ్రీ 
పి.వి. గారికి శ్రదధతో, భ్కి తతో సమరిేంచే గౌరవ "కుసుమం". ఆ సుమం వాసన 
పీలుచకున అద ష్ట ం కలగటం మన మహద్ఘభగయంగా స్వవకరిదే్ఘం. 
ఈ సందరభంగా వారి కుట్టంబ సభుయలను, తెలంగాణ కరణం నియోగ బ్రాహమణ 
సంఘం తరపున వంగర గ్రామం లో పి వి గారి ఇంటి ని దరిించ్డం జరిగంది. 

- సద్ఘశివుని శ్రీనివాస్ పటాియక్  
సిన్స నట్టలు, రచ్యిత, దరికులు, స్ట్రమాజిక శాస్త్రవేతత మరియు తెలంగాణ కరణం 

నియోగ బ్రాహమణ సంఘం సభుయలు 

ఎడమ: పీవీ గారి సోదరడు శ్రీ మన్లహర్ రావు తో లంచ్ 
కుడి: పీవీ గారి చిని కుమారడు శ్రీ పివి ప్రభాకర్, కుమారె త MLC శ్రీ వాణి తో  
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బహిరంగ వేదిక 

స షట లో ఒక గొపే స షట  మహిళ. 
ఆమ ఒక అధుబతం, ఆమ ఒక అనురాగదేవత. మానవ 
జీవితంకి ఇత్న వ తతం స్త్రీ. మన పురాణ కథలకు, మానవ 
గమన్నికి వయకి త పరంగా, ప్రవర తన పరంగా ఒక తతవవేతత స్త్రీ. 
మానవ గమయం స్త్రీ. ఈ విశవంలో అతయంత అధబతమైన శిలేం 
స్త్రీ. జీవన చీకటిలో కాంత్న స్త్రీ. ప్రేమకు మార పేర స్త్రీ. కరణా 
మూరి త స్త్రీ.  
అలంటి స్త్రీకి ఎన్లి వేదనలు, శోదనలు. పురషుడు వల 
తాను పుడుతంది కాని ఆమ మీద వివక్షత, లైంగక 
వేధంపుల, వరకటి వేధంపుల మధయ మొగు గాన మటిట లో 
కలిసిపోతన్ిర చ్చల మంది స్త్రీలు. పోలీసుల రికారు లు 
భారతదేశంలో అధక నర సంఘటనలు మహిళల మీద 
జరపుతనిట్టల గా చూపుతన్ియి. జాతీయ నర నమోదు 
బ్యయరో జన్భా వ దేి శాతం కంటే మహిళల మీద 
జరగుతని నరాలు అధకమని తెలుపుతంది. మహిళల 
కేసులోల  చ్చల వరకు పని ప్రదేశాలోల  వేధంపులకు 
సంబంధంచినవే. స్త్రీని స్ట్రిహితరాలుగా చూస్ట్రత పురషుడు 
ఇలంటి వేధంపులకు ఆమ గురి కాదు. 1987 లో the inde-
cent representation of women law అమలైంది. అంటే 
ఈ చ్టట ం యొకక ముఖ్య ఉదేేశయం అసభ్యకరమైన రచ్నలు, 
పోసటరల , వాయఖ్యలు, బొమమలు తదితర ప్రచురణలు 
నిషేదించ్డానికి. ఎనిి laws ఉన్ి మహిళ గొపేతన్నిి 
ఎవర చపేలేర. ఆమను పుటిట ంచిన బ్రహమకి కూడ ఆమ 
అరధం కాదు. 
అమమ గా, భారయగా, సోదరిగా, స్ట్రిహితరాలుగా, 
అడుగడుగున తోడై్ నిలిచింది. 
న్స స్ట్రిహితరాలికి, న్స భారయకు, న్స అమమకు, న్స సోదరికి, నిని 
ప్రాణమని కంటనిండా వతత లు వేసుకుని కళలన జ్వవతలు చేసి 
న్సకై ఎదుర చూసుత ని న్స బంధానికి న్సవు ఇసుత ని భ్రోస్ట్ర 
ఎంత? ప్రత్న స్త్రీ తన భ్ర తను, తను చుట్టట  వుని కంచుకోటగా 
భావిస్ట్రత ది. తనకి కష్ట ం రాగాన న్ భ్ర త వున్ిడులే 
చూసుకుంటార అనుకుంటాది. తనకి సంతోష్ం రాగాన తన 
భ్ర తకు చపిే ఆనందపడాలని చూస్ట్రత ది. స్త్రీకి పురషుడు, 
దేశానికి సరిహదేులంటివాడు, స్త్రీకి పురషుడు ఒక ధైరయం, 
స్త్రీకి పురషుడు ఒక బాధయత. కాని ఆన్ది రాముడు కాలం 
నుండి ఈన్టికి చ్చల మంది పురషులు స్త్రీలను అడవిపాలు 
చేసుత న వున్ిర. మరికొందర కలియుగ రావణాసురలు, 
కటిం పేరిట, ప్రేమ పేరిట, కోరిక పేరిట, ఆమను 
తగులబెటెట సుత న్ిర. అరె న్సవు తగులబెడుతంది ఎవరిని? 
ఈ స షట  మాతను ఈ విష్యం చ్చల మంది పురషులు 
తెలుసుకోవలసిన విష్యం. నిశా్హాయ సిథత్నలో ఉని స్త్రీకి 
పురషుడు చేయి అందించి మందుకి నడిపించి ఆదరింగా 
నిలవాలే కాని చేయి పట్టట కుని లగ రాక్షసుడు కాకూడదు. ఈ 
స షట  బాగుండాలంటే స్త్రీ పురషుల మధయ చ్కకటి 
అపాయయత, అనురాగం, స్ట్రిహ భావం ఏరేడాలి. 

రచ్న: కీరి తపటాియక్  

అంతరాాతీయ మహిళా దిన్లత్వం – శిష్ట కరణ రచ్నలు  
బహుభుజి స్త్రీ  

స్త్రీ అంటే ప్రక త్న... ప్రక త్న అంటే చ్లలనిదీ... 
ఆహాల దకరమైనది. 
అందులో మొదటి స్ట్రథ నం అమమ. అమమ ప్రేమ స షటలో 
కనిపటట లేనిది, వల కటట లేనిదీ, అమ తము కంటే 
తీయనైనదీ, జాబ్లలి కంటే చ్లలనిదీ, వనికంటే 
మతతనిదీ, మనసును గలవ గలిగనదీ అమమ ప్రేమ 
ఒకకటే. అమమ చేత్న సేరి ఓద్ఘరే, అమమ కోపంలో 
ప్రేమ, అమమమీద గౌరవం. 
మరో ముఖ్యమైన స్త్రీ... భారయ. ఆకాశాన స్కరయడు 
లేకపోతే జగత్నకి వలుగుండదు, ఇంట్లల  భారయ లేకపోతే 
ఆ ఇంటికి వలుగుండదు. భ్ర త వంశానికి మూలకర త 
భారయ. ఇంటి గౌరవానిి నిలబెటేట ది, అతత మామలను, 
ఆడపడుచులను చూసుకుంటూ పిలలల ఆలన్ 
పాలన్ చూసుకొనది భారయ. భ్ర త గౌరవానిి 
కాపాడుతూ, జీవితాంతం భ్ర త స్ట్రవలు చేస్కత  
జీవితంలో పువువలు పూచేల చేసిన జీతం లేని పని 
మనిష... జీవితానిి పంచే మన మనిష... భారయ. 
ఆమకు ఏమిచిచన్ ఋణం తీరచకోలేం. ఆమను 
మనసు కష్ట  పటట కుండా, సంతోష్ంగా ఉండేల 
చూసుకోవడం తపే. అదే ఆమకు మనమిచేచ 
విలువైన ఆభ్రణం. అందుకే అన్ిర "ఇంటికి దీపం 
ఇలల లు" అని. 
స్త్రీ ఒక సోదరిగా అనిదముమల శ్రేయసు్ను కోరతూ, 
అతతవారింట్లల  కూడా సోదరల ఆదరాభిమాన్ల 
గురించి ముచ్చటిస్కత  మురిసిపోతంది స్త్రీ.  
ఒక బ్లడుగా ఎకకడ ఉన్ి తలిల  తండ్రులబాగోగుల 
గురించి ఆలోచిస్కత , వారి ప్రేమను గురించి 
తలచుకుంటూ తన బ్లడులకు కూడా తలిల  తండ్రుల 
గురించి గొపేగా చపుేకుంట్టంది. 

అమమగా ఆపాయయత, సోదరిగా అనురాగం, భారయగా 
బాధయతలు, బ్లడుగా ప్రేమాభిమాన్లు పంచుతూ 
బహుపాత్రాభినయం తో అందరిన్స ఆకట్టట కొని ఓరే 
గల మహాస్ట్రధవగా పేర్పందిన స్త్రీమూరిత కి వందనం... 
అభివందనం. మారిచ 8 మహిళా దిన్లత్వం 
సందరభంగా మహిళామణులు అందరికీ శభాకాంక్షలు 
తెలియజేస్కత .... సరేవ జన్ సుఖిన్లభ్వంత. 
శుభోదయం. 

డా.డబీబర.శ్రీకాంత్ (సహజ కవి)  

బతకులోల  దరాా లేని దరాీల జీవితాలు  
(28-2-24 అంతరాాతీయ టైెలర్్ దిన్లత్వం 
సంధరబంగా రాసిన వాయసం.) 
తమ జీవితాలోల  దరాా లేకపోయిన్ యావత్ మానవాళి 
దరాాకోసం నిరంతరం పాట్టపడే అసంగటిత కారిమక 
వరుం దరాీసోదరలు. ప్రతీ ఆవాసప్రాంతంలో 
నివాసులైన కుట్టట  మిష్న్ తో మనకి అంద్ఘనిదేే వస్త్ర 
కళాకారలు వాళ్లా. గణాంకాలు ప్రకారం ప్రపంచ్ంలో 
ప్రతీ రెండు వందలమంది జన్భాకి ఒక టైెలర్ 
ఉన్ిడు. నిరంతర కష్ట  నష్ట్రట ల ఒడిదుడుకులు 
ఎదుర్పకంటూ బ్రతకులోల  చిరగులు కుట్టట కుంట్టని 
టైెలర్్ లో ఖ్రీదైన జీవితాలు గడుపుతనివాళ్లా 
వేళామీద లకికంచే సంఖ్యలో మాత్రమే ఉన్ిర. 
ఇవేళ ప్రపంచ్ వాయపతంగా కోటాల ది మంది దరాీలు 
జరపుకున పండుగ, అంతరాాతీయ టైెలర్్ 

దిన్లత్వం. ఇలియాస్ హోవే కనిపటిట న కుట్టట మిష్న్ 
తొలిస్ట్రరి ప్రదరిషంచిన రోజును టైెలర్్ డే 
జరపుకోవడం సంప్రద్ఘయం. ప్రపంచ్ంలో 
ఏమూలనున్ి పట్టట బడిద్ఘరల మనసతతవం ఒకేల 
ఉంట్టంది. హోవే పడు  కష్ట్రట లే ఇందుకు ఉద్ఘహరణ. 
అకకడుని బడా పారిశ్రామిక సంసథలు హోవే కుట్టట  
మిష్న్ తో వాయపారం చేసుకున్ియి తపే 
దశాబేాకాలం వరకూ కుట్టట  మిష్న్ పితామహుడు 
హోవే అన విష్యం ప్రపంచ్చనికి తెలియనివవలేదు. 
చివరకు ఆయన న్యయ పోరాటం చేసి తన 
పేటెంటలను కాపాడు కున్ిడు హోవే. 

- పేరూరి సతయన్రాయణ,హైదరాబాద్, 
 టాలీవుడ్ సిన్స కాస్కట ూమ్ డిజైనర్  

తెలుగు వలుగులకు అంతరాాతీయ మహిళా 
దిన్లత్వ శుభాకాంక్షలు 

ఆకాశంలో సగం.. 
అవనిలో సగం.. 
అనిింటా అరధభాగమై.. 
స షటని నడిపిసుత ని 
అత్నవలకు, ముఖ్యంగా  
తెలుగు వలుగు స్ట్రహితయ జాతీయ వేదిక లోని మన 
శిష్ట కరణం ఆడపడుచులందరికీ అంతరాాతీయ 
మహిళా దిన్లత్వ శుభాకాంక్షలు.. 
మీ..  

డాకటర్ మూరి త న్రాయణ రావు 
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ఆలంబన క్షేత్రం 
డి.వి.ఎస్ ఫ్రండ్్ సరికల్ అధవరయంలో 

ప్రస్ట్రద వితరణ  

శిష్ట కరణ స్ట్రవా సమిత్న, రాజమండ్రి వారి 
ప్రస్ట్రద వితరణ  

శిష్ట కరణ స్ట్రవా సమిత్న, రాజమండ్రి యూనిట్ వార మహాశివరాత్రి 
పరవదిన సందరభంగా భ్కుత లకు ప్రస్ట్రద వితరణ చేశార. ఈ 
కారయక్రమంలో శిష్ట కరణ స్ట్రవా సమిత్న అధయక్షులు శ్రీ ఎస్వవఎస్ 
శ్రీనివాసరావు, సెక్రటరీ శ్రీ విజయ దివాకర్, సంఘ సభుయలు 
పాల్గు న్ిర.  

మహ శివరాత్రి సందరభంగా 
రాజమహంద్రవరం శ్రిఉమా 
మారకండేయ స్ట్రవమి వారి 
గుడి వదే భ్కుత లకు 
డి.వి.ఎస్ ఫ్రండ్్ 
సరికల్అధవరయంలో 
ఉదయం 7.30.నుండి 
మధాయహిం 1.30. 
వరకుప్రస్ట్రదం వితరణ 
జరిగంది. ఉదయం 
పిలలలకు పాలు బ్లసెకట్్ తో 
ప్రారంబ్లంచి, 50 కేజిలు 
ఫ్రైడ్ రైెస్, 25 కేజిలు కేసరి 
స్వవట్. 30 కేజిలు లడుు  స్వవట్్, 40 కేజీలు పులిహోర, 100 లీటరల బటర్ 
మిల్క, 40 లీటరల పాలు, బ్లసెకట్్, 3 కేసులు వాటర్ పేకెట్్ పంచి 
పటట డం జరిగంది. ముందుగా బీజేపీ ఆర్.ఎస్.ఎస్ స్వనియర్ 
న్యకులు, తెలుగు రాషే్ట్రల వడీు కులసుత ల పరిరక్షణ సమిత్న అధనత 
శ్రీ పేరూరి సతయన్రాయణ ప్రారంభించ్గా నగర బ్లజపి స్వనియర్ 
న్యకు, ప్రముఖ్ గోల్ు  వాయపారికురామ ద్ఘస్ ప్రభాకర్, సిటీ టీడీపీ 
న్యకులు ఆదిరెడిు  వాసు లు ముఖ్య అత్నథులుగా విచేచసి 33 
సంవత్రాలుగా అందిసుత ని స్ట్రవలను ప్రశంసించ్చర. 

అయయనిపేట గ్రామంలో నివాసం 
ఉంట్టని ఎం. చైతనయ s/o 
మహష్, అన న్లుగు 
సంవత్రాల బాలుడుకు బలడ్ 
కాయన్ర్ వచిచ ఆ కుట్టంబం 
అబాబయి చికిత్ కోసం లక్షల 
ఖ్రచ పటిట , ఆరిథకంగా 
ఇబబందులు పడుతూ, 
మానసికంగా ఎంతో 
క ంగపోతని సమయంలో, ఆ 
కుట్టంబానికి మన్లధైరయం ఇచిచ, 
ఆరిథక భ్రోస్ట్ర కూడా కలిేస్ట్రత నని "మదర్ తెరిస్ట్ర స్ట్రవా సంఘం అండ్ బలడ్ డోనర్్ కలబ్” అధయక్షులు అయిన 
తాయడ ప్రస్ట్రద్ పటాియక్ తెలియజేశార. విశాఖ్పటింలో ఒమేగా హాసిేటల్ లో చికిత్ పందుతని ఆ 
బాబుని పరామరిించి, బాబు యొకక ఆరోగయ పరిసిథత్న అతని తండ్రి ద్ఘవరా కనుకోకవడం జరిగనది. 
అందులో భాగంగా మదర్ తెరిస్ట్ర స్ట్రవా సంఘం అధయక్షులు తాయడ ప్రస్ట్రద్ పటాియక్, గౌరవ అధయక్షులు 
తాయడ వేణుగోపాలం గార మరియు రెడ్ క్రాస్ చైరమన్ కె.ఆర్.డి ప్రస్ట్రద్ గార మరియు సంఘ సభుయలు 
న్యతన్, ఝాన్స్, శ్రావణి, సుజాత సమక్షంలో, చైతనయ యొకక తండ్రికి వివిధ వరాు లు నుంచి అనగా, 
ప్రస్ట్రద్ పటాియక్ యొకక స్ట్రిహితలు, ఎల్ఐసి కసటమరల , శ్రేయోభిలషులు, సంఘ సభుయలు నుంచి 
కలక్ట చేసిన అమౌంట్ చికిత్ నిమితతం ర.35,500/- అందించ్డం జరిగంది.  

మదర్ తెరిస్ట్ర స్ట్రవా సంఘం & 
బలడ్ డోనర్్ కలబ్ మరియు మదర్ 
తెరిస్ట్ర కిడ్్ స్కకల్ 
సంయుక తంగా, అయయనిపేట 
జంక్షన్ లో ఉని "మదర్ తెరిస్ట్ర 
కిడ్్ స్కకల్” లో విజయనగరం 
"ఇండియన్ రెడ్ క్రాస్ సొసైెటీ" 
వారి సౌజనయంతో సవచ్ఛంద 
రక తద్ఘన శిబ్లరం ఏరాేట్ట చేయడం జరిగంది. పటట ణంలో ఉని బలడ్ బాయంకులోల , వేసవికాలం అవడం 
వలల  బలడ్ నిలవలు తగుపోవడంతో, మదర్ తెరిస్ట్ర స్ట్రవా సంఘం సేందించి, సవచ్ఛంద రక తద్ఘన శిబ్లరం, 
స్ట్రవా సంఘం అధయక్షులు & కిడ్్ స్కకల్ ప్రిని్పల్ తాయడ ప్రస్ట్రద్ పటాియక్ ఆధవరయంలో ఏరాేట్ట 
చేయడం జరిగంది. ఈ రక తద్ఘన శిబ్లరం కి మదర్ తెరిస్ట్ర కిడ్్ స్కకల్ తలిలదండ్రులు, మరియు స్ట్రవా 
సంఘం సభుయలు, పరిసర ప్రాంత ప్రజలు విశేష్ సేందన లభించింది. 
ఈ రక తద్ఘన శిబ్లరంలో మదర్ తెరిస్ట్ర స్ట్రవా సంఘం అధయక్షులు తాయడ ప్రస్ట్రద్ పటాియక్ 58వ స్ట్రరి రక తం 
ద్ఘనం చేయడం జరిగంది. ఈ కారయక్రమానికి ముఖ్య అత్నథిగా రెడ్ క్రాస్ చైరమన్ కె.ఆర్.డి ప్రస్ట్రద్ గార 
హాజరయి, శిబ్లరం ఏరాేట్ట చేసినందుకు, ధనయవాద్ఘలు తెలియజేస్కత , మరియు 58వ స్ట్రరి రక తం ద్ఘనం 
ద్ఘనం చేసినందుకు శుభాకాంక్షలు తెలియజేశార. ఈ సందరభంగా, కె.ఆర్.డి ప్రస్ట్రద్ గారిని స్ట్రవా 
సంఘం మమొంట్లతో సతకరించ్డం జరిగంది. 
ఈ కారయక్రమానికి మదర్ తెరిస్ట్ర స్ట్రవా సంఘం గౌరవ అధయక్షులు తాయడ వేణుగోపాలం గార, సంఘ 
సభుయలు న్యతన్ మేడం, శ్రావణి, ఝాన్స్, అరణ, రెడ్ క్రాస్ పి.ఆర్.ఓ ఎమ్. రాము తదితరలు 
పాల్గు న్ిర. 

రక తద్ఘన శిబ్లరం ఏరాేట్ట, 58 వ స్ట్రరి రక తద్ఘనం చేసిన శ్రీ 
తాయడ ప్రస్ట్రద్  

బలడ్ కాయన్ర్ బాలునికి మదర్ తెరిస్ట్ర స్ట్రవా సంఘం ఆరిథక 
సహాయం  
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ఆలంబన క్షేత్రం 
 

1) 2-3-2024 న్డు శ్రీకాకుళం పటట ణ శిష్ట కరణ 
సంఘం న్యకులు శ్రీ ఆర్ వి యన్ శరమగార, శ్రీ జి 
విన్లద్ గార మరియు శ్రీ అనంతపటాియకుని 
విజయన్రాయణరావు (గోకుల్ విజయ్ ) గారి 

సమక్షంలో రూ. 50000/- విలువైన 50 స్వటలు 
కురీచలను విరాళంగా అందజేశార మన శిష్ట కరణ 
వితరణశీలి శ్రీ డా. ఆరికతోట కనకరాజుగార. 
ఇదివరలో భ్వన నిరామణ నిమితతం రూ. 50000/- 
విరాళంగా యిచిచఉన్ిర. ఈ భ్వనం 3-3-2024 
ఆదివారంన్డు ప్రారంభోత్వం చేయడం జరిగనది. 
ఎన్లి స్ట్రవాకారయక్రమాలు నిరంతరం చేసుత ని డా. 
కనకరాజు మరియు డా. ఉమా దంపతలకు 
అభినందనలు తెలియజేదే్ఘం. 
2) శ్రీకాకుళం పటట ణంలోని హయత్న నగరంలో 
జ్వయత్నరావు పూలే బీ.స్వ బాలికల గురకుల పాఠశాలలో 
10వ తరగత్న విద్ఘయరథ లకు పరీక్ష స్ట్రమాగ్రిని పంపిణీ 
చేశార శ్రీ డాకటర్ కనకరాజు అరికతోట గార. 

3) ప్రొఫెసర్  అరికతోట కనకరాజు, ఉమ దంపతలు 
శ్రీకాకుళం రంగసథల కళాకారల సమాఖ్యకు రూ. 
5000/ విరాళం అందజేశార. ఈమేరకు నగదును 
సమాఖ్య అధయక్షుడు చిటిట  వంకటరావుకు 

అందించ్చర. ప్రత్న నల ఒకట్ల శనివారం నిరవహించే 
కారయక్రమాలకు ఖ్రచతో పాట్ట, 40 మంది వ దధ 
కళాకారలకు పింఛనుల  అందజేయడానికి, జనవరి 24 
నుంచి డిసెంబర్  24 వరకు వారిషక చ్ంద్ఘ రూపేణా, 
ప్రత్నభావంతలైన కళాకారలను ప్రోత్హించేందుకు 
సంసథ ప్రత్న నల స్ట్రంసృత్నక కారయక్రమాలను 
నిరవహిసోత ంది. 

డా. కనకరాజు అరికతోట 
విరాళాలు – మారిచ 2024  అందరికీ నమస్ట్రత .. 

ఇది మీ కరణం బ్లడు  అభ్యరథన! 
న్ పేర సద్ఘశివుని శ్రీను (శ్రీవత్ గోత్రం). మా అనియయ పేర సద్ఘశివుని సుధాకర్. తన చిని 
కొడుకు గత మూడు నలలుగా కాయన్ర్ తో పోరాడుతూ కోల్ కతా లోని టాటా మడికల్ సెంటర్ 
ICU లో ట్రీటెమంట్లల  ఉన్ిడు. ఆ బ్లడు  
తలిలదండ్రులు (మా అని-వదినలు) 
ఇపేటివరకు 25 లక్షలు ఖ్రచ చేశార. తన 

ట్రీటెమంట్ కి గాని, పరీక్షలకు గాని, రక తం ఎకికంచ్డానికి గాని గత మూడు 
నలలుగా మాలో మేమే మదనపడుతూ ఉన్ిము. తదుపరి FY లోనికి 
ప్రవేశించ్డానికి, ఇతరత్రా ట్రీటెమంటలకు 10 నుండి 12 లక్షలు అవసరం 
ఉంది. వారికి అనిి ఆరిథక వనరలు మదేత తలుపులు మూసి 
వేయబడాు యి. ఆ బ్లడు  ప్రాణాలు కాపాడటానికి తగు చికిత్కు ఎవరైెన్ 
సహకరించ్వలసిందిగా ఆ బ్లడు  తరపున చిన్ినిగా అభ్యరిథసుత న్ిను. 
వివరాలకు మీర కాల్ చేయవలసిన నంబర: 8885364301 (వాటా్ప్ 
కూడా). 
సవినయంగా,  
- సద్ఘశివుని శ్రీను (కాయన్ర్ తో పోరాడుతని బ్లడు  బాబాయ్) 
- సద్ఘశివుని సుధాకర్ (కాయన్ర్ తో పోరాడుతని బ్లడు  తండ్రి)  

ఇది మీ కరణం బ్లడు  అభ్యరథన!  

విజయనగరంలో, కొతతపేట 
మటం వీధలో నివాసం 
ఉంట్టని మన బంధువు శ్రీ 
వాండ్రంగ గోపాలక షా్ 
కుమారడు అయిన శ్రీ 
వాండ్రంగ బాలక షా్ కి లీవర్ 
లు పూరి తగా పాడవడంతో, 
అన్రోగయం పాలై మంచ్చన పడాు డు . ఇతను వలుగు 
డిపారెటమంట్లల  పనిచేస్ట్రవాడు. అన్రోగయం పాలవడం వలల  
వీరి కుట్టంబం హాసేటల్ ఖ్రచల వలల , ఆరిథకంగా చ్చల 
ఇబబందులు పడుతన్ిర. ఇతను తండ్రి శ్రీ గోపాలక షా్ 
నలిలమరల జూట్ మిలుల లో పనిచేసి రిటైెర్ అయియ, కేవలం 
2000/- పనషన్ తో బ్రతకుతన్ిర. 
అందువలన ఇతను "శిష్ట కరణం లిఫిట ంగ్ హాయండ్్" గ్రూప్ 
అడిమన్్ అయిన తాయడ ప్రస్ట్రద్ పటాియక్ & సంజుక త 
పటాియక్ గారిని సంప్రదించ్గా, ఆరిథకంగా 
సహకరించ్డానికి అంగ్లకరించి, లిఫిట ంగ్ హాయండ్్ గ్రూప్ 
సభుయల తరఫునుంచి అమౌంట్ కలక్ట చేసి, గ్రూప్ అడిమన్ 
అయిన తాయడ ప్రస్ట్రద్ పటాియక్ గార మరియు 
సభుయలైన బగాు ం జ్వగారావు గార, జివిఆర్ మూరి త గార, 
కరకవలస గోవిందరావు గారి సమక్షంలో, 35 మంది గ్రూప్ 
సభుయల నుంచి కలక్ట చేసిన రూ. 25,500/- అమౌంట్ ను, 
కొతతపేటలో ఉని వారి ఇంటి వదేకు వళిల  అందజేయడం 
జరిగంది. ఈ కారయక్రమం విజయవంతం అవడానికి, 
ఆరిథకంగా సహకరించిన గ్రూపు సభుయలకు పేర పేరన్ 
ధనయవాద్ఘలు తెలియజేశార.  

విశాఖ్ జిలల  
భీమిలి 
నియోజకవరుం 
లో పోలిపలిల  
ఇండియన్ గాయస్ 
ఏజన్స్ వార మధురావాడ ఏరియా లబ్లధద్ఘరలకు, ప్రధాన 
మంత్రి ఉజవల ఉచితగాయస్ కనక్షనుల  బ్లజేపి విశాఖ్ జిలల  
కిస్ట్రన్ మోరచ అధయక్షులు శ్రీ పి.వి.వి. ప్రస్ట్రదరావు 
ఆధవరయంలో, వైఎస్ట్ర్ర్ స్వపీ పారీట మహిల విభాగం 
జిలల ప్రధాన కారయదరిి శ్రీమత్న డబీబర ప్రశాంత్న, ఆంధ్ర 
ప్రదేశ్ శిష్ట  కరణం సంఘం అసోసిటే ప్రెసిడ్ంట్ శ్రీ 
లయన్ డొంకాడ అనిల్ కుమార్ చేతలు మీదుగా 
పంపిణీ చేయడం జరిగంది. లబ్లధద్ఘరలను ఉదేేశించి 
శ్రీమత్న డబీబర ప్రశాంత్న మాటాల డుతూ గత సంవత్రం 
నుంచి, ప్రధానమంత్రి ఉజవల గాయస్ కనక్షనుల  భీమిలి 
నియోజకవరుం లో అనిి మండలలోల , అనిి వార్ు లోల  
అతయధకంగా పంపిణీ చేయడం చ్చల శుభ్ పరిణామం 
అని అన్ిర. శ్రీ డొంకాడ అన్సల్ కుమార్ మాటాల డుతూ, 
ప్రధానమంత్రి ఉజవల గాయస్ తీసుకుని లబ్లధద్ఘరలకు, ప్రత్న 
నల గాయస్ సిలిండర్ తీసుకునిపుేడు, వారి బాయంక్ 
అకంట్లల  ర. 300/- జమవుతందని, అందరికీ గాయస్ 
సిలిండర్ ర. 600/- వసుత ందని, ఈ అవకాశానిి 
అందరూ ఉపయోగంచుకోవాలని కోరార. ఈ 
కారయక్రమంలో ఇండియన్ గాయస్ ఏజన్స్ వార సుబబరాజు, 
రోహిణి తదితరలు పాల్గు న్ిర.  

ఉజవల గాయస్ కనక్షనుల  పంపిణీ 
కారయక్రమం  

శిష్ట కరణం లిఫిట ంగ్ హాండ్్ 10వ 
ఈవంట్ జయప్రదం  



పుట 10 ఏప్రిల్, 2024 శిష్ట కరణం లేఖ్ 

ఆలంబన క్షేత్రం 

100 రోజులు ఉచితముగా, కొరియర్ ద్ఘవరా 
మందులు 

1. Solcal - Calcium Citrate 1000 mg+Vitamin D3.200 

IU+Mg+Zinc. 

2. Solfer - XT - Ferrous Ascorbate 100mg+Folic acid 1.5mg

(Iron). 

3. S-Fenac -Acelofenac 100 mg+Paracetamol 350 mg. 

• పైన పేర్పకనివి  WHO-GMP సరిటఫైెడ్ మందులు. 
• మీ డాకటర్ ని సంప్రదించి, వారి ఆమోద్ఘనిి తీసుకోండి.  
• ఈ ఆఫర్ శిష్ట కరణ కుట్టంబాలకు. 
• మీ వివరాలు గోపయం గా ఉంచ్ బడతాయి . 

సంప్రదించ్ండి : 8074800939 

శ్రీ సద్ఘశివుని సుధాకర్ గార కోల్ కతాలో ఉద్యయగం చేసుత న్ిర. అతని 
కుమారడు వరణ్ తేజ్ 9 సంవత్రాల వయసు్లో కాయన్ర్ తో 
బాధపడుతూ ఆసుపత్రిలో ఐసియులో చికిత్ పందుతూ ప్రాణాలతో 
పోరాడుతన్ిడు. మేము స్ట్రకరించిన సమాచ్చరం ప్రకారం శ్రీ 
సుధాకర్ గార ఇపేటివరకు రూ. 25 లక్షలు ఖ్రచ చేశార. వారికి 
మరో 10 నుండి 15 లక్షలు అవసరం మరియు ఎట్టవంటి మూలం లేదు. ఆయన 
తముమడు సిన్స రచ్యిత శ్రీ సద్ఘశివుని శ్రీనివాస్ (SS పటాియక్) గార మమమలిి 
సంప్రదించ్చర, మేము నిరావహకులు శ్రీ సుధాకర్ గారితో చ్రిచంచ్చము మరియు మా 
సభుయలకు ఈ పనికి సహకరించ్వలసిందిగా విజఞపిత చేస్ట్రము. 
కాబటిట , మాసటర్ వరణ్ ప్రాణాలను కాపాడేందుకు మా కుట్టంబ సభుయలకు మదేత 
ఇవావలని కోరతన్ిము. దయచేసి అందరూ సేందించ్ండి. 
ఫోన్ పే నం 9848472818 మీకు క తజఞతలు.. - సంజుక త పటాియుకుని  ఈవంట్ నంబర్ 
11 కోసం మేము స్ట్రకరించిన నిధని మేము ఇందుమూలంగా విరాళంగా ఇసుత న్ిము తేదీ : 
07/04/ 24, ఆదివారం  సమయం: వంటన స్ట్రయంత్రం 4.  గంసథలం: సుధాకర్ రావు గారి 
సోదరి నివాసం, వైజాగ్. 
 దయచేసి ఏవైన్ సందేహాలుంటే మా అడిమని ప్రస్ట్రద్ ని సంప్రదించ్ండి. 

శ్రీకాకుళం కలకటర్  ఆఫీస్  
దరిలోని శాంత అనురాగ 
నిలయంలో ది న్యయ ఫ్రండ్్  ఆఫ్  
ది ఇయర్  వాలంటరీ ఆరునైజేష్న్  
26వ వారిషకోత్వం సందరభంగా 
అన్ధ విద్ఘయరిథన్స విద్ఘయరథ లకు 
ఉచిత ఎగాామినష్న్  కిట్్ ను పంపిణీ |చేశార. ఈ సందరభంగా సంసథ కారయదరిి, స్వనియర్  
ఫిజియోథెరపిస్ట  , డాకటర్ శ్రీనివాస పటాియక్  మాటాల డుతూ సవచ్భంద స్ట్రవా సంసథలుకూడా 
సమాజ స్ట్రవకుల క ష చేయాలని, యువత అనిి రంగాలోల  ముందుండాలని 
పిలుపునిచ్చచర. ఆదితయ వాకర్్  కలబ్  వయవస్ట్రథ పకులు పోలుమహంత్న ఉమామహశవరరావు 
మాటాల డుతూ అనిిటికన్ి విదయ గొపేదని, పిలలలు చినితనం నుంచే క్రమశిక్షణతో 
ఉండాలని అన్ిర. ద్ఘకటర్  బగాు ం విన్సల పటాియక్  అధయక్షతన జరిగన కారయక్రమం ఇది.  

24-3-2024 న్డు విశాఖ్పటిం గాజువాకలో లయన్్ కలబ్ వారి ఆధవరయంలో జరిగన 
వివిధ కారయక్రమాలలో ఇతర లయన్్ సభుయలతో పాట్ట పాల్గు ని, ముఖ్య పాత్ర 
వహించిన మన శిష్ట కరణ ప్రముఖ్న్యకులు, గాజువాక లయన్్ కలబ్ సభుయలు శ్రీ 
బలివాడ సతాయరావుగార. అమరావత్ననగర్ పారకలో మొకకలున్టడం, పేదలకు 
కుట్టట మషీనలపంపిణీ, డిజైర్ సొసైెటీలో పిలలలకు పండుల , ట్రూత్ ఛారిటబుల్ ట్రసుట లో 
అన్ధలకు అనిద్ఘనం మొదలయిన కారయక్రమాలు లయన్్ కలబ్ డిసికేుట  గవరిర్ శ్రీ 
ఏ గోపాలరావు ముఖ్యఅత్నథిగా హాజరయి నిరవహించ్చర. Trust.  

లయన్్ కలబ్ సంఘ స్ట్రవ కారయక్రమాలలో శ్రీ 
సతాయరావు 

అన్థ విద్ఘయరథ లకు ఎగాామినష్న్  కిట్్  పంపిణీ  

శిష్ట కరణ లిఫిట ంగ్ హాండ్్ – 11వ కారయక్రమము  

శ్రీ వాండ్రంగ వంకటేష్, గరివిడి, రిఫరెన్్ తో విజయనగరం జిలల  
గరివిడి వాసతవుయలు శ్రీ మాన్పురం స్ట్రయిరాం గార, వయసు్ 45 
సంవత్రాలు, సంతానం ఇదేర పిలలలు, సంవత్రం క్రితం మాన్పురం 
స్ట్రయిరాం గారికి పరాలి్స్ సేోక్ రావడంతో ఉపాధ కోలోేయి జీవన 
విధానం కష్ట ంగా ఉందని, శిష్ట  హలిేంగ్ హండ్్ సొసైెటీ సంసథను ఆశ్రయించ్చర. ఈ 
విష్యమై శిష్ట  హలిేంగ్ హాండ్్ టీమ్ సభుయలు, చీపురపలిల  వాసతవుయరాలు శ్రీమత్న 
బలివాడ లక్ష్మీ సవయంగా వారి ఇంటికి వళిల , వారి జీవన గతలు తెలుసుకొని వీరికి 
సహాయం అవసరమని నిరాధ రించ్చర. వారి ఇలుల  కూడా వరాష లకు కూలిపోయే పరిసిథతలోల  
ఉందని తెలియజేశార. శ్రీమత్న సుమంగళి ఆసకి త ప్రకారం, ద్ఘతలు ఇచిచన నిధులతో, 
జీవన్లపాధ కోసం వీరిచే ఏదయిన్ చిని ష్ట్రప్ పటిట ంచి వారి కుట్టంబానికి ఉపాధ కలిేంచ్ 
వచుచనని తెలియజే శార. ద్ఘతలు ఈ క్రింది వాటి ద్ఘవరా సిస్ట్రట  హలిేంగ్ హాయండ్్ కు 
మొతాత నిి బదిలీ చేయవచుచ: ఫోన్ పే నంబర: 90630 29716 లేద్ఘ బాయంక్ అకంట్: 
యూనియన్ బాయంక్ ఆఫ్ ఇండియ అకంట్ నంబర: 018512010001226 అకంట్ టైెప్: 
స్ట్రవింగ్్ బ్రాంచ్: అకకయయపాలం,విశాఖ్పటిం IFSC: UBIN0801852.  

శిష్ట  హలిేంగ్ హాండ్్ సొసైెటీ 25వ కారయక్రమము  
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‘స్కూరి త సవచ్ఛంద స్ట్రవా సమిత్న’ కన్సవనర గా శ్రీ 
క షా్ట్రరావు ఎంపిక  

గ్రాండ్ ఫెసిటవల్ ఛాలంజ లో దివతీయ స్ట్రథ నం 
అందుకున్ిమని మహబ్యబ్  నగర్  జిలల  ఆరీటస్వ 
రీజనల్  మేనజర్  వి. శ్రీదేవి తెలిపార. 
ప్రయాణికులకు మరగైన సౌకరాయలు కలిేంచ్డం, 
అతయధక ఆద్ఘయం సమకూరచడం ఈ.పీ.కే, ఓ.ఆర్ 
ఇల అనిి రంగాలోల  ఉతతమ ఫలితాలు 

స్ట్రధంచినందుకు అవారు  
స్ట్రధంచ్చమని ఆమ 
అన్ిర. పోయిన 
అకోట బర్ దసరా టైెంలో 
ప్రయాణికుల రదేీని 
ద షటలో పట్టట కుని వారికి 
ఎలంటి ఇబబందులు 
కలగకుండా సజావుగా 

స్ట్రగేందుకు యాజమానయం ప్రకటించిన 
వందరోజుల గ్రాండ్ ఫెసిటవల్ ఛాలంజ్ అన సరికొతత 
నిరయాానిి అమలుపరిచి రాష్ట్రంలోని రెండవ 
స్ట్రథ నం స్ట్రధంచ్చమని ఆమ తెలిపార. 
ఈ అవారు  మారిచ ఏడవ తారీకు హైదరాబాద్ ఆరీటస్వ 
కళాయణ మండపంలో మంత్రి శ్రీ పునిం ప్రభాకర్, 
తెలంగాణ ఆరీటస్వ ఎండి చేతల మీదుగా 
అందుకున్ిర. వీరికి 'లేఖ్' అభినందనలు.  

ఆరీటస్వ గ్రాండ్ ఫెసిటవల్ 
ఛాలంజ లో దివతీయ స్ట్రథ నం  

2025 లో ఏ.ఐ.ఎస్.కే.ఏ. శతజయంత్న ఉత్వాలు  
08/03/2024 న్టి ఒక కమూయనికేష్న్లల , శ్రీ క షా్ట్రరావు 
డబీబర శిష్ట కరణం, 2025 లో ఎ.ఐ.ఎస్.కె.ఎ శతాబే్ల 
ఉత్వాలకు వివిధ ఆఫీస్ బేరరలను ప్రకటించ్చర. 
గవరిింగ్ బాడీ  

శ్రీ పోలుమహంత్న ఉమామహశవరరావు (కన్సవనర్) 
శ్రీ పోలకి అపాేరావు (కో - కన్సవనర్) (ఏపీ) 
బెహరా రమేష్ చ్ంద్ర పటాియక్ (కో-కన్సవనర్-1) 
(ఛతీతసు ఢ్) 
శ్రీ వాడాడ ఉమామహశవరరావు (కో-కన్సవనర్-2) 
(పశిచమ బెంగాల్) 

గౌరవన్సయ సలహాద్ఘరలు  
శ్రీ ఎస్.కె.సతయమూరి త (ముఖ్య సలహాద్ఘర) (ఎపి) 
శ్రీ మురళీ భ్గవాన్ (సలహాద్ఘర) (ఏపీ) 
శ్రీ డబీబర గోపాల్ రావు పటాియక్ (ఏపీ) 

శ్రీమత్న లక్ష్మీ రమణ మూరి త (ఒడిష్ట్ర) 
వరికంగ్ కమిటీ  

డాకటర్ చౌదరి ప్రస్ట్రద్ (బెంగళూర) 
శ్రీ డి.వి.రమణమూరిత (హైదరాబాద్) 
శ్రీ బరిల విజయకుమార్ (హైదరాబాద్) 
శ్రీమత్న రాజకుమారి పాత్రో (రాయ్ పూర్) 
శ్రీ డి. భ్రత్ కుమార్ (న్యయఢిలీల ) 
శ్రీ ఎం. గోపాలరావు (జటీి) 
శ్రీ పి. శ్రీనివాసరావు (న్గపూర్) 
డాకటర్ సద్ఘశివుని బాబ్యరావు (విశాఖ్పటిం) 
శ్రీ లుంబ్యర శ్రీనివాసరావు (భిలయి) 
శ్రీ ఎన్ మహశవర్ (భిలై) 

ప్రతేయక ఆహావనితలు 
శ్రీ బెహరా భాసకరరావు (ఏపీ) 

శ్రీ యు.జ.ఎం.రావు 
(ఏపీ) 
శ్రీ ఎస్.వి.రావు (తెలంగాణ) 
శ్రీ ఎ.ఆర్.కె.రావు (తెలంగాణ) 

డేటా రీసెర్ మరియు సపోర్ట  
శ్రీ సద్ఘశివుని లక్ష్మణరావు (విశాఖ్) 
శ్రీ బ్ల.రామచ్ంద్రరావు (శ్రీకాకుళం) 
శ్రీ బ్ల.న్గభూష్ణరావు (విజయనగరం) 
శ్రీ డి.నరేష్ కుమార్ పటాియక్ (హైదరాబాద్) 

అదే కమూయనికేష్న్లల , వరికంగ్ కమిటీ తమ ఆలోచ్నలు, 
ప్రత్నపాదనల పంచుకోవడం కోసం ఒక వాట్ప్ గ్రూపును 
ఏరాేట్ట చేసుత నిట్టల  ప్రకటించ్డం జరిగంది. 
సభుయలందరూ తమ విలువైన సమయానిి వచిచంచి 
అమూలయమైన సలహాలు ఇచిచ ఈ కారయక్రమానికి 
అన్యహయ విజయం చేకూరాచలని కోరడం జరిగంది. 

24-3-2024 ఆదివారం న్డు హైదరాబాద్ లోని మియాపూర్ మట్రోస్ట్రటష్న్ ఎదురగ, పిలలర్ 657, వసంతనగర్, గోకుల్ ఫ్యల ట్్ 
వేదికగా జరిగన ‘స్కూరి త సవచ్ఛంద స్ట్రవా సమిత్న’ ఆవిరాభవసభ్ లో ఆహూతల సమక్షంలో మన ఆలిండియా శిష్ట కరణం 
సంఘం అధయక్షులు శ్రీ డబీబర వంకటక షా్ట్రరావు శిష్ట కరణం గారిని ‘స్కూరి త సవచ్ఛంద స్ట్రవా సమిత్న’ కి తెలంగాణా రాష్ట్ర 
కన్సవనరగా ఏకగ్రీవంగా ఎనుికోవడం జరిగనది. 

ఆంధ్రప్రదేశ్ లో ‘మానవత సవచ్ఛంద స్ట్రవాసంసథ’ 
అడుగుజాడలలో ఈ కొతతగా ఏరేడిన ‘స్కూరి త సవచ్ఛంద 
స్ట్రవా సమిత్న’ ఎడుయకేష్న్, చిరవాయపారలకు చేయూత 
మరియు అంత్నమ యాత్ర సందరభంగా పేద, ధనిక తేడా 
లేకుండా, కులమతాలకు అతీతంగా అవసరమైన వారికి 
వాహనం, ఫ్రీజర్ బాకు్లు ఏరాేట్ట చేయడం లంటి 
స్ట్రవలను అందిసుత ందని తెలిపార. ఈ సమిత్న ఫండర్ 
పదేలు శ్రీ జానకిరామ్ రాజుగార, శ్రీ వరమగార తదితరలు 
ముందుకొచిచ ఇట్టవంటి స్ట్రవాసంసథను 
ప్రారంభిసుత నిందుకు, అందులో తనని కన్సవనర్ గా 
ఎనుికునిందుకు శ్రీ క షా్ట్రరావు గార క తజఞతలు 
తెలియజేశార. వందమందికి పైగా హాజరయిన ఈ 
కారయక్రమానికి ముపైైమందికి పైగా మన 
శిష్ట కరణంస్ట్రవాసంఘం (SWA) సభుయలుండడం 
గరవకారణం. వీరందరికీ శ్రీ క షా్ట్రరావుగార ధనయవాద్ఘలు 
తెలిపార. అనిికులల పేదలకు స్ట్రవలందించే ‘స్కూరి త 
సవచ్ఛంద స్ట్రవా సమిత్న’ కన్సవనరగా ఎంపికయిన శ్రీ డబీబర 
వంకటక షా్ట్రరావు శిష్ట కరణం గారికి అభినందనలు.  

సౌభ్రాత తవ పుట — ఏ.ఐ.ఎస్.కే.ఏ. 

సౌభ్రాత తవ పుట — తెలంగాణ 
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సౌభ్రాత తవ పుట — ఆంధ్ర ప్రదేశ్  
కంచ్రపాలం సంఘ కారయవరు  సమావేశం  

శిష్ట కరణ స్ట్రమాజిక భ్వనం ప్రారంభోత్వం  
03.03.2024 శ్రీకాకుళం నగర్ కార్పేరేష్న్ పరిధలో గల స్ట్రథ నిక ఛాయ నగర్ 
మహాలక్ష్మి నగర్ కాలన్స దగుర శిషట కరణ సంఘం న్యతన స్ట్రమాజిక భావన 
నిరామణం కోసం ఎం.పీ నిధులతో సుమార 30 లక్షలు, గతంలో తెలుగుదేశం 
ప్రభుతవం అధకారంలో ఉనిపుేడు ఎమమలేయ నిధులతో లక్షలతో నిరామణం పూరి త 
చేసుకుని భ్వన ప్రారంభోత్వానికి పారలమంట్ సభుయలు గౌ. ఎం.పీ కింజరాపు 
రామోమహన్ న్యుడు, శ్రీకాకుళం నియోజకవరుం తెలుగుదేశం పారీట ఇంచ్చరాి గౌ. 
మాజీ ఎమమలేయగుండ లక్ష్మీదేవి గార మరియు సంఘ సభుయలు పాల్గు న్ిర. 
ఈ సందరభంగా మంత్రి ధరామన ఆన్డు వై.ఎస్ .ఆర్ హయాంలో శిష్ట కరణాలను 
బీస్వ నుంచి ఓబీస్వలో చేరేచందుకు కమిష్న్ కు తన సిఫ్యర్ గురంచీ, ఎంపీ 
రామోమహన్ న్యుడు పారలమంట్ లో, మోడీతో మరియు ఎన్ స్వబీస్వ తో ఓబీస్వ 
కొరకు తమ క ష గురంచి ప్రస్ట్రత వించ్చర. 
శిష్ట కరణ సంఘ రాష్ట్ర అధయక్షులు పోలుమహంత్న ఉమామహశవరరావు 
మాటాల డుతూ తాము కేంద్ర వరిధలో ఓస్వ జాబ్లతాలో ఉనిందున యువత ఉద్యయగ 
ఉపాది అవకాశాలు కోలోేతన్ిరని కావున భ్విష్యత్  తరాలనుద షటలో 
ఉంచుకుని రాష్ట్రవాయపతంగా ఉని 3.6లక్షల మంది శిష్ట కరణ ప్రజలను ఓబీస్వ లోకి 
చేరాచలి్నఅవసరం ఉందన్ిర. భ్వన నిరామణానికి సహకరించిన ప్రత్న ఒకకరికీ 
కతజఞతలు తెలిపార. తవరలో భ్వనంలో లైబ్రరీనిఏరాేట్ట చేసి నిరద్యయగ 
అభ్యరథ లకు అండగా నిలుస్ట్రత మని వివరించ్చర.  
ఈ సమావేశంలో కేంద్ర మాజీ మంత్రి కిలిల  క పారాణి, ముని్పల్  మాజీ చైరమన్  
ఎం.వీ పద్ఘమవత్న, శిష్ట కరణ ప్రత్ననిధులు బలివాడ దయానిధ, పోలుమహం.త్న 
జగన్ మోహనరావు, లోచ్రల రమేష్ , డబీబర వాసు, సద్ఘశివుని క షా్, ఎన్ .వీ.డీ 
మురళి, బెహరా రామచ్ంద్ర రావు, ఆర్ .వీ.ఎన్  శరమ, డబీబర శ్రీనివాసరావు, 
శ్రీనివాస్  పటాియక్ , బలివాడ మలేలశవరరావు, రిటైెర్ు  మజిస్ట్రటే్  ఎస్  ప్రభాకరరావు 
మాస్ట్రట ర, ఎం.వీ.జ మోహనరావు, ఆర్  వైకుంఠరావు తదితరలు పాల్గు న్ిర. 

10.03.2024. న్డు విశాఖ్ శిష్ట కరణ స్ట్రవా సంఘం కంచ్రపాలం కారయవరుo అతయవసర సమావేశం లిలీలపూట్్ స్కకల్ ల్గ జరిగంది.  
తొలుత అంతరాాతీయ మహిళా దిన్లత్వం సందరభంగా, సంఘంలో ఉని మహిళలకు అయోధయ రామ కిరీటం తో పాట్ట దుశాిలువాతో గౌరవించి, తాంబ్యలదులతో సతకరించ్చర. 

శ్రీమత్న కూరాడ పావని, శ్రీమత్న కామేశవరి దేవి, శ్రీమత్న దేవి మహంత్న, శ్రీమత్న రమామణి శ్రీధర్, శ్రీమత్న 
సులోచ్న శ్రీ రామ్, శ్రీమత్న సంధాయరాణి జితేంద్ర, శ్రీమత్న శరావణి శరమ తదితర మహిళలకు, దంపతలకు మహిళా 
దిన్లత్వ శుభాకాంక్షలు తెలియజేస్ట్రర. 
ఈనల 24వ తేదీ, మధాయహిం రెండు గంటల నుంచి 6 గంటల వరకు మగా వివాహ పరిచ్య వేదిక శ్రీ నిరంజన్ 
మడిటేష్న్ హాల్, దండపరి త లో జరగుతందని కారయవరుం తీరామనించింది. అదే రోజు విజయనగరంలో కూడా 
రెండు గంటల నుంచి ఆర గంటల వరకు బ ంద్ఘవన్ అపారెటమంట్్ లో, విజయనగరం జిలల శిష్ట కరణ సంఘం 
అధయక్షులు శ్రీ గౌరీశవరరావు అధయక్షతన ఈ పరిచ్య వేదిక నిరవహించుటకు సన్ిహాలు జరగుతన్ియి. అపుేడే 
విశాఖ్ శిష్ట కరణ స్ట్రవా సంఘం కంచ్రపాలం, విజయనగరం జిలల  శిష్ఠ  కరణ సంఘం స్ట్రకరించిన వధూవరల 
వివరాలతో కూడిన పుసతకం ఒకే సమయంలో ఆవిష్కరించ్బడును. 
న్యతనంగా సంఘంలోకి కారయవరు  సభుయనిగా శ్రీ గండ్రెటి శ్రీనివాసరావుని సభుయల ఆమోదంతో గౌరవంగా 
సతకరించి తీసుకోవడం జరిగంది. 
ఈ కారయక్రమం ల్గ శ్రీ సద్ఘశివుని బాబురావు, శ్రీ బలివాడ హరిబాబు, శ్రీ పి.ఎన్ మూరి త పటాియక్, శ్రీ వి.టి.బ్ల 
పటాియక్, శ్రీ బాస్కరి శ్రీనివాసరావు, శ్రీమత్న కూరాడ పావని, చ్ంద్రమహంత్న గరీష్ పటాియక్, ఒపేంగ 
రమామణి, శ్రీమత్న సంధయ, శ్రీ పటాియకుని ఉదయ భాసకర్, శ్రీ బలివాడ శ్రీరామ్ మూరిత, శ్రీ కోడూరి రామక షా్, 
ఎలాే మహంత్న, శ్రీమత్న దేవి, శ్రీమత్న శరావణి, శ్రీ ప్రవీణ్ కుమార్ తదితర కారయవరు  సభుయలు పాల్గు న్ిర. 

- బలివాడ హరిబాబు  

22-3-2024 న్డు అంతరాాతీయ 
జలదిన్లత్వం సందరాభనిి పురసకరించుకుని 
ఇండియన్ సొసైెటీ ఫర్ కలచరల్ కోపరేష్న్ 
అండ్ ఫ్రండ్ షప్ (ISCUF) సంసథ ఆధవరయంలో 
విశాఖ్పటిం పటట ణంలో జీ.వి.యమ్.సి గాంధీ 
విగ్రహం వదే జరిగన కారయక్రమంలో ముఖ్య 
అత్నథిగా ఆంధ్రప్రదేశ్ రాష్ట్ర శిష్ట కరణ సంఘం 
అధయక్షులు శ్రీ పోలుమహంత్న 
ఉమామహశవరరావు గార పాల్గు ని న్సటియొకక 
ఆవశయకత, జనస్ట్రంద్రత ఎకుకవవడంవలన 
భూమిలో న్సటి శాతం తగు  భ్విష్యతత లో మానవ 
మనుగడకు పనుముపుే వచేచ విధంగా 
ఉందని, ఇపేటినుండే న్సటిని పదుపుగా వాడి, 
ప్రతీ జీవికీ అతయవసరమైన న్సటి పరిరక్షణకు 
సవచ్ఛంద సంసథలంతా నడుం కటాట లని 
పిలుపునిచ్చచర. ఈ కారయక్రమంలో సోష్ల్ 
మీడియా అధయక్షులు శ్రీ శేఖ్రమంత్రి 
ఉగ్రనరసింహమూరిత, మాజీ వైస్ ఛాన్లర్ శ్రీ 
వి బాలమోహన్ ద్ఘస్, ఆంధ్రా యూనివరిిటీ 
అసిసెటంట్ ప్రొఫెసర్ శ్రీమత్న రాజమాణికయ, శ్రీ 
పాలతేర బాలగాాు, శ్రీమత్న కూరాడపావనిాు, 
తదితరలు పాల్గు న్ిర. 

ఇస్ట్రకఫ్ ఆధవరయంలో 
జలదిన్లత్వం  



పుట 13 ఏప్రిల్, 2024 శిష్ట కరణం లేఖ్ 

సౌభ్రాత తవ పుట — ఆంధ్ర ప్రదేశ్  

నిరద్యయగ యువత ముపైైమందికి 
ఆకావ కలచర్ పై శిక్షణా శిబ్లరానిి, 
చోడవరం లోని ఆర్క శిక్షణా కేంద్రంలో 
నష్నల్ ఇని్ిటూయట్ ఆఫ్ మైక్రో స్ట్రమల్ 
మీడియం ఎంట్రప్రెన్యయర్ (నిమ్ సిమ) 
కేంద్ర ప్రభుతవ సంసథ అసోసియేట్ 
ఫ్యకలీట  మంబెర్ వివేక్ కుమార్ 

ప్రారంభించ్చర. ఈ కారయక్రమానికి స్ట్రవ సంసథ కారయదరిి కె. శ్రీనివాస్ సంధానకర తగా 
వయవహరించి యువత సవయం ఉపాధ మారాు నిి పటట వలసిన అవసరం ఉందని 
అన్ిర. ఆర్క సవచ్చంధ సంసథ వయవస్ట్రథ పకులు ప్రస్ట్రద్ మాటాల డుతూ అనకాపలిల  
జిలల లో మత్ూకారలు పలు సమసయలు ఎదుర్పకంట్టన్ిరని, నైపుణయం, న్యతన 
మారెకటింగ్ వొరవడులు అలవరచకోవడం ద్ఘవరా మారే చంద్ఘలి అని అన్ిర. 
ఫిష్ పికిల్్, చిప్్, లేస్ వంటివి మత్ూసంపదతో చేయవొచ్చని స్కచించ్చర.  

కాకిన్డ, పాలకొండ, శ్రీకాకుళం, ఒడిస్ట్ర్, రాజమండ్రి 
వంట ప్రాంతాల నుంచి బంధువులు రావడం, మాపై ఉని 
నమమకం... అదే ననుి, మా కారయవరాు నిి ఇట్టవంటి స్ట్రవా 
కారయక్రమాల వైపు నడిపిసుత ంది చ్కకని మడిటేష్న్ హాల్, 
అనిి సౌకరాయలతో నిరిమతమైనది. మన శిష్ట కరణ 
బంధువులతో నిండిపోయాయి. కారయక్రమ విజయానికి, 
ముఖ్యంగా మా సంఘ కారయవరుం నిరవహించిన, 
పరివారంతో ఓపికగా పలుల  పోకుండా ఆశాంతం, ఈ 
కారయక్రమానిి నిరవహించ్చర.. చ్కకని ఆధాయత్నమకతతో 
నిండిపోయిన మడిటేష్న్ హాల్ పులకించిపోయింది. 
హాలు చుటూట  ఆధాయత్నమకత వళిలవిరిసి, ఆతీమయ 
బంధువుల మధయ విజయవంతమైనది. ఈ కారయక్రమం 
జయకేతనo చేయడానికి న్తోపాట్ట అహోరాత్రులు 
శ్రమించిన మా కారయవరాు నికి, ఆశీరవదించిన మన 
బంధువులందరికీ పేరపేరన్ క తజఞతలు 
తెలియజేస్కత , సంఘం ఎదుగుదలను మరోస్ట్రరి 
ప్రతయక్షంగా చూసిన నను సంఘానికి ఎంత పగడిన 
తకుకవే. ప్రాంగణం ఇచిచన శ్రీ డబీబర గోపీక షా్ 
దంపతలకు ప్రతేయక ధనయవాదములు ఈ సందరబంగా 
తెలియజేసుత న్ిను. 
ప్రతీప్రాంతం నుంచి 30ఏళా కుర్రాళల దగుర నుండి 80ఏళా 
స్వనియర్ సిటీజన్్ హాజరయాయర. చ్చల మంది వివాహ 
వేదిక కద్ఘ! అందుకే ఈ జనప్రవాహం.. అంటార. ఇది 
అచుచ తపుే. సంఘం, సంఘం పటల  నిబదేత, అది 
ఆచ్రించే పదేత్న న్ భావజాలలిి, ఆ మోదించే 
అభిమానులు, బంధువులు ఉండుట వలల  అంటే అరధం 
అవుతంది. మధాయహిం రెండుగంటలకు ప్రారంభ్ం 
అయిన వేదిక స్ట్రయంత్రం ఆరగంటల వరకు 
కొనస్ట్రగంది... ఎంతో మంది పదేలు సంఘానికి 
మారుదరినం చేస్ట్ర మాటలు వారి అనుభ్వానిి 
స్కచించ్చయి. సంఘం ఎదుగుదల లో ఎదురకుని 
సవాళలను వారి మాటలోల  చ్కకగా వివరించ్చర. ఏ 
శిష్ట కరణ సంఘానికి వయత్నరేకంగా కాకుండా భినతవo లో 
ఏకతావనిి చూపుతూ మన సంఘము నడిచిందనటంలో 

ఎట్టవంటి సందేహం అకకరేలదు. 
ఈ కారయక్రమానికి ప్రతేయక.. అత్నధ గా హాజరైెన బలివాడ 
కవిత గారి ప్రసంగం, ఆర్ట అఫ్ లివింగ్ సుదరిన్ క్రియా 
యోగ భావోద్రేక నియంత్రణపై చేసిన యోగా మడిటేష్న్ 
కని్లింగ్ విని పలువుర ఆహుతలయాయర. ప్రముఖ్ 
సంఘ స్ట్రవకులు శ్రీ డబీబర గోపిక షా్ గార శిష్ట కరణ 
పేదలకు స్ట్రమూహిక వివాహాలు జరిపించుటకు తన 
ఫండేష్న్ ద్ఘవరా తన క ష చేస్ట్రత నని హామీ ఇచ్చచర. ఇది 
మరో శుభ్ పరిణామం. ముఖ్య అత్నధగా హాజరైెన రాష్ట్ర 
శిష్ట కరణ సంఘ అధయక్షులు శ్రీ పోలుమత్న 
ఉమామహశవరరావు గార. 
న్ సహచ్రడు, జిలల  శిష్ట కరణ సంఘ అధయక్షులు శ్రీ 
గోడబ ప్రభాకర్ ద్ఘస్ గార, మా కారయవరుంలో ప్రముఖ్ 
పాత్ర పోషంచిన శ్రీమత్న కూరాడ పావని గార, శ్రీ 
సద్ఘశివుని బాబురావు గార, శ్రీ మూరి త పటాియక్ గార, 
మా కారయవరుం నుంచి అధయక్షులు బలివాడ అపేల 
నరసయయ గార, మా వరికంగ్ అధయక్షులు శ్రీ వి.టి.బ్ల 
పటాియక్ గార, జి సతయ రావు గార, మొదటి నుండి న్ 
వనింటే ఉండే బాస్కరి శ్రీనివాస్ గార, ఉదయ భాసకర్ 
గార, కోడూరి రామక షా్ గార, ఎస్ మోహన్ రావు గార, 
శ్రీ ఒపేంగ శ్రీధర్ గార, శ్రీ బలివాడ శ్రీరామ్ మూరిత 
గార, ఎలాే మహంత్న గార, నౌపడ భ్రత్ వికాస్ గార, 
ప్రవీణ్ కుమార్ గార మాకు సహకరించ్గా, రిసెపషన్ ఒక 
కీలకమైన విభాగం, ఈ విభాగంలో మొదటి నుంచి చివరి 
వరకు క్రమశిక్షణకు మారపేరగా సహకరించిన 
రఘుపాత్రుని ఇందిరా గార, ఒపేంగ రమామని గార, 
సిహచ్ గరీష్ గార, జి శ్రీనివాస్ గార తో పాట్ట, రిసెపషన్ 
విభాగము, వేదికపై రెండు విభాగాలోల  చ్కకని చ్చకచ్కయ 
పాత్ర పోషంచిన పటట పు సంధాయరాణి గార, దేవీ మహంత్న 
గార మొదలగు కారయవరు  సభుయలు చేసినట్టవంటి 
స్ట్రవలు మరవరానిది. ఆదయంతం కారయక్రమం మొదటి 
నుంచి చివరి వరకు వరడు వధువుల తలిలదండ్రుల 
పరిచ్యాలు వాళా డేటాలు స్ట్రకరించి అకకడికకకడే 

సంబంధాలు కుదురచటకు 
చ్కకని వేదిక అయింది. అట్టవంటి సమాచ్చరాలు కూడా 
మాకు అందుతన్ియి. సుమార 108 Grooms 62 
బ్రైడ్్ డీటెయిల్్ తోపాట్ట ఈ మధయకాలంలో పలువుర 
ప్రముఖులని కలిసి వారితో మాట మంత్న మాటలుతో 
కూడిన పుసతకం రాష్ట్ర సంఘ అధయక్షులు శ్రీ 

పోలుమహంత్న ఉమా గార, కవిత గార, గోపి గార, శ్రీ 
ప్రభాకర్ ద్ఘస్ గార, సన్ మూరి త గార, త్నలక్ గార, 
యువత న్యకులు, మాన్పురం సురేష్ గార, 
న్గేశవరరావు గార, జయరాంగార, నౌపడ హరి ప్రభాకర్ 
గార, డాకటర్ కుపిేలి సురేష్ గార తో పాట్ట విశాఖ్ 
శిష్ట కరణ స్ట్రవా సంఘం గౌ కారయవరు  సభుయలo దరి 
సమక్షంలో, పలువుర ప్రముఖులతో ఈ పుసతక 
ఆవిష్కరణ చేసి, వచిచన ప్రత్న ఒకకరికి అందించి, మీ మీ 
పిలలల వివాహాలు కుదురచటకు మా వంత సహకారం 
అందించ్చమని తెలియజేస్కత , ఇంతటి ఘన 
కారయక్రమానికి సహకరించిన ప్రత్న ఒకకరికి పేరపేరన్ 
హ దయపూరవక క తజఞతలు తెలియజేసుత న్ిను 

- బలివాడ హరిబాబు  

కంచ్ర పాలం సంఘం వారి మగా వివాహ వేదిక విజయవంతం  

ఆకావ కలచర్ పై శిక్షణా కారయక్రమం  

ప్రముఖ్ రంగసథల నట్టడు శ్రీ మాన్పురం సతయన్రాయణ 
ఆదవరయంలో పశిచమ గోద్ఘవరి జిలల  పాలకొలుల లో, పాలకొలుల  కళా 
పరిష్త్ 15 వ జాతీయ స్ట్రథ యి న్టికల పోటీలను మారిచ 3, 4, 5 
తేదీలోల  అతయంత వైభ్వంగా నిరవహించ్చర. మూడు రోజుల పాట్ట 
నిరవహించిన ఈ న్టిక లో పోటీలో 7 న్టికలు 
ప్రదరిింపబడాు యి. 
న్టిక పోటీల ప్రారంభోత్వానికి పాలకొలుల  నియోజకవరు  
వై.ఎస్.ఆర్.సి.పి ఇన్ ఛారా్ గుడాల గోపి, త్నరమల త్నరపత్న దేవస్ట్రథ నం పాలక మండలి 
సభుయ.డు మేకా శేషుబాబు పాల్గు నగా, ముగంపు సభ్లో పాలకొలుల  ఎమమలేయ డాకటర్ నిమమల 
రామాన్యుడు, ప్రముఖ్ సిన్స నిరామత బన్సి వాసు పాల్గు న్ిర. ఈ సందరభంగా రాష్ట్ర 
ప్రభుతవం డిసెంబర్ లో నిరవహించిన నంది న్టకోత్వాలకు న్యయ నిరేతాగా వయవహరించిన 
మాన్పురం సతయన్రాయణ ను సతకరించ్చర.  

పాలకొలుల  కళా పరిష్త్ 15 వ జాతీయ స్ట్రథ యి 
న్టికల పోటీలు  



పుట 14 ఏప్రిల్, 2024 శిష్ట కరణం లేఖ్ 

సౌభ్రాత తవ పుట — ఆంధ్ర ప్రదేశ్  

1) 3-3-2024 న్డు శ్రీ అకుకమహంత్నరాజాగార, శ్రీ డొంకాడ 
అనిల్ కుమార్ గార మరియు శ్రీ బలివాడసతాయరావు గారల 
ఆధవరయంలో ఇంటింటికి టిడిపి పారీట కారయక్రమంలో 
విశాఖ్పటింలోని మధురవాడ, పి.యమ్ పాలం, కార్ షెడ్ 
తదితర ప్రాంతాలలోని మన శిష్ట కరణ కుట్టంబాల ఇళాకు 
వళిా వారిని మరాయదపూరవకంగా కలిసి, తెలుగుదేశం పారీటకి 
ఓటేయాలని తెలిపి కరపత్రాలను పంచిపటాట ర. ఈ కారయక్రమంలో శ్రీ స్ట్రలూర 
మోహనరావు, శ్రీ బాసంగ త్నరపత్నరావు, శ్రీ మాన్పురం త్నలక్ పటాియక్, శ్రీ బాస్కర 
శ్రీనివాసరావు తదితరలు పాల్గు న్ిర. 

2) గ్రామ పరిక్రమ యాత్ర:- 
భారతీయ జనతా పారీట దేశ 
వాయపతంగా జాతీయ 
అధయక్షులు జే.పి.నడాు  
ఆదేశాలు మేరకు, రాష్ట్ర కిస్ట్రన్ మోరచ అధయక్షులు చిగురపాటి కుమార్ స్ట్రవమి గ్రామ 
పరిక్రమ యాత్రకు పిలుపునిచ్చచర. ఈ నపథయంలో, భీమిలి నియోజకవరుంలో 
ఆనందపురం మండలంలో విశాఖ్ జిలల  కిస్ట్రన్ మోరచ అధయక్షులు పి.వి ప్రస్ట్రదరావు 
పటాియక్ ఆధవరయం లో వేములవలస గ్రామం నుంచి పూలమారెకట్ మరియు 
ఆనందపురం, వలలంకి గ్రామం, పడుగు పాలం చ్ందక, గొటిట పలిల  గ్రామాలలో 
కేంద్రప్రభుతవo రైెతలకు ఇచేచ పధకాలు గురించి వివరించ్డం జరిగంది. 

3) మాజీ మంత్రి, భీమిలి నియోజకవరుం శాసనసభుయలు అయిన 
ముతతంశటిట  శ్రీనివాసరావు గారి ఆధవరయంలో ఆనందపురం మండలం 
వలలంకి పంచ్చయతీ లో వైయస్ట్ర్ర్ చేయూత 4వ విడత కారయక్రమం 
ఘనంగా నిరవహించ్డం జరిగంది. జ్వయత్న ప్రజవలన చేసి అవంత్న గార 
మరియు శిష్ట కరణ కార్పేరేష్న్ డై్రెకటర్ డాకటర్ కంటిమహంత్న 
చ్ంద్రమౌళి ప్రారంభించ్డం జరిగంది. 

4) బ్లజపి, తెలుగుదేశం, జనస్ట్రన పారీటల 
త్నరపత్న అసెంబీల  నియోజకవరుం 
ఉమమడి అభ్యరిథ ఆరని శ్రీనివాసులు 
గారిని ఆంధ్రప్రదేశ్ కరణం 
అభుయదయ ఫెడరేష్న్ న్యకులు 
త్నరపత్నలో గల ప్రముఖ్ హోటల్ నందు ఆతీమయంగా కలిసి శాలువాతో సన్మనం చేసి 
పుష్ే గుచ్చంతో సతకరించ్డం జరిగంది. 

5) ఎన్సుఏ మిత్ర పక్షాలు తరఫున విజయవాడ పారలమంటరీ 
నియోజకవరుం అభ్యరిథగా తెలుగుదేశం పారీట తరఫున కేశీనని చినిి 
గారికి పేర ప్రకటించ్చర. ఆ సందరభంగా ఓబీస్వ మోరాచ రాష్ట్ర 
కోశాధకారి శ్రీ బలివాడ శివకుమార్ పటాియక్ శుభాకాంక్షలు 
తెలియజేస్ట్రర. 

6) విశాఖ్పటిం, 18వ వారు , ఎం.వి.పి కాలన్సలో విశాఖ్ తూరే 
ఎమమలేయ అభ్యరిథ శ్రీ ఎం.వి.వి మరియు విశాఖ్పటిం ఎం.పి 
అభ్యరిథ శ్రీమత్న బోతా్ ఝాన్స్ గార, విశాఖ్పటిం మేయర్  
శ్రీమత్న హరి కుమారి, అనక మంది తో పాట్ట శ్రీమత్న 
కంటిమహంత్న అన్యష్ పటాియక్ ఎనిికల ప్రచ్చరంలో 
పాల్గు న్ిర. 

7) కొణతాలకు మదేత తెలిపిన శిష్ట  కరణ తెలుగు దేశం 
స్ట్రధకార సమిత్న సంఘ న్యకులు. జనస్ట్రన, 
తెలుగుదేశం, బ్లజపీ పారీటల ఉమమడి అభ్యరిథ కొణతాల 
రామక షా్ గారిని అనకాపలిల  లోని పారీట 
కారాయలయంలో స్ట్రటట్ తెలుగు దేశం శిష్ట  కరణ 
స్ట్రధకార సమిత్న న్యకులు శ్రీ అకుకమహంత్న 
రాజా, అనకాపలిల  జిలల  కన్సవన జకుకవ వంకట గోపీన్థ రావు పటాియక్, మరియు 
సంఘం న్యకులు కలసి మదేత తెలియజేస్ట్రర, 

8) గాజువాక నియోజకవరుం నుంచి పలల  శ్రీనువాసరావు 
గలిపించ్చలని ఆకాంక్షస్కత  ఆయన కష్ట్రట లు 
తెలిసిన న్యకులు కనుక గాజువాక 
నియోజకవరుం నకు పలల  శ్రీనువాసరావు 
న్యకతవం లోరాషే్ట్రనికి న్రా చ్ంద్రబాబు 
న్యుడు గార అవసరం ఎంతైెన్ ఉంది అని 
నముమతూఆయన గలుపు కోసం మా శిష్ట  కరణాలు 
మదేత ప్రకటిసతతెలుగుదేశం గాజువాక పారీట ఆఫీసు లో ఆయనకు అభినందిస్కత !
ఆయన అతయధక మజారిటీతో గలుపును ఆకాంక్షస్కత  సంఘీభావం తెలిపార ఈ 
కారయక్రమంలో సరవశ్రీ బలివాడ సతాయరాి సంగ త్నరపత్నరావు కరకవలస గౌరీ 
ప్రస్ట్రదరావుు్రరరతాపరావు శ్రీనువాసరావు మణిపాత ని సతయన్రాయణ బెహరా 
రాధాకుమారిబలివాడ విజయకుమారి న్గుమంత్రి వేంకటేశవరరావు ముంగండ 
సుభ్రమణయప్రస్ట్రద్ మంత్రి సతాయరావుసివావం రమేష్ భాసురి శ్రీనువాసరావు పటూిర 
ఫణీంద్ర ప్రవీణ్ తదితరలు పాల్గు న్ిర 

9) శ్రీకాకుళం ఎంపి శ్రీ రామోమహన్ియుడు ని కలిసిన 
సరవశ్రీ బలివాడ సతాయరావు , త్నరపత్న రావు 
పారలమంట్ లో మన ఓబీస్వ కొరకు చ్రచలో పాల్గు ని 
మనకు ఓ బ్ల సి అవశయకత వివరించి ప్రధాని ద షట  కి 
తీసుకు వళిలనందుకు మరియు వచేచ లోక్భ్ 
ఎలేచ్షన్్ విజయం స్ట్రధంచ్చలని ,తం సహకారం ఉంట్టందని అభినందనలు తెలిపార 

10) బ్లజేపి విశాఖ్ జిలల  అధయక్షులు మేడ పాటి రవీంద్ర రెడిు  అధవరయంలో విశాఖ్ జిలల  బ్లజేపి 
పారీట కారాయలయంలో బీజేపీ.టీడీపీ.జేనస్ట్రన.(NDA) కూటమి పారలమంట్ట ఎంపీ అభ్యరిథ 
శ్రీ భ్రత్ ను విశాఖ్ జిలల  కిస్ట్రన్ మోరచ అధయక్షులు రీ పి.వి.వి.ప్రస్ట్రదరావు పటాియక్ 
కలవడం జరిగంది. 

11) భీమిలి అసెంబీల  నియోజకవరుంలో కూటమి అభ్యరిథగా నిలబడిన శ్రీ గంటా శ్రీనివాసరావు 
కలిసి అభినందించిన శ్రీ ప్రస్ట్రద్ రావు పటాియక్. 

12) పారలమంట్ సభుయలు గౌ GVL నరసింహా రావు 
గార పారీట కారయ కలపాలు ముగంచుకొని ఢిలీల  
నుంచి విశాఖ్పటిం చేరిన vizag ఎయిరోేర్ట లో 
ఘన స్ట్రవగతం లభించిoది.. పారీట స్వనియర్ 
న్యకులు శ్రీ కూరాడ పావని శ్రీ బాగాు o శ్రీనివాస్ ,శ్రీ హరిబాబు . మరియు పదే ఎతత న 
పారీట కారయకర తలు పాల్గు న్ిర. 

ఇచిచన విశేష్ట్రలు మాకు వచిచనవి మరియ మా బ ంద స్ట్రకరణ. రాజకీయ కారయక్రమాలోల  
శిష్ట కరణ  విష్శేష్ట్రలు పంపగలరని ప్రారథన. 

- స్ట్రకరణ: జ.వి.చ్ంద్రబాబు 

 రాజకీయ రంగం లో శిష్ట కరణాలు 

శ్రీ క్రోధ న్మ సంవత్ర  ఉగాది సంబరాలు  
ప్రత్న సంవత్రం లగే ఈ సంవత్రం కూడా 
శిష్ట కరణం యువత మరియు శిష్ట కరణం 
ఫండేష్న్ సంయుక తంగా ఈ ఏప్రిల్ ఏడో తేదీ 
ఆదివారం విశాఖ్పటింలోని ద్ఘవరకా నగర్ 
అందుని పబ్లలక్ లైబ్రరీలో ఉదయం తొమిమది 
గంటల నుండి స్ట్రయంత్రం ఐదు గంటల వరకు ఉగాది వేడుకలు జరపుతన్ిము. 
దీనికి మన కుట్టంబ సభుయలందరిన్స పేరపేరన్ ఆహావనిస్కత  ఉన్ిము. కావున తాము 
అందర విచేచసి ఈ ఉగాది సంబరాలను మరింత ఘనంగా జరపుకోవడానికి మీ వంత 
బాధయతగా మీర కుట్టంబాలతో తరలిరండి. ఉదయం 9 గంటలకు బ్రేక్ ఫ్యస్ట , మధాయహిం 
ఒంటి గంటకు సహపంకి త భోజనం. అనంతరం సన్మన కారయక్రమం. చివరగా స్ట్రయంత్రం 
న్లుగునిరకు హై టి. కావున శిష్ట కరణం కుట్టంబ సభుయలందరూ ఆదివారము గనుక 
కుట్టంబాలతో కలిసి రండి ఈ ఉగాది వేడుకలు కలిసి చేసుకుంద్ఘం. 

- ఎం.ఎస్ .కే, డబ్లబర మానస, విన్లద్, ఎస్.కే.వై టీమ్  



పుట 15 ఏప్రిల్, 2024 శిష్ట కరణం లేఖ్ 

సౌభ్రాత తవ పుట —  ఒడిశా 

చ్తీతసు ఢ్ శిష్ట కరణం అసోసియేష్న్ ఆధవరయంలో ఏప్రిల్ 21, 
2024 ఆదివారం ఉగాది పరవదిన్నిి పురసకరించుకుని 
ఉదయం 8:30 గంటల నుంచి రాత్రి 9:30 గంటల వరకు 
(రోజంతా) ఆతీమయ కలయిక - అభుయదయం 
నిరవహిసుత న్ిర.  
 వేదిక - రైెలేవ ఇని్ిటూయట్, ఇంజన్సరింగ్ కాలన్స, ఫఫదీహ్, 
రాయ్ పూర్. 
 రోజంతా కారయక్రమంలో వివిధ రకాల విన్లద్ఘతమక అంశాలు 
ఉంటాయి: 
− యువక్-యువత్న పరిచ్య సమేమళనం (పళిల  పందిరి) 
− సరద్ఘ ఆటలు, గ్రూప్ డిసకష్నుల , పోటీలు మొదలైన 

వాటితో యూత్ వింగ్ యాకిటవిటీస్ 'ఇగైైట్-2'. 
− కవి సమేమళనం 'స్ట్రహితయ వాహిని', రికార్ు చేసిన వీడియో 

ప్రజంటేష్న్ 
− రాగం తలం పలలవి (స్ట్రంసృత్నక కారయక్రమాలు) 
− ప్రత్నభావంతలైన విద్ఘయరథ లకు అభినందనలు 
− వైదయ శిబ్లరం 
రోజంతా సరద్ఘగా గడపడానికి ఈ కారయక్రమానికి రండి. 
ఏప్రిల్ 21న అందరం కలిసి బ్రేక్ ఫ్యస్ట , లంచ్, డినిర్ చేదే్ఘం. 
కారయక్రమం: 
− అలేహారం - ఉదయం 8:30 
− ప్రారంభోత్వం - ఉదయం 9:30 
− వివాహ పరిచ్య సమేమళనం, యువజన కారయక్రమాలు - 

ఉదయం 10:30 
− లంచ్ - మధాయహిం 1:00 
− పరిచ్య సమేమళనం, యువజన కారయక్రమాలు 

కొనస్ట్రగుతాయి 
− హై టీ - స్ట్రయంత్రం 4:30 
− స్ట్రహితయ వాహిని - స్ట్రయంత్రం 5:00 
− స్ట్రంసృత్నక కారయక్రమాలు, సన్మన్లు - స్ట్రయంత్రం 6:00 
− డినిర్ - రాత్రి 9:00 
− మూసివేత 
పై కారయక్రమాలనిింటిలో మన బంధుమిత్రులందరూ తమ 
కుట్టంబ సభుయలతో కలిసి పాల్గు న్లని కోరతన్ిం. 
సంప్రదించ్చలి్న వయకుత లు: 
యువక్ యువత్న పరిచ్య సమేమళనం - శ్రీమత్న సంధయ 
రాజ్ మరియు శ్రీ ఎన్.ఎన్.రావు, డి.ప్రభాకర్ రావు, శ్రీమత్న 

ఎన్.శాయమల, శ్రీమత్న అనురాధ మంత్రి, శ్రీమత్న ఎం.గరిజ, 
శ్రీమత్న జానకి, శ్రీమత్న యు.సరళ, శ్రీ బ్ల.రోహిత్, క షా్ 
(జునుి) పటాియక్. 
యూత్ యాకిటవిటీస్ ఇగైైట్-2, ప్రత్నభావంతలైన 
విద్ఘయరథ లు కోసం - శ్రీమత్న రాజేశవరి పాత్రో, శ్రీమత్న చ్ందన, 
శ్రీమత్న సరళా పటాియక్, శ్రీమత్న నహా, శ్రీమత్న స్వమ, 
శ్రీమత్న జ్వయత్న మంత్రి, శ్రీమత్న సుజాత ప్రస్ట్రద్ మరియు 
శ్రీమత్న రమయ రోహిత్, ఎస్. విజయలక్ష్మి. 
రాగం తాళం పలలవి స్ట్రంసృత్నక కారయక్రమానికి - శ్రీమత్న 
సంధయ, శ్రీమత్న ఆరి త ప్రస్ట్రద్, శ్రీమత్న సి.హచ్.శ్రీదేవి, శ్రీమత్న 
సున్సతారావు, శ్రీమత్న అనురాధ పటాియక్, శ్రీమత్న వాణీ 
రావు, శ్రీమత్న జగదీశవరి.  
ఈవంట్ డై్రెకటర్ - సి.మోహన్ రావు పటాియక్. 
మడికల్ కాయంప్ కోసం - శ్రీ రాజు మంత్రి, శ్రీ దురాు ప్రస్ట్రద్, శ్రీ 

సతీష్, శ్రీ రాజేంద్రప్రస్ట్రద్, శ్రీ 
ఆర్ రమేష్, శ్రీ రమేష్ పాత్రో, శ్రీ 
పి రామోమహన్ రావు, శ్రీ ఎస్ ఎస్ పటాియక్ & శ్రీ ఎన్ శ్రీధర్ 
రావు. 
మా ఆల్ టైెమ్ ఫేవరెట్ మంటర్్: 
− శ్రీ.డి.ఆర్.సి.పటాియక్ 
− శ్రీ బ్ల.రమేష్ పటాియక్  
− శ్రీ.సి.హచ్.త్నరపత్న రావు  
− శ్రీమత్న రాజకుమారి పాత్రో, శ్రీ పి.భాసకర్  
మిగతా మహిళా విభాగం సభుయలు, స్వ.జీ.ఎస్.కేఏ సభుయలు 
మొతతం కారయక్రమానిి సమనవయం చేస్ట్రత ర.  
గమనిక:- ప్రోగ్రామ్ షెడూయల్ సరళంగా ఉంట్టంది. 
భ్వదీయులు  

- యు.రవి పటాియక్ 

సౌభ్రాత తవ పుట —  ఛతీతసు ఢ్ 
"అభుయదయం" - చ్తీతసు ఢ్ సంఘం నిరవహిసుత ని ఆతీమయ కలయిక కారయక్రమం  

ఉచిత రిజిస్ట్రషే్న్. 
చ్తీతసు ఢ్ శిష్ట కరణ స్ట్రమూహిక పండిల  చూపులు… 
మన కులబంధువులకు ఆహావనం… 
మన కులబంధువుల స్ట్రమూహిక పండిల  చూపులు 
చ్తీతసు ఢ్ శిష్ట కరణం అసోసియేష్న్ ఆధవరయంలో 
జరపుటకు నిరయాించిత్నమీ.  
కావున వివాహం కావలసిన వధూవరల తలిలదండ్రులు ఈ 
అవకాశం ని సదివనియోగం చేసుకోవలసినదిగా 
కోరచున్ిము. వధువు, వరడు వివరములు క్రింద 
ఇచిచన ప్రోఫ్యర్మ లో పంపించ్ గోరచున్ిము. ఈ 
స్ట్రమూహిక పండిలచూపులకు హాజర అయిన 
తలిలదండ్రులు వారి వారి వదువు, వరడు తోసహ హాజర 
కావలను. 
క్రింది నమూన్తో వివరములు 10.04.2024 సరికి 
పంపించ్వలను. 
ఈ కారయక్రమం, ఏప్రిల్ 21, 2024 ఆతీమయ కలయిక – 
“అభుయదయం” లో భాగంగా రైెలేవ ఇని్ిటూయట్, 
ఇంజన్సరింగ్ కాలన్స, ఫఫదీహ్, రాయ్ పూర్ లో ఉదయం 
9:30 గంటల నుంచి స్ట్రయంత్రం 6:30 గంటల వరకు 

నిరవహించ్బడుతంది. 
వివరములకు ఫోన్ నం 9826191065/ 9424224628 లో 
మాటాల డవచుచ, వాటా్ప్ చేయవచుచ. 
పండిల  చూపుల తేదీ: 21.04.2024 
వేదిక: రైెలేవ ఇని్ిటూయట్, ఇంజన్సరింగ్ కాలన్స, ఫఫదీహ్, 
రాయ్ పూర్ 
వధువు, వరడు వివరముల నమూన్:  

కలయణ పరిచ్య వేదిక  

Bride / Groom  

Name 

Surname 

Gothram 

Date Of Birth 

Time Of Birth 

Place Of Birth 

Star, Padam 

Height 

Education Qualificaton 

Job 

Package  

Place.  

Father Job. 

Home Town 

Mother Name 

Mother Surname  

Siblings  

Contact No  

Address  

శిష్ట కరణ్ అసోసియేష్న్, భువనశవర్ ఏ.జీ.ఎం ప్రకటన 
మన వారిషక సరవసభ్య సమావేశం (ఎజిఎం) మే 4 న, అంటే శనివారం, 
భువనశవర్ లోని ఇన్ సిటటూయష్న్ ఆఫ్ ఇంజన్సర్్ ఆఫ్ ఇండియాలో, రెడ్ 
క్రాస్ భ్వన్ ఎదురగా, స్ట్రయంత్రం 5 నుండి 7 గంటల వరకు 
జరగుతందని సభుయలు మరియు బంధువులందరికీ 
తెలియజేయడానికి మేము చ్చల సంతోషసుత న్ిము. దయచేసి మీ 
కుట్టంబ సభుయలు, బంధువులతో ఏజీఎం సమావేశానికి 
హాజరకావాలని కోరతన్ిం. ఏజీఎం ప్రోగ్రామ్ ఎజండాను తవరలోన 

విడుదల చేయనున్ిము. బోరు  పరీక్షలో 
అతయధక మారకలు స్ట్రధంచిన పాఠశాల 
విద్ఘయరథ లకు బహుమతలు, జాఞ పికలు, పికిిక్ ఈవంట్ బహుమతలు, 
కోవిడ్ వారియర్ అవారు లను పంపిణీ చేయాలని యోచిసుత న్ిం. 
ఈ సందరభంగా సమావేశానికి మీర హాజరకావడం అభినందన్సయం. 
నమస్ట్రకరాలు  

జేస్వ పటాియక్, ప్రధాన కారయదరిి, భువనశవర్  



పుట 16 ఏప్రిల్, 2024 శిష్ట కరణం లేఖ్ 

కలం స్ట్రిహితలు 

గ్రూప్ నియమానుస్ట్రరం ప్రత్న బుధ వారం చిత్ర కవితలు జరగుతాయి. సభుయలు ఒక చిత్రానిి చూసి, ఆలోచ్న్తమకంగా వయకీ తకరించిన 
కవితలను 10 పంకుత లకు మించ్కుండా రాయాలి. 2024 మారిచ నలలో చిత్ర కవితలు కారయక్రమానికి ఇచిచన చిత్రాలు ఇకకడ ఉన్ియి. 

- గౌరిప్రస్ట్రద్ కరకవలస, చిత్రకవిత నిరావహకుడు  
అడిమన్్ బ ంద, కలం స్ట్రిహితలు కళావేదిక  

చిత్ర కవితలు  

1) సహ దయ 
స్ట్రహిత్న సంసథ 
ఆధవరయంలో 
రాజేంద్రనగర్  
ప్రిజమ్  
కళాశాలలో 
నిరవహించిన 
కవి సమేమళనం అలరించింది. సభాధయక్షుడు శ్రీ 
శేఖ్రమంత్రి ప్రభాకర్  మాటాల డుతూ కవి అన పద్ఘనిి 
విశేలషంచి, కవితా వసుత వు పదవిన్యస్ట్రలతో అరథం, భావం 
ఉనిపుేడే కవితకు స్ట్రరథకత ఉంట్టందని తెలిపార. 
కవితా విశేలష్కుడు కె.జి. వేణు కబీర్ ద్ఘసు గురించి సభ్కు 
పరిచ్యం చేశార. కబీర్ ద్ఘసును భ్కాతగ్రగణుయడిగా 
వివరించ్చర. 
2) డాకటర్  మోటూరి న్రాయణరావు కు 
స్ట్రవా రతి పురస్ట్రకరం: హైదరాబాద్  
శేరిలింగంపలిల  పటట ణంలోని, స్ట్రథ నిక 
ప్రముఖ్ కవి రచ్యిత, ద్ఘకటర్  
మోటూరి న్రాయణరావు కి తెలుగు 
వలుగు స్ట్రహితయ వేదిక స్ట్రథ పితమై 
దిగవజయంగా 1000 రోజులు పూరీ త 
చేసుకుని సందరభముగా ప్రధాన కారయదరిిగా, 
విశేలష్కులుగా విశేష్ స్ట్రవలందించినందుకుగాను 
బహుకరించిన స్ట్రవారతిపురస్ట్రకరం అందుకున్ిర. 
3) ఎస్.కె.వై., 
శిష్ట కరణం 
ఫండేష్న్ 
నిరవహించిన 
మహిళా 
దిన్లత్వం 
సందరభములో 
జరిపిన కవితల 
పోటీలో 

విజేతలుగా నిలచి ప్రశంశా పత్రములను పందిన మన 
కుల ఆణిముతయములైన. 1) పటాియకుని రామతాత, 2) 
సుదీపత పటాియక్, 3) రాజాంమణి, 4) బలివాడ 
లక్ష్మీప్రసని. 
4) 937 వ సన్మనం అందుకుని శ్రీకాకుళం ముదే్ఘడ 
గ్రామంలోని ప్రభుతవ ప్రాథమిక పాఠశాల ఉపాధాయయులు 
మన శిష్ట కరణ సకళకళావలలభుడు శ్రీ మణిపాత్రుని 
న్గేశవరరావు. 

5) చ్కకని బాలగేయం రచించి ఉతతమ రచ్నకు ఎంపికైన 
డా. డబీబర శ్రీకాంత్ గారికి పసి(డి) హ దయాలు 
సమూహం తరపున అభినందనలు. 

6) విశాఖ్పటిం చినవాలేతరకు చందిన, పలలంటి ఆదిలక్ష్మి 
చ్చరిటబుల్ ట్రసుట  వార నిరవహించిన, జాతీయ స్ట్రథ యి 
కవితల పోటీలో ప్రోతా్హక బహుమత్నగా ప్రశంస్ట్రపత్రం + 
జాఞ పిక + నగదు బహుమత్నగా సహస్ర రూకములు 
అందుకుని శ్రీ రామక ష్మ రావు (ప్రాసకవితల రామతాత).  

7) ధరిత్రికి గొడుగై కవిత 
పదిఉతతమ కవితలలో 
ఒకటి గా ఎంపికచేసిన 
రవళి మాసపత్రిక..ఆ 
కవితను రాసినకవి మన 
శిష్ట కరణకవులు శ్రీ 
కుపిేలి 
వంకటరాజారావు 
గార..మనకవులందరూ 
వివిధపత్రికలపోటీలకు 
పంపి పేర 
స్ట్రధంచ్చలని 
కోరకుంట్టన్ిను. వీరికి 
అభినందనలు. 

స్ట్రహితీ స్ట్రవలో శిష్ట కరణాలు – మారిచ 2024  
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వివాహ వేదిక 

వివహ వేదిక లేఖ్ తరఫు నుండి ఒక విన్యతి ప్రయతిం. పళిల  సంబంధాలు ఒక సునిితమైన విష్యం గనుక మేము కొంత జాగ్రతతతో వయవహరించ్డానికి ప్రయత్నిసుత న్ిము. మేము 
కేవలం కొదేిమంది భావి వధూవరలతో ప్రారంభిసుత న్ిము. ఏవైన్ ద్యష్ట్రలు, మినహాయింపులు లేద్ఘ తపుే సమాచ్చరం ఉంటె మమమలిి మనిించ్ండి. సమయం వళ్లతని కొదేీ 
ఈ ప్రయతాినిి మరింత మరగుపడతాం. 

భావి వధూవరలు 

ఈ పేజీలో కొనిి ప్రొఫైెల్్ మాత్రమే ఇవవడం జరిగంది, కేవలం  మీకు ఒక 
అవగాహన ఇవవడానికే. ఇంకా అనక  ప్రొఫైెల్్ కొరకు సందరిించ్ండి: 

https://skiv.online/VivahaVedika/ 

ఇంకా అనక  ప్రొఫైెల్్ కొరకు సందరిించ్ండి: https://skiv.online/VivahaVedika/ ... వివరాలకు సంప్రదించ్ండి: నరేష్ దశిమంత్రి - 96405 67625 

https://skiv.online/VivahaVedika/
https://skiv.online/VivahaVedika/
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శిష్ట కరణ ఉద్యయగారధ లు 

సంభావయ ఉద్యయగ ప్రద్ఘతలు ఇకకడ సంప్రదించ్వచుచ: srinivaskasimahanthi@gmail.com లేద్ఘ 99594 73187. 

 
అభ్యరథ లు తమ బయోడేటాను ఇకకడ ఈమయిల్ చేయవచుచ: swajobmela@gmail.com. 

ఈ పేజీ శిష్ట కరణం 
వలేూర్ 
అసోసియేష్న్, 
హైదరాబాద్ వారి 
సౌజనయంతో. 

ఈ పేజీలో కొతత ఉద్యయగ అవకాశాల కోసం చూసుత ని శిష్ట కరణం అభ్యరథ ల సంక్షపత ప్రొఫైెల్్ ఇవవడం జరిగంది. 
శిష్ట కరణ పారిశ్రామికవేతతలు, ప్రభావవంతమైన స్ట్రథ న్లోల  ఉనివార, లేద్ఘ పరిశ్రమలో సహాయం చేయగల పరిచ్యసుత లు ఉనివార 
స్ట్రధయమైనంత వరకు ఉపాధ అవకాశాలునిచోట మన అభ్యరథ లను పరిగణనలోకి తీసుకోవాలని మేము అభ్యరిథసుత న్ిము. 
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ప్రత్నభాసథలి  

 

వయవస్ట్రథ పక స్వమ 

హైదరాబాద్ కు చందిన సవరీుయ శ్రీ కుపిేలి మంగపత్నరావు 
(ఐఎఎస్ అధకారి) సతీమణి శ్రీమత్న నళిని నుండి పని్ల్ 
వర్క, ఆయిల్ పయింటింగ్్, చిత్రపటాలపై ప్రయోగాలు 
వంటి మరికొనిి కళాక తలను 'లేఖ్' పంచుకోవడం 
ఆనందంగా ఉంది. తన మనవరాళలతో గడిపే సమయానిి 
సదివనియోగం చేసుకోవడమే కాకుండా వివిధ 
కళారూపాలను తన అభిరచిగా మలుచుకోవడం 
ప్రసంశన్సయం. 

శ్రీమత్న నళిని మంగపత్న గారి ఇంకొనిి కళాక తలు  

వాయపార రంగం లో శిష్ట కరణాలు 
1) విశాఖ్పటింలోని మర్రిపాలం శ్రీనివాసవీధలో మన 
శిష్ట కరణం వాయపారవేతత శ్రీ కంఠిమహంత్న మదన్ కుమార్ 
మరియు శ్రీమత్న వనితారాణి గారల  శ్రీ వంకటస్ట్రయి గణపత్న 
ఎంటర్ ప్రైజస్ అన పేరతో హోల్ స్ట్రల్, రిటైెల్ పేపర్ పేల ట్ 
మరియు ముడిసరకులు అన్సి దరికే వాయపారం ప్రారంభించి 
విజయవంతంగా నడుపుతన్ిర. 
2) హైదరాబాదుకి చందిన మన శిష్ట కరణ వాయపారవేతత శ్రీ 
ముంగండ వి.వి సతయన్ిరాయణగార చ్క్రిణి హోమ్ 
ఆట్లమేష్న్ సిసటం పేరతో చ్కకని వాయపారసంసథను, నవీన 
పదధతలైన హోమ్ ఆట్లమేష్న్ సిసటమ్ ను అందిసుత న్ిర. ఇది 
ఎంతో పాపులర్ అయింది. అలగే స్వస్వటీవీ, ఫైెర్ అలరం, 
సోలర్ ఫెని్ంగ్, బయోమట్రిక్, కాయష్ కంటింగ్ మషీనుల  
లంటివి కూడా అందిసుత న్ిర. 
 సంప్రదించ్వలిసిన నంబర్: 9848041230/040-35573788. 
వాటా్ప్: 9348141230.  

చి. ఆరేయష్ వేసిన చ్కకని ఆర్ట  
బెంగళూరకు చందిన శ్రీమత్న బగాు ం సుజాత మనవడు, శ్రీ లక్ష్మీధరమహంత్న నిఖిల్ మరియు శ్రీమత్న 
లక్ష్మీధరమహంత్న (బగాు ం) శిరీష్ గారి అబాబయి చి. లక్ష్మీధరమహంత్న ఆరేయష్ (2వ తరగత్న, మాన్య్న్ 
పబ్లల క్ స్కకలు) వేసిన చ్కకని ఆర్ట. అభినందనలు.  
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ఆరోగయమసుత  
ప్రత్న రోజూ గుడుు  త్ననడం ఆరోగయకరమా?  

 చినిపిలలలు మొదలుకొని, ముసలివారి వరకు డాకటరల  
గుడుు  త్ననమని చబుతార. కోడిగుడుు  ఎదిగే పిలలలకు 
చ్చలిననిి ప్రొటీనలను అందజేసుత ంది. పోష్కాహార లేమితో 
బాధపడేవారిని రోజుకో గుడుు  త్నన్లి్ందిగా వైదుయలు 
సలహాలిసుత ంటార. గుడల  వాడకాన్సి, ద్ఘనిలోని ఆరోగయ 
ప్రయోజన్లిి ప్రపంచ్వాయపతంగా గల ప్రజలకు 
తెలియజపుేతూ ప్రత్నయేట అకోట బర రెండో శుక్రవారం 
న్డు ‘వరల్ు   ఎగ్  డే' నిరవహించ్డం జరగుతంది. 
మన దేశంలో గుడుు  వాడకం అధకమన చపాేలి. 
గుడుు ను పలు రూపాలలో ఆహారంగా తీసుకుంటార. 
పచిచ గుడుు సొనను న్లటిలో పోసుకొని మింగడం, 
గుడుు ను ఉడికించి త్ననడం, ఉడికించిన గుడుు  బ్రెడ్  ని 
కలిపి ట్లస్ట  గా కూడా తీసుకుంటార. అంతేకాకుండా 
గుడుు  ను పలవులో, బ్లరాయనిలో రచికోసం వాడతార, 
బేకరీలలో కేకుల తయారీలోల  గుడుు ను విరివిగా 
వాడుతార. గుడుు  ఆమల ట్ , బుల్్  ఐ, ఎగ్  ఫ్రై కూరగా 
వాడుతార. గుడుు  ఏ ఒకక వయసువారికో పరిమితమైన 
ఆహారం కాదు. బాలయం నుండి వ దే్ఘపయం వరకు అనిి 
వయసులలో స్ర్తీ పురషులు భేదం లేకుండా గుడుు ను 
తీసుకుంటార. 
 గుడుు మీద జరగుతని పరిశోధనలు ఏటా కొతత 
ఫలితాలను ఇస్కత నవున్ియి. గుడుు ను తీసుకోవాలి్న 
అవసరానిి పదే పదే నొకికచ బుతన్ిర. ఉదయం 
అలేహారంతో గుడుు  తీసుకోవడం మంచిదని తజా 
అధయయనము లో తేలినది. గుడుు లో సొన శకి తనిసుత ంది. 
శరీరంలో ప్రత్న అవయవం మీద గుడుు  ప్రభావం 
చూపుతంది. గుడుు ను శాకాహారంగా ప్రకటించి అందరికీ 
గుడుు  అందించ్చలన ఉదయమం ఇటీవలి కాలంలో 
ఊపందుకుంది. 
 గుడుు  ద్ఘవరా మనకందే పోష్కాలు: కాయలరీలు: 70-80, 
ప్రోటీనుల  : 6 గ్రాములు, క్రొవువలు: 5 గ్రాములు, కొలసిటరాల్ : 
190 గ్రాములు, న్సర: 87%,. గుడుు లో పలురకాల 
లవణాలు, అరదైన లవణాలతో పాట్ట ఫ్యసేరస్ , 
అయోడిన్ , సెలీనియం, ఐరన్ , జింక్ లు ఉన్ియి. 
ఇవన్సి శరీరానికి మేలు చేస్ట్రవే. 
 కోడిగుడుు తో ఉపయోగాలు (మంచి చేస్ట్రవి): 
గుడుు  పౌషటకాహారం. శరీరానికి కావలి్న పోష్కాలన్సి 
ఇందులో ఉంటాయి. పిలలల పరగుదలకు మంచిది. 
కూరగా వాడుకోవచుచ. గుడుు  త్నంటే ద షట కి ఎంతో మేలు 
కలుగుతంది. రోజు గుడుు  త్ననవారికి శుకాల లు వచేచ 
అవకాశం బాగా తగుు తంది. 
గుడుు  తకుకవ కాయలరీలు శకి తని ఇసుత ంది. స్ట్రధారణ సైెజు 
గుడుు  80 కాయలరీలు శకి తని అందిసుత ంది. కాబటిట  
డై్టింగ్ లో ఉనివార కూడా గుడుు ను తీసుకోవచుచ. 
బరవు తగేుందుకు గుడుు  పనికొసుత ంది. అందులో ఉని 
న్ణయమైన ప్రోటీనల  వలల  గుడుు  తీసుకోగాన కడుపు 
నిండినట్టట గా అవుతంది. ఎకుకవ ఆహారం 
తీసుకోనివవదు. అందువలల  పరిమిత ఆహారం తీసుకొని 
బరవును నియంత్రించుకోగలుగుతార. 
గుడుు  త్ననటం వలల  గుండ్ జబుబలు పరగుతాయనిది 
అపోహ మాత్రమేనని ఒక అధయయనం వలల  

వలలడయియంది. వాసతవంగా గుడుు  త్ననవారిలో రక తన్ళాలు 
మూసుకుపో వటం లేద్ఘ గుడ్జబుబలు రావటం బాగా 
తకుకవగా ఉంట్టందంట్టన్ిర నిపుణులు. 
మదడుకు ఆరోగాయనిిచేచ పద్ఘరాథ లు గుడుు లో ఉన్ియి. 
గుడుు సొనలో 300 మైక్రోగ్రాములు కోలిన్  అన పోష్క 
పద్ఘరథం ఉంది. ఇది మదడు కణాల ఆరోగాయనిి 
కాపాడుతంది. మదడులో సమాచ్చర రవాణానిి 
మరగుపరసుత ంది, మదడు నుండి సంకేతాలు వేగంగా 
చేరవేయడంలో కూడా కోలిన్  ప్రాత్ర వహిసుత ంది. 
గుడుు లో ఉని ఐరన్  శరీరం చ్చల సులభ్ంగా 
గ్రహిసుత ంది. అల గ్రహించే రూపంలో ఐరన్  ఉనిందున 
గుడుు  గరిభణీ స్ర్తీలకు, బాలింతలకు ఎంతో మేలు 
చేసుత ంది. 
గుడుు ను ఆహారంగా తీసుకోవటానికి, కొలసే్ట్రల్ కి 
ఎట్టవంటి సంబంధం లేదు. ప్రత్న రోజూ రెండు కోడి 
గుడుల  తీసుకున వారికి లిపిడ్్ లో ఎట్టవంటి మారే 
లేకపోవడం గమనించ్చర. పైగా గుడుు  వలన శరీరానికి 
మేలు చేస్ట్ర కొలసే్ట్రల్ పరగుతందని తేలింది. స్ర్తీలలో 
ర్పముమ కాయన్ర్  రాకుండా కాపాడే శకి త గుడుు కి ఉందని 
పరిశోధనలోల  తేలింది. ఒక అధయయనంలో, వారంలో 6 
రోజులు గుడుు  ఆహారంగా స్ర్తీలకు ఇచ్చచర. అపుేడు 
వారిలో ర్పముమ కాయన్ర్  బారిన పడే అవకాశం 44 శాతం 
తగునట్టల  తేలినది. 
గుడుు  వలన శిరోజాల ఆరోగయం పరగుతాయి. గుడుు లో 
ఉని సలూర్ , పలురకాల విటమినుల , లవణాల వలల  
శిరోజాలకు మంచి పోష్ణ లభిసుత ంది. మనుషుల 
గోళాకు మంచి ఆరోగాయనిి గుడుు  అందిసుత ంది. గుడుు లోని 
ప్రోటీనల  వలల  యవవనంలో కండరాలకు బలం, చ్కకని 
రూపం ఏరేడుతంది. 
పాటించ్వలసిన జాగ్రతతలు (ఆ కొదేి నష్ట్రట లూ 
ఉండకుండా):  
గుడుు ను బాగా ఉడికించి అందులోని బాకీటరియాను 
పూరి తగా సంహరించ్బడేల చూసుకోవాలి. బాకీటరియా 
వలల  శరీరానికి నసటం జరగుతంది. 
పచిచ గుడేు త్ననడం మంచిదికాదు. తెలలసొనలో ఎవిడిన్  
అన గటలకో ప్రొటీన్  ఉనిందున అది 'బ్ల -విటమిన్ ' ను 
శరీరానికి అందన్సయకుండా చేసుత ంది. 
కొలసే్ట్రల్ జబుబలతో బాధపడుతనివార గుడుు ను 
తీసుకొరాదు. 
టైెప్  2 డయాబ్లటీస్  ( టైెప్ -2 మధుమేహం ) ఉనివార 
గుడుు ను వాడరాదు. రిస్క ను ఎకుకవ చేసుత ందని 
రిపోరట లున్ియి. 
కొంతమందిలో ఫుడ్  ఎలరాీ కలిగే అవకాశాలు ఎకుకవగా 
ఉన్ియని అధయయన్లు చపుతన్ియి. కావున ఫుడ్  
ఎలరాీ ఉనివార గుడుు  తీసుకోరాదు. కొనిి 
యాంటిబయోటిక్్  మందులు, ఉద్ఘహారణకి 
సెఫల్గసోేరిన్్  అన యాంటీ బయోటిక్్ మందు, 
వాడేవారిలో గుడుు  పని చేయక పోవచుచ. ఇది 
యాంటిబయోటిక్  రెసిసెటంట్. 
- స్ట్రకరణ: జ వి చ్ంద్రబాబు  

ప్రపంచ్ కాయన్ర్ దిన్లత్వం పై 
అవగాహన - డా. కుపిేలి సురేష్ బాబు  

కాయన్ర్ వచిచన రోగం కంటే ఆరోగయం మీద భ్యమే మనిషని 
మరింత కుంగదీసుత ంది. ప్రపంచ్ కేన్ర్ దినం ఒక ముఖ్య ఉదేేశం 
కాయన్ర్ పై అపోహలను తొలగంచి, ప్రజలకు అవగాహన కలిగంచి, 
సరైెన చికిత్, అందించి, మరణాలను నివారించ్డం. ఒకస్ట్రరి 
శరీరంలో కాయన్ర్ వస్ట్రత జీవితాంతము నరకమే. 
ప్రారంభ్ంలో కాయన్రి గురి తస్ట్రత చికిత్ స్ట్రధయమే, కాయన్ర్ అంటే 
ఏమనగా - స్ట్రధారణంగా మన శరీరంలో కణ విభ్జనలు ఒక క్రమ 
పదధత్నలో నియంత్రించ్బడుతంది. కొనిి సందరాభలలో కణాల 
పరగుదలలో నియంత్రణ లేనందువలల  చ్చల వేగంగా 
అసతవయసతంగా విభ్జన చంది ఏరేరిచే కణ సమూహాలను టూయమర్ 
లేద్ఘ కనిత్న అని అంటార. ఈ రకమైన పరగుదలకు ఒక 
సేష్ట మైన విధ ఉండదు. 
ఈ కేన్ర్ ప్రపంచ్ంలో అతయంత ఖ్రీదైన వాయధ, మూడింట రెండు 
వంతల మరణాలు కాయన్ర్ మరణాలు, పేద మధయతరగత్న 
దేశాలోల న సంభ్విస్ట్రత యి. కాయన్ర శరీరంలో ఏ భాగానికైన్ 
రావచుచ అనగా న్లర, గొంత, ఎముకలు, చ్రమము, థైెరాయిడ్, 
గరాభశయం, మొదలగునవి. దీనికి లింగ భేదం గాని వయోభేదం 
గాని లేదు. కారణాలు ఏమనగా - వైరస్ ఆంకో జనుయవు ల ప్రభావం 
వలన, టూయమర్ అణచివేత జనుయవులను కోలోేవడం, వాటిలో 
ఉతేరివర తన్లు కలగటం, క్రోమోజ్వములు అరదుగా స్ట్రథ నభ్రంశం 
చందడం, కొనిి రకాల కాలుష్యం, రేడియేష్న్, రస్ట్రయన్లు, 
మదయం, పగ త్రాగడం, ఆహార పద్ఘరథం లో రంగులు, రస్ట్రయన్లు 
వాడడం, హారోమన్ లు అధకంగా వాడడం, అధక బరవు, 
కాలుష్యం, క్రిమిసంహారకాలు, తరచూ వేధంచే ఇనూక్షన్్. 
గరాభశయ ముఖ్ద్ఘవరం మనకు వచేచ కాయన్ర్ కారణమైన హచీేవీ 
వైరస్ కాబటిట  దీనికి వాయకి్న్ ద్ఘవరా నివారించ్వచుచ. 
లక్షణాలు ఏమనగా - శరీరం మీద మానని పుండు, ఆసహజ 
రక తస్రావము, కనిత్న పరగుతండడం, తగుని వేధంచే దగుు , గొంత 
బొంగుర పోవడం, మింగడం కష్ట ంగా ఉండడం, మలంలో రక తం 
పడడం, మలవిసరానలో మారే రావడం. 
వాయధ నిరాధ రణ పరీక్షలు ఏమనగా - కాయన్ర్ నివారణకు భౌత్నక, 
శారీరక పరీక్ష, వాయధ సంబంధత పరీక్షలు, ఎండోసోకపీ, లరెంజ్ 
సోకపీ, బ్రాంకో సోకపీ, వాయధ దశను తెలుసుకొనుటకు జీవాణు పరీక్ష 
లేద్ఘ బయాపి్, పట్ స్ట్రకన్, ఎంఆర్ఐ, సిటి స్ట్రకన్, ఎకే్ే తదితర 
పరీక్షలు. 
చికిత్ ఏమనగా - శస్త్ర చికిత్, కీమోథెరపీ, రేడియోథెరపీ, 
ఇముమూన్ల థెరపీ, మొదలగు చికిత్లు ఆరోగయకరమైన జీవన శలైి, 
మారేలు చేసుకోవడం. కాయన్ర్ ఏద్య ఒక శరీర భాగానికి 
పరిమితమై ఉంటే ద్ఘనిని బెనిన్ టూయమర్ అంటార, అల 
కాకుండా ఒక కనిత్న చుట్టట పకకల అవయవాలను కూడా ప్రభావితం 
చేస్ట్రత ద్ఘనిని మాలిగింట్ టూయమరల  అంటార. దేహంలో ఏరేడిన 
ప్రాంతం నుంచి వేర్పక ప్రాంతంలోకి చేరి దివతీయ టూయమరలను 
ఏరేడడానిి మేటస్ట్రట సిస్ అంటార. 
ప్రారంభ్ంలోన కాయన్ర్ ను గురి తంచి తగన చికిత్ చేస్ట్రత కాయన్ర్ ను 
నివారించ్డం పదే కష్ట మేమీ కాదు. 
పై విధంగా కాయన్ర్ పై అవగాహన ను లక్షణాలను చికిత్ను 
సమాజ స్ట్రవలో భాగంగా… ది పి ఎం పి అసోసియేష్న్ ఆఫ్ 
ఇండియా - విశాఖ్ జిలల  కన్సవనర్ - ప్రజా వైదుయలు - డాకటర కుపిేలి 
సురేష్ బాబు తెలిపార.  



పుట 21 ఏప్రిల్, 2024 శిష్ట కరణం లేఖ్ 

 

 

మన సంపదలు 

 

శిష్ట కరణాలకోసం శిష్ట కరణాలే నడిపిన/నడుపుచుని పత్రికలు  న్మ సమరణ  
 

మన శిష్ట కరణాల సమాజాభివ దిధకి, వారి వయకి తతవ వికాస్ట్రనికి, సమాచ్చరానికి ద్యహదపడేందుకు గత శతాబే్లకాలంగా 
మనదేశానికి స్ట్రవతంత్రూము రాక పూరవము నుండియు స్కూరి తద్ఘతలు, విజాఞ నఖ్నులు, నిస్ట్రవరధపరలయిన కొంతమంది 
శిష్ట కరణ ప్రముఖులు శిష్ట కరణాల కోసమే ప్రతేయకంగా పత్రికలు స్ట్రథ పించి నిరవహించేవార. ఎంతో వయయప్రయాసలకోరిచ 
ద్ఘతల విరాళాలతోన్య, వారి సవంత ధనముతోన్య నిరవహించేవారని తెలుసోత ంది. 
1) అట్టవంటి పత్రికలలో న్కు తెలిసి మొటట మొదటిది బరంపురం కేంద్రంగా వలువడిన బంధుస్ట్రవ అన తెలుగుపత్రిక. 
ఇది ఆ కాలంలో శిష్ట కరణకుట్టంబాలలో ప్రజాదరణపందినపత్రిక. అయితే ఆ పత్రిక కాపీలు న్కు లభ్యంకాలేదు. 
వార శుకలన్మసంవత్రం రథోత్వ ప్రతేయకసంచిక ముద్రించినట్టల  తెలుసోత ంది. అది 1929 సంవత్రములో 
ముద్రించ్చర. 
2) అలగే వివిధ ప్రాంతాలలోని సంఘాలుకూడా వారి సభుయల సమాచ్చరం కోసం మాసపత్రికలు ముద్రించ్డం గురించి 
విన్ిము. ఆ కోవలోన గరివిడి శిష్ట కరణ సంఘం వార శిష్ట దరిిని అన పత్రికను, స్ట్రలూర సంఘం వార శిష్ట దరిిని 
అన పత్రికను నడిపినట్టల  తెలుసోత ంది. ఆ పత్రిక కాపీలు న్కు లభ్యంకాలేదు. 

3) తదుపరి 2006 వ సంవత్రంలో మొటట మొదటిస్ట్రరి శిష్ట ప్రత్నభ్ అన పత్రిక శ్రీ 
దధరావు సతయమూరి త అన శిష్ట కరణ ప్రముఖునిచే విజయనగరం కేంద్రంగా 
స్ట్రథ పించ్బడి నిరంతరంగా నడుసోత ంది. (ఫోట్లలో శిష్ట ప్రత్నభ్ ప్రారంభ్సంచిక 
చూడగలర రి.నం. RNI NO APBILO 1494/01/01/2006 TC DT 01-05-
2006.) 

4) శ్రీకాకుళం కేంద్రంగా 2008 సం. నుండి శ్రీ 
ఆర్.వి పటాియక్ అన జరిలిసుట  స్ట్రథ పించిన 
శిష్ట కరణం వార త అన మాసపత్రిక 
ముద్రింపబడేది. మరి అది ఇపుడు వసోత ంద్య 
లేద్య తెలియదు. (ఫోట్లలో శిష్ట కరణవార త పత్రిక 
చూడగలర.రి.నం RNI NO APTEL/ 
09127/01/2005-TC.) 

5) శ్రీకాకుళం కేంద్రంగా శ్రీ సద్ఘశివుని వంకటసతాయరావు గార శిష్ట కరణ 
సవయంస్ట్రవ అన మాసపత్రికను ప్రారంభించ్డానికి RNI వారి అనుమత్నని 06
-09-2001 లో పంద్ఘర. కాన్స వారికి లకచరర్ గా ప్రభుతోవద్యయగం రావడం 
వలన మరి ప్రారంభించ్బడలేదు. (ఫోట్లలో వారికి వచిచన అనుమత్న లటర 
చూడగలర) 

6) తూరే గోద్ఘవరి జిలల  శిష్ట కరణ సంఘం, కాకిన్డ వార శ్రీ ఆర్ రవిశంకర్ పటాియక్ (9849883359) ఎడిటర్ గా 
శిష్ట కరణవాణి అన మాసపత్రిక వలువరించి సభుయలందరికి అందజేసుత న్ిర. 
7) హైదరాబాదు కేంద్రంగా పనిచేసుత ని శిష్ట కరణం ఐకయవేదిక వారి డిజిటల్ టీమ్ ఆధవరయంలో డిసెంబర 2020 నల 
నుండి క్రమతపేకుండా తెలుగు, ఇంగ్లలషు రెండు భాష్లోల  విడివిడిగా సరావంగసుందరంగా పూరి తమలిటకలర్ లో 
వలువడుతని మాసపత్రిక శిష్ట కరణంలేఖ్, SISTAKARANAM LEKHA పత్రికలు. అయితే ఇవి డిజిటల్ రూపంలో 
పిడియఫ్ పత్రికలుగాన వలువడి అనిి వాటా్ప్ గ్రూపుల ద్ఘవరా పంపిణీ చేయబడుతన్ియి. ఈ పత్రిక పూరి తగా 
ఉచితంగా అందజేయబడుతోంది. మొదటిసంచిక ఖ్రుపూర్ శిష్ట కరణ శతాబే్ల సందరభంగా కవరేజితో, అలగే ఏపీలో 
శిష్ట కరణాలకు ప్రతేయక కారోేరేష్న్ ఏరాేట్ట అన చ్కకని వార తతో వలువరించ్డం శుభ్పరిణామం. ఈ శిష్ట కరణం లేఖ్ 
ఇంగ్లలషు పత్రిక తెలుగు చ్దవడంరాని నటి యువతరంలో, తెలుగేతర రాషే్ట్రలలోని పాఠకులలో గొపే పేరపందింది. 
వీరికి ధనయవాద్ఘలు. 

- సద్ఘశివుని లక్ష్మణరావు 
విశాఖ్పటిం 
12-3-2024  

హిందూమతంలో 
చ్చలమంది అనుసరించే 
పదధతలోల  ఒకటి 
న్మసమరణ. ప్రజలు 
తమకు నచిచన దేవత 
పేరను మళీా మళీా 
సమరిస్ట్రత ర. తమకు నఛ్చచన 
న్మానిి వార పదే పదే 
చబుతంటార. కొందర 
దీనిని 108 స్ట్రరల  
చపేవచుచ లేద్ఘ 
మంగళకరమైన సంఖ్య స్ట్రరల  సమరించ్వచుచ.  లేద్ఘ 
దేవత పేరను మరల మరల సమరించ్డానిి వారి 
జీవితంలో అలవాట్ట చేసుకోవచుచ. వార "ఓం 
నమశిివాయ", లేద్ఘ "ఓంనమో న్రాయణ", 
"ఓంశ్రీమాత్రే నమః" లేద్ఘ అలంటి మరేదైన్ మంత్రానిి 
పునరావ తం చేయవచుచ. ఇది బ్లగురగా లేద్ఘ తమ 
మనసు్లో నిశిబేంగా చపేవచుచ. పతంజలి యోగ 
స్కత్రాలు, మంత్రం లేద్ఘ జపానిి నిశిబేంగా 
పునరావ తం చేయడం, ఎకుకవ ప్రభావం చూపుతంది 
అని తెలుపుతన్ియి.  
చ్చల మంది భ్కుత లు మాల ధరించి, మాలకి ఉని 
పూసలనిి స్ట్రరల  జపానిి పునరావ తం చేస్ట్రత ర. న్మ 
సమరణ, భ్కుత నిలో భ్కి తని పంపందిసుత ంది. భ్కి త లేని 
స్ట్రధన నిజమైన స్ట్రధన కాదు. ఎంత అదైైతంలో 
పాతకుపోయిన వయకి త అయిన్, ఆచ్రణాతమకమైన 
రోజువారీ ప్రపంచ్ంలో న్మసమరణ ద్ఘవరా భ్కి తని 
పంపందించుకోవచుచ. భ్కి త లేకుండా స్ట్రధన జరగదు. 
శరణాగత్న పందడానికి భ్కి త సహాయం చేసుత ంది. 
ముకి తని పందడానికి, భ్కి త, జాఞ నం, ధాయనం మరియు 
మొదలైన అనిి మారాు లను ఆచ్రిస్ట్రత ర.  తరచుగా ఒక 
మారుం మర్పకద్ఘనికి ఇంధనం ఇసుత ంది. ఒకర 
ధాయనంతో సంత పతంగా భావించినపుేడు, జపము 
చేయాలని సంకలిేంచ్వచుచ. జపము అనది 
మనసు్ను నిమగిమై ఉంచే ఒక స్ట్రధారణ స్ట్రధనం, 
అది మనసు్ను ప్రపంచ్ విష్యాలపై 
సంచ్రించ్నివవదు. ఈ విధంగా, స్ట్రధారణంగా ఒక 
విష్యం నుండి మర్పక విష్యానికి వళ్లల మనసు్ను 
వివిధ విష్యాలపై త్నరగకుండా జపము ద్ఘవరా 
కేంద్రీకరించ్బడి ఉండనివవవచుచ. ఎపుేడూ జపముతో 
కలిపి స్ట్రధన చేస్ట్ర గుణములని (ధైరయం, భ్కి త, దయ 
వంటి గుణములు), వలికి తెచుచకోవడానికి జపము 
తవరగా సహాయపడుతంది. భ్యానిి పోగొటట డానికి 
జపం చేస్ట్రత, జపం ద్ఘవరా ధైరాయనిి పందుతాడు. 
జపానిిభ్కి త పరగడం కోసం  ఆచ్రిస్ట్రత, జపము ద్ఘవరా 
భ్కి తని పందుతాడు. ఈ విధంగా జపం దైవిక 
గుణాలను పందడంలో సహాయపడుతంది. ఈ 
లక్షణాలు, స్ట్రధకుని ద షటని అతని లక్ష్యం విముకి తపై 
కేంద్రీకరించ్డంలో సహాయపడతాయి.  

Giridhar is a spiritual 
seeker graced by 

realized Gurus Shri 
Badarinayanji and 

Leslie Temple 
Thurston. 
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మీ మాట! ఐకయవేదిక విశేష్ట్రలు 
పాఠకుల ప్రత్నసేందనలు 

మన పత్రికలో న్ రచ్నలు మరియు ప్రొఫైెల్ ప్రచురించినందుకు లేఖ్కు ధనయవాద్ఘలు. 
ఇతర కాలమ్్ కూడా ఆసకి తగా చ్దువుతాను. 

- నళిని మంగపత్న 
********************************************************************* 
లేఖ్ మన కుల సమాజ విష్యాలు వివేకవంతంగా మరియు జాఞ నక తంగా అందిసుత ని 
ఒక అందమైన పత్రిక. 
ప్రత్న నల మా అందరికీ చేరేల లేఖ్ కోసం మీర చేసిన క షకి, ప్రయతాిలకు 
ధనయవాద్ఘలు. 
"గ్రహానిి రక్షంచ్డంపై చిని ప్రచ్చర స్ట్రధన్లు" పై మారిచ 24 లేఖ్లో మీర రాసిన 
వాయసం మాకు నచిచంది. అదక మధురమైన, సరళమైన సందేశం. 

- మంత్రి ప్రస్ట్రద్ న్గ్ పూర్ 
********************************************************************* 
శిష్ట కరణం లేఖ్ టీం నకు అభినందన. 
గత కొనిి ఏళ్లల గా శిష్ట కరణం స్ట్రమాజిక వరుం ప్రపంచ్వాయపతంగా ఎకకడ ఏ కారయక్రమం 
చేసిన వాటి వివరాలను ప్రత్న నల మొదటి ఆదివారం మన ముందు ఉంచుతని లేఖ్ 
టీం వారికి మేము హ దయపూరవక అభినందనలు తెలియజేసుత న్ిము. 
మన కులంలో ప్రత్నభాపాటవాలు ప్రదరిిసుత ని ప్రత్న ఒకకరి వివరాలను, స్ట్రవా 
కారయక్రమాలు చేసుత ని ప్రత్న కారయక్రమం వివరాలను, మనవార స్ట్రధంచిన ఘనతను, 
కీరి తని, ఖాయత్నని ప్రపంచ్ నలుమూలల ఉని మన శిష్ట కరణం బంధువులందరికీ 
డిజిటల్ మీడియా ద్ఘవరా ఒక చ్కకని పత్రిక రూపంలో ప్రచురితం అవుతని ఈ 
బ ంద్ఘనికి ఈ తరం ఎపేటికీ రణపడి ఉంట్టంది. భ్విష్యత్ తరాలకు ఇది ఒక 
మారుదరికంగా ఉంట్టంది. నక్్ి జనరేష్న్ కి ఇది రిఫరెన్్ గా పనిచేసుత ంది, అని 
తెలియజేస్కత  మన లేఖ్ టీం వారికి హ దయపూరవక అభినందనలు 
తెలియజేసుకుంట్టన్ిము. 

- మాన్పురం సురేష్ కుమార్, వీరబాబు, రవికాంత్, రమేష్, నరసింగ్, శ్రీనివాసరావు, 
శ్రీదేవి, గాయత్రి, మానస, విన్లద్, మరియు బ ందం 

********************************************************************* 
కర తవయం, బాధయత కి సనిని గ్లతని చ్కకగా గ్లశార. నల నలకు మన లేఖ్ అందం 
దివగుణీక తం అవుతోంది. 

- శ్రవణ్ రాయగడ 
********************************************************************* 
శుభోదయం అండి. న్కు రవీంద్ర భారత్నలో జరిగన సన్మనం గురించి మన శిష్ట కరణం 
లేఖ్లో ప్రస్ట్రత వించినందుకు చ్చల సంతోష్ం. మీకు చ్చల చ్చల ధనయవాద్ఘలు. 

- విషాుమహంత్న తారక మోహన్ రావు, భ్ద్రాచ్లం 
********************************************************************* 
సర్, ఈనల లేఖ్ మొదటి పేజీలో "ఒక గొపే అవకాశం" శీరిషక ఉదేేశం న్కు పూరి తగా 
అరథం కాలేదు. 
ముద్రించిన 13 ఫోట్లలు విభిని రకాల వయకుత లు లేద్ఘ వయవసథలు అందరిన్స 
కలుపుకోగలగటం అన్? లేక శతజయంత్న ఉత్వాలకు ప్రధాన కారకులు అన్? 
రెండవది అయితే, ద్ఘనిి ప్రత్నపాదించేవార లేద్ఘ ద్ఘనిని ఆమోదించేవార వారెవరూ 
కాదు. 
అఫోకర్్ ఇల అన్ినని ఏమను కోకండి. తెలుసుకోవడానికి మాత్రమే అడిగా. 

- బెహరా న్గభూష్ణరావు, 
ఏ.ఐ.ఎస్.కే.ఏ. ఆరు నైజింగ్ సెక్రటరీ 

లేఖ్ సేందన: 
మొదటిదే... వివిధ సంఘాలు/వయవసథలకు ప్రాత్ననిథయం వహిసుత ని అందరూ కలసి 
రావాలని. ఎవర ప్రత్నపాదించ్చరని కాదు... అందరూ ఆమోదించ్చలని. 
  

లేఖ్ సంపాదకీయ బ ందం  
ముఖ్య సంపాదకులు : జనుిమహంత్న చ్ంద్రబాబు (80748 00939) 
ముఖ్య ప్రచురణకర త : ఆదివిషాు వందన (80560 18566) 
ఉప సంపాదకులు : రవి కరకవలస (96522 33372) 
ఉప ప్రచురణకర త : దశమంతరావు శిలే 
సహ సంపాదకులు :  మంత్రి నరసింహారావు (87127 15448) 
  ఆవిలల శ్రీధర్ (7075735811) 
  ఆరి త పటాియక్ (83191 11213) 
గౌరవ సంపాదకులు : సద్ఘశివుని లక్ష్మణరావు (92477 83307) 
వయవస్ట్రథ పక ప్రచురణకర త : శేఖ్రమంత్రి నరహరిన్థ్ (98814 03533)  

అంతరాాలంలో ఐకయవేదిక 
 https://skiv.online 

https://sistakaranam.org 

కో-ఆరిునటర్: 
భ్రత్ వికాస్ ( 67928 21212)   

 https://skiv.online/
VivahaVedika 

కో-ఆరిునటర్: 
నరేష్ డి (96405 67625)  

 https://www.facebook.com/
sistakaranam.community 

కో-ఆరిునటర్: 
యజఞ వివేక్ (63018 56878)  

ర్పకకము గురించి తరికంచుద్ఘం! 
4 సంవత్రాల ఉనికిలో ఉని శిష్ట కరణం ఐకయవేదిక యొకక ఒక ముఖ్యమైన లక్షణం 
ఏమిటంటే, మేము ఎపుేడూ డబుబ గురించి మాటాల డలేదు! 
మా న్యయస్ లటర్ 'లేఖ్' 3 సంవత్రాలకు పైగా నడుసోత ంది, మేము అనక 
కారయక్రమాలను నిరవహించ్చము - ఆనటలన్లల  పండుగ వేడుకల నుండి భౌత్నక కారయక్రమాల 
వరకు, మా వబైె్ట్, వివాహ వేదిక మరియు ఇతర సోష్ల్ మీడియా ఎంగేజమంట్లత  
మేము ఇంటరెిట్లల  గురి తంచ్దగన ఉనికిని కలిగ ఉన్ిము. స్ట్రధారణంగా డబుబ ఖ్రచ 
అయేయ ఈ కారయకలపాలన్సి మా బ ందం యొకక నిస్ట్రవరథ స్ట్రవా ద కేథం కారణంగా 
స్ట్రధయమయాయయని మేము గరివసుత న్ిము. కొనిి అనివారయ ఖ్రచలు ఉని చోట, 
బ ందంలో ఎవరో ఒకర వయకి తగత స్ట్రథ యిలో భ్రిస్ట్రత ర. మా స్ట్రవలను గురి తంచి, వివిధ 
వరాు ల నుండి మాకు అనక ఆరిథక సహాయం ఆఫరల  వచ్చచయి, కాన్స మేము వాటిని 
సునిితంగా త్నరసకరించ్చము. 
ఇపుేడు తాజాగా “లేఖ్ ఏనుయవల్ అవార్ు్” కారయక్రమంతో డబుబ గురించి 
మాటాల డకూడదన తన స్వవయ సంకెళలను విచిఛనిం చేయబోతోంది శిష్ట కరణం 
ఐకయవేదిక! ఇలంటి ఈవంట్ లో ట్రోఫీలు కొనుకోకవడానికి డబుబ కావాలి. ఇది కన్ససం 
సగం రోజు కారయక్రమం, ఆహార పాన్సయాల ఏరాేటలకు డబుబ ఖ్రచవుతంది; అవారు  
గ్రహీతలు భారతదేశం నలుమూలలకు వస్ట్రత ర మరియు వారి ప్రయాణ ఖ్రచలు 
కాకున్ి, వసత్న ఏరాేటలకు డబుబ ఖ్రచవుతంది! ఇందుకై ఒక సమగ్ర బడా్ట్ కసరతత ను 
చేపడుతన్ిం. స్ట్రేన్ర్ షప్ ల నుంచి డోనర్ పాస్ ల వరకు వివిధ రకాల వనరల 
నుంచి నిధులను సమీకరించే పరణాళికతో ముందుకు వళతాము. మాకు వచిచన లేద్ఘ 
మేము ఖ్రచ చేసిన ప్రత్న పైస్ట్ర విష్యంలో పూరి తగా పారదరికంగా ఉంటూ, వివరాలు 
ఆరిథక నివేదికలలో, మా వబైె్ట్ లో, మరియు 'లేఖ్' ద్ఘవరా ప్రచురిస్ట్రత ము. 
కాబటిట , ప్రియమైన బంధువులరా, మాకు మీ శుభాకాంక్షలు కావాలి - ఈ విష్యంలో 
మదేతకై తవరలో మా అభ్యరధనలు వింటార - "లేఖ్ ఏనుయవల్ అవార్ు్" అన ఈ 
విపలవాతమక భావనను నిజం చేదే్ఘం.  
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