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ఈ పత్రిక శిష్ట కరణ సంఘానికి చందిన ఒక సవచ్ఛంద 
బ ందం, శిష్ట కరణం డిజిటల్ టీమ్ వార్చ ప్రచురణ. ఒక 
సవచ్ఛంద గ్రూపు ప్రచురణగా, ఏ ఇతర అసోసియేష్న్ తో 
ఎలంటి అనుబంధం లేకపోగా, ఇది వాసతవానికి, మన 
సమాజంయొకక అనిి అసోసియేష్న్ లు మర్చయు 
గ్రూపుల నుంచి అప్ డేట్ లను మీకు తీసుకురావడానికి 
ప్రయత్నిసుత ంది. 

ఈ పత్రికకు సంబంధంచిన ఒక అంశం, చ్టటబదధమైన 
నమోదు (ర్చజిస్ట్రషే్న్) చేయడం గురంచి చూసుత న్ిం. మా 
ప్రాథమిక అంచ్న్ ప్రకారం ఈ పత్రికకు, 4 ముఖ్య 
కారణాల వలల , ర్చజిస్ట్రషే్న్ అవసరం లేదు: (1) ఇది ఒక 
అంకాతమక పత్రిక (డిజిటల్ మాయగజైన్), దీని కొరకు 
ప్రసుత తం ఎలంటి ప్రభుతవ నిబంధనలు లేవు, (2) ఇది 

ముద్రిత పత్రిక కాదు, దేనికైతే RNI (ర్చజిసే్ట్రర్ ఆఫ్ 
న్యయస్ట్రేపర్్ ఫర్ ఇండియా) యొకక ఆమోదం అవసరం 
అవుతంది (3) ఇది వాణిజయ కారయకలపం కాదు, కేవలం 
మన సంఘం సభుయల సహకార సవచ్ఛంద ప్రయతిం, 
మర్చయు (4) ఇది ప్రైవేట్ ప్రసరణ కొరకు మాత్రమే, అంటే 
ఇది శిష్ట కరణం సంఘ సభుయలకు మాత్రమే 
ఉదేేశించ్బడింది. అయితే, ఈ విష్యంలో మేం సలహా 
తీసుకొనందుకు సిదధంగా ఉన్ిం. సేష్ట త ఉంటె అనిి 
చ్టటబదధమైన ఆవశయకతలకు కట్టట బడి ఉంటామని 
పునరదా్ఘటిసుత న్ిం.  

ఇక ఇందులో ప్రచుర్చంచిన విష్యాలకు వస్ట్రత, ప్రత్న 
విష్యమూ, ప్రకటనలతో సహా, పబ్లలషంగ్ టీమ్ కు 
ఎలంటి వాణిజయ ప్రయోజనం లేకుండా ప్రచుర్చంప 

బడుతంది. ప్రత్న విష్యం మన సంఘ సభుయల నుంచి 
సవచ్ిందంగా వచిినవే, లేద్ఘ న్యయస్ మీడియా మర్చయు 
సోష్ల్ మీడియా (ఫేస్ బుక్, వాటా్ప్ వగైరా) లంటి పబ్లలక్ 
డొమైన్ లో ఉని వనరల నుంచి వచిినవి మాత్రమే.  

ఏ విష్యం మీదైన్ 
మీకు ఏవైన్ 
అభ్యంతరం 
ఉనిటలయితే, దయచేసి 
ఐకయవేదిక డిజిటల్ 
టీమ్ ని సంప్రదించ్ండి 
(వార్చ వివరాలు చివర్చ 
పేజీలో).  

www.skiv.online 

ఒక గొపే అవకాశం!  
శ్రీకాకుళం జిలల లో 1925లో జాతీయ సా్ట్రయి శిష్ట కరణం 
సంఘం ఒకటి ఏరేడినట్టల  కొనిి పాత ర్చకారు లు 
లభంచాయని వినికిడి. ఆ సంఘం వారసతవం ఇపుేడు 
ఎవర్చదో సేష్ట ంగా తెలియదు, కానీ ఇది 
శిష్ట కరణాలందరూ కలిసి మన కుల సభుయలు మొదటి 
స్ట్రర్చ పదేత్నగా జాతీయ సా్ట్రయిలో కలసి రావడం యొకక 
శతాబే్లని జరపుకోవడానికి ఒక మంచి అవకాశానిి 
అందిసుత ంది. ఈ సందరబంగా 2025లో ఘనంగా 
వేడుకలకు సన్ిహాలు జరగుతన్ియని లేఖ్కు 
సమాచారం అందింది. (దీనికి సంబంధంచిన వార త 
తదుపర్చ పేజీలో చూడండి.) 
గతంలో ఒకటి, రండు స్ట్రరల  ఈ లేఖ్ పేజీలోల , మనలో 
ప్రతయరా్చ గ్రూపులు లేద్ఘ సంఘాలు వేర్వవరగా 
కారయకలపాలు నిరవహిస్తత  తామే నిజమైన 
ప్రత్ననిధులుగా చపుేకోవడంతో మన మధయ ఐకయత 
కొరవడిందని ఆవేదన వయక తం చేశాం. హైదరాబాద్, ఏపీ, 
చ్తీతసగ ఢ్, ఖ్రగ్పేర్ వంటి చోటల  ఇది తరచూ 
కనిపిసుత ంది. అద ష్ట వశాతత , ఇది పెదేగా తేడాను 
కలిగంచ్లేనట్టల గాన ఉంది, ఎందుకంటే, మన 
న్యకులు ఎడమొఖ్ం పెడముఖ్ంగా ఉన్ి, ఎవర్చ 
హోద్ఘలో వార ప్రత్న ఒకకరూ మన కులభవ దేికి మంచి 
స్ట్రవ చేసుత న్ిర. అలగే రాజకీయంగా క్రియాశీలకంగా 
ఉని మర్చకొందర్చకి కూడా ఇది వర్చ తసుత ండవచుి. టీడీపీ, 
వైసీపీ, బీజేపీ తదితర పార్టటల మదేతద్ఘరల మధయ 
వైరం ఉండే అవకాశం ఉన్ి, ఎవర్చ రంగంలో వార 
చేసుత ని స్ట్రవలు అభనందనీయం. ఈ సమసయ, ఈ 
"ఒకర్చతో ఒకర శత్రుతవం, కానీ సమాజం విష్యానికి 

వస్ట్రత స్ట్రవ" మన తరవాత్న తరం "యువ" న్యకులలో 
కూడా కనిపిసుత ంది! 
అయిన్ సర్వ, నను చపిేనట్టల , మన విభేద్ఘలను 
పకకనపెటిట  మనమందరం కలిసి రావడానికి ఒక 
మహతతర అవకాశం మనముందుకు వచిినట్టట ంది. 
పెదే ఎతత న ఉత్వాలు జరపుకోవడానికి సంఘం 
సభుయల వందేళ్లల  పూర్చ త చేసుకుని సందరభం కంటే 
మంచి సందరభం ఏముంట్టంది? 
అందర్చ భాగస్ట్రవమయంతో ఆ ఘనమైన శతజయంత్న 
కోసం అందరం ఎదురచూదే్ఘం. 

- నరహర్చన్థ్ శేఖ్రమంత్రి 
వయవసా్ట్రపక ప్రచురణకర త, శిష్ట కరణం లేఖ్  

సభుయలు, శిష్ట కరణం ఐకయవేదిక 

ఈ సంచికలో... 
2 సమాజ వార తవాహిని 
3-4 కీర్చ త కిర్టటాలు  
5 బహిరంగ వేదిక 
6 సంపాదకీయం, ముఖాముఖీ 
7-8 ఆలంబన క్షేత్రం 
9 ఏ.ఐ.ఎస్.కే.ఏ. 
9 తెలంగాణ 
10-12 ఆంధ్ర ప్రదేశ్ 
13 ఛతీతసగ ఢ్ 
13 పశిిమ బంగాల్ 
14-15 కలం స్ట్రిహితలు   
16 వివాహ వేదిక 
17 సందరయమసుత  
18 ప్రత్నభాసాలి   
18 భూగ్రహానిి కాపాడుద్ఘం 
19 మీ మాట! 
19 మన సంపదలు   
20 ఐకయవేదిక కాలమ్ 

కొనిి అసీవకారాలు 



పుట 2 మార్చి, 2024 శిష్ట కరణం లేఖ్ 

సమాజ వార తవాహిని 

దేశవిదేశాలలో ఉని అఖిల భారత శిష్ట కరణ 
బంధుజనులందర్చకీ ఒక శుభ్వార త! 
ప్రియమైన శిష్ట కరణం బంధువులరా అందుకోండి మా 
శుభాభవందనములు!! 
కొనిి వందల ఏళలనుండి కలనిి, కాయకష్టట నిి నముమకొని 
మన శిష్ట కరణాలు అనక రాషే్టలు, ప్రాంతాలలో విసతర్చంచి 
జీవనం స్ట్రగస్తత  గత వంద సంవత్రాలుగా అతయధకంగా 
ఆంధ్రప్రదేశ్, తెలంగాణ రాషే్టలలో సాిరపడాు ర. అంతేకాక 
బరంపూర్, న్గపూర్, జంష్డ్ పూర్, ఖ్రగ్ పూర్, 
రాయపూర్, బంగుళూర, ఢిల్లల  వంటి ఎన్ని ప్రాంతాలోల , 
విదేశాలోల  ఉదోయగ వాయపారర్టతాయ వలసపోయి, సా్ట్రనికంగా 
మన కులసంఘాలను సా్ట్రపించి తమ ఉనికిని 
చాట్టకుంట్టన్ిర. చ్ర్చత్ర త్నరగేస్ట్రత, ద్ఘద్ఘపు 100 ఏళల 
క్రితం 1925 సం. లో మన సమాజానిి జాతీయ సా్ట్రయిలో 
ఏకం చేయాలన దివయ సంకలేంతో ఆన్టి కులపెదేలు 
కొందర శ్రీకాకుళం జిలల లోని జలుమూర గ్రామంలో 
"అఖిల భారత శిష్ట కరణ సంఘం" సా్ట్రపించారని అధకార 
పత్రాల ఆధారంగా ఋజువైంది. ఈ వందేళళ 
కాలగమనంలో ఎన్ని ఒడుదిడుకులకు మారేలకు లోనై 
ఈన్డు "ఆల్ ఇండియా శిష్ట కరణం అసోసియేష్న్ 
(AISKA)" రూపంలో కొనస్ట్రగుతూ, అనిి ప్రాంతాల 
శిష్ట కరణాల సంఘాలను సంఘటితం చేస్తత , AISKA 
సమాఖ్య జాతీయ సా్ట్రయిలో బలపడుతనిదని 

మనమంతా గరవపడాలి. 
ఈ నపథయంలో నిజంగా మనమంతా గర్చవంచాలి్న రోజు 
ఆసనిమైంది. 1925 లో ఆరంభ్మైన మన సంఘం వచేి 
ఏడాది 2025 లో శిష్ట కరణ శతాబే్ల ఉత్వాలు (1925 - 
2025) పెదే ఎతత న నిరవహించ్డానికి 
సమాయతతమౌతనిది. అఖిల భారత శిష్ట కరణ సంఘం 
(AISKA) కారయవరగ  సభుయలు తేదీ 04.02.2024, 
ఆదివారం నిరవహించిన జూమ్ అంతరాాల సమావేశంలో 
AISKA ఎనిమిది (8) రాషే్టల ప్రత్ననిధుల సమక్షంలో ఈ 
శతాబే్ల ఉత్వాలు నిరవహించుటకు ఏకగ్రీవ తీరామనం 
చేయడమైనదని తెలియపరచుటకు సంతోషసుత న్ిము. 
కావున మన సమాజ ప్రముఖ్ న్యకులు, సంఘ 
ప్రత్ననిధులు, యువ న్యకులు, మహిళా న్యకులతో 
పాట్ట అనిి వరాగ ల వార భేద్ఘభప్రాయాలను విడన్డి, 
ఐకయతతో చేతలు కలిపి, అరదుగా న్యర్వళళకోస్ట్రర్చ వచేి 
ఈ ఉత్వాలను అదుభతంగా "నభూతో నభ్విష్యత్న" 
అనిట్టల  చార్చత్రాతమక మైలురాయిగా జరపుకుంద్ఘమని 
పిలుపు నిసుత న్ిము. ఇంతటి ఘనమైన సద్ఘవకాశం 
మన తరానికి దకకడం అద ష్ట ంగా భావించి "శిష్ట కరణం 
చ్ర్చత్ర"లో ఎపేటికీ నిలిచిపోయే విధంగా 2025 సం.లో 
ఘనంగా శతాబే్ల ఉత్వాలు నిరవహించుకుంద్ఘమని 
తామందర్చకి వినిపం చేస్తత … ఈ ప్రయతింలోకి ఇవే 
మీకు మా స్ట్రవగత సుమాంజలులు. స్ట్రదర ఆహావన్లు 

మనిించి ఆదర్చస్ట్రత రని, ఈ 
పవిత్ర కారయక్రమంలో 
పాలుపంచుకుంటారని 
ఆశిసుత న్ిం. 
ప్రాంతాలవార్టగా వివిధ 
న్మాంతరాలతో 
"కరణాలు, చిటిట కరణాలు, 
శిష్ట కరణాలు" వంటి శాఖోపశాఖ్లుగా విడిపోయి ఉని 
మనమంతా ఒకటే అని గుర్చ తంచి ఒకే సమాజంగా ఏకమై 
సంఖాయపరంగా, ఆరా్చకంగా, స్ట్రమాజికంగా, రాజకీయంగా 
బలోపేతమై ఇతర కులలకు తీసిపోని విధంగా అభవ దిధ 
పథంలో దూసుకుపోవడానికి ఈ చార్చత్రాతమక ఘటట ం 
వేదిక కానునిది. ఈ విధంగా దేశవాయపతంగా శాశవతమైన 
పటిష్ట మైన "శిష్ట కరణ ఐకయసమాజం" నిర్చమంచ్గలమని 
తెలియజేసుకుంటూ… 
మీ అందర్చవాడు… 

అదయక్షులు 
క షా్టరావు శిష్ట కరణం డబీబర 

ఆల్ ఇండియా శిష్ట కరణం అసోసియేష్న్, హైదరాబాద్ 
8247657735  

శిష్ట కరణం సమాజ శతాబే్ల ఉత్వాలు  

ప్రసుత త పారలమంట్ట సమావేశాలోల  ఓ.బ్ల.సి బ్లలుల  ప్రవేశం లేదు  
అకుంఠిత దీక్షతో నిరంతరం శ్రమించి, ఎట్టవంటి చిని అవకాశానిికూడా వదలకుండా  శిష్ట కరణ 
ఓ.బ్ల.సి కోసం ప్రయతాిలు స్ట్రగంచ్డం జర్చగంది. ఇందుకోసం ఎంతో వయయప్రయాసలకోర్చి 
పాట్టపడిన ప్రత్న ఒకక శిష్ట కరణ న్యకునికీ వార్చ వనకనుండి సపోరట  అందించిన ప్రత్న ఒకక 
శిష్ట కరణసభుయనికీ మా హ దయపూరవక క తజఞతలు. 
అయితే దురద ష్ట వశాతూత  ప్రసుత త కేంద్ర ప్రభుతవంవార ఏ స్ట్రమాజిక వరాగ నికీ ఓబ్లసి ప్రస్ట్రదించ్లేదు. 
యన్.సి.బ్ల.సి హియర్చంగు ముగసి వార్చ సిఫార్లు కూడా కేంద్ర ప్రభుతవ మినిసీ ే కారాయలయానికి 
చేరాయి. అనిి రాజకీయ పార్టటలవారూ బ్లజేపి, వైయస్ట్ర్ర్చ్పి మర్చయు తెలుగుదేశం తదితర పార్టటలనీి 
మన న్యయమైన కోర్చకను సిఫార్ చేశాయి. అయిన్ ప్రసుత త ప్రభుతవం వార్చ చివర్చ పారలమంట్ట 
సమావేశాలోల  ఓ.బ్ల.సి బ్లలుల  ప్రవేశ పెటట లేకపోవడం దురద ష్ట ం. గత 15 సంవత్రాలుగా కేంద్ర ప్రభుతవ 
పథకాలను, కేంద్ర విద్ఘయ సంసాలలో ప్రవేశాలకు, కేంద్ర సంసాలైన రైలేవలు, బాయంకులు, అడిమనిస్ట్రటేివ్ 
సర్టవసులలో ఉదోయగాలు పందడంలోన్య అన్యయానికి గురవుతన్ిము. 15 సంవత్రాలుగా జాపయం 
వలన ఎన్ని అవకాశాలిి కోలోేవడం జర్చగంది. మరంతకాలనికి మనకి న్యయం జరగుతందో 
తెలియదు. మరల ఎనిికలయి కేంద్ర ప్రభుతవం ఏరాేట్ట అయిన తరవాతన ఓబ్లసి అయే 
అవకాశముంట్టంది. 
ఈ విష్యంగా శిష్ట కరణాలందర్చకి సమాచారం తెలియపరిడం మా బాధయత. అందుకే ఈ విష్యం 
తెలియజేసుత న్ిము. ఈ విష్యంగా మన న్యకుల ప్రయతిలోపమేమీలేదని వినమ్రపూరవకంగా 
తెలియజేసుత న్ిము. మరల కొతత ప్రభుతవం ఏరేడిన తరవాత మన ప్రయతాిలు కొనస్ట్రగంచి ఓబ్లసి 
స్ట్రధస్ట్రత మని నమమకం ఉంది. 

పోలుమహంత్న ఉమామహేశవరరావు 
ఆంధ్రప్రదేశ్ శిష్ట కరణసంఘం(63/1979) 

మర్చయు కారయవరగసభుయలు 
18-2-2024  

ఆడియో రూపంలో ‘భ్గవదీగ త’ - ఆర్టే 
పటాియక్  

తెలుగు సినీ ప్రేక్షకులకు 
ప ర్చచ్ యం అకకర్వలని సంగీత 
దరశకుడు ఆర్టే పటాియక్  
చాల రోజుల త రావత మ రో కొతత 
ప్రయోగంతో ముందుకు 
రాబోతన్ిర. ‘భ్గవదీగ త’ ను 
నటి యువతకు అందించ్డానికి 
ఆడియో రూపంలో 
తీసుకురానునిట్టల  
ప్రకటించార. 
ఇంతకుముందు ‘భ్గవదీగ త’ అంటే తెలుగువార్చకి మొదట గుర్తతచేి పేర 
ఘంటస్ట్రల. పారాాయ ప్రత్నబోధతాం భ్గవత న్రాయణేన అంటూ 
భ్గవదీగ తపైె ఘంట స్ట్రల పాడిన పాట లు ఇపేటికీ వినిపిసుత ంటాయి. 
అయితే ఇదే గీత ను నటి యువ త కోసం కొతతగా తీసుకురానునిట్టల  
ఆయన ప్రకటించార. ”నటి యువతకు సరైన మారగ  నిరే్వశం చేస్ట్ర 
అతయదుభత తతవజాఞ నం మర్చయు జీవన మారగం చూపించే శాస్త్రం  
భ్గవదీగ త కు మించి ఇంకెకకడా దొరకదు. అందర్చకీ అరామయేయల ఈ 
సంపూర ా భ్గవదీగ త తాతేరయం (సంసృత శ్లల కాలు లేకుండా) నటి యువత 
కోసం నను ర్చకార్ు చేస్ట్రను. పూర్చ త వివరాలతో తందరోల  వస్ట్రత ను.” అంటూ 
ఆర్టే పటాియక్ టివటట ర్ వేదిక గా రాసుకొచాిర.  



పుట 3 మార్చి, 2024 శిష్ట కరణం లేఖ్ 

కీర్చ త కిర్టటాలు  
గర్చధర్ పటాియక్ స్ట్రట రటప్ కు  

కేంద్ర ప్రభుతవం గ్రాంట్  
నితయం ప్రయాణ బడలిక, బ్లజీ లైఫ్ స్టటల్్ తో భారాయభ్ర తలిదేరూ ఉదోయగం చేసుత ండటంతో, 
వార్చకి రోజూ వంట పని కష్ట మవుతంది. వైజాగ్ కు చందిన డ్రీమ్ బాట్ అన స్ట్రట రటప్, 
పౌషటకాహారానిి వండే పూర్చ త ఆటోమేటిక్ రోబోటిక్ కుకింగ్ శ్రేణిని తయార చేసోత ంది. ఆ 
స్ట్రంకేత్నక పర్చజాఞ నం, భ్విష్య ద షట , క షని గుర్చ తంచిన భారత ప్రభుతవం రూ. 70 లక్షల 
గ్రాంట్టల  మంజూర చేసింది. శ్రీ గర్చధర్ పటాియక్ ఈ సంసాకు నత తవం వహిసుత న్ిర. 
"మన సంపదలు" శీరి్చకన లేఖ్లో ఆధాయత్నమక కాలమ్ రచ్యితగా వీర మన పాఠకులకు 
సుపర్చచితలు.  

మద్రాసు యూనివర్చశటీ నుంచి శ్రీ సతీష్ కు 
పీ.హచ .డి  

చీఫ్ ఆఫ్ లేబొర్వటర్ట, ఇంటర్ ఫీల్ు  లయబ్స్, వి.ఎస్ క షా్ కళాశాల కెమిసీ ేడిపార్ట మంట్ లోని 
బోర్ు ఆఫ్ సటడీస్ సభుయలు, విశాఖ్పటింకు చందిన డాకటర్ పకిక ఉమా వంకట సతీష్, 6-
8-2023 న జర్చగన 
కాన్వవకేష్న్ లో, ఆరాగ నిక్ కెమిసీ ే
సబాకుట లో, మద్రాస్ 
విశవవిద్ఘయలయం నుండి 
పి.హచ .డి పటాట  పంద్ఘర. 
వయకి తగతంగా హాజర 
కాలేకపోవడంతో పోసుట  ద్ఘవరా 
ఒర్చజినల్ సర్చటఫికేట్ పంద్ఘర.  

అమర్చకాలో తనదైన ముద్ర వేసుత ని "4 ష్టట్్ 
ఎంటరటటనమంట్"  

ఒహాయో, అమర్చకాలో ఒక యువ వయవసా్ట్రపక 
బ ందం, విన్నద కారయక్రమాలలో వార్చ విన్యతి 
విధానంతో ద షటని ఆకరి్చసోత ంది. పవన్ అడివి, 
సుమ వరి కుపిేలి, సంధయ కోట, స్ట్రయి శ్రీనివాస్ 
పెనుమర్చ త సా్ట్రపించిన 4 ష్టట్్ ఎంటరటటనమంట్ 
ఇటీవలే ఏడాది పూర్చ త చేసుకుని దక్షిణాసియా 
సంసృతల స్తూర్చ తని అమర్చకన్ మిడ్ వస్ట  కు 
పర్చచ్యం చేయడానికి వార చేసిన క షని 
హైలైట్ చేసింది. వార్చలో ఒకర, సుమ వరి 
కుపిేలి, మన శిష్ట కరణ కులనికి చందినవార 
కావడం ఆనందద్ఘయకం. గత ఏడాది కాలంగా 
ప్రేక్షకులకు మరపురాని అనుభ్వాలను 
పంచుతూ వరస కారయక్రమాలను వార 
నిరవహిసుత న్ిర. 
హైదరాబాద్ కు చందిన ఈ సంసా వయవసా్ట్రపకులు 
ఓహియోకు మకాం మారాిక, సవదేశంలో 
ఎంజాయ్ చేసిన బాల్లవుడ్, టాల్లవుడ్ పార్టటలకు 
అకకడ అవకాశాలు తకుకవని గమనించార. "ఈ 
శూనయతను పూడాిలని నిశియించుకుని, 
ఒహాయోలో హైదరాబాద్ యొకక డోలయమాన 
రాత్రి జీవితానిి పునర్చిర్చమంచ్డానికి 
పూనుకున్ిము" అని పవన్ అన్ిర. 
వార్చ ఇటీవలి ప్రదరశన, "2024 న్యయ ఇయర్ ఈవ్ 

గాల", సా్ట్రనిక సంసాలు మర్చయు కళాకారల 
సహకారంతో, వివిధ విన్నద కారయక్రమాలతో 
స్ట్రగంది: ఎ కిడ్్ కార్చివాల్, ఫైర్ పెరాూరమన్్, 
ఫాయష్న్ షో మర్చయు విద్ఘయ వోక్్ యొకక థ్రిలిలంగ్ 
ప్రదరశనలు ప్రేక్షకులను అలర్చంచాయి 
రండో సంవత్రంలోకి అడుగుపెడుతని 
సందరభంగా, ఓహియోను ద్ఘటి ప్రపంచ్వాయపతంగా 
విసతర్చంచేందుకు ప్రణాళికలు సిదధం చేసుత న్ిమని 
పవన్ తెలిపార. "కొతత తరం భారతీయ 
సంసృత్నని అమర్చకాకు పర్చచ్యం చేయడమే 
మా లక్ష్యం. హైదరాబాద్ యొకక 
ఉతా్హభ్ర్చతమైన రాత్రి జీవితానిి రచి 
చూడాలనుకునవార్చకి, 4 ష్టట్్ ఎంటరటటనమంట్ 
ఒక స జన్తమక, సమాజ కేంద్రంగా నిలుసుత ంది, 
అభరచి మర్చయు ఆశయంతో ముందుకు స్ట్రగే 
మారాగ నిి మారగనిరే్వశం చేసుత ంది." అని అన్ిర.  

స్ట్రవలకు గుర్చ తంపుగా శిష్ట కరణ 
ప్రముఖుల సన్మనం  

వివిధ స్ట్రవా కారయక్రమాల 
ద్ఘవరా జనంతో 
మమైకమవుతని 
శిష్ట కరణ ప్రముఖులను 
ఏపీ శిష్ట కరణ సంఘం 
అసోసియేట్ అధయక్షులు 
లయన్ డొంకాడ అనిల్ 
కుమార్ సతకర్చంచార. 
శుక్రవారం ఆయన 
నివాసం లో జర్చగన కారయక్రమం లో వైఎస్ట్ర్ర్ట్పీ విశాఖ్పటిం జిలల  
మహిళా విభాగం ప్రధాన కారయదర్చశ, ఏపీ శిష్ట కరణ సంఘం మహిళా 
అధయక్షురాలు డబీబర ప్రశాంత్న పటాియక్, ఏపీ శిష్ట కరణ సంఘం ప్రధాన 
కారయదర్చశ ఆర్చకతోట చ్ంద్రమౌళి, మహిళా విభాగం కారయదర్చశ 
మండవకుర్చటి లక్ష్మి లను సన్మనించార. ఈ సందరబంగా అనిల్ కుమార్ 
మాటాల డుతూ ఏపీ శిష్ట కరణ కార్తేర్వష్న్ చైరేర్న్ అన్యష్ పటాియక్ 
మర్చయు ఏపీ శిష్ట కరణ సంఘం అధయక్షులు ఎస్.ఎన్.కే మహంత్న లు 
తనకు ఆదరశమని వార్చ స్తచ్నలతో శిష్ట కరణ సంఘానికి మర్చనిి 
స్ట్రవలను అందించ్డం జరగుతందని తెలిపార. సతాకరగ్రహీతల 
స్ట్రవలను కొనియాడార. ఈ కారయక్రమం లో పీఎం పాలం సిసటకరణాల 
స్ట్రవా సంఘం ఉపాధయక్షురాలు లయన్ డొంకాడ  వసంత, పి దురాగ  దేవి 
భ్వాని, పి సత్న పారవత్న  తదితరలు పాల్గగ న్ిర.  
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25.02.2024 న విజయనగరంలో మహారాజా మడికల్ 
కాలేజీ (MIMS-VZM) లో జర్చగన కాన్నవకేష్న్ ఫంక్షన్ 
లో ఎం.బ్ల.బ్ల.ఎస్ డాకటర్ పటాట  అందుకుని మన 
శిష్ట కరణ విద్ఘయర్చధని డాకటర్ బగాగ ం శ్రీసిర్చ (విశాఖ్పటిం 
వాసతవుయలు శ్రీ బగాగ ం శ్రీనివాసరావు కుమార త). వీర్చకి 
అభనందనలు తెలియజేదే్ఘం.  

కీర్చ త కిర్టటాలు  

 

 

ఆంద్రా యూనివర్చ్టీ వైస్ ఛాన్లర్ చే శ్రీ 
సుధాకర్ కు సతాకరం  

ఆంధ్రప్రదేశర ప్రభుతవ ఉదోయగులు 
సంఘం గజపత్ననగరం తాలూకా 
శాఖ్ అధయక్షుడుగా ఉని సుధాకర్ 
పటాియిక్. బ్ల.సి, ఎస్.సి, ఎస్.టి 
& మైన్ర్చటీ ఎంపాల యిస్ టీచ్ర్్ 
వరకర్్ యూనియన్ ఆంధ్రప్రదేశ్ 
జాయింట్ యాక్షన్ కమిటీ, 
విజయనగరం జిలల  జే.ఏ.సీ 
చైరమన్ గా నియమించిన 
సంధరభంగా, ఆంధ్ర యూనివర్చ్టీ కాయంపస్ విశాఖ్పటిం లో ఫిబ్రవర్చ 10వ తేదిన, 
యూనివర్చ్టీ వైస్ ఛాన్లర్ శ్రీ పి.వి.జి.డి ప్రస్ట్రద్ రడిు  గార్చచే అభనందన సతాకరం 
జర్చగంది.  

శ్రీ తారకేశవరరావు కి ఈసుట కోసుట  రైలేవ ప్రశంస  
25-1-2024 న్డు 
విశాఖ్పటిం రైలేవ 
గ్రండ్్ లో జర్చగన ఒక 
కారయక్రమంలో 20-1-
2024 నుండి 24-1-
2024 వరకు జర్చగన 
4వ డి.ఆర్.ఎం కప్ 
టెనిిస్ టోరిమంట్ 
లో పాలు 
పంచుకునిందుకు 
విశిష్ట  ప్రశంస్ట్రపత్రం, 
మమంటోను 
ఈసుట కోసుట  రైలేవ సోేర్ట్ అసోసియేష్న్ ద్ఘవరా అందుకున్ిర, రైలేవ ఉదోయగ అయిన శ్రీ 
డబీబర తారకేశవరరావు.  

శ్రీ ప్రతాప్ కుమార్ కి ఉతతమ విలేకర్చగా గుర్చ తంపు  
28-1-2024 న్డు విశాలంధ్ర 
దినపత్రిక వార్చ ఆధవరయంలో 
రామభ్ద్రపురంలో ఉతతరాంధ్ర 
సా్ట్రయిలో జర్చగన ఒక 
కారయక్రమంలో విశాలంధ్ర 
దినపత్రికలో విజయనగరం 
టౌన్ లో ర్చపోరటరాగ  
పనిచేసుత ని శ్రీ మరపలిల  
ప్రతాప్ కుమార్ కి ఉతతమ 
విలేకర్చగా గుర్చ తంచి సన్మనం చేశార.  

 

శ్రీ న్గేశవరరావు కి సన్మన్లు  
హైదరాబాద్  నగరం, మణికొండలో 
నివాసం ఉంట్టని ప్రముఖ్ బాల్  పెన్  
చిత్రకారలు, సీనియర్  చిత్రకళ 
కళాకారలు, శ్రీ బాతల బాబ్ల గార్చ 
చేతల మీదుగా 17.2.2024 శనివారం 
న్డు మధాయహిం మూడు గంటలకు 
బాబే్ల సవగ హములో, జాతీయ ఉతతమ 
ఉపాధాయయ అవారు  గ్రహీత, సినీ సంగీత 
మర్చయు చిత్ర కళాదరశకులు, శ్రీ 
మణిపాత్రుని న్గేశవరరావు గార్చకి 934వ 
సన్మన్నిి ఘనంగా చేశార. చిత్రకారడు 
గా కళాదరశకునుగా కారూట నిసుట గా 
మణిపాత్రుని స్ట్రవలు అమోఘమనని శ్రీ 
బాబే్ల కొనియాడార. 
అలగే హైదరాబాద్  కాసుల చిత్రకళ అకాడమీలో, 171 వరల్ు   ర్చకారు లు స్ట్రధంచిన 
శ్రీపత్న కాసుల పద్ఘమవత్న చేతల మీదగా మణిపాత్రుని న్గేశవరరావు గార్చకి 935వ 
సన్మనం ఘనంగా జర్చగంది. చిత్రకళలోని, సినీకళా దరశకతవంలో న్గేశవరరావు ప్రత్నభ్ను 
ఆమ కొనియాడార. ఈకారయక్రమంలో శ్రీ లక్ష్మీకాంత్, సినీ మూయజిక్  డైరకటర్  శ్రీ ఆదితయ 
రామ్ పాల్గగ న్ిర.  

శ్రీ డీ.వీ.ఆర్ మూర్చ తకి ఎల్.ఐ.సీ అచీవర్్ అవారు   
24-1-2024న హైదరాబాద్ లోని పార్క హయత్ హోటల్ లో జర్చగన కారయక్రమంలో 
ఎల్.ఐ.సీ ఆఫ్ ఇండియా హైదరాబాద్ జోనల్ మేనజర్ శ్రీ డబీబర వంకట 
రమణమూర్చతకి ఎల్.ఐ.సీ ఆఫ్ ఇండియా జోనల్ మేనజర్, ఎల్.ఐ.సీ అచీవర్్ 
అవారు ను ప్రద్ఘనం చేశార. (ఫోటోలో కుడివైపు నుంచి న్లుగవవార)  

ఎం.బ్ల.బ్ల.ఎస్ పటాట  
అందుకుని బగాగ ం శ్రీసిర్చ  
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బహిరంగ వేదిక 

 

 

ప్రేమంటే ఏమిటంటే…? 
ఫిబ్రవర్చ నల వచిిందంటే కుర్రకారహడావుడి అంతా ఇంతా 
కాదు. న్ హ దయంనిండా నువేవ… హ దయానిి నీకు 
ఇచేిశాను.. అంటూ ప్రేమించిన వార్చకి బహమతలుఇస్తత  
ఉంటార. వార్చని ఇంప్రెస్  చేయడానికి ట్రై చేస్తత  ఉంటార. 
ఐతే అసలు ప్రేమంటే ఏమిటీ?.. అని చాల మందికి 
తెలియదు. దీనిగుర్చంచి సై్కాలజీ ఏం చపేంది అనది 
ఈవాయసంలో తెలుసుకుంద్ఘమా… 
తలివలపే తీయనిది… 
తలిప్రేమ జాఞ పకాలు అంత తవరగా వీడిపోవు. జీవితంలో 
ముందుకు వళ్లత న్ి గురత కువస్తత న ఉంటాయి. దీని వనుక 
కారణం ఏమై ఉంట్టందని సై్కాలజిస్ట   జఫర్న్  సింగర్  
పర్చశీలించార. తలిప్రేమ మదడులోని స్న్ర్ట భాగాలపైె 
ప్రగాఢ ముద్ర వేసుత ందని కనిపెటాట ర. మనిష జీవితంలో 14 
నుంచి 25 సంవత్రాల వయసు్ మధయ జాఞ పకాలు బలంగా 
ముద్ర వేస్ట్రత యి అని తన పర్చశ్లధనలో తేలిర. ఆ 
వయసులో కలిగే అనిి రకాల తలి అనుభ్వాలు అల 
గురత ండి పోతాయని కనిపెటాట ర. అందుకన తలిస్ట్రర్చ కార 
నడపడం, తలిస్ట్రర్చ కాలేజీకి వళలడం, తలిస్ట్రర్చ ప్రేమలో 
పడటం, ఇలంటి అనుభ్వాలు జీవితాంతం గురత ంటాయి. 
తలి ప్రేమలో ఉనిపుేడు మనకు ఎమోష్నల్ గా కనక్ట  
అయిన పాట వినిపుేడు, ప్రియుడు లేద్ఘ ప్రియురాలు ఫోటో 
చూసినపుేడు, ప్రేమ హారోమనుల  ఆజాఞ పకాలను గురత  
చేస్ట్రత యని సై్కాలజిసుట  సింగర్  తన పర్చశ్లధనల ద్ఘవరా 
నిరాధ ర్చంచార. తలి బ్రేక్  అప్  నుంచి 3 నలలోల  
కోలుకునిముందుకు వళిలన్, ఆ జాఞ పకాలు అల 
ఉండిపోతాయని తెలుసుత ంది. తలిప్రేమ అనుభ్వం తరావత్న 
జీవితంలో మనం బంధాలను ఎల ఏరేరచుకుంటాం అన 
విష్యం పైె ప్రభావం చూపుతందని కపుల్ థెరపిస్ట  నీలో 
దరదసిత తేలిర. 
ప్రేమ రస్ట్రయన చ్రయల గడబ్లడ .. 
పేమ, హ దయానికి చాల దగగర సంబంధం వుందని 
అందరూ అనుకొంటార. ఈ అంశం మీద కవులు సినీ 
రచ్యితలు పుంఖానుపుంఖాలుగా రాస్ట్రశార. అందరూ 
నమేమశార. హ దయానిి లవ్  సింబల్ గా మార్విశార. అసలు 
నిజం ఏంటంటే ప్రేమలోపడటానికి కానీ, ఆ ఫీలింగ్  
కొనస్ట్రగంచ్డంలోగాని హ దయానికి ఏమాత్రం 
సంబంధంలేదని పర్చశ్లధనలు తెలుపుతన్ియి. మదడులో 
జర్చగే కొనిి రస్ట్రయన చ్రయల ఫలితమే (ప్రేమ అన ఫీలింగ్  
అని అనక పర్చశ్లధనల స్ట్రరాంశం. ప్రియుడు లేద్ఘ 
ప్రియురాలు ఎదురపడినపుేడు కలిగే ఫీలింగ్్ కి మదడు 
ప్రత్నసేందనలే మూలం. ఇష్ట మైన వార్చని చూడగాన మీ కళ్లల  
ఎందుకు మరస్ట్రత యి… గుండ ఎందుకు పరగులు 
తీసుత ంది… వార పకకనుంటే ప్రపంచ్ం చుటాట చిిన ఫీలింగ్  
ఎందుకు కలుగుతంది… అని ఎపుేడైన్ అలోచించారా?… 
హారవర్ు  మడికల్  స్తకల్  శాస్త్రవేతతలు మాత్రం ఆలోచించార. 
ప్రేమ అన ఫీలింగ్  కలిగనపుేడు మదడులో ఏం 
జరగుతందన ద్ఘనిపైె పర్చశ్లధనలు చేశార. మదడులో 
విడుదలయేయ కొనిి రస్ట్రయన్ల ఫలితమే ప్రేమ అని తేలిి 
చపాేర. 
ప్రియురాలితో చూవు కలవగాన మదడులో ఫినల్  తలమిన్  
అన రస్ట్రయనం విడుదలవుతంది. అరచేతలోల  చమట 
పటటడం, మోకాలు వణకడం ఈ హారోమన్  ప్రభావమే. ఈ లవ్  

మాలికూయల్  కొదేి మోతాదులో చాకెలట్టల  ఉంట్టంది. అందుకన 
వేలంటైెన్  రోజు చాకెలట్టల  అమమకాలు ఊపందుకుంటాయి. ఒక 
మనిష పైె వాయమోహం కలగడానికి మదడు విడుదల చేస్ట్ర 
అడ్రినలిన్ , డోపమైన్ , న్రఫీనప్రిన్  హారోమనల  కారణం. 
నచిినవార్చని చూడగాన శర్టరంలో ఈ హారోమనుల  విడుదలై 
అనక సేందనలు కలిగస్ట్రత యి. అందుకే ప్రేమికులు గంటల 
కొదేీ కబురల  చపుేకుంటార. ప్రపంచానిి మర్చిపోతార. ఈ 
దశలో వీర్చలో ఆకీ్టోసిన్  అన హారోమన్  ర్చల్లజ  అవుతంది. 
దీని ప్రభావంతో ఒకర్చని ఒకర టచ  చేయాలని, హగ్  
చేసుకోవాలని అనిపిసుత ంది. ఈ హారోమనల  ప్రభావం 3 నలల 
నుంచి 18 నలల వరకూ ఉంట్టంది. ఆ తరావత కూడా ప్రేమ 
ప్రయాణం దీరధ కాలం కొనస్ట్రగతే వాసోప్రెసి్న్  అన హారోమన్  
ర్చల్లజ  అవుతంది. ఇది ఇదేర్చ మధయ బంధం మర్చంత 
బలపడటానికి దోహదపడుతంది. 
ప్రేమకథ -3.. ప్రేమ ఏడు రంగుల వాన… 
నటి యువత ప్రేమ అని అనుకుంట్టనిది ప్రేమ కాదు. 
కేవలం వాయమోహం మాత్రమే. నిజమైన ప్రేమ అంటే ఏమిటో 
సై్కాలజిస్ట   సటర్ి బర్గ   తన త్రిముఖ్ ప్రేమ సిద్ఘధ ంతంలో 
వివర్చంచార. ఇంద్రధనసు్లో ఏడు రంగులు ఉనిటేల  
ప్రేమకు మౌలికాంశాలు అయిన స్ట్రనిిహితయం, వాయమోహం, 
నిబదధత కలయికలతో 7 రకాల ప్రేమలు పుడతాయని ఆయన 
వివర్చంచార. లైకింగ్ , ఇన్  ఫాయట్ , లవ్ , ఎంపీట  లవ్ , 
ర్తమాంటిక్  లవ్ , కంపానియట్  లవ్ , ఫటస్  లవ్ , కంజుమేటివ్  
లవ్  అని ఏడు రకాల ప్రేమలు ఉంటాయని వివర్చంచార. 
వీటనిిటిలోన్య కంజుమట్  లవ్  అనది అత్న ముఖ్యమైనది. 
నటి యువత ర్తమాంటిక్  లవ్  మాత్రమే పర్చగణనలోకి 
తీసుకుంట్టంది. అది పర్చపూరమైాన ప్రేమ కాదు. 
స్ట్రనిిహితయం, వాయమోహం, నిబదధత కలగలిసిన ప్రేమే 
నిజమైనది, శాశవతమైనది. ద్ఘనిి స్ట్రధంచ్డం ఎంత కష్ట మో 
నిలుపుకోవడం కూడా అంతే కష్ట ం. ప్రేమ సవరూపానిి, 
పర్చపూరతాావనిి అరధం చేసుకునివార్చకి అది ఒక ఎమోష్న్  ల 
కాకుండా, మోటివేష్న్  ల పనిచేసుత ంది. ప్రేమ సఫలమైన్, 
విఫలమైన్ జీవితంలో ముందుకు తీసుకు వళ్లతంది. 
ప్రేమకథ-4.. ప్రేమ వయసనమే… 
ప్రేమ కూడా ఓ వయసనమే అని శాస్త్రవేతతలు అంట్టన్ిర. కొనిి 
పర్చశ్లధనలోల  మేము ప్రేమలో ఉన్ిము అనుకుని వార్చ 
మదడును శాసతవేతతలు స్ట్రకన్  చేసి చూస్ట్రత వయసన్నికి 
లోనైపుేడు మదడులో ఏ భాగం ప్రత్న సేందిసుత ందో, అదే 
భాగం ప్రేమలో ఉనిపుేడు కూడా ప్రత్నసేందిసుత ందని 
తెలిసింది. అందుకే ప్రేమ ఒక వయసనం లగా మారతందని 
శాస్త్రవేతతలు నిరాధ ర్చంచార. మరో ఆశిరయకరమైన విష్యం 
ఏమిటంటే ఓ.సి.డి ఉని వార్చ మదడులో ప్రత్నసేందించిన 
భాగాలే, ప్రేమలో ఉని వార్చకి కూడా సేందించాయి. ఒక వయకి త 
ప్రేమలో ఉనిపుేడు మదడులో నిరయాాలు తీనుకున 
భాగంయొకక స్ట్రమరాయం తగగపోయిందని శాస్త్రజుఞ లు 
గుర్చ తంచార. అందుకన ప్రేమికులు జీవితానికి 
నంబంధంచిన నిరయాాలు తీసుకోవడంలో తడబడుతూ 
ఉంటారని నిరాధ ర్చంచార. 
ప్రేమ c/o. మదడు… 
అపుేడపుేడో గజినీ సినిమాలో స్తరయ ఆసిన్ లు “హ దయం 
ఎకకడునిది… హ దయం ఎకకడునిది… “ అంటూ (ప్రేమ 

గీతం పాడుకుంటే అందరూ 
ఫిద్ఘ అయాయర. ప్రేమ 
మనిషలో ఎకకడ ఉంట్టందో 
తెలుసుకోవడానికి 
ప్రయత్నించ్లేదు. 
సై్కాలజిసుట లు మాత్రం ఈ 
అంశమైన ద షట  స్ట్రర్చంచార. 
న్యయయార్క లోని ఆలబర్ట  
ఐనీబన్  మడికల్  కాలేజ  కి చందిన బ్లన్క అసివడో ర్తమాంటిక్  
లవ్ పైె పర్చశ్లధనలో భాగంగా ప్రేమ మదడులో ఎకకడ 
ఉంట్టందో తెలునుకోవడానికి ప్రయత్నించార. ప్రేమలో ఉని 
వార్చకి ప్రేయసి లేద్ఘ ప్రియురాలు ఫోటో చూపించినపుేడు 
మదడు లోని వంట్రల్  టెగమంటల్  ఏర్చయా (వీ.టి.ఏ), 
న్యయకిలయస్  అకమిన్్ , వంట్రల్  పలిలడియం, రఫే 
న్యయకిలయస్  ప్రాంతాలు ఉతేతజితమయాయయని ఎఫ్  
మాయగిటిక్  ర్చసోనన్్  ఇమేజింగ్  ద్ఘవరా తెలుసుకున్ిర. 
వంట్రల్  టెగమంటల్  ఏర్చయా ర్చవార్ు  సిసటంలోని కీలకమైన 
ప్రాంతం. న్యతన ప్రేమికులోల  ఈ ప్రాంతం బాగా 
ఉతేతజతమవుతందని పర్చశ్లధనలో తేలింది. వంట్రల్  
పల్లలడియం, రఫే న్యయకిలయస్  ప్రాంతాలు 20 ఏళల తరావత 
కూడా ఒకర్చ పటల  ఒకర్చకి ప్రేమ ఉండటానికి కారణమని 
తెలుసుత ంది. వంట్రల్  పల్లలడియం అటాచమంట్  హారోమన్్ ని 
ర్చల్లజ  చేసి బంధం నిలబడేటట్టల  చేసుత ంది. దీరధకాలిక 
ప్రేమికులోల  రఫే న్యయకిలయస్  స్రటోనిన్  హారోమన్  ర్చల్లజ  చేసి 
బంధంలో కుదురకునటట్టల గా చేసుత ంది. 
మనుషులోల  ప్రేమ భావన పెంపందడంలో మదడులోని 
ర్చవార్ు  సిసటం కీలక పాత్ర పోషసుత ందని న్యయరోసై్న్  చపేంది. 
మదడులోని హిపోే కాయంపస్ , మీడియల్  ఇను్ల, 
యాంటీర్చయర్  సింగేలట్  భాగాలు ర్చవార్ు  సిసటంలో ప్రధాన పాత్ర 
పోషంచి ప్రేమ అన భావన వ దిధ  చందేల చేస్ట్రత యని 
పర్చశ్లధనలో తేలింది. 
ఇదండీ సై్కాలజీ పరంగా ప్రేమంటే!  

- డాకటర్  క షా్, సై్కాలజిస్ట   9848035554  

డిగ్రీ పాసయిన వారందరూ ఐ.ఏ.యస్ పర్టక్ష 
రాయడానికి అరు లే. ప్రిలిమినర్ట, మయిన్ పర్టక్ష, 
ఇంటరూవయలుంటాయి. మన శిష్ట కరణాలు ఎకుకవమంది 
దరఖాసుత  చేయండి. ఏమో ఎవర తెలివైనవారో ఎవర 
చపేగలర? మీర్వ మంచి రాయంకు స్ట్రధంచ్గలర్వమో! ఒక 
ప్రయతించేయండి. సివిల్్ పర్టక్ష రాస్ట్రత, మన 
ఏ.పి.పి.ఎస్.సి గ్రూప్ వన్ పర్టక్షలు ఈజీగా రాయచుి. 
ఆల్ ద బసుట . 
ఈ ఒర్చజినల్ లింకు కిలక్ చేసి దరఖాసుత చేయండి..  
https://upsconline.nic.in/ 

సద్ఘశివుని లక్ష్మణరావు 
విశాఖ్పటిం, 15-2-2024  

శిష్ట కరణ పటట భ్ద్ర యువత 
కొరకు …  

https://upsconline.nic.in/


పుట 6 మార్చి, 2024 శిష్ట కరణం లేఖ్ 

బోధంచ్డం, ఆ తరావత ఆచ్ర్చంచ్డం… ఒక వాసతవం 
ముఖాముఖీ సంపాదకీయం 

సమసత శిష్ట కరణ జన బంధువులకు లేఖ్ 
హ దయపూరవక నమసు్మాంజలి. 
ఓబీసీ కొరకు ఆఖ్ర్చ సమావేశంలో 
చ్ర్చించుటకు మన వార చేసిన ప్రయతాిలు 
చేసిన్, ఆఖ్ర్చ పారలమంట్ సమావేశం లో 
చ్రికు రాకపోయిన్, ఎట్టవంటి నిరాశకు 
లోనుకాకుండా ఇదే  మొమంట్టమ్ స్ట్రగస్తత , 
ఈ ఎనిికల సమయం లో మనము ఐకయత 
చూపిస్తత , రాజకీయ న్యకుల తో సఖ్యత 
పాటిస్తత , వార్చకి మన కుల ప్రాముఖ్యత 
నిలుపుకుంటూ, కొతత పారలమంట్ లో తపేక 
చ్రికు వచిి బ్లల్ చ్టట ం  అయేయల క ష 
చేదే్ఘము. 
కర తవయం, బాధయత - అన రండు మాటలు 
మనకు ఒకేల వినిపిస్ట్రత యి. అరాాలు ఒకేల 
తోస్ట్రత యి. వాసతవానికి ఆ రండూ వేర. విధ 
నిరే్వశించేవి కర తవాయలు. కావాలని మనిష 
నత్నతకెతత కొనవి బాధయతలు.  
కాబటేట  కర తవాయలకు ముగంపు (డిటాచమంట్) 
ఉంట్టంది. బాధయతలకు కొనస్ట్రగంపు 
(అటాచమంట్) ఉంట్టంది. వివేకవంతలు 
కర తవాయలను పూర్చ త చేస్ట్రత ర. తకికనవారంతా 
జీవితాంతం బాధయతలోల  మునిగ తేలుతూ 
ఉంటార. 
పిలలలను పెంచి పెదే చేయడం, సంస్ట్రకరానిి 
అలవరచ్డం, విద్ఘయబుదుధ లు నర్చేంచ్డం 
వరకు తలిలదండ్రుల కర తవయం. పెర్చగ పెదేయి 
వార్చ వార్చ జీవితాలోల  సాిరపడిన్ - ఇంకా వార్చ 
బాగోగులు తమవే అనుకోవడం ఓ బలహీనత. 
తాము బత్నకునింత వరకు తమదే బాధయత 
అనుకోవడం కర తవయం కాదు.  అదే 
ముగంపులేని కొనస్ట్రగంపు. 
కర తవాయలు సంత పితకి, బాధయతలు అశాంత్నకి 
కారణాలవుతాయి. ఆ తేడాను గుర్చ తంచిన 
జీవితాలు సుఖ్శాంతలకు న్నచుకుంటాయి. 
“సరవ శిష్ట కరణ జనబంధు సుఖిన్నభ్వంత”  

 - జనుిమహంత్న వంకట చ్ంద్రబాబు  
 ప్రధాన సంపాదకులు 

 వ త్నతర్టతాయ ఉపాధాయయుడైన మన కుట్టంబ సభుయడు నడు 
తన స్ట్రమాజిక కారయకలపాలతో మనందర్చకీ సుపర్చచితడు. 
ఆద్ఘయానవష్ణలో ఎల్ఐసీ ఏజంటాగ  కూడా బాధయతలు 
చేపటిట న్ పాఠశాలను సంతం చేసుకోవాలని అతని లక్ష్యం 
నరవేరికున్ిర. మన యువతకు ఆయన నర్చేన బోధలు 
ఆయనకు సిద్ఘధ ంతం కాదు, ఆయన బోధంచినవి 
చేసుత న్ిర. ‘శిష్ట కరణం హలిేంగ్ హాయండ్్' వాట్ప్ గ్రూప్ తో 
కూడా గుర్చ తంపబడాు ర. మీర ఆయనను తాయడ ప్రస్ట్రద్ గా 
గురత  పటాట రని  ఆశిసుత న్ిను. ఆయనతో మాటాల డద్ఘం.  
మీ విదయ, ఉదోయగం గుర్చంచి తెలపండి. 
విజయనగరంలోని ఎస్ట్రక డిగ్రీ కళాశాలలో బీఏ, వంకటేశవర 
యూనివర్చ్టీ నుంచి ఎంఏ (ఇంగలష్), ఆంధ్రా యూనివర్చ్టీ 
నుంచి ఎంఏ (పాలిటిక్్), ఎస్.కోటలోని వీకే కాలేజ ఆఫ్ 
ఎడుయకేష్న్నల  బీఈడీ చేశాను. విజయనగరంలోని గురజాడ 
పబ్లల క్ స్తకలోల  పదేళ్లల  స్ట్రమాజిక ఉపాధాయయుడిగా పనిచేసి 
చివరకు సంతంగా పాఠశాలను ప్రారంభంచాను. 
జీవితంలో మరచిపోని సంఘటన- 
2021లో కరోన్ టైెంలో మా యొకక బాబుకి కిడీి 
ట్రాన్్్ల ంటేష్న్ జరగగా, ఈ కిడీి అనది న్ భారయ బాబుకు 
ఇవవడం జర్చగంది. ఈ ఆపర్వష్న్ విజయవంతంగా, 
భ్గవంతడు దయవలల విజయవంతమయి, ఈరోజు బాబు 
ఆరోగయంగా ఉండటమనది న్ జీవితంలో ఒక మరపురాని 
సంఘటన. 
స్ట్రమాజిక స్ట్రవా కారయక్రమాలకు మీర సగరవంగా 
పేరపంద్ఘర. మీర వాటి గుర్చంచి తెలుపగలరా? 
100 రక తద్ఘన శిబ్లరాలు నిరవహించి, 57 స్ట్రరల  రక తద్ఘనం 
చేశాను. జాఞ న విజాఞ న వేదిక అన సవచ్ఛంద సంసా ఆధవరయంలో 
విజయనగరం జిలల లో సై్న్్ టాలంట్ టెసుట లు, 
మూఢనమమకాలపైె అవగాహన సదసు్లు నిరవహించాను. 
అనంతరం శివపారవత్న స్ట్రవా సంఘం సభుయడిగా రక త 
శిబ్లరాలు, చ్లివేంద్రాలు, పేద విద్ఘయరాలకు ఆరా్చక సహాయం, 
తపాను బాధతలకు నితాయవసర సరకులు అందించ్డం 
ద్ఘవరా న్ స్ట్రవలను కొనస్ట్రగంచాను. 2017లో 
విజయనగరంలో మదర్ థెర్చస్ట్ర్ స్ట్రవా సంఘం, బలడ్ డోనర్్ 
కలబ్స ప్రారంభంచాను. 10 మంది సభుయలతో ప్రారంభ్మైన ఈ 
కమిటీ నడు 25 మంది సభుయలకు పెర్చగంది. రక తద్ఘనం, నత్ర 
శిబ్లరాలు, కాయన్ర్ శిబ్లరాలు, వ ద్ఘధ శ్రమాలు, 
అన్థాశ్రమాలకు భోజనం, నితాయవసర సరకుల సరఫరా, 
గర్చజనులకు శీతాకాలపు దుపేట్టల , అన్రోగయంతో 
బాధపడుతని పేదలకు ఆరా్చక సహాయం, కరోన్ 
సమయంలో 25 మంది ప్రైవేట్ట పాఠశాల ఉపాధాయయులకు 
నితాయవసర సరకుల సరఫరా, మహిళా దిన్నత్వం 
ఉపాధాయయ దిన్నత్వం, అంతరాాతీయ వయోవ దుధ ల 
దిన్నత్వం వంటి స్ట్రమాజిక కారయక్రమాలు ఇంకా అనక ఇతర 
కారయకలపాలు చేసుత న్ిం. 
దయచేసి మన శిష్ట కరణాలకు స్ట్రవల గుర్చంచి కూడా 
పంచుకోండి 
2010 నుంచి విజయనగరం పటట ణ శాఖ్ సభుయడిగా, నడు 

ప్రధాన కారయదర్చశగా కార్ట తక 
వన సమారాధన 
నిరవహించ్డం, పేద 
శిష్ట కరణల కు 
నితాయవసరాలు, బటట ల 
పంపిణీ, నిరపేద 
మహిళలకు ఉపాధ 
కలిేంచ్డం, పేద 
విద్ఘయరాలకు 
బహుమతలు వంటి 

ఎన్ని స్ట్రవా కారయక్రమాలు చేసుత న్ిర. వాట్ప్ గ్రూప్ లో 
క్రియాశీల సభుయడిగా " శిష్ట కరణం హలిేంగ్ హాయండ్్" 
ఉతతరాంధ్ర జిలల లోల ని 15 మంది నిరపేదలకు ఉపాధ 
కలిేంచి ఆరా్చక సహాయం అందించింది. గ్రూప్ అడిమన్ 
శ్రీమత్న సంజుక త ప్రస్ట్రద్ అనిి కారయక్రమాలోల న్య సమానంగా 
కీలక పాత్ర పోషసుత న్ిర. ఇపేటివరకు 10 మంది 
పేదశిష్ట కరణ బంధువులకు ఉపాధ, ఆరా్చక, సహకారం 
అందిస్తత , అన్రోగయంతో ఉని మన బంధువులకు ఆరా్చక 
సహకారం అందించ్డం జర్చగంది. 
దయచేసి మన కమూయనిటీకి మీ సందేశం. 
ఉనిత పదవులోల  ఉని మన కమూయనిటీ సభుయలు మన 
అటట డుగు సా్ట్రయి బంధువులకు సహాయం చేయాలి. అలగే, 
మన పిలలలకు పరోపకారానిి బోధంచ్ండి, ఇది మన మధయ 
బంధాలను పెంపందించ్డానికి సహాయపడుతంది. 
యువతకు స్ట్రయం చేయాలి, తద్ఘవరా వార మా సంఘాలను 
కొతత ఉతా్హంతో నడిపిస్ట్రత ర. 
తాయడ ప్రస్ట్రద్ గార స్ట్రమాజిక కారయక్రమాలతో పాట్ట వ త్నతలో 
విజయం స్ట్రధంచినందుకు తన తలిలదండ్రులకు, తన 
భారయకు క్రెడిట్ ఇస్ట్రత ర. తోటి శిష్ట కరణాలు, బడిపిలలల 
తలిలదండ్రులకు కూడా క్రెడిట్ ఇస్ట్రత ర. "శిష్ట కరణ లేఖ్" యొకక 
స్ట్రధారణ పాఠకుడిగా, అతను డిజిటల్ కమూయనికేష్న్ 
ఆలోచ్నకు మర్చయు ద్ఘని నిరంతర విడుదలలకు తన 
ప్రశంసలను ఇస్ట్రత ర, అది కూడా డాట్ పైె సకాలంలో. అతని 
భ్విష్యత్ ప్రయతాిలనిింటికీ లేఖ్ శుభాకాంక్షలు 
తెలియజేసుత ంది. 
-- ముఖాముఖీ: జనుిమహంత్న వంకట చ్ంద్ర బాబు 
-- సంకలనం: మంత్రి నరసింహారావు  

తాయడ ప్రస్ట్రద్  
తండ్రి :  శ్రీ తాయడ  వేణుగోపాలం (ర్చటైెర్ు టీచ్ర్) 
తలిల  :  శ్రీమత్న తాయడ పుష్ే కుమార్చ  
భారయ :  శ్రీమత్న శ్రావణి, తెలుగు పండిట్  
కుమార త :  చి. స్ట్రయి కీర తన (10వ తరగత్న)  
కుమారడు :  చి. స్ట్రయి తనీష్ (8వ తరగత్న) 
సవసాలం : జగాగ పురం, గంటాయడ (ఎం), 

విజయనగరం (జిలల ) 
ప్రసుత తం నివాసం : కోయినగర్, అయయనిపేట జంక్షన్, 

విజయనగరం  

కర తవయం...  
భాదయత...  



పుట 7 మార్చి, 2024 శిష్ట కరణం లేఖ్ 

ఆలంబన క్షేత్రం 
శిష్ట కరణ బంధువులకు చీరలు పంపిణీ  

ఆదితయ వాకర్్ కలబ్స అని ప్రస్ట్రద విత ర ణ  
16-2-2024 న్డు అర స వ లిల  పటట ణంలో శ్రీ స్తరయన్రాయ ణ 
స్ట్రవమి ర థ సపతమి ని పుర సకర్చంచుకొని ఆదితయ వాకర్్ కలబ్స 
ఆధవరయంలో భ్ కుత ల కు అని ప్రస్ట్రద విత ర ణ చేశార. కలబ్స 
వయవసా్ట్రపక అధయక్షులు, మన శిష్ట కరణ ప్రముఖులు, ఆంధ్ర 
ప్రదేశ్ శిష్ట కరణం సంఘం అధయక్షులు అయిన శ్రీ 
పోలుమహంత్న ఉమామహేశవరరావు, మర్చయు కలబ్స సభుయలు, 
కారయవరగం ఆధవరయంలో ప్రతీ ఏడాది మాదిర్చగాన ఈ ఏడాది 
కూడా భ్ కుత ల కు పులిహోర, మజాిగ, ఉసిర్చ కాయలు, మంచినీటి 
పాయకెటల ‌ను, సుమార 5000 మంది భ్ కుత లకు పంపిణీ 
చేయ డం జ ర్చగంది. ప్రతయక్ష దైవం, ఆరోగయ ప్రద్ఘత అయిన 
అర స వ లిల  స్తరయన్రాయ ణ స్ట్రవమి ఆశీసు్లు జిలల  ప్రజల పైె 
ఉండి అంద ర్చకీ మంచి జ ర గాల ని కోరార .వీర్చకి 
అభనందనలు తెలియజేదే్ఘం.  

ఏపీ శిష్ట కరణ సంఘం, మహిళా విభాగం అధయక్షురాలు డబీబర ప్రశాంత్న పటాియక్ నివాసంలో శిష్ట కరణ బంధువులోల  
కొందర పేదలకు చీరలు పంపిణీ చేశార. రాష్ట్ర సంఘం అసోసియేట్ట ప్రెసిడంట్ లయన్ డొంకాడ అనిల్ కుమార్, 
ప్రశాంత్న పటాియక్ సజనయంలో జర్చగన ఈ కారయక్రమానికి రాష్ట్ర సంఘం ప్రధాన కారయదర్చశ ఆర్చకతోట చ్ంద్రమౌళి, 
సీనియర్ న్యకులు శివ మాస్ట్రట ర, ముఖ్య అత్నధులుగా హాజరయాయర. ఈ సందరబంగా వార మాటాల డుతూ పేదలకు 
అందిసుత ని ఇతోధక స్ట్రవలను కొనియాడార. ప్రశాంత్న పటాియక్ ప్రసంగస్తత  శిష్ట కరణ కులంలో మహిళల 
అభుయనిత్నకి తమ వంత క ష చేస్ట్రత మన్ిర. డొంకాడ అనిల్ కుమార్ మాటాల డుతూ పరసేర సహకారంతో కుల 
సభుయలు ఎదగాలన్ిర. కారయక్రమంలో శిష్ట కరణ యువత ఆధవరయంలో న్లుగేళలలో నిరవహించిన కారయక్రమాల 
వివరాలు, ద శాయలతో కూడిన ప్రతేయక సంచికను తలిస్ట్రర్చగా ఆవిష్కర్చంచార. అత్నధులకి సన్మన సతాకరాలు చేశార. ఈ 
కారయక్రమంలో శిష్ట కరణ యువత అధయక్షులు మాన్పురం సుర్వష్, పీ.ఎం పాలం శిష్ట కరణాల స్ట్రవా సంఘం 
ఉపాధయక్షురాలు లయన్ డొంకాడ వసంత, 
ప్రధాన కారయదర్చశ మండవకుర్చటి లక్ష్మి, రమేష్ 
బాబు, బాస్తర్చ శ్రీనివాస్ రావుగార, 
వై.ఎస్.ఆర్.సి.పి పదమన్భ్ం మండల 
అధయక్షులు కోరాడ లక్ష్మణరావు, జడ్.పి.టి.సి 
సురపేడు జిలల  యువజన విభాగం 
ఉపాధయక్షులు బ్లంగ హర్చ కిరణ్ రడిు , 
మాన్పురం శివ స్ట్రయి కుమార్, ముని్పల్ 
స్తకల్ జి దురాగ ప్రస్ట్రద్ తదితరలు 
పాల్గగ న్ిర.  

గ్రంథాలయానికి పుసతకాలు 
వితరణ  

మదర్ తెర్చస్ట్ర స్ట్రవా సంఘం & బలడ్ డోనర్్ కలబ్స 
వయవసా్ట్రపకులు, తాయడ ప్రస్ట్రద్ పటాియక్ సుమార 
5000/- రూపాయలు విలువచేస్ట్ర కాంపిటేటివ్ 
పుసతకాలను, బాలజీ జంక్షన్నల  ఉని నవాయంధ్ర 
ప్రజాగ్రంథాలయనికి అందజేశార. ఈ సందరభంగా, 
ముఖ్య అత్నథిగా విచేిసిన జనవిజాఞ న వేదిక జిలల  
అధయక్షుడు ఎ. ఆనంద్ మాటాల డుతూ, ప్రసుత తం గ్రూప్ 1 & 
2, జూనియర్ కాలేజి లకిరర్్, డిగ్రీ కాలేజీ లకిరర్్, 
టెట్, డీఎసీ్ మొదలగు కాంపిటేటివ్ ఎగాామ్్ 
న్నటిఫికేష్నుల  విడుదల చేయడంతో, పేద విద్ఘయరాలకు 
ఎంతో ఉపయోగపడే నవాయంధ్ర ప్రజా గ్రంథాలయానికి 
ప్రస్ట్రద్ పటాియక్ పుసతకాలు వితరణ చేయడం ఎంతో 
అభనందనీయమని పేర్తకన్ిర. పేదలకు 
ఉపయోగపడే ఇట్టవంటి గ్రంథాలయానికి ప్రస్ట్రద్ 
పటాియక్ లంటి ద్ఘతలు సహకర్చస్ట్రత, ఉదోయగ అవకాశాల 
కోసం పోటీపడే పేద విద్ఘయరాలకు ఎంతో 
ఉపయోగపడుతందని అన్ిర. ఈ సందరభంగా 
"నవాయంధ్ర ప్రజా గ్రంథాలయ" వయవసా్ట్రపకులు శ్రీ పి. 
ష్ణుమఖ్రావు, శ్రీ తాయడ ప్రస్ట్రద్ పటాియక్ ని 
మమొంటోతో సతకర్చంచ్డం జర్చగంది. ఈ 
కారయక్రమంలో నవాయంధ్ర ప్రజా గ్రంధాలయం కారయదర్చశ 
ఇ.ఎస్.ఎన్.రాజు, మదర్ తెర్చస్ట్ర స్ట్రవా సంఘ సభుయలు 
ఝానీ్, శ్రీనివాస్ తదితరలు పాల్గగ న్ిర.  

ఐ.ఎన్.ఎస్ డేగ కు 400 మొకకలు పంపిణి  
స్ట్రవా కారయక్రమాలలోల  
భాగంగా 5వ విడతగా, 
ఐ.ఎన్.ఎస్ డేగ వార్చకి, 
పరాయవరణ పర్చరక్షణ లో 
భాగంగా పాల ంటేష్న్ డ్రైవ్ 
కోసం, కొతతగా తమిళన్డు 
నుండి విశాఖ్పటింకి 
వచిిన ఎనివరానమంట్ 
డిపారటమంట్ ఇంచారా్చ ఆఫీసర్ 
శ్రీ కమరన్ గార్చ కోర్చక మేరకు, తమ నరశర్చ నుండి 400 మొకకలు ఇవవడం జర్చగందని శ్రీమత్న కీర్చ త పటాియక్ 
ప్రకటించార.  
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ఆలంబన క్షేత్రం 
వికలంగుల ఆశ్రమపాఠశాల వయవసా్ట్రపకులు శ్రీ 

త్నరపత్నరావుకు శ్రీ న్రా లోకేశ్ ప్రశంస  
అచుయతాపురంలోని ఇంటిగ్రేటెడ్ 
వికలంగుల ఆశ్రమ పాఠశాల, విశాఖ్పటిం 
జిలల  వయవసా్ట్రపకులయిన మన శిష్ట కరణం 
ప్రముఖులు శ్రీ పటూిర సతయ 
త్నరపత్నరావు పటాియక్ (పి యస్ టి 
పటాియక్) గార్చని ఇటీవల కలిసి 
వికలంగులకు వార చేసుత ని 
నిస్ట్రవరధస్ట్రవలను మచుికుని తెలుగుదేశం 
పార్టట న్యకుడు శ్రీ న్రా లోకేశ్ బాబు 
గార. వీర్చకి అభనందనలు తెలియజేదే్ఘం. 
వీర గతనల 14-1-2024 న్డు 
అనకాపలిలలో డా. కొణతాల 
రామలింగస్ట్రవమి అవారు ను శ్రీ యారలగడు  లక్ష్మిప్రస్ట్రద్ గార్చ చేతల మీదుగా 
అందుకొన్ిర.  

కంపూయటర్ విదయ కొరకు లపాట ప్ బహుకరణ  
ఫ్యయచ్ర్ క్లల డ్ కన్లిటంగ్ అధనత, మన శిష్ట కరణ యువ వాయపారవేతత శ్రీ బలివాడ ప్రభు, 
సా్ట్రనిక శాంత కళాయణ అనురాగ నిలయం లో బీఎసీ్ కంపూయటర్్ విదయ అభ్యసిసుత ని 
విద్ఘయరాలకు 40,000 విలువ గల లపాట ప్ ను అందచేశార. వాకర్్ గవరిర్ శ్రీ 
పోలుమహంత్న ఉమా మహేశవరరావు అధవరయంలో 12-2-2024 న్డు జర్చగన ఈ 
కారయక్రమంలో కెనరా బాయంకు అసిస్టంట్ మేనజర్ శ్రీ బలివాడ ప్రశాంత్, ఫ్యయచ్ర్ క్లల డ్ 
కన్లిటంగ్ డైరకటర్ శ్రీ బలివాడ త్రిన్థ రావు (ర్చటైెరే ఇండియన్ బాయంకు ఉనితాధకార్చ), 
ప్రభుతవ వైదయ కళాశాల పర్చపాలన అధకార్చ శ్రీ మన్నజ, ఇండియన్ రడ్ క్రాస్ చైరమన్ శ్రీ 
పోలుమహంత్న జగన్ మోహనరావు, నికుక అపేని, లలిత, అమర్ గారల  తదితరలు 
పాల్గగ న్ిర. వీర్చకి అభనందనలు.  

శిష్ట  హలిేంగ్ హాండ్్ ససై్టీ తమ 24 వ స్ట్రవా కారయక్రమానికి ద్ఘతలు ఇచిిన ₹71,000/- 
కారయక్రమ లబ్లధద్ఘరడు శ్రీ బగాగ ం రాజేష్ కుమారాగ ర్చకి వార్చ ఆరోగయ ఖ్రిల నిమితతం నలకు 
₹7,100/- చొపుేన 10 నలలకు సర్చపడు పోస్ట  డేటెడ్ చకుకలను 11 ఫిబ్రవర్చ 2024 న 
అందచేయడం జర్చగంది. శిష్ట  హలిేంగ్ హాయండ్్ ససై్టీ సంసా ఇంకా పెదే పెదే 
కారయక్రమాలతో అటట డుగు బంధువులకు అండగా ఉంటామని సమనవయ కర త శ్రీ అనంత 
ప్రస్ట్రద్ తెలియచేస్తత , సహాయం అందచేసుత ని ద్ఘతలందర్చకి క తజఞతలు తెలియజేశార.  

హలిేంగ్ హాండ్్ 24 వ స్ట్రవాకారయక్రమం ముగంపు  

100 రోజులు ఉచితముగా,                                 
కొర్చయర్ ద్ఘవరా మందులు 

1. Solcal - Calcium Citrate 1000 mg+Vitamin D3.200 

IU+Mg+Zinc. 

2. Solfer - XT - Ferrous Ascorbate 100mg+Folic acid 1.5mg

(Iron). 

3. S-Fenac -Acelofenac 100 mg+Paracetamol 350 mg. 

• పైెన పేర్తకనివి  WHO-GMP సర్చటఫైడ్ మందులు. 
• మీ డాకటర్ ని సంప్రదించి, వార్చ ఆమోద్ఘనిి తీసుకోండి.  
• ఈ ఆఫర్ శిష్ట కరణ కుట్టంబాలకు. 
• మీ వివరాలు గోపయం గా ఉంచ్ బడతాయి . 

సంప్రదించ్ండి : 8074800939 
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సభ్రాత తవ పుట –  ఏ.ఐ.ఎస్.కే.ఏ. 

30-1-2024 న్డు హైదరాబాదులోని వార్చ 
నివాసంలో గౌరవ మాజీ ఉపరాష్ట్రపత్న శ్రీ 
ముపేవరపు వంకయయ న్యుడుగార్చని 
మరాయదపూరవకంగా కలిసి 2024 సం.లో వార్చకి 
పదమవిభూష్ణ్ అవారు ను ప్రద్ఘనం 
చేసుత నిందుకు హ దయపూరవక 
శుభాభనందనలు తెలియజేసిన బ్ల.జ.పి 
ఓ.బ్ల.సి మోరాి రాష్ట్ర కోశాధకార్చ అయిన శ్రీ బలివాడ శివకుమార్ పటాియక్ మర్చయు 
ఇతర బ్లజేపి న్యకులు. వీర్చకి అభనందనలు.  

ఈ.సీ/ఎ.ఐ.ఎస్.కె.ఎ సమావేశం ముఖాయంశాలు  
2024 ఫిబ్రవర్చ 4న ఆనటలన్నల  సమావేశం జర్చగంది. 
1. 8 రాషే్టల నుంచి 22 మంది ఈసీ సభుయలు (విదేశాల నుంచి ఒకర సహా) 
హాజరయాయర. 
2. మునుపటి సమావేశాల మినిట్్ ధ వీకర్చంచ్బడాు యి. 
3. 2023 నవంబర 13న విజయవాడలో కోశాధకార్చ శ్రీ గుమామ ఉమాశంకర్ ఆకసిమక 
మ త్నకి సంతాపం తెలుపుతూ ఒక తీరామన్నిి ఆమోదించార. 
4. ఎ.ఐ.ఎస్.కె.ఎ, ఎస్.ఎస్.ఎస్ న్యతన కోశాధకార్చగా ఎన్.మహేశవర్ పటాియక్ 
ఏకగ్రీవంగా ఎనిికయాయర. 
5. ఓబీసీ హోద్ఘ స్ట్రధనకు అనిి కమూయనిటీ కారయక్రమాలు, క షని అధయక్షులు 
పునరదా్ఘటించార. 
6. డాకటర్ చౌదర్చ ప్రస్ట్రద్ ను ఎ.ఐ.ఎస్.కె.ఎ, ఎస్.ఎస్.ఎస్ అదనపు ప్రధాన 
కారయదర్చశగా న్మినట్ చేశార. 
7. 2025లో ఎ.ఐ.ఎస్.కె.ఎ శతాబే్ల ఉత్వాలు జరపాలని నిరయాం. 
8. ఎ.ఐ.ఎస్.కె.ఎ ఉపాధయక్షులు మర్చయు ఎ.పి.ఎస్.కె.ఎ అధయక్షులు శ్రీ 
పోలుమహంత్న ఉమామహేశవరరావు న్యకతవంలో శతజయంత్న ఉత్వాలకు 
నలుగుర సీనియర్ సభుయలతో పాలకమండలిని ఏరాేట్ట చేశార. 
9. 2025లో ఎ.ఐ.ఎస్.కె.ఎ శతాబే్ల ఉత్వాల నిరవహణకు 10 మంది సభుయలతో పాట్ట ముగుగ ర ప్రతేయక ఆహావనితలతో వర్చకంగ్ 
కమిటీని ప్రకటించార. (1) ఆర్చకా సాిత్న మర్చయు (2) సంసా్ట్రగత విష్యాలను సమీక్షించ్డానికి మరో రండు కమిటీలను 
ప్రకటించార. 
10. 2022-23, 2023-24 సంవత్రాలకు గాను ఎ.ఐ.ఎస్.కె.ఎ, ఎస్.ఎస్.ఎస్ యొకక అన్అడిటెడ్ అక్లంట్్ ను అడిమన్ 
స్క్రటర్ట శ్రీ బర్చల విజయ కుమార్ సమర్చేంచార. 

- ఆర్చ త పటాియక్, చౌదర్చ ప్రస్ట్రద్  

శ్రీ వంకయయ న్యుడు కు అభనందనలు  
హైదరాబాదులో గౌరవ ఎం.ఎల్.ఏశ్రీ టి. రాజాసింగ్ గని కలిసి 
తెలంగాణా శిష్ట కరణాలను ఓబ్లసిలో చేర్చేంచ్మని వినత్నపత్రం అందించిన తెలంగాణా 
రాష్ట్ర శిష్ట కరణ సంఘం ప్రధాన కారయదర్చశ శ్రీ యస్ త్రిన్ధస్ట్రవమి మర్చయు 
కారయవరగసభుయలు. శ్రీ లక్ష్మీన్రాయణ వినత్నపత్రానిి అందుకుని స్ట్రనుకూలంగా 
సేందించిన యమ్ యల్ శ్రీ రాజా సింగ్. 
ఈ సందరభంగా హైదరాబాదు విచేిసిన శ్రీ శకి తపీఠం కాళీమాతా మహరాజ శ్రీ గౌర్ 
స్ట్రహబ్స (అమరావత్న, మహారాష్ట్ర) గార్చని దర్చశంచుకుని వార్చ ఆశీసు్లను 
అందుకున్ిర. వీర్చకి అభనందనలు తెలియజేదే్ఘం. శిష్ట కరణ ఓబ్లసిగుర్చంచి ఎవర్చ 
సా్ట్రయిలో వార ప్రయతాిలు చేసుత ండడం ముద్ఘవహం. వీర్చ ప్రయతాిలనీి 
సతూలితాలనివావలని కోరకుంట్టన్ిము.  

శ్రీ రాజా సింగ్ కు ఓబీసీ వినత్నపత్రం  

ఎ.ఐ.ఎస్.కె.ఎ లో 
పదోనితలు  
జూమ్ వేదికగా 4-2-2024న జర్చగన ఈసీ సమావేశంలో 
తీసుకుని నిరయాం మేరకు ఎ.ఐ.ఎస్.కె.ఎ / 
ఎస్.ఎస్.ఎస్. పదోనిత్న పందిన మన జాతీయ 
న్యకులకు హ దయపూరవక అభనందనలు. 

ఛతీతస్ గఢ్ కు చందిన 
ఎ.ఐ.ఎస్.కె.ఎ ప్రసుత త 
సంయుక త కారయదర్చశ శ్రీ 
మహేశవర్ న్గుమంత్రిని 
ఇపుేడు అసోసియేష్న్ 
కోశాధకార్చగా న్మినట్ 
చేయడం జర్చగంది. 
బంగళూరకు చందిన 
ప్రసుత త ఉపాధయక్షులు 
డాకటర్ చౌదర్చ ప్రస్ట్రద్ 
ఇపుేడు అసోసియేష్న్ 
అదనపు ప్రధాన 
కారయదర్చశగా (కొతత పదవి 
స షటంచ్బడింది) 
న్మినట్ చేయబడాు ర.  

సభ్రాత తవ పుట –  తెలంగాణ 
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సభ్రాత తవ పుట –  ఆంధ్ర ప్రదేశ్  

16.2.24 శుక్రవారం 
స్ట్రయంత్రం ఐదు గంటలకు 
విజయనగరం పటట ణ 
శిష్ఠ కరణ సంఘం కారయవరగ  
సమావేశం జర్చపి ప్రధాన 
కారయదర్చశ పదవి కి శ్రీ తాయడ ప్రస్ట్రద్ ఇచిిన రాజీన్మా పైె చ్ర్చించి ఎకగ్రీవంగా 
ఆమోదించ్డం జర్చగంది. కొతత ప్రధాన కారయదర్చశగా శ్రీ రాజమహంత్న రవికుమార్ 
(ర్చటైెర్ు డిసికే్ట ట్రెజర్ట ఆఫీసర్) వార్చని ఏకగ్రీవంగా ప్రధాన కారయదర్చశగా నియమించ్డం 
జర్చగంది. ఈ విష్యము సోదర బంధువులందర్చకీ తెలియపరస్తత  ఉన్ిం. 

- కంటిమహంత్న మురహర్చ సంజీవరావు, అధయక్షులు  
విజయనగరం పటట ణ శిష్ట కరణ సంఘం.  

విజయనగరం సంఘం న్యతన ప్రధాన 
కారయదర్చశ ఎనిిక  

జనదీపిక  కాయలండర్  ను 
ఆవిష్కర్చంచిన ఎమమలేయ శంబగ  
బొబ్లబలి పటట ణం లో జనదీపిక కాయలండర్  ను 
సా్ట్రనిక ఎమమలేయ శంబంగ వంకట చినిపేల 
న్యుడు చేతల మీదుగా వై.ఎస్ .ఆర్  పార్టట 
కారాయలయంలో పార్టట న్యకులు, కారయకర తల 
ఆధవరయంలో జనదీపిక కాయలండర్  ను 
ఆవిష్కర్చంచార. శంబంగ మాటాల డుతూ 
నవచ్ మైన శనిజాయితీగల వార తలను జనదీపిక పత్రికద్ఘవరా ప్రజలకు అందజేయాలని 
కోరార. ఈ కారయక్రమంలో ఎమమలేయ శంబంగ, ముని్పల్  చైరమన్  స్ట్రవు మురళీక షా్, 
ఎమమలేయ తనయుడు శంబంగ శ్రీకాంత్ , వార్ు  క్లని్లర్  పాలవలస ఉమ, 80వ వారు  
ఇంచారా్  మన్నజ , పార్టట న్యకులు సతయం గోపి, జగన్ , బొబ్లబలి నియోజకవరగ  జనదీపిక 
ర్చపోరటర్  కురమాన రామక షా్, ఇన్ిర్ట  పి.ఎస్ .ఎస్ .ఆర్  మూర్చ త తదితరలు పాల్గగ న్ిర.  

బీ.వీ.ఆర్ ర్చస్ట్రర్ట్, స్ట్రలిహుండం  
శ్రీకాకుళం జిలల లోని ప్రసిదధ బౌదధ పరాయటక ప్రదేశం స్ట్రలిహుండంలో అతాయధునిక 
బీ.వీ.ఆర్ ర్చస్ట్రర్ట్ (శ్రీ వేణుగోపాల స్ట్రవమి ఆలయం పకకన) ఏరాేట్ట చేసినందుకు 
శ్రీ బలివాడ శివప్రస్ట్రద్ గార్చకి అభనందనలు. ఇది చాల మంచి రస్ట్రట రంట్ మర్చయు 
ఫంక్షన్ హాల్ (వివాహాలు మొదలైన వాటికి సహేతకమైన అదే రూ. 50,000/- 
మర్చయు ఎసి గదులు రోజుకు సుమార రూ. 2000/- అదే). జిలల  ప్రధాన 
కారాయలయం శ్రీకాకుళం నుండి 10 కిలోమీటరల దూరంలో ఉని ఈ బౌదధ పరాయటక 
ప్రదేశం స్ట్రలిహుండం గ్రామానిి సందర్చశంచాలనుకున వార 9440214789 కు 
సంప్రదించ్వచుి.  

భారత్ పారలమంట్టలో బస్ట  పారలమంటేర్చయన్ 
గా ఇటీవల గుర్చ తంపు లభంచిన ఎం.పీ. 
కింజరాపు రామోమహన్ న్యుడు ను శిష్ట కరణ 
సంఘం న్యకులు శ్రీకాకుళంలో గల ఎం.పీ. 
కాయంపు కారాయలయం చేరకొని, దుశాశలువా 
కపిే పూలమాలలతో ఘనంగా సతకర్చంచార. ఈ సందరభంగా రాష్ట్ర శిష్ట కరణ సంఘం 
అధయక్షులు, పోలుమహంత్న  ఉమామహేశవరరావు, సంఘం గౌరవ సలహాద్ఘర  పి. 
జగన్నమహన రావు, జిలల  సంఘం అధయక్షులు డబీభర శ్రీనివాసరావు (వాసు) ఎం.పీ. ని 
అభనందిస్తత  నిరంతర క షతో తండ్రిని మించిన తనయుడుగా యావతత  భారతదేశంలో 
పేరగాంచి, శ్రీకాకుళం జిలల కే  వని తెచాిరని ప్రశంసించార. ఈ సందరభంగా ఎం.పీ. 
రామోమహన్ న్యుడు మాటాల డుతూ  శిష్ట కరణ స్ట్రమాజికవరగ  ప్రజలు క్రమశిక్షణ గలవారని,  
ఎలలవేళల అలంటి వార్చకి అండగా నిలవడం  తన కర తవయమన్ిర.. ఈ కారయక్రమంలో 
జిలల  సంఘ న్యకుడు సద్ఘశివుని రాంబాబు తోపాట్ట పటట ణ సంఘం అధయక్షులు బహరా 
రామచ్ంద్రరావు, సహాధయక్షులు గోకుల్ విజయ్, ఉపాధాయక్షులు పెదపెంకి శ్రీరామ్ కుమార్, 
కోశాధకార్చ కలేలపలిల  వంకటేశవరరావు, గౌరవ సలహాద్ఘర ఎస్.వి.డి. మురళి సహాయ 
కారయదర్చశలు, డబీభర వంకట్రావు, కలేలపలిల  లల్ ప్రస్ట్రద్ తదితర శిష్ట కరణ ప్రముఖులు 
పాల్గగ న్ిర.  

బస్ట  పారలమంటేర్చయన్ రామోమహన్ న్యుడు ను 
కలిసిన శిష్ట కరణ న్యకులు  

ఆదితయ వాకర్్ కలబ్స వార్చ 21 వ వారి్చకోత్వం  
0-1-2024 న్డు శ్రీకాకుళం పటట ణంలోని పెదేమమతలిల  
అమమవార్చ ఆలయ ప్రాంగణంలో ఆదితయ వాకర్్ కలబ్స 
వార్చ 21 వ వారి్చకోత్వం నిరవహించార. ఈ 
కారయక్రమంలో వాకర్్ కలబ్స కారయవరగంతోపాట్ట మన 
శిష్ట కరణ ప్రముఖులు, ఆంధ్రప్రదేశ్ శిష్ట కరణం సంఘం 
అధయక్షులు, వాకర్్ కలబ్స వయవసా్ట్రపకులు, శ్రీ పోలుమహంత్న ఉమామహేశవరరావు 
హాజరయిన్ర. ముఖ్య అత్నథిగా జిలల  వైదయ శాఖ్ అధకార్చణి శ్రీమత్న బొడేుపలిల  మీన్క్షి 
హాజరయి నడక ప్రాముఖ్యత, ఆరోగయ విష్యంగా కలిగే లభాలను వివర్చంచార. 
తదనంతరం ఆమను శ్రీమత్న పోలుమహంత్న స్ట్రయిసుజాత మర్చయు పోలుమహంత్న 
ఉమామహేశవరరావు దంపతలు దుశాశలువతో సతకర్చంచార. ఆదితయ వాకర్్ కలబ్స 
సభుయలందరూ హాజరయిన్ర. వాకర్్ కలబ్స ద్ఘవరా ఎన్ని స్ట్రవా ప్రజాహిత కారయక్రమాలు 
చేపడుతనిందుకు వీర్చకి అభనందనలు.  

2024-2-22 గురవారంన్డు గౌరవ 
మంత్రివరయలు శ్రీ ధరామన ప్రస్ట్రదరావు 
గార్చని  శిష్ట కరణ సంఘం న్యకులు 
శ్రీకాకుళంలో గలవార్చ నివాసంలో కలిసి 
పుష్ేగుచాఛనిందజేసి సతకర్చంచార. ఈ 
కారయక్రమంలో రాష్ట్ర శిష్ట కరణ సంఘం అధయక్షులు, పోలుమహంత్న  
ఉమామహేశవరరావు, సంఘం గౌరవ సలహాద్ఘర  పి. జగన్నమహన రావు, జిలల  
సంఘం అధయక్షులు డబీభర శ్రీనివాసరావు (వాసు), జిలల  సంఘ న్యకుడు 
సద్ఘశివుని రాంబాబు తోపాట్ట పటట ణ సంఘం అధయక్షులు బహరా రామచ్ంద్రరావు, 
సహాధయక్షులు గోకుల్ విజయ్, ఉపాధాయక్షులు పెదపెంకి శ్రీరామ్ కుమార్, కోశాధకార్చ 
కలేలపలిల  వంకటేశవరరావు గౌరవ సలహాద్ఘర ఎస్.వి.డి. మురళి. సహాయ 
కారయదర్చశలు డబీభర వంకట్రావు, కలేలపలిల  లల్ ప్రస్ట్రద్ తదితర శిష్ట కరణ ప్రముఖులు 
పాల్గగ న్ిర.  

మంత్రి ధరామన ప్రస్ట్రద రావుని కలిసిన 
శిష్ట కరణ న్యకులు  



పుట 11 మార్చి, 2024 శిష్ట కరణం లేఖ్ 

సభ్రాత తవ పుట –  ఆంధ్ర ప్రదేశ్  
రాజకీయ రంగంలో శిష్ట కరణంలు  

1) రాజమండ్రి అరబన్ నియోజకవరగ  
పర్చధలోని ఇంటింటికి తెలుగుదేశం, బాబు 
షూర్చటీ, భ్విష్యతత  గాయరంటీ కారయక్రమానిి 
ప్రారంభంచ్డం జర్చగంది. రాజమండ్రి 
నియోజవరగంలోని శిష్ట  కరణ కుట్టంబ 
సభుయల ఇంటింటికి త్నరగడం జర్చగంది. ఈ 
కారయక్రమానికి సహకర్చంచిన రాజమండ్రి 
శాసన సభుయలు శ్రీమత్న ఆదిరడిు  
భ్వానిగార్చకి, ఇంచారా్ ఆది రడిు  వాసుగార్చకి, 
శేఖ్రమంత్రి శ్రీనివాసరావుగార్చకి, దీపిత మంత్రి 
ప్రకాష్టగ ర్చకి, పేరమహంత్న సతయన్రాయణగార్చకి, రౌతల వీరభ్ద్రరావుగార్చకి, రౌతల 
హనుమంతరావుగార్చకి, కుమారాగ ర్చకి, గణేష్టగ ర్చకి మొదలగు సభుయలందర్చకీ పేరపేరన్ 
క తజఞతలు తెలియజేసుకుంటూ, అకుకమహంత్న రాజా, కనీవనర్, ఆంధ్ర ప్రదేశ్ రాష్ట్ర 
తెలుగుదేశం శిష్ఠ కరణ స్ట్రధకార సమిత్న & కారయవరగం, అమరావత్న. 
2) 12-2-2024 సోమవారం న్డు విశాఖ్పటిం 
అధకార్చక పరయటనగా విచేిసిన గౌరవ కేంద్ర 
మంత్రివరయలు (నైపుణయ అభవ దిధ, ఎలకేానిక్్ 
మర్చయు ఐటి శాఖ్ సహాయమంత్రి) శ్రీ రాజీవ్ 
చ్ంద్రశేఖ్ర్ గార్చని బీచ రోడుు లోగల 
పోరట ఆడిటోర్చయమ్ స్ట్రగర్ మాల ప్రాంగణంలో 
స్ట్రవగతం తెలిపిన మన శిష్ట కరణ బ్లజపి 
న్యకురాలు విశాఖ్పటాినికి చందిన శ్రీమత్న 
కూరాడ పావని. 
3) గావ్ ఛలో, పలలకు పోద్ఘం బ్లజేపి రాష్ట్ర 
పార్టట పిలుపు మేరకు, విశాఖ్ జిలల  భీమిలి 
నియోజకవరగం ఆనందపురం మండలంలో 
వలలంకి గ్రామం లో బ్లజేపి విశాఖ్ జిలల  కిస్ట్రన్ 
మోరి అధయక్షులు పి.వి.వి. ప్రస్ట్రదరావు 
పటాియక్ ఆధవరయంలో, పలలకు పోద్ఘం 
కారయక్రమం నిరవహించార. 
4) బారతీయ జనతా పార్టట సీనియర్ 
మర్చయు స్ంట్రల్ ఐ.టి. మినిసటర్ గార, 
గౌరవనీయులు రాజయసభ్ సభుయలు శ్రీ 
జి.వి.ఎల్.యన్ గార చేతలమీదుగా 
వికలంగులకు ఉచిత వీల్ చైర్ లు విశాఖ్ 
పటిం లో అందజేయడం జర్చగనది. ఇంత 
మంచి కారయక్రమములో మన విశాఖ్ శిష్ట  
కరణ మహిళా సభుయరాలు మర్చయు విశాఖ్ జిలల  బ్ల.జ.పీ మహిళా 
న్యకురాలు శ్రీమత్న కూరాడ పావని గార పాల్గగ నడం జర్చగనది. 
5) విశాఖ్పటిం జిలల  వై.ఎస్.ఆర్.సి.పి పార్టట మహిళా విభాగం ప్రధాన 
కారయదర్చశ గా నియమితరాలైన మన శిష్ట కరణ డైనమిక్ రాజకీయ 
న్యకురాలు, సంఘస్ట్రవకురాలు, తగరపువలస వాసతవుయరాలయిన 
శ్రీమత్న డబీబర ప్రశాంత్న. 
6) శ్రీ పూసపాటి అశ్లక గజపత్నరాజు మర్చయు విజయనగరం మాజీ 
శాసన సభుయలు శ్రీమత్న మీస్ట్రల గీత ని విజయనగరంలో 
మరాయదపూరవకంగా కలిసిన రాష్ట్ర శిష్ట కరణ స్ట్రధకార సమిత్న కనీవనర్ శ్రీ ఆకుకమహంత్న 
రాజా. "బాబు షూర్చటీ భ్విష్యత్ గాయరంటీ" కారయక్రమంలో భాగంగా విజయనగరం 

నియోజవరగం పర్చధలోని శిష్ట కరణ కుల 
బంధువులు ఇంటింటికి త్నరగుతూ 
భ్విష్యతత లో టిడిపి అధకారంలోకి వస్ట్రతన 
రాష్ట్ర అభవ దిధ చందుతందని, చ్ంద్రబాబు 
గార ప్రవేశపెటిట న స్తపర్ సిక్్ పథకాలు 
వార్చకి వివర్చస్తత , ఈ కారయక్రమం స్ట్రగంది. ఈ 
కారయక్రమంలో విజయనగరం జిలల  శిష్ట కరణ 
అధయక్షులు ఎం.పీ గౌర్టశవరరావు గార, విశాఖ్ 
జిలల  తెలుగుదేశం స్ట్రధకార్చక కనీవనర్ 
బలివాడ సతాయరావు గార, విజయనగరం 
పటట ణ శిష్ట కరణ ప్రధాన కారయదర్చశ తాయడ 
ప్రస్ట్రద్ గార, తాయడ బాలుగార, బలివాడ రవికుమార్ గార తదితరలు పాల్గగ న్ిర. 
7) సా్ట్రనిక 42వ డివిజన్, కామాక్షినగర్ లో శ్రీ 
చైతనయ స్తకల్ ముందు సీేడ్ బ్రేకరల  వేసి, 
ప్రమాద్ఘలను  అర్చకటాట లని విజయనగరం 
పటట ణ అభవ దిధ వేదిక కనీవనర్, జనస్ట్రన 
పార్టట సీనియర్ న్యకులు తాయడ 
రామక షా్టరావు(బాలు) కోరార. ఈ 
విష్యమై జాతీయ రహద్ఘరల డివిజనల్ 
కారాయలయంలో సీనియర్ స్తపెరండంట్ 
రమణకు వినత్నపత్రానిి పార్టట న్యకులు 
ముదిలి శ్రీనివాసరావు తో కలసి 
అందజేశార.  

శ్రీకాకుళంలో శిష్ట కరణం కమూయనిటీ భ్వన 
ప్రారంభోత్వానికి ఆహావనం...  

గత 23 ఏళ్లల గా ఎదుర చూసుత ని శిష్ట కరణ స్ట్రమాజిక భ్వనం, జిలల  కేంద్రంలో 
ప్రభుతవ మహిళ కళాశాల వనుక చాయానగర్ లోగల (శ్రీ చైతనయ టెకోి స్తకల్ 
సమీపంలో) 10 స్ంటల  సాలంలో, మార్చి నల మూడవ తేదీన అంటే ఆదివారం 
ఉదయం 9:15 గంటలకు ప్రారంభోత్వం అతయంత సంతోష్కర వాతావరణంలో 
జర్చపించుటకు భ్వన అభవ దిధ కమిటీ నిరయాించింది. 
ఈ భ్వన నిరామణానికి అనిివిధాల సహకర్చంచిన మన ఎం.పి. శ్రీ కింజరాపు 
రామోమహన్ న్యుడు, రవన్యయ మంత్రి శ్రీ ధరామన ప్రస్ట్రదరావు, కేంద్ర మాజీ 
మంత్రి శ్రీమత్న కిలిల  క పారాణి, మాజీ ఎంఎల్ఏ శ్రీమత్న గుండ లక్ష్మీదేవి - మాజి 
మంత్రి అపేల స్తరయన్రాయణ దంపతలు, మాజీ మునిసిపల్ ఛైరేర్న్ శ్రీమత్న 
ఎంవి పద్ఘమవత్న, జీలల  కలకటర్ తదితర అధకారలతో పాట్ట ఏపి శిష్ట కరణ 
సంఘం అధయక్షులు శ్రీ పోలుమహంత్న ఉమామహేశవర రావు, రడ్ క్రాస్ చైరమన్ శ్రీ 
పీ.జగన్నమహన్ రావు, సంఘం గౌరవ అధయక్షులు శ్రీ బలివాడ మలేలశవర రావు, శ్రీ 
ఇపిేలి జగన్ిథరావు , శ్రీకూరామం దేవస్ట్రత నం ట్రస్ట  బోర్ు సభుయలు , శ్రీకాకుళం జిలల  
శిష్ట కరణ సంఘం అధయక్షులు శ్రీ డబీబర శ్రీనివాస రావు (వాసు) తదితర 
ప్రముఖులు హాజర కానున్ిర. 
కావున శ్రీకాకుళం పర్చసర ప్రాంతాలలో గల శిష్ట కరణ బందువులు, సనిిహితలు, 
సంఘం న్యకులు, సభుయలు, వార్చవార్చ కుట్టంబాలతో ఈ ప్రారంభోత్వ 
కారయక్రమమ్ లో పాల్గగ ని జయప్రదం చేయాలని విజఞపిత చేసుత న్ిం.... 

శ్రీకాకుళం శిష్ట కరణ స్ట్రమాజిక భ్వన అభవ దిధ కమిటీ, 
పటట ణ శిష్ట కరణ సంఘం, శ్రీకాకుళం  
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సభ్రాత తవ పుట –  ఆంధ్ర ప్రదేశ్  
పదవ తరగత్న విద్ఘయరాలకు బహుమతలు, కిట్ 

పంపిణీ  
శ్రీ పటిట  శ్రీరాములు నలూల ర 
జిలల  ముతత కూర మండలం 
క షా్పటిం లోని శ్రీ శ్రీ శ్రీ 
మహాలక్ష్మమమ దేవాలయం వదే 
కరణం శిష్ట  కరణం ఐకయవేదిక 
మర్చయు ఏపీ కరణం 
అభుయదయ ఫడర్వష్న్ వార్చ ఆధవరయంలో 2023- 2024 లో పదో తరగత్న, ఇంటర్ పర్టక్షలు 
రాసుత ని కరణం శిష్ట  కరణం విద్ఘయరాలకు పర్టక్ష కిట్టల , గత సంవత్రం 2022- 2023 లో 
పదో తరగత్న లో ఎకుకవ మారకలు స్ట్రధంచిన కరణం శిష్ట  కరణం విద్ఘయరాలకు 
బహుమతలు అందించ్డం జర్చగంది. ఈ కారయక్రమానికి ముఖ్యఅత్నథిగా అద్ఘని 
క షా్పటిం పోర్ట, అద్ఘని ఫండేష్న్ సీ.ఈ.ఓ రాజేష్ రంజన్ గార పాల్గగ ని పదో 
తరగత్నలో పాస్ అయిన విద్ఘయరాలకు అద్ఘని కాలేజీలో సీట్టల  ఇస్ట్రత మని తెలిపిన్ర. 
 అవిలల శ్రీధర్ మాటాల డుతూ కరణం శిష్ట కరణం విద్ఘయరాలు బాగా చ్దివి ఉనిత 
శిఖ్రాలకు చేరాలని వచేి సంవత్రం కూడా ఈ విధంగాన బహుమతలు 
అందజేస్ట్రత మని తెలిపార. కరణం నిరంజన్ బాబు మాటాల డుతూ కరణం శిష్ట కరణం 
విద్ఘయరాలు ఐ.ఏ.ఎస్, ఐ.పీ.ఎస్ గా అవావలని కోరకుంట్టన్ిను అని తెలిపార. ఈ 
కారయక్రమంలో బాలచ్ంద్ర పిళై్ై, కరణం వంకటరతిం, తండమన్టి శ్రీధర్, కరణం 
సుబ్రహమణయం, కరణం శ్రీనివాసులు, పెదేపాలం సుర్వష్, కరణం శివయయ, కరణం 
ఏడుకొండలు తదితరలు పాల్గగ న్ిర.  

విద్ఘయరాలకు శిష్ట కరణం 
యువత పర్టక్ష కిట్టట   

శిష్ట కరణం యువత రాష్ట్ర 
సంఘం వార 2024 మార్చి 
నలలో టెన్త మర్చయు 
ఇంటర్ పబ్లలక్ పర్టక్షలు 
రాసుత ని విద్ఘయర్చనాి 
విద్ఘయరాలకు ఆల్ ది బస్ట  
చబుతూ పర్టక్ష కిట్టట ను 
అందజేశార. ఈ 
కారయక్రమంలో శిష్ట కరణం 
ప్రముఖులు శ్రీ 
స్ట్రలిహుండం 
రమణమూర్చత, శ్రీ బలివాడ హర్చబాబు, శ్రీ డబీబర శ్రీకాంత్, శ్రీ పకిక అరణ్ స్ట్రయి 
పటాియక్, శ్రీ మునగవలస రామక షా్ మాసటర్, మరడం రవికాంత్ మర్చయు శిష్ట కరణం 
యువత బ ందం పాల్గగ న్ిర. ఈ కారయక్రమం విశాఖ్పటింలోని పంజాబ్స హోటల్ 
జంక్షన్ వదే ఉని శిష్ట కరణం ఫండేష్న్ కారాయలయంలో ఉదయం 10 గంటల నుండి 
12 గంటల వరకు జర్చగంది.  

శుభ్లక్ష్మి పేరంటాలు  
శ్రీ పటాియికుని జానకేశవరరావు గార్చ 
నివాస ప్రాంతంలో వార్చ తలిల  గారైన 
శ్రీమత్న శుభ్లక్ష్మీ పేరంటాలు, గత 38 
ఏళ్లళగా ప్రత్న ఏటా ఓ పండుగ ల 
నిరవహిసుత న్ిర. ప్రత్న సంవత్రం 
మాదిర్చగాన తేది 24-02-2024 
(శనివారం) న జర్చగన మాఘ పౌరమాి ఉత్వ సంబరం, బంధువులు, సా్ట్రనిక ప్రజలతో 
కికికర్చసిపోయింది. శ్రీ పి. జానకేశవర రావు,వార్చ కుమారలు పి.వి.వి.ప్రస్ట్రదరావు 
పటాియక్,పి. బాలగోవింద రావు గారల  వచిిన అత్నధులను స్ట్రదరంగా ఆహావనించార. 
ఉత్వ నిరవహణ స్ట్రరధ ట్రస్ట  చైరమన్ శ్రీ పి.వి.వి. ప్రస్ట్రద్ గార పసందైన భోజన ఏరాేట్టల  
చేసి అందర్చకీ అందేల చూస్ట్రర. .ప్రధాన కారయదర్చశ బగాగ ం శ్రీనివాసరావు వార్చ అమమమమ 
గారైన శుభ్లక్ష్మి పేరంటాలు యొకక విశిష్ట తను వివర్చంచార. శిష్ట కరణ సంఘ 
న్యకులు శ్రీ కే. శివప్రస్ట్రద్ గార ప్రతేయక వాయఖాయతగా జర్చగన ఈ కారయక్రమంలో 
ప్రముఖ్ బ్లజపి రాష్ట్ర అధకార ప్రత్ననిధ శ్రీ పూడి త్నరపత్న రావు, ఏపీ శిష్ట కరణ వలేూర్ 
అండ్ డవలపెమంట్ కార్తేర్వష్న్ చైర్ పర్న్ శ్రీమత్న అన్యష్ట పటాియక్, శ్రీ శశిధర్, రాష్ట్ర 
శిష్ట  కరణ సంఘం అధయక్షులు శ్రీ ఎస్. ఎన్.కే. మహంత్న, ప్రధాన కారయదర్చశ శ్రీ ఆర్చకతోట 
చ్ంద్రమౌళి, బీజేపి సీనియర్ న్యకులు ఎస్.వి.ఎస్. ప్రకాశ్ రడిు , రాష్ట్ర కిస్ట్రన్ మోరి 
బాయంకింగ్ స్ల్ కనీవనర్ కే.వి.రమణ, శిష్ట కరణ కార్తేర్వష్న్ డైరకటర్ శ్రీ చ్ంద్రమౌళి, శ్రీ 
డొంకాడ అనీల్ కుమార్, శ్రీ వంతరాం చ్ంద్రమౌళి, శ్రీమత్న డబ్లబర ప్రశాంత్న పటాియక్, 
శ్రీ చ్ంద్రమోహన్, శ్రీ 
దుగగవలస శ్రీనివాస్, శ్రీ 
సుర్వష్ కుమార్, ఇతరలు 
హాజరయాయర.  

నలిలమరల అస్ంబీల  అభ్యరా్చకి  
అభనందనలు  

జనస్ట్రన పార్టట సీనియర్ 
న్యకులు, మన శిష్ట కరణ 
ప్రముఖులు శ్రీ తాయడ రామక షా్, 
ఇతర జనస్ట్రన న్యకులతో 
నలిలమరల అస్ంబీల  నియోజకవరగం 
జనస్ట్రన - టీడీపీ ఉమమడి అభ్యరా్చ 
శ్రీమత్న లోకం మాధవి గార్చని 
మరాయదపూరవకంగా కలసి 
అభనందనలు తెలిపార.  

కూరమనిపాలం సమావేశానికి శిష్ట కరణం 
యువత హాజర  

ప్రత్ననల 4 వ ఆదివారం 
కూరమనిపాలం సంఘం 
మీటింగ్ అవుతంట్టంది. 
ఈ నల సమావేశానికి 
శిష్ట కరణం యువత 
సభుయలని ఆహావనించ్గా, 
అధయక్షులు మాన్పురం 
సుర్వష్ కుమార్, ప్రధాన కారయదర్చశ మరడం రవికాంత్ హాజరయాయర. కూరమనిపాలం 
సంఘం అధయక్షులు సతాయరావు, ప్రధాన కారయదర్చశ గంగవరం గోపి, ట్రెజరర్ గురన్థ్, 
మూర్చ త, రవి, న్రాయణ రావు, వార్చతోపాట్ట రాష్ట్ర మహిళా ఉపాధయక్షురాలు శ్రీమత్న ఎస్ 
వరలక్ష్మి గార వార్చని ఎంతో ఆపాయయంగా ఆదర్చంచార శాలువతో సన్మనించి, కండువా 
కపిే, ఒక జాఞ పికను అందించార.  



పుట 13 మార్చి, 2024 శిష్ట కరణం లేఖ్ 

సభ్రాత తవ పుట –  ఛతీతసగ ఢ్ 
రాయ్ పూర్ లో సంక్రాంత్న మిలన్ ప్రోగ్రామ్  

సంక్రాంత్న మిలన్ కారయక్రమం ఛతీతస్ గఢ్ శిష్ట కరణం అసోసియేష్న్, రాయ్ పూర్ ఆధవరయంలో 4 ఫిబ్రవర్చ 
24న శ్రీ బాలజీ విద్ఘయ మందిర్ రాయ్ పూర్ లో జర్చగంది. మడిషైన్ హాసిేటల్ డైరకటర్ డాకటర్ సుశీల్ శరమ ఈ 
కారయక్రమానికి ముఖ్య అత్నథిగా హాజరయాయర. 
సంక్రాంత్న మిలన్ ను పురసకర్చంచుకుని శిష్ట కరణం కుట్టంబం సమావేశమైంది. శ్రీమత్న సరళా పటాియక్ కు 
ల్లల ఫండేష్న్ శిష్ట  బ్రేవ్ ఉమన్ సమామన్ ను ప్రద్ఘనం 
చేసింది. కమూయనిటీ కోసం వార్చ నిస్ట్రవరా స్ట్రవలకు శ్రీ 
సుభాష్ చ్ంద్ర పాత్రో, శ్రీ సతీష్ మంత్రి, రాజు మంత్రిని 
సి.జి.ఎస్.కే.ఏ సన్మనం చేసింది. స్ట్రంసృత్నక 
కారయక్రమాలు ఆహూతలను అలర్చంచాయి.  

శిష్ట కరణం కమూయనిటీ 
యొకక స్ట్రంసృత్నక 
మర్చయు అభనయ 
ప్రత్నభావంతలను 
ప్రోత్హించ్డానికి 25 
ఫిబ్రవర్చ 24న శ్రీ సి.ఎచ 
మోహన్ రావు సి.జి. 
రాయ్ పూర్ నివాసంలో జర్చగన సి.జి.ఎస్ .కె.ఎ సమావేశంలో 
స్ట్రంసృత్నక వింగ్ ఏరాేట్ట చేయబడింది. శ్రీ సి మోహన్ రావు 
నత తవంలోని 6 మంది సభుయల డైనమిక్ బ ందం వ్యయహరచ్న 
చేసి, శిష్ట కరణ సంఘంలో ద్ఘగ ఉని ప్రత్నభ్ను ప్రోత్హిసుత ంది. పైె 
విభాగాలోల ని స్త్రీ పురష్ వయో బేధం లేకుండా ప్రత్నభావంతలు 
ఎవరైన్ వార్చని సంప్రదించి వార్చ పేరలను ఉచితంగా నమోదు 
చేసుకోవచుి.  

రాగం తాళం పలలవి  

త్నలక్ భారత్న పాఠశాల విద్ఘయరాల 
విషాు సహస్రన్మ పారాయణము  

త్నలకభారత్న స్తకల్ లో ఉడాన్-2 వేడుక  

మహిళా విభాగం 
అధయక్షురాలు శ్రీమత్న 
రాజ కుమార్చ పాత్రో, 
డా. పేర్చ అరణతో 
కలిసి త్నలక్ భారత్న 
గ్రూప్ ఆఫ్ 
స్తకల్్ లోని 300 
మంది విద్ఘయరాలు ఒక రోజులో 51 లక్షల మంది విషాు శాస్రన్మం 
జపించే ప్రావీణయం సంపాదించేల శిక్షణ ఇచాిర. చాల మంది 
భారతీయులు మర్చయు NRIలు విద్ఘయరాల ఈ ప్రయతాినిి 
మచుికుని, శ్రీమత్న పాత్రో & డాకటర్ అరణకు ప్రశంసలు 
కుర్చపించార. తవరలో రామాయణ తరగతలు ప్రారంభస్ట్రత మని 
వీర హామీ ఇచాిర.  

త్నలక్ భారత్న EM స్తకల్, గోగావ్ 29 జనవర్చ 2024న 
ద్ఘరోహర్ అన థీమ్ తో తన వారి్చక ఫంక్షన్ ఉడాన్-2ని 
జరపుకుంది. 
ప్రత్నభ్ కనబర్చచిన విద్ఘయరాలను వారు  క్లని్లర్ శ్రీ న్రద్ 
క్లశల్ అభనందించార. పాఠశాలకు అనిి విధాలుగా 
సహాయం చేస్ట్రత నని హామీ ఇచాిర. భారత స్ట్రంసృత్నక 
వైవిధాయనిి ప్రధాన్ంశంగా తీసుకుంటూ, విద్ఘయరాలు వివిధ 
న తయ కళలతో ప్రేక్షకులను ఆకట్టట కున్ిర. 
గౌరవ అత్నథి శ్రీ రమాకాంత్ ఝా, న్నడల్ అధకార్చ టాపరలకు 
అకడమిక్ ఎక్లన్్ అవారు లను ప్రద్ఘనం చేశార. డా. రమేష్ 
పటాియక్ , వై.స్ ఎన్ పాత్రో స్ట్రకలర్ షప్ ను, చి. వంశిక 
అగరావల్, చి. జిత్ పాల్ స్ట్రహూలకు అందజేసి, ప్రత్నభ్ 
కనబర్చచిన విద్ఘయరాలను కొనియాడార. కుమార్చ అనీష్ట కుతావల్ కు శ్రీమత్న రాజ కుమార్చ పాత్రో ఆల్ రౌండర్ 
ట్రోఫీని అందించార. సభ్కు శ్రీమత్న నహా భ్ట్ పటాియక్ క తజఞతలు తెలిపార.  

సభ్రాత తవ పుట –  పశిిమ బంగాల్ 
ఖ్రగ్ పూర్ లో పదవీ విరమణ కారయక్రమం  

శ్రీ దశమంతరావు కిరణ్ కుమార్ 29-02-2024 న ఖ్రగ్ పూర్ రైలేవ వర్క ష్టప్  లోని 
నుండి పదవీ విరమణ పంద్ఘర. ఈ విష్యంలో అతను రైలేవ కాలనీలో ఉని 
ఖ్రగ్ పూర్ జైహింద్ నగర్ మోడ్రన్ కలబ్స లో తన సహోదోయగులకు మర్చయు కొనిి శిష్ట కరణ 
కుట్టంబాలకు చందిన సనిిహిత మర్చయు ప్రియమైన స్ట్రిహితలకు భోజనం ఏరాేట్ట 
చేశార. వార శ్రీ కిరణ్ కుమార్ కు శుభాకాంక్షలు తెలియజేస్తత , అతని కుట్టంబంతో 
పాట్ట ర్చటైెరమంట్ జీవితానిి సంతోష్కరమైనదిగా 
గడపాలని ఆశీరవదించార. 
వివిధ హోద్ఘలోల  శిష్ట కరణ ప్రముఖులు ఆయనకు 
మొమంటో, శాలువా, సన్మన పత్రానిి అందజేశార.  



పుట 14 మార్చి, 2024 శిష్ట కరణం లేఖ్ 

కలం స్ట్రిహితలు 
స్ట్రహితీ స్ట్రవలో శిష్ట కరణాలు – ఫిబ్రవర్చ 2024  

1) వీర వసంతేశవర స్ట్రవమి మహిమా కవి సమేమళనం శీకాకుళం జిలల  గారమండలం 
స్ట్రలిహుండం వేణుగోపాలపురం కొండపైె ఘనంగా జర్చగంది. మహేంద్ర రవికుమార్  శరమ 
దంపతల ఆధవరయంలో శీ వీరవసంతేశవర స్ట్రవమి ప్రత్నష్టట  మహోత్వం నిరవహించార. ఆ 
సందరభంగా అవధాన కారయక్రమం, కవి సమేమళనం నిరవహించార. కవులు వీర 
వసంతర్వశవర స్ట్రవమిపైె, స్ట్రలిహుండం బౌదధ క్షేత్రాలపైె కవితలు చ్దివార. కవులను 
నిరావహకులు ఘనంగా నమ నించార. హైదరాబాద్  నుంచి తెలుగు వలుగు స్ట్రహితీ వేదిక 
ప్రత్ననిధులు శ్రీ మోటూర న్రాయణ రావు, శ్రీ డబీబర వంకట రమణ మూర్చ త (శరతకవి), 
డా. భోగల ఉమా మహేశవర రావు, తదితరలు పాల్గగ న్ిర. 
ఎన్ని ప్రాంతాల నుండి విచేిసిన ఉదేండులైన పండితోతతముల దివగళ అవధానం 
కారయక్రమంలో వివిధ ప్రక్రియలు అంశాలపైె ప్రశిలు, పూరణానికి సమసయను, శబేభేది 
విదయధారణలో సంకిలష్ట  పద్ఘనిి సంధంచ్డం, మొదలైన కవిపండిత సభ్లో పాల్గగ ని 
అందర్చ ప్రశంసలు పందడం న్ అద ష్ట ంగా భావిసుత న్ిను అని శ్రీ శరతకవి తెలిపార. 

2) తెలుగు భాష్టభవ దిధకి ఎనలేని క ష చేయుచుని 
స్ట్రహితయ సంసా తెలుగు వలుగు జాతీయ స్ట్రహితయ వేదిక 
ఆధవరయంలో నిరవహించిన 141వ అంతరాాతీయ అంతరాాల 
శతాధక కవి సమేమళనంలో కవి రచ్యిత శ్రీ ఉదండ్రావు 
రమణబాబు కవిత ఉతతమ కవితగా ఎంపికైంది. 
3) శ్రీ టి.ఆర్ పటాియక్, సిమిలిగ్పడ కు నైజం అంశం 
మీద నిరవహించిన కవితా పోటీలు విజేతగా 
నిలిచినందుకు ప్రశంస్ట్ర పత్రం శ్రీ శ్రీ కళావేదిక వార్చచే. 
4) 15.02.2024: శాలిహుండాం ఆధాయత్నమక స్ట్రహితయ 
కారయక్రమాల తరావత శ్రీకాకుళం జిలల  యాత్రలో భాగంగా 
పాతపటిం శ్రీ నీలమణి దురగమమ అమమవార్చ 
దరశన్నంతరం సా్ట్రనిక ఎమమలేయ శ్రీమత్న రడిు  శాంత్న ని 
మరాయదపూరవకంగా కలిసిన హైదరాబాద్ కవుల 
బ ందంతో శ్రీ మోటూర న్రాయణ రావు, శ్రీ డబీబర 
వంకట రమణ మూర్చ త ( శరతకవి) 

5) దీ:7-2-2024 బుధవారం స్ట్రయంత్రం సహ దయ స్ట్రహిత్న 
వార్చ కవి సమేమళనంలో పాల్గగ ని తన గేయకవితని వినిపిసుత ని రామతాత. 
6) పార్వ నది - బంగార నిధ- అంశం గా తెలుగు వలుగు స్ట్రహితయ వేదిక ఆధవరయంలో 
అంతరాాలం ద్ఘవరా కవి సమేమళనం జర్చగంది. ఈ కారయక్రమంలో వంద మంది 
కవులుపాల్గగ న్ిర. వార్చలో 20 మంది 
కవులను ఎంపిక చేసి టాప్ 20 గా ఎంపిక 
చేయడ మైనదిని, న్యయ నిర్వతాలుగా గా 
డా. గౌరవరాజ  సతీష్  కుమార్ , మీస్ట్రల 
చిన గౌర్ట న్యుడు వయవహర్చంచారని డా. 
బ్ల.హచ .వి రమాదేవి తెలిపార. ఈ 
కారయక్రమం ద్ఘలిన్యిడు మాసటర్  
ఆధవరయంలో జర్చగంది. ఈ కారయక్రమంలో 
డా. మోటూర్చ న్రాయణరావు, శ్రీ 
రామతాత, శ్రీ డబీబర శ్రీకాంత్, శ్రీ 
ఉదేండరావు రమణ బాబు, శ్రీ బలివాడ 
వేణుగోపాల్ శిష్ట కరణం లు పాల్గగ న్ిర. 
7) దీ 12-2-2024 సోమవారం స్ట్రయంత్రం 
అలర్చంచిన అమరావత్న విశవ స్ట్రహిత్న కవి సమేమళనం లో శ్రీ పటాియకుని 
రామక షా్టరావు (ప్రాస కవితల రామతాత). 

8) జాతీయ 129వ శతాధక కవిసమేమళనం, జాతీయ స్ట్రహితీ సదసు్లో పటట ణానికి 
చందిన శ్రీకాకుళం స్ట్రహితీ చైతనయ కిరణాలు,బాల కథానిలయం వయవసా్ట్రపకులు డాకటర్  
బోగలఉమామహేశవరరావు (ఉమాకవి) కథా నిలయంపైెపర్చశ్లధన పత్రం సమర్చేంచార. 
శ్రీశ్రీ కళావేదిక ఆధవరయంలో జర్చగన కవి సమేమళనలో కథా నిలయం వయవసా్ట్రపకులు 
కాళీపటింరామారావు తెలుగు స్ట్రహితయంలో చేసిన క షపైెపర్చశ్లధన పత్రం 
సమర్చేంచారన్ిర 

 

Continued on next page... 
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కలం స్ట్రిహితలు 

చిత్ర కవితలు  
గ్రూప్ నియమానుస్ట్రరం ప్రత్న బుధ వారం చిత్ర కవితలు జరగుతాయి. సభుయలు ఒక చిత్రానిి చూసి, ఆలోచ్న్తమకంగా 
వయకీ తకర్చంచిన కవితలను 10 పంకుత లకు మించ్కుండా రాయాలి. 2024 ఫిబ్రవర్చ నలలో చిత్ర కవితలు కారయక్రమానికి 
ఇచిిన చిత్రాలు ఇకకడ ఉన్ియి. 

- గౌర్చప్రస్ట్రద్ కరకవలస, చిత్రకవిత నిరావహకుడు 
అడిమన్్ బ ంద, కలం స్ట్రిహితలు కళావేదిక  

స్ట్రహితీ స్ట్రవలో శిష్ట కరణాలు – ఫిబ్రవర్చ 2024  

9) ఘంటస్ట్రల ఏభ్యోయ వరధంత్న 
సందరభంగా, విజయనగరం 
జిలల  రాజాంలో సవరనీరాజనం 
పేర్చట నిరవహించిన ఉతతరాంధ్ర 
సా్ట్రయి పాటల పోటీలోల  శ్రీ కుదమ 
త్నరమలరావు పాల్గగ ని దివతీయ 
బహుమత్న పంద్ఘర. 
పదిమందిలో పాట పాడిన్ అది అంకితమవరో ఒకర్చకే అన పాటను త్నరమలరావు 
ఆలపించి 
10) రవీంద్రభారత్న లో సన్మనం - మహతీ 
స్ట్రహితీ కవిసంగమం, కర్టంనగర్ వార్చ 
కవితల వేడుక. ప్రత్న రోజూ ఒక కవితలో 
భాగంగా వందరోజుల కవితా పండుగలో 
భాగంగా తమ కవితలను పూర్చ త చేసుకుని 
పుసతకాలను ముద్రించుకుని 
కవివర్వణుయలను మహతీ స్ట్రహితీ 
కవిసంగమం తరపున 18-02-24 

ఆదివారం న్డు రవీంద్ర భారత్నలో విశిష్ట  అత్నథుల సమక్షంలో 
ఘనంగా సన్మనించ్డం జర్చగంది. ఈ బ హతతర 
కారయక్రమంలో మన శిష్ట కరణాల నుంచి కూడా 
శ్రీయుతలు గౌ. వి.టి.ఆర్. మోహనరావు, శ్రీ మోటూర్చ 
న్రాయణరావు, మర్చయు శ్రీ ఉద్ఘండ్రవు రమణబాబు 
గారల  పాల్గగ ని తమ కవితలను అందించి ఘన సతాకరాలు 
పందడం ఆనందించ్దగగ విష్య ం. 
11) హైదరాబాద్ వాసతవుయలు శ్రీ పకిక ఢిల్లల  శంకర్ పటాియక్ 
కు గోద్ఘవర్చ  పురస్ట్రకరం సతాకరం, మాత  భాష్ట దిన్నత్వం 
సందరభంగా జర్చగంది. 
12) తెలుగు ప్రాచీన స్ట్రహితయం పైె స్మిన్ర్ ప్రసంగం శ్రీ  
రఘుపాత్రుని  స్ట్రయిశివచే.  

Continued from previous page... 



పుట 16 మార్చి, 2024 శిష్ట కరణం లేఖ్ 

వివాహ వేదిక 

వివహ వేదిక లేఖ్ తరఫు నుండి ఒక విన్యతి ప్రయతిం. పెళిల  సంబంధాలు ఒక సునిితమైన విష్యం గనుక మేము కొంత జాగ్రతతతో వయవహర్చంచ్డానికి ప్రయత్నిసుత న్ిము. మేము 
కేవలం కొదేిమంది భావి వధూవరలతో ప్రారంభసుత న్ిము. ఏవైన్ దోష్టలు, మినహాయింపులు లేద్ఘ తపుే సమాచారం ఉంటె మమమలిి మనిించ్ండి. సమయం వళ్లతని కొదేీ 
ఈ ప్రయతాినిి మర్చంత మరగుపడతాం. 

భావి వధూవరలు 

ఈ పేజీలో కొనిి ప్రొఫైల్్ మాత్రమే ఇవవడం జర్చగంది, కేవలం  మీకు ఒక 
అవగాహన ఇవవడానికే. ఇంకా అనక  ప్రొఫైల్్ కొరకు సందర్చశంచ్ండి: 

https://skiv.online/VivahaVedika/ 

ఇంకా అనక  ప్రొఫైల్్ కొరకు సందర్చశంచ్ండి: https://skiv.online/VivahaVedika/ ... వివరాలకు సంప్రదించ్ండి: నర్వష్ దశిమంత్రి - 96405 67625 

https://skiv.online/VivahaVedika/
https://skiv.online/VivahaVedika/
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Our Treasuresసందరయమసుత  
 

 

సహజ సందరాయనికి 10-స్టప్ ల మేకప్ ప్రక్రియ  
స్టప్ #1: ప్రెప్ మర్చయు ప్రైమ్ 
ప్రొఫష్నల్ వల 
దశలవార్టగా మేకప్ 
వేయడంలో మొదటి దశ 
మీ చ్రామనిి సిదధం 
చేయడం. ధూళి, జిడుు  
తలగస్తత  మీ ముఖానిి 
శుభ్రపరచ్డం ద్ఘవరా 
ప్రారంభంచ్ండి. చ్రమం శుభ్రపడిన తరావత, ప్రైమర్ వేసి 
మేకప్ కోసం మ దువైన బేస్ ను స షటంచ్ండి. 
స్టప్ #2: లోపాలను కపిేపుచ్ిండి 
సంపూర ా ఛాయను 
పందడానికి, నలలటి 
వలయాలు, మచ్ిలు, 
ఎర్రదనం వంటి లోపాలను 
ద్ఘచ్డం చాల అవసరం. 
అదనపు కవర్వజ 
అవసరమయేయ చోటల  
కొదేిగా కనీ్లర్ ని వేసి, మీ వేలికొనలతో, తడిగా ఉని 
బ్యయటీ బలండర్ తో  లేద్ఘ మేకప్ బ్రష్ తో వ తాత కార 
కదలికలతో సునిితంగా పగుళ్లల  లేకుండా దిదేండి. 
స్టప్ # 3: పర్చపూర ాఛాయ కోసం ఫండేష్న్ 
తదుపర్చ దశ మీ మిగలిన చ్రమపు ఛాయను కూడా 
ఫండేష్న్ తో దిదేడం. 
తేలికపాటి, సహజ 
ఛాయగల  కనిపించే 
ఫండేష్నిి ఎంచుకోండి. 
దీనిి బ్రష్ లేద్ఘ స్ట్రేంజ 
ఉపయోగంచి ముఖానికి 
అపెటల  చేసి, సహజ రూపం 
వచేిల దిదేండి. 
స్టప్ # 4: ఫినిషంగ్ పౌడర్ తో స్ట్ చేయండి 
ఇక మీ బేస్ మేకప్ కపిే ఉంచ్డంవలల  నష్ట ం లేదు. మీ 
మేకప్ నిలుపుకోవడానికి, చమట, జిడుు  మర్చయు 
అవాంఛిత ప్రకాశానిి నివార్చంచ్డానికి, మీ ఫండేష్నిి 
మాయట్ ఫినిషంగ్ పౌడర్ తో దిదేండి. మతతటి బ్రష్ 
ఉపయోగంచి మీ 
ముఖ్ంపైె తేలికగా 
దులపండి, టి-జోన్ 
మర్చయు జిడుు కు 
గురయేయ ఇతర 
ప్రాంతాలపైె ద షట  
పెటట ండి. ఈ స్టప్ 
మీ మేకప్ 
ఎకుకవస్ట్రపు ఉండటానికి సహాయపడుతంది, అలగే మీ 
చ్రామనికి మ దువైన, సహజమైన ఆక త్నని ఇసుత ంది. 

స్టప్ # 5: మీ కనుబొమమలను నిరవచించ్ండి 
బాగా నిరవచించిన కనుబొమమలు మీ ముఖ్ నిరామణానికి, 
సహజ రూపానికి దోహద పడతాయి. స్తేల్ల బ్రష్ లేద్ఘ 
శుభ్రమైన మస్ట్రకరా వాండ్ ను ఉపయోగంచి మీ 
కనుబొమమలను పైెకి 
బ్రష్ చేయడం ద్ఘవరా 
ప్రారంభంచ్ండి. 
తరావత, మీ జుట్టట  
రంగుకు సర్చపోయే 
కనుబొమమ పెని్ల్ 
లేద్ఘ పౌడర 
ఉపయోగంచి, చినిగా అదేుతూ ఖాళీ ప్రాంతాలను 
నింపండి. ఆల అదేినపుేడు, మీ జుట్టట  పెరగుదల 
సహజ దిశను అనుకర్చస్తత , తేలికగా ఉంచాలని 
గురత ంచుకోండి. 
స్టప్ # 6: నిశిలమైన కంటి అలంకరణ 
సహజమైన రూపం కోసం, మీ కనురపేలకు మ దువైన 
మర్చయు తటసా ఛాయలను ఎంచుకోండి. మీ 
కనురపేలపైె లేత 
ఛాయను బేస్ గా 
వర్చ తంచ్ండి, 
తరవాత 
నిరవచ్నం కోసం 
క్రీజులో కొదేిగా 
ముదుర 
ఛాయను 
వర్చ తంచ్ండి. 
నిశిలమైన, 
మ దువైన 
రూపానిి 
అందించ్డానికి ద్ఘని క్రీమీ ఫారమల సహాయంతో 
రంగులను సరళంగా మిళితపరచ్ండి. 
స్టప్ # 7: మీ కనురపేలను మరగు పరచ్ండి 
మర్ట అత్నగా  
కాకుండా మీ కళ్లళ 
హైలైట్ 
చేయడానికి, మీ 
కనురపేలకు 
మస్ట్రకరా 
వర్చ తంచ్ండి. మీ 
కనురపేల అడుగున ప్రారంభంచి, వాండ్ ను అట్ట ఇట్ట 
త్నపుేతూ, పైెకి అనండి. ఈ టెకిిక్ కనురపేలను వేర 
చేస్తత , ఆకట్టట కున ప్రభావానిి స షటంచ్డానికి 
సహాయపడుతంది. 
స్టప్ # 8: మ దువుగా చకికన చకికళ్లళ 
మీ ముఖానికి రంగు మర్చయు పర్చమాణానిి ఇవవడానికి, 

మీ బుగగలను మ దువుగా 
చకేకల బలష్ మర్చయు బ్రంజర్ 
ఉపయోగంచ్ండి. మీ శర్టర 
ఛాయకు సర్చపడే బలష్ షేడ్ ను 
ఎంచుకోండి - శ్రేణి 
ఎంచుకోవడానికి రండు 
పాయలట్టల  ఉన్ియి. వచ్ిని 
అండరోట నల  కోసం 'గోలున్ అవర్' యొకక ఎర్రటి ఛాయను, 
మర్చయు చ్లలని అండరోట నల  కోసం 'సన్ కిస్ు గోల ' యొకక 
పింక్ షేడ్ ను వాడాలని మా స్తచ్న. మతతటి బ్రష్ తో మీ 
బుగగల ఆపిల్్ కు అపెటల  చేయండి. సహజమైన రూపం 
కోసం, చిరనవువతో మీ కణతల వైపు బలష్ ను సునిితంగా 
మిళితపరచ్ండి. తరవాత, నిశిలమైన ఆక త్నని 
స షటంచ్డానికి మీ బుగగలు, కణతలు మర్చయు దవడ 
లోతలలో బ్రంజర్ ను వర్చ తంచ్ండి. 
స్టప్ #9: సరళమైన మరపులు ఇవవండి 
సహజమైన మేకప్ రూపంలో ముఖ్ం యొకక ఎతెనై 
ప్రదేశాలలో చిని మరపు కలిగ ఉంట్టంది. సహజమైన, 
కొదేిపాటి శలైి గల రూపానిి అందించ్డానికి కనిష్ట ంగా 
హైలైటర్ ని 
ఉపయోగంచ్ండి. మీ 
చంప ఎముకల 
పైెభాగంలో, ముకుక కొనపైె 
మర్చయు పైె పెదవి 
వంపుపైె వర్చ తంచ్ండి. 
తీవ్రమైన మరపు కంటే 
స్తక్ష్మమైన మంచులంటి 
ప్రభావానిి స షటంచ్డం 
లక్ష్యం. ఈ విష్యంలో మీ వేలిని పాయింటల పైె తేలికగా 
వర్చ తంపజేస్తత  మిళితపరచ్ండి, తద్ఘవరా అది సహజంగా 
కాంత్నని పట్టట కుంట్టంది. 
స్టప్ #10: సహజ పెదవి రంగు 
ఇపుేడు, ప్రొఫష్నల్ వల దశలవార్టగా మేకప్ 
వేయడంలో చివర్చ దశ, మీ సహజమైన పెదవుల 
ఛాయను 
మరగుపర్చచే 
పెదవి రంగును 
ఎంచుకోవడం. 
ద్రవపు 
లిప్ సిటక్ ను మీ 
పెద్ఘలకు 
వర్చ తంచ్ండి, మధయలో నుండి ప్రారంభంచి మూలల 
వైపుకు వళలండి. మీ పెదవులను చ్పేర్చంచ్కుండా ద్ఘనిని 
పూర్చ తగా ఆరనిస్ట్రత, మీర బరగర్  త్నన్ి, లేద్ఘ టీ తాగన్ 
పాడవని ఖ్చిితమైన పర తయారవుతంది.  

- సంకలనం: దశమంతరావు శిలే  
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ముంబైకి చందిన మన టీనజర్ మిస్ అరాహా ప్రారంభంచిన రాత్న పనిని లేఖ్ 
పంచుకుంట్టంది. ఆమ ఒకస్ట్రర్చ రాత్న ఉంగరానిి చకికంది. తన మరో స షట  రాత్నతో 
చకకబడిన శిలజం. శిలజం అనది గాయస్ మర్చయు చ్మురగా పర్చణమించిన కోటల  
సంవత్రాల వయసు్ గల జీవ అవశేష్ం. స్ట్రధారణంగా పార్చశ్రామిక ఉపయోగం కోసం 
స్ట్రకర్చంచ్బడుతంది. ఇంధన్లను శిలజ ఇంధన్లు అని కూడా అంటార, 
ఎందుకంటే అవి వాటి నుండి తయారవుతాయి. సుత్నత మర్చయు ఉలితో శిలజానిి 

చకకడం ద్ఘవరా ఆమ 3D ర్చల్లఫ్ ఫారమ్ ను స షటంచార. తరావత ఇసుక పేపర్ తో 
మ దుతావనిి ఆపాదించి, మైనపు పాలిష్ తో తది రూపానిిచాిర. చేత్న పనికి 
సంబంధంచిన ఏదైన్ ఖ్చిితంగా చికితా్పరమైనది, మశర్టరం మర్చయు మనసు్ 
సమనవయానిి పెంచుతంది. అరాహా శ్రీమత్న వత్లరావు కుమార త, మర్చయు శ్రీమత్న 
ఉమా, శ్రీ కుపిేలి రాజా రామోమహన రావు మనవరాలు.    

Our Treasuresప్రత్నభాసాలి 
మిస్ అరాహా రాత్న కళ  

భూగ్రహానిి కాపాడుద్ఘం 
మొకకల కుండీలుగా ఊరగాయ జాడీలు, మూతలు పునర్చవనియోగం  

మనమందరం మన ఇళలలో చిని చిని 
పునర్చవనియోగ  పనులు చేస్ట్రత ము! చనైైకి 
చందిన వందన అదివిషాు త్నర్చగ 
ఉపయోగంచిన కొనిి స్ట్రధారణ ఊరగాయ 
జాడీలు ఇకకడ చూడండి. జాడీలను మొకకల 
కుండీలగా ఉపయోగంచార. జాడీ మూతలను 
జనపన్ర తీగలను వేలడదీస్ట్ర అలంకరణ 
మూలకంగా, లేద్ఘ అదనపు నీటిని స్ట్రకర్చంచే 
కుండీ అడుగు ట్రేలుగా ఉపయోగంచార.  

గ్రహానిి రక్షించ్డంపైె చిని ప్రచార స్ట్రధన్లు  
పరాయవరణ రక్షణకు మన చుటూట  చాల 
జరగుతన్ియి, కానీ తరచుగా గమనించ్డంలో, 
ఆచ్ర్చంచ్డంలో మనం విఫలమవవచుి. మనం 
కొనడమే లేద్ఘ ఇతరలకు స్తచించ్డం చేసితందవచుి 
కానీ ఇది ఆచ్ర్చంచ్డం కష్ట ం. అందుకే మనకు, 
ఇతరలకు నిరంతరం గురత చేస్ట్ర జాఞ పికలు ఉంటె చిని 
మారేలకు ద్ఘర్చతీస్ట్రత యని, భ్విష్యతత ను ఆశాజనికం 
చేస్ట్రత యని నను భావిసుత న్ిను. 
వివిధ వాయఖ్యలతో కూడిన సీస్ట్రలు ఇకకడ చూడండి: 
1. లోపల 100% మంచి పానీయం. అదే మంచినీళ్లల . 
2. బాహయ ఆరోగయం అంతరగతంగా ప్రారంభ్మవుతంది. 

ఇది శర్టరానికి మర్చయు బాహయప్రపంచానికి వర్చ తసుత ంది. 
3. రోజుకు రండుస్ట్రరల  నింపండి, ఏదీ వ ధా 
చేయవదేు. ప్రత్నరోజూ కనీసం 2 ల్లటరల నీటిని వ థా 
చేయకుండా త్రాగతే మంచి ఆరోగయం కలుగుతంది. 
4. ప్రశాంతంగా ఉండండి, ఎకుకవ నీర త్రాగండి. ఇది 
శాంత్నయుత వాతావరణానిి కలిగ ఉండటానికి 
సహాయపడుతంది. 
ఇల రోజూ వాడుకలో ఉండే ఈ మామూలు వాటర్ 
బాటిల్్ ద్ఘవరా ఈ చిని చిని చిటాకలను గురత  
చేసికోవచుి. 

- వందన ఆదివిషాు  
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మన సంపదలు మీ మాట! 
 

ఫిబ్రవర్చ 2024 లేఖ్ చ్దివారా? వంటన చ్దవండి. పేజీ7 లోని సంపాదకీయం 
స్తూర్చ తద్ఘయకం. మనవార శిష్ట కరణాలకు సహాయసహకారాలందించే కారయక్రమాలు 
నిరవహించ్డంలో ఎంత శ్రదధచూపుతన్ిరో (పేజీ8 నుండి పేజి11 వరకు) అంతే శ్రదధ 
రాజకీయాలలో కూడా (పేజి13) చూపడం అభనందనీయం.ఆహావనించ్తగగది. ఈ 
లేఖ్లో మొదటి పేజీలోని బలివాడ హర్చబాబుగార్చ వాయసంనుండి చివర్చ పేజీ SOL 
న్యయస్ కేలండర్ ర్చల్లజ వరకు అనిి పేజీలూ విలువైనవే. మంచి వార తలునివే. 
వదలకుండా చ్దివించేవే. మధయలో పేజీ16 లోని ఎకకడో మహారాష్ట్రలో న్గపూర్ లో 
ఉని శిష్ట కరణాలు మన సంప్రద్ఘయాలిి మర్చచిపోకుండా ఘనంగా హలే్లకుంకుమ 
కారయక్రమం నిరవహించార. ఇది తపేకచ్దవండి. తెలుగు రాషే్టలలోని మహిళలు 
ఇలంటి కారయక్రమాలుచేసి లేఖ్ ద షట కి తీసుకురండి. పదిమందికి ఆదరశంగా 
నిలవండి. మొతాత నికి లేఖ్ చాలబాగుంది. 

సద్ఘశివుని లక్ష్మణరావు 
*** 

సమయాభావం వలల  అయితే కనీసం ఒక Glance అన్ి యివవండి. ఒక రకమైన 
ఇని్్ర్వష్న్ కలుగుతంది. 

బాయంకర్ నర్ట్పురం గోపాల క షా్ 
*** 

ఫిబ్రవర్చ… 04… ఆదివారం లేఖ్ సంచిక… రాన వచిింది… ద్ఘద్ఘపుగా మనవాళ్లళ చ్దివి 
వుంటార. 
ఈ సంచికలో విశేలష్ణాతమక నైపుణాయల డేటాను స్ట్రకర్చంచి, సమీకర్చంచి పాఠకులకు 
అందించార. మన కులనిి మర్చంత ప్రోత్హించే ఈ పత్రిక మనం చేస్ట్ర కారయక్రమాలు, 
కులబ్లవ దిధకి ఉపయోగపడే ఎన్ని స్ట్రమరధయలు వలికితీసి, అందర్చకి అందిసుత oది. 
శిష్ట కరణ లేఖ్ (మాసపత్రిక) నిరావహకులకు అభనందిసుత న్ిను. క్రమం తపేకుండ ప్రతీ 
నల మొదటి ఆదివారం విడుదలయేయ ఈ లేఖ్ శిష్ట కరణ బంధువులకు ఉపయోగారుo, 
నైపుణాయల గుర్చంచి మాటాల డుతన్ిను. అంటే ఒకర్చకి తెలిసిన విష్యాలు, వార్చ ప్రత్నభ్, 
వార్చ సమర యo ఇంకొకర్చకి తెలియ చపేడం. ఇది చాల అవసరం. భారత దేశం లో ప్రతీ 
శిష్ట కరణ బంధువు, సంఘాలు, వార్చ వార్చ ప్రగత్న, అభవ దిధ గ్పర్చి ఈ లేఖ్లో వచేిటట్టట  
చూడాలి. వార్చ నైపుణయం, అభవ దిధ కి చేస్ట్ర కారయక్రమాలు మర్తకర్చ స్తూర్చ త కలిగే విధంగా 
ఉంట్టందని ఆశిసుత న్ిను. 

బలివాడ హర్చబాబు 
*** 

నమస్ట్రత, ఈ రోజు షూటింగ్ లో ఉండటం వలన లేట్ గా ఇపుేడే ఈ నల 'లేఖ్' చూస్ట్రను. 
ఎపేటిలగే అనిి రంగాలకు చందిన వార తలతో వలువర్చంచార. అభనందనలు. న్ 
వార తను ప్రచుర్చంచినందుకు ధనయవాదములు. లేఖ్ అవారు లు మీరనుకునిట్టట  
ప్రత్నష్టట తమకమైన అవారు లు కావాలని ఆశిసుత న్ిను. 

బాసంగ సుర్వష్, హైదరాబాద్ 
*** 

సర్, శిష్ట కరణం లేఖ్లో సాలం కేటాయించినందుకు ధనయవాద్ఘలు. 
డా. అర్చకతోట కనకరాజు 

*** 
ధనయవాద్ఘలు, ప్రింట్ మీడియాకు మీర అమూలయం. నమస్ట్రకరం. 

క షా్ కుమార్ న్గపూర్ 

ఫిబ్రవర్చ లేఖ్పైె వాటా్ప్ గ్రూపులలో 
అభప్రాయాలు  ఇంతకుముందు మూడో కనుి తెరవడంపైె కథనం 

ప్రచుర్చంచ్బడింది మర్చయు ఒక అంశం చ్ర్చించ్బడింది. ఈ 
వాయసంలో వేర్వ అంశం చ్ర్చించ్బడుతంది. మూడో కనుి 
తెరవడం అంటే ఏమిటి? ఇత్నహాస్ట్రలలో శివుని మూడవ కనుి 
తెరవడంతో ద్ఘని ప్రతీక ప్రాత్ననిధయం ఏమిటి? తరచుగా 
యోగాలో, మర్చయు రహసయ అభాయస్ట్రలలో ప్రతీకవాదం 
ఉపయోగంచ్బడుతంది. తరచుగా కథలు వింతగా మర్చయు 
తపుేద్ఘర్చ పటిటంచేవిగా ఉంటాయి,  మర్చయు గందరగోళం 
లేద్ఘ భ్యానిి కలిగస్ట్రత యి. అయితే అలంటి గందరగోళం 
నిజంగా ఒక ఆచ్రణాతమక అనుభ్వం సంభ్వించినపుేడు 
మర్చయు నిజమైన అనుభ్వం కలిగనపుేడు మాత్రమే, 
తలగపోయి, నిజము విశదీకర్చంచ్ బడుతంది. అపేటి వరకు 
కథలు నిజమా కాద్ఘ అని మాత్రమే ఆలోచిస్ట్రత ర. శివుడు మూడవ కనుి తెర్చచినపుేడు 
అతను చూస్ట్ర ప్రత్నద్ఘనిి మూడవ కనుితో న్శనం చేస్ట్రత డు అని పురాణం చబుతంది. ఇది 
ప్రతీకాతమక వయకీ తకరణ, మర్చయు స్ట్రధకుడు దీని నుండి కొనిి కీలకమైన అంశాలను 
గ్రహించాలి. నిజానికి ప్రత్న యోగ సవయంగా శివుడిగా మారాలి, ప్రత్న యోగ తన మూడో కనుి 
తెరవాలి. శివుడు సవరగలోకంలో లేద్ఘ కైలసములో కూరిని దేవుడు కాదు. ఎవరైన్ 
పందగలిగే అతయనిత యోగ సాిత్న శివుడు. శివుడిగా, యోగ తన మూడవ కనుి తెరస్ట్రత డు. 
అకుంఠిత స్ట్రధన తరావత మర్చయు గురవుల దయ వలన మూడో కనుి తెరచుకుంట్టంది. 
మూడవ కనుి ఒకే సమయంలో పూర్చ తగా వికసించ్కపోవచుి. యోగ మూడవ కనుి 
తెర్చచినపుేడు, అతను తన మూడవ కనుితో కాలేి స్ట్రమరాాయనిి కలిగ ఉంటాడు. కచిితంగా 
దేనిని అతను కాలేిస్ట్రత డు? యోగ తన సంస్ట్రకరాలను కాలిివేయడం అంటే కరమ సమ త్నని 
కాలిడం మొదటి మర్చయు అనిిటికంటే ముఖ్యమైనది. అతని న్డీలు కరమ ఫలములతో 
మూసుకుపోయి ఉంటాయి. వీటిన సంస్ట్రకరాలు అంటార. సంస్ట్రకరాలు స్తక్ష్మ మర్చయు 
మనసు్ సా్ట్రయిలో నిలవ చేయబడతాయి. మనసు్ భౌత్నకమైన మదడులో మాత్రమే కాదు, 
స్తక్ష్మ శర్టరం అంతటా వాయపించి ఉంట్టంది, మర్చయు న్డులలో ఉంట్టంది. దీనిని 
స్ట్రధారణంగా బురద లేద్ఘ కఫము మర్చయు వివిధ పేరలతో పిలుస్ట్రత ర. ఇది న్డిలను 
అడుు కుంట్టంది. 
మూడవ కనుి తెరచుకుని యోగ తన న్డులను చూడగలడు. అతను మూడవ కనుితో 
తన న్డులను  గ్రహిస్ట్రత డు. అతను తన న్డులను భౌత్నక కళళతో చూడడు, కానీ మూడవ 
కనుితో గ్రహిస్ట్రత డు. మూడవ కనుి జాఞ నం యొకక సా్ట్రనం లేద్ఘ చైతన్యనికి ప్రవేశ ద్ఘవరం. 
మూడవ కనుి ఎరక గలవానికి ప్రవేశ ద్ఘవరం, అనగా ఆతమకు ప్రవేశద్ఘవరము. మూడో కనుి 
తెరచుకుంటే యోగ తన న్డిని తెలుసుకోగలడు. అతను వాటిని భౌత్నకంగా కనులతో 
చూసిన చిత్రాలుగా చూడడు కానీ అతను తన న్డిలను తెలుసుకున ఉతతమ పర్చశీలనను 
పందుతాడు. అతను తన న్డిని మూడవ కనుితో చూసిన తరావత, అతను న్డిలను 
అడుు కున సంస్ట్రకరాలను కూడా కాలివచుి. అతను సంచిత సంస్ట్రకరాలను శుభ్రపరస్ట్రత డు. 
మూడవ కనుి తెరచుకుని యోగ, అతని న్డిలను శుదిధ చేసి, న్డిలను నిరోధంచే 
సంస్ట్రకరాలను కాలిివేస్ట్రత డు. మూడవ కనుితో కాలిడానికి ఇది నిజమైన ప్రాముఖ్యత. 
వాసతవానికి, లసీల  టెంపుల్ థర్టన్ వంటి ఉతతమ  యోగ తమను తాము శుభ్రపరచుకోవడమే 
కాక, తమ ముందు వచిిన వార్చ సంస్ట్రకరాలను కూడా మూడో కనుితో చూసి 
కాలిివేయగలగుతార. అనక జీవితాల నుండి వచేి ఇతరల కరమ ఫలితాలను వార్చని 
చూడటం ద్ఘవరా వాటిని కాలిివేయగల స్ట్రమరయాం వార్చకి ఉంట్టంది. ఒక యోగ మూడవ 
కనుి తెరవడం ద్ఘవరా చేరకోగల ఇంకా ఉనిత సాిత్నలు కూడా ఉన్ియి. మూడవ కనుి 
తెరవడం వివిధ సా్ట్రయిలలో జరగుతంది. అయితే ఒక స్ట్రధకుడు ప్రతీకాతమకమైన దహనం 
గుర్చంచి తెలుసుకోవలసినది, మూడవ కనుితో  వసుత వులను మంటలోల కి దహనం చేయడం 
కాదు, కానీ వాటిపైె ద షట  కేంద్రీకర్చంచి వసుత వులలోని మాయను కాలిడం. ఒక ఉతతమ యోగ 
మూడవ కనుితో స్ట్రధకుని యొకక విభని ఆధాయత్నమక అంశాలను ప్రేర్వపించ్గలడు. అతను 
లేద్ఘ ఆమ మర్తక స్ట్రధకుని యొకక మూడవ కనుి తెరవగలర. అయితే ఆతమ 
స్ట్రక్షాతాకరము పందిన యోగులు మాత్రమే అట్టవంటి నైపుణాయనిి స్ట్రధంచ్గలర. మూడవ 
కనుి కొంత సా్ట్రయికి తెరచుకునిపుేడు, ఒక స్ట్రధకుడు తన లోపల చూసుకోవడం ద్ఘవరా, 
ప్రత్న ఒకక రోజు చేస్ట్ర కరమలను మర్చయు తన సవంత సంచిత సంస్ట్రకరాలను కిలయర్ 
చేసుకోగలడు. యోగ కనుబొమమల మధయ ప్రాంతానిి చూడటం యొకక ఉదేేశయం మూడవ 
కనుి మేల్గకలపడం.  

మూడవ కనుి  

Giridhar is a spiritual 
seeker graced by 

realized Gurus Shri 
Badarinayanji and 

Leslie Temple 
Thurston. 
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ఐకయవేదిక కాలమ్ 

లేఖ్ సంపాదకీయ బ ందం  
ముఖ్య సంపాదకులు : జనుిమహంత్న చ్ంద్రబాబు (80748 00939) 
ముఖ్య ప్రచురణకర త : ఆదివిషాు వందన (80560 18566) 
ఉప సంపాదకులు : రవి కరకవలస (96522 33372) 
ఉప ప్రచురణకర త : దశమంతరావు శిలే 
సహ సంపాదకులు :  మంత్రి నరసింహారావు (87127 15448) 
  ఆవిలల శ్రీధర్ (7075735811) 
  ఆర్చ త పటాియక్ (83191 11213) 
గౌరవ సంపాదకులు : సద్ఘశివుని లక్ష్మణరావు (92477 83307) 
వయవసా్ట్రపక ప్రచురణకర త : శేఖ్రమంత్రి నరహర్చన్థ్ (98814 03533)  

అంతరాాలంలో ఐకయవేదిక 
 https://skiv.online 

https://sistakaranam.org 

కో-ఆర్చునటర్: 
భ్రత్ వికాస్ ( 62928 21212)   

 https://skiv.online/
VivahaVedika 

కో-ఆర్చునటర్: 
నర్వష్ డి (96405 67625)  

 https://www.facebook.com/
sistakaranam.community 

కో-ఆర్చునటర్: 
యజఞ వివేక్ (63018 56878)  

ఐకయవేదిక నుండి వలువడబోతని తదుపర్చ పెదే 
విడుదల "లేఖ్ ఏనుయవల్ అవార్ు్" అని ఇదివరకే 
చపాేము. ఇంకా తేదీని ఖ్రార  చేయలేదు, కానీ ఇది 
తపేకుండా నిరవహిస్ట్రత ము. 
అలగే, "’లేఖ్ అవార్ు' అనది చాల ప్రత్నష్టట తమకమైనదై 
ఉండాలి, అది నిజంగా విజేతను నిజంగా అరు లుగా 
గుర్చ తంచేదై ఉండాలి మర్చయు సులభ్ంగా 
స్ట్రధంచ్లేనిదై ఉండాలి" అని కూడా మేము 
చపాేము. హడావుడిగా ఏదో కానిచిి, నిర్వుతకంగా 
విజేతలను ఎంపిక చేసి, కొనిి సర్చటఫికెట్టల  లేద్ఘ 
మమోంటోలను అందజేస్ట్ర కేవలం మర్తక వేడుకగా 
ఉండకూడదనుకుంట్టన్ిము. సమయం 
తీసుకునిపేటికీ, ఇది ప్రత్న ఒకకరూ ఆసకి తగా 
ఎదురచూస్ట్ర, ప్రత్న సంవత్రం నిరవహించ్బడే, ఒక 
మంచి ఆలోచ్న్తమక కారయక్రమంగా ఉండాలని మా 
తపన. 
దీనికి సంబంధంచి, గత సంచికలో, విజేతలను 
గుర్చ తంచే సమగ్ర ప్రక్రియను వివర్చంచాము. ఈ 
సంచికలో, మేము పాల న్ చేసుత ని వివిధ అవారు ల 
గుర్చంచి పాఠకులకు చపాేలనుకుంట్టన్ిము. 
ఫిలంత్రోపి ఇంపాక్ట పురస్ట్రకరాలు: ఇది మన 
కులసమాజంలో ద్ఘత తవ స్ట్రవలో నిమగిమై, 
సమయం & వనరల పరంగా అనుగుణయముగా 
సహకారం అందిస్తత  లబ్లధద్ఘరలపైె, ముఖ్యంగా 
శిష్ట కరణాలపైె, అరధవంతమైన ప్రభావానిి కలిగసుత ని 
వార్చ కోసం. వయకుత లు మర్చయు సమూహాలు/సంఘాల 
కోసం వేర్వవర అవారు లు ఉంటాయి. 
లేఖ్ స్ట్రహితయ పురస్ట్రకరం: అరావంతమైన, 
ఆలోచ్న్తమకమైన & స జన్తమక కంటెంట్ తో 
తమదైన ముద్ర వేసి, గుర్చ తంపు పంది, క్రమం 
తపేకుండా అవారు లు గలుచుకున కవులు, 
రచ్యితలు, గ్రంథకర తలు మొదలైన వార్చకి ఈ 
అవారు  ఉంట్టంది. సమకాల్లన స్ట్రహితయకారలు 
ప్రధానంగా పర్చగణించ్బడతార. 

అతయతతమ వాయపారవేతత పురస్ట్రకరం: ఒక 
విజయవంతమైన వాయపారానిి, లేద్ఘ ఒక ఔతా్హిక 
స్ట్రట రటప్, మొదలైనవి నడుపుతని వయకుత లను 
గౌరవించ్డం కొరకు ఈ పురస్ట్రకరం.  ఉపాధ 
కలేనకు, శిష్ట కరణల ప్రయోజనంకు అదనపు క్రెడిట్ 
ఉంట్టంది. కార్తేర్వట్ ప్రపంచ్ంలో గుర్చ తంపు/
అవారు లు కూడా పర్చగణించ్బడతాయి. 
టాలంట్ పురస్ట్రకరాలు: ప్రతేయకమైన లేద్ఘ 
అస్ట్రధారణమైన ప్రత్నభ్ కలిగన వయకుత లు, జాతీయ/
అంతరాాతీయ గుర్చ తంపుతో, ఇతరలకు తమ 
విజయాల ద్ఘవరా లేద్ఘ మారగదరశతవం ద్ఘవరా 
స్తూర్చ తనిఅందించే వార ఈ అవారు కు అరు లు. 
ఇందులో యువ ప్రత్నభ్ను ప్రోత్హించేందుకు వేరగా 
అవారు  వరగం ఉంట్టంది. 
న్యయస్ మేకర్ ఆఫ్ ది ఇయర్ పురస్ట్రకరం: ఏ 
రంగంలోనైన్ ముఖ్యమైన స్ట్రధకులు, వార తలోల  
వచిినవార, తద్ఘవరా మన కమూయనిటీకి గరవకారణం 
అయినవార, ఈ అవారు కు అరుత పందుతార. 
యూటూయబర్్ ఇన్ ఫుల యెన్ర్ పురస్ట్రకరం: న్ణయమైన 
కంటెంట్ ను అందిస్తత , సముచిత అంశాలను అడ్రస్ 
చేస్తత , మట్రిక్ లు మర్చయు ఎనలిటిక్ ల పరంగా 
చపుేకోదగగ ప్రేక్షక బలంతో, ఇతరలపైె చపుేకోదగగ 
ప్రభావం చూపిసుత నివార ఈ అవారు తో 
గౌరవించ్బడతార. 
ఇతర అవారు లు: పైెన పేర్తకని అనిి అవారు లు 
సమగ్ర మూలయంకన ప్రక్రియ ద్ఘవరా 
నిరయాించ్బడతాయి. ఐతే మర్చ కొనిి ప్రతేయక సిఫార్ 
ఆధార్చత అవారు లు ఉంటాయి. కమూయనిటీ వలేూర్ కు 
గతంలో స్ట్రవ చేస్నవార్చకి కమూయనిటీ లగసీ అవారు , 
సమకాల్లన కమూయనిటీ న్యకులకు శిష్ట కరణం 
స్ట్రట లవర్ట  ఆనర్్ మర్చయు లేఖ్ వంటి ఐకయవేదిక నిరే్చష్ట  
కారయక్రమాలకు సహకర్చంచేవార్చకి లేఖ్ ధనయవాద 
అవారు లు ఉంటాయి. 
కాబటిట , పాఠకులరా, ఇదంతా తవరలో రాబోతోంది! 
మర్చనిి వివరాల కోసం వేచి చూడండి...  

ప్రత్న నల మీ ముందుకు వచేి లేఖ్, అలగే అనక విశేష్టలు మీకు 
అందిసుత ని ఒక వబై్ట్ట, ఒక ఫేసుబక్ పేజీ, ఇక ఇపుేడు తవరలో 
రాబోతని లేఖ్ అవార్ు్, ఇవనీి శిష్ట కరణం ఐకయవేదిక మన 
కులసంఘానికి చేస్ట్ర పలు స్ట్రవా కారయక్రమాలలో కొనిి. ఐకయవేదిక 
బ ందంలో సభుయలు చాల రాషే్టలలో ఉంటూ, అవసరానిిబటిట  
ఆనటలన్నల , అవకాశానిిబటిట  భౌత్నకంగా కలుస్తత  ఈ కారయక్రమాలు 
ముందుకు తీసుకువళ్లత న్ిర. ఈ మధ్యయ భౌత్నకంగా కలిస్ట్ర మరో 
అవకాశం ఐకయవేదికకు కలిగంది. 
18/02/2024 న్డు ఐకయవేదిక సభుయలు, శిష్ట కరణం లేఖ్ 
కరస్ట్రేండంట్ సభుయలు, ఆల్ ఇండియ శిష్ట కరణ సంఘ 
కోశాధకార్చగా నియమితడైన శ్రీ న్గుమంత్రి మహేశవర్ భలయ్ 
వార్చ చలలలు కూతర పెళిల  ర్చస్పిన్ హైదరాబాదులో ఘనంగా 
జర్చగంది. సంఘ కుల సభుయఐలు విశేష్ంగా విచేిసి 
వధూవరలను ఆశీరవదించార. ఈ ర్చస్పిన్ కు ఎ.ఐ.ఎస్.కె.ఎ 
అధయక్షులు శ్రీ క షా్టరావు శిష్ట కరణం, శరతకవి శ్రీ డబీబర వంకట 
రమణమూర్చత, శ్రీ ప్రకాష్ రావు, శ్రీ పారాస్ట్రరథి, తదితరలు కూడా 
వచాిర. 
ఐకయవేదిక తరపు నుంచి శ్రీ శేఖ్రమంత్రి నరహర్చన్థ్, శ్రీ 
దశమంత్రి నర్వష్, శ్రీ మంత్రి నరసింహారావు, శ్రీ జనుిమహంత్న 
చ్ంద్రబాబు, శ్రీ డబీబర సుర్వష్ హాజరై శ్రీ న్గుమంత్రి మహేశవర్ 
గార్చతో ఐకయవేదిక కారయక్రమాల గురంచి చ్ర్చించ్డం జర్చగంది.  

న్గుమంత్రి వార్చ ర్చస్పిన్ లో 
ఐకయవేదిక సభుయల కలయిక  
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