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లేఖ పై అవ్గాహన 
లేఖ తవర్లో 3 సంవ్తసరాలు పూర్త త చేస్తక్టనునే 
సందర్భంగా, విసృతంగా చదివే ఈ వారాత "లేఖ" పై 
పాఠకుల నుంచి మేము ఆశంచే అవ్గాహనను 
సమీక్షిదద ం. 
అవును. ముందుగా గమనించవ్లసిన విషయం లేఖ 
ఒక వారాతపత్రిక కాదు! అందుకే వారాత "లేఖ" అన్నేము. 
వార్ తలుగా పర్తగణంచదగిన అంశాలు ఉనేపపటికీ, లేఖ 
యొకక ముఖయ ఉదేదశం మన కుల సభుయలు ఒకర్తతో 
ఒకరు పంచుకునే అనిే సమాచారాల్నే (ముఖయంగా 
వాటాసప్ మర్తయు ఇతర్ స్థమాజిక మాధ్యమాల దవరా) 
స్నకర్తంచి, అనిేంటినీ ఒక చోట ఉంచి, ప్రతి నెలా 
పాఠకులకు అందించడం. 
పర్యవ్స్థనంగా, లేఖకు విలేఖరుు  లేరు. తతఫలితంగా, 
ఒక ముఖయ కార్యక్రమం జర్తగి, ఆ వివ్రాలను ఎవ్రూ 
పంచుక్టకపోతే, ఆ కార్యక్రమ నివేదిక లేఖలో 
రాకపోవ్చుు. ఇది గమనించవ్లసిన విషయం: ఏదైన్న 
కార్యక్రమంలో లేఖ బ ందం నుండి ఎవ్రైన్న 
హాజరైనంత మాత్రాన  ఆ సంఘటన యొకక "నివేదిక" 
లేఖలో కవ్ర్ చేయబడుతుందనే గాయర్ంటీ లేదు. ఏదైన్న 
తపపకుండా కవ్ర్ అవావలంటే, ఆ కార్యక్రమంతో 
సంబంధ్ం ఉనే ఎవ్రైన్న ఆ నివేదికను ఎడిటోర్తయల్ 
బ ందంలోని ఎవ్ర్తకైన్న పంపాలి. 
మాకు తర్చుగా వ్చేు మరో "ఫిరాయదు", అంశాలకు 
సరైన ప్రాధానయత ఇవ్వడం లేదు: ముఖయమైన వారాత  
అంశాలు మొదటి కొనిే పేజీలలో కనిపించక, ఇతర్ 
పేజీలలో రావ్డం వ్లన విశషోత క్టలోపతున్నేయని. 
అయితే, ముందుగా చెపిపనటో్ట, లేఖ ఒక వారాతపత్రిక 
కాదు. మేము అనుసర్తంచే ఒక నిర్తదషో నిరాాణక్రమం 
ఉంది: మన యావ్త్ కులానికి ముఖయమైన అంశాలు 

'సమాజ వారా్వాహిని' లో వ్స్థత యి. తరువాత 'కీర్త త 
కిరీటాలు' దవరా గుర్త తంపుకు అరుు లైన వ్యకుత లు మర్తయు 
సమూహాలను కవ్ర్ చేస్థత ము. ఆ తరువాత వ్చేువి 
పరోపకార్శీలముగల అంశాలు 'ఆలంబన క్షేత్రం' లో. 
ఈ పేజీలలో కనిపించదగిన, వార్ తల ప్రాధానయత అనేది 
మా ఎడిటోర్తయల్ టీం యొకక విచక్షణపై ఆధార్పడి 
ఉంట్టంది. మేము అనుసర్తంచే నిరాాణక్రమానికి 
ప్రాధానయత ఇవ్వబడుతుంది, వార్ త యొకక ప్రాముఖయతకు 
కాదు! 
చివ్ర్గా, ఎవ్రు ఏది చెపిపన్న, ఆతాస్తత తి చేస్తకున్నే 
ఎలాంటి యథారాీకర్ణ చేయకుండానే లేఖ 
ప్రచుర్తస్తత ందనే భావ్న తర్చూ వ్యక తమవుతోంది. దనికి 
మా ప్రతిసపందన ఏమిటంటే, మేము పేర్కకనేట్టు గా, 
ఎవ్రో ఎకకడో పంచుకునే విషయాలను స్నకర్తంచి 
ఏకీకర్తంచడమే మా ప్రయతేం. నిజానిజాలు 
ధ్ వీకర్తంచడానికి లేఖ బాధ్యత వ్హించదు. ఏదైన్న 
అనర్ుంగా ప్రచుర్తంచడం జర్తగిందని ఎవ్రైన్న భావిస్నత, 
వారు సరైన ద కపథానిే తెలియజేస్తత  మాకు రాస్నత దనిని 
కూడా ప్రచుర్తంచడానికి సంతోషంగా, తపపకుండా 
పర్తగణస్థత ము. 
పైన ఇచిున వివ్ర్ణ లేఖ పై సరైన అవ్గాహనకు, 
అనుమాన్నల నివ్ తితకి దోహద పడుతుందని 
ఆశస్తత న్నేము. ప్రియ పాఠకుల ఆదర్ణతో లేఖ తన 
అదుభతమైన ప్రయాణానిే కొనస్థగిస్తత ందని 
క్టరుకుంట్టన్నేము. 

- శేఖర్మంత్రి నర్హర్త న్నథ్ 
సభుయలు, శషోకర్ణం ఇకయవేదిక మర్తయు 

వ్యవ్సా్థపక ప్రచుర్ణకర్ త, లేఖ 

ఈ పత్రిక శషోకర్ణ సంఘానికి చెందిన ఒక సవచఛంద బ ందం, 
శషోకర్ణం డిజిటల్ టీమ్ వార్త ప్రచుర్ణ. ఒక సవచఛంద గ్రూపు 
ప్రచుర్ణగా, ఏ ఇతర్ అసోసియేషన్ తో ఎలాంటి అనుబంధ్ం 
లేకపోగా, ఇది వాసతవానికి, మన సమాజంయొకక అనిే 
అసోసియేషన్ లు మర్తయు గ్రూపుల నుంచి అప్ డేట్ లను మీకు 
త్తస్తకురావ్డానికి ప్రయతిేస్తత ంది. 
ఈ పత్రికకు సంబంధంచిన ఒక అంశం, చటోబదధమైన నమోదు 
(ర్తజిస్నషాన్) చేయడం గురుంచి చూస్తత న్నేం. మా ప్రాథమిక 
అంచన్న ప్రకార్ం ఈ పత్రికకు, 4 ముఖయ కార్ణాల వ్లు , ర్తజిస్నషాన్ 
అవ్సర్ం లేదు: (1) ఇది ఒక అంకాతాక పత్రిక (డిజిటల్ 
మాయగజైన్), దీని కొర్కు ప్రస్తత తం ఎలాంటి ప్రభుతవ నిబంధ్నలు 
లేవు, (2) ఇది ముద్రిత పత్రిక కాదు, దేనికైతే RNI (ర్తజిసా్థర్ ఆఫ్ 

న్యయస్నపపర్స ఫర్ ఇండియా) యొకక ఆమోదం అవ్సర్ం 
అవుతుంది (3) ఇది వాణజయ కార్యకలాపం కాదు, కేవ్లం మన 
సంఘం సభుయల సహకార్ సవచఛంద ప్రయతేం, మర్తయు (4) ఇది 
ప్రైవేట్ ప్రసర్ణ కొర్కు మాత్రమే, అంటే ఇది శషోకర్ణం సంఘ 
సభుయలకు మాత్రమే ఉదేదశంచబడింది. అయితే, ఈ విషయంలో 
మేం సలహా త్తస్తకొనేందుకు సిదధంగా ఉన్నేం. సపషోత ఉంటె అనిే 
చటోబదధమైన ఆవ్శయకతలకు కటో్టబడి ఉంటామని 
పునరుదాటిస్తత న్నేం.  
ఇక ఇందులో ప్రచుర్తంచిన విషయాలకు వ్స్నత, ప్రతి విషయమూ, 
ప్రకటనలతో సహా, పబ్లుషంగ్ టీమ్ కు ఎలాంటి వాణజయ 
ప్రయోజనం లేకుండా ప్రచుర్తంప బడుతుంది. ప్రతి విషయం మన 
సంఘ సభుయల నుంచి సవచుందంగా వ్చిునవే, లేద న్యయస్ 

మీడియా మర్తయు సోషల్ మీడియా (ఫేస్ బుక్, వాటాసప్ వ్గైరా) 
లాంటి పబ్లు క్ డొమైన్ లో ఉనే వ్నరుల నుంచి వ్చిునవి మాత్రమే.  
ఏ విషయం మీదైన్న మీకు 
ఏవైన్న అభ్యంతర్ం 
ఉనేటుయితే, దయచేసి 
ఐకయవేదిక డిజిటల్ టీమ్ ని 
సంప్రదించండి (వార్త వివ్రాలు 
చివ్ర్త పేజీలో).  

కొనిే అసీవకారాలు 

www.skiv.online 



పుట 2 అకో్టబర్, 2023 శషోకర్ణం లేఖ 

సమాజ వార్ తవాహిని 
ఉపాధాయయ దినోతసవ్ సన్నాన గ్రహీతలు  

1. భార్త రాష్ట్రపతి శ్రీమతి ద్రౌపది మురుా 
గార్త చేతులమీదుగా సెపోంబర్ 5 వ్తేదీ 
ఉపాధాయయ దినోతసవ్ం సందర్భంగా 
ఉతతమ ఉపాధాయయిని అవారుు  
అందుకునే శవాజి పాలం జీవీయంసీ 
పాఠశాలలో ఉపాధాయయినిగా ఉతతమ 
స్నవ్లు అందిస్తత నే శ్రీమతి ముర్హర్తరావు 
ఉమాగాంధ గార్తకి హ దయపూర్వక 
అభినందనలు తెలుపుతూ వారు ఇట్టవ్ంటి మరనోే గొపప అవారుు లు పందలని 
వార్త శక్షణలో ఎంతో మంది పిలులు ఉనేతాశయాలతో ఎదగాలని లేఖ ఆశస్తత ంది. 

2. ఆంధ్రప్రదేశ్ రాష్ట్ర విదయ శాఖామాతుయలు శ్రీ బొతస 
సతయన్నరాయణ గార్తచే రాష్ట్ర ఉతతమ ఉపాధాయయిని 
అవారుు  పందుతునే విజయనగర్ం జిలాు  రేగిడి 
ఆమదలవ్లస మండలం రేగిడి జిలాు పర్తషత్ ఉనేత 
పాఠశాల (పాఠశాల సహాయకురాలు) జీవ్శాస్త్రం 
ఉపాధాయయిని శ్రీమతి బూర్వలిు  (W/O balivaada 
Venkataramana, Eng Asst) ఉమామహేశవర్త గారు. 
3. శ్రీమతి బగాగ ం 
హేమలత గారు, 
జడ్ పి హైస్తకలు 
రాజాం, రాజాం 

జిలాు  ఉతతమ ఉపాధాయయిని గా అవారుు  
అందుకున్నేరు. 

4. జిలాు  సా్థయిలో ఉతతమ 
ఉపాధాయయ అవారుు  
అందుకునే రాజాం 
అపపలనర్సయయ తలసద, సంతకవిటి. 
5. విజయనగర్ం జిలాు  
మంటాడ మండలం, 
జి.జి.వ్లసలోని ప్రాధ్మిక 
పాఠశాలలో ఉపాధాయయునిగా 
పనిచేయుచునే శ్రీ బగాగ ం 

గోపీ నర్శంగరావు గారు జిలాు  ఉతతమ 
ఉపాధాయయునిగా గౌ. కలకోరు గార్త చేతులమీదుగా 
పుర్స్థకరానిే సీవకర్తంచారు 

6. శ్రీ గండ్రేటి స్తరేష్ ఉతతమ ఉపాధాయయుడుగా 
గౌర్వ్నీయులు 
విశాఖ జిలాు  కలకోర్ చేతుల మీదుగా అవారుు  
7. వదురుపర్త త జడ్పప 
హైస్తకలోు  ఇంగిుష్  
స్తకల్  అసిసోెంట్ గా 
పనిచేస్తత నే 
కంటిమహంతి 
సబ్లత లక్ష్మి, ఇంగిుష్  
మీడియం రాష్ట్ర 

ప్రతేయక పుర్స్థకరానికి పది మంది ఎంపికాగా, వీర్తలో 
ఉమాడి విశాఖ జిలాు  నుంచి సబ్లతలక్ష్మి ఒకకర్తకే 
పుర్స్థకర్ం లభించడం విశేషం. 

8. జాత్తయ ఉతతమ ఉపాధాయయ అవారీు "కుదమ" కు టీచర్స డే సతాకర్ం... శ్రీకాకుళం 
జిలాు , కొతూత రు మండలం, కడుము జిలాు  పర్తషత్ ఉనేత పాఠశాలలో స్థంఘిక 
శాసోోపాధాయయునిగా పనిచేస్తత నే కుదమ తిరుమలరావును, ఆ పాఠశాల 

ఉపాధాయయులు ఘనంగా సన్నానించారు. 
2009లో రాష్ట్రపతి ప్రతిభా పాటిల్ గార్త 
చేతుల మీదుగా పుర్స్థకర్ం పందిన 
కుదమ తిరుమలరావు,  

9. డా. శఖా చందర్, సహాయ ప్రొఫెసర్, 
సెయింట్ ఫ్రానిసస్ ఉమన్స కాలేజీ, 
బేగంపేట్, హైద్రాబాదు కు ఉతతమ ఫాకలో్నగా 
సన్నానం. 

10. శ్రీ సదశవుని వంకట సతాయరావు ని 
(జూనియర్ లకుర్ర్ ఇన్ కామర్స, 
బాలయోగి గురుకుల కళాశాల, 
పాలకొండ) గురుపూజోతసవ్ంన్నడు 
ఆత్తాయసతాకర్ం చేసిన కళాశాల 
విదయరుధ లు.  
11.  జిలాు  సా్థయిలో ఉతతమ 

ఉపాధాయయ అవారుు  గ్రహీత శ్రీమతి సింగుమహంతి స్తలేఖ. 
12. జిలాు  సా్థయిలో ఉతతమ ఉపాధాయయ అవారుు  గ్రహీత శ్రీమతి మాన్నపుర్ం శ్రీదేవి. 
13. జిలాు  సా్థయిలో ఉతతమ ఉపాధాయయ అవారుు  గ్రహీత శ్రీ ఉర్తటి ర్వి శంకర్ (హచ్ఎం, 

జడ్పపహచ్ఎస్, మందరాడ). 
14. జిలాు  సా్థయిలో ఉతతమ ఉపాధాయయ అవారుు  గ్రహీత శ్రీమతి B. (పకిక) హేమలత 

(School Assistant, ఇంగిుష్, జడ్ పీ బాలికల ఉనేత పాఠశాల, స్థర్ధ). 
15. కార్కపరేషన్ చైెర్పర్సన్ టీచర్స డే సతాకరాలు. పూర్త త వివ్రాలు 14వ్ పేజీ లో 
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సమాజ వార్ తవాహిని 
మటోి విన్నయక ప్రతిమల పంపిణీ లో శషోకర్ణాలు  

పరాయవ్ర్ణ పర్తర్క్షణ, సన్నతనధ్ర్ా పర్తర్క్షణ ధ్యయయంగా విన్నయక చవితి పండగ 
సమయంలో 16-9-2023 నుండి 18-9-2023 వ్ర్కు విశాఖపటేం జిలాు లోని వివిధ్ 
ప్రాంతాలలో మటోి విన్నయక ప్రతిమలను ఉచితంగా భ్కుత లకు పంపిణీచేసి 
అందర్తప్రశంసలందుకునే మనవారు. 
1) కూర్ానేపాలం సంఘం వారు శషోకర్ణం కుట్టంబాలకు మటోి విన్నయక ప్రతిమలు 
అందజేత:- విశాఖపటేం జీవీఎంసీ 88, 87, 86 వారుు లలో పంపిణ. ఈ కార్యక్రమానికి 

ఆంధ్రప్రదేశ్  రాష్ట్ర హాయమన్  
రైట్స  కమిషన్  కార్యదర్తి 
మంత్రి శాయమ్  ప్రస్థద  
ముఖయ అతిథిగా 
హాజర్యాయరు. 
ఆంధ్రప్రదేశ్  రాష్ట్ర దస్థత వేజు 
లేఖరుల సంక్షేమ సంఘం 
జాయింట్  సెక్రటరీ 

మర్తయు ఆంధ్రప్రదేశ్  రాష్ట్రశషో కర్ణం సంఘం ఉపాధ్యక్షుడు శేఖర్  మంత్రి శ్రీనివాస్  
పటాేయక్  స్తమారు 100 మటోిగణాధపతి విగ్రహాలను అందజేశారు. ఈ కార్యక్రమంలో 
సంఘ అధ్యక్షుడు గంగవ్ర్ం గోపి, కార్యదర్తి సతాయరావు, జిలాు  కార్యదర్తి మంత్రి 
నర్తసంమూర్త త, ఎం. శ్రీనివాస్  పటాేయక్ , గురున్నధ  తదితరులు పాల్గగ న్నేరు. 
2} శషఠ కర్ణ సంక్షేమ సంఘం ఆధ్వర్యంలో మటోి విన్నయక విగ్రహాలు పంపిణీ:- 17-9-
2023 ఆదివార్ం కరూర్ వైశయ బాయంకు గజపతినగర్ం దగగర్ విజయనగర్ం జిలాు  
శషఠ కర్ణ సంఘం ప్రధాన కార్యదర్తి శ్రీ రేగ స్తరేష్ ( గోవింద) అందించిన విన్నయకుని 
మటోి ప్రతిమలు, విన్నయక వ్రతకలపములు అందర్తకీ ఉచితంగా పంచడం జర్తగింది.ఈ 
కార్యక్రమం ఉదేదశంచి రాష్ట్ర శషఠ కర్ణ సంఘం ఉపాధ్యక్షులు స్తధాకర్ పటాేయిక్ 
మాటాు డుతూ ప్రతి ఇంటోు  మటోి విగ్రహానిే పూజించడం వ్లు  నదులు సముద్రాలు 

చెరువులు లో ఉనే నీరు 
కలుషతం కాకుండా 
కాపాడగలమన్నేరు. 
ఎ.ఐ.ఎస్.కె కార్యదర్తి శ్రీ 
న్నగభూషణం మాషో్ట్రరు 
పరాయవ్ర్ణ పర్తర్క్షణ 
ద షోలో ఉంచుకొని 
విన్నయక చవితి 
సందర్భంగా ఈ మటోి 
విగ్రహాలు పంపిణీ 

కార్యక్రమం చాలా శుభ్ పర్తణామం అన్నేరు. ఈ కార్యక్రమం నకు వైఎస్థసర్ సీపీ 
న్నయకులు శ్రీ మండల స్తరేష్, శ్రీ బగాగ ం దమోదర్, అభిమానులు పాల్గగ న్నేరు.  
3) శ్రీదేవి విజాాన జోయతి పర్తష్ట్రకర్ చార్తటబుల్ ట్రసో్ వ్యవ్సా్థపక అధ్యక్షురాలు శ్రీమతి కీర్త త 
పటాేయక్ 
ఆధ్వర్యంలో కూడా 
కొనస్థగుతునే మటోి 
విన్నయకుని 
విగ్రహాలు:- సంత 
నిధులతో ముర్ళి 
నగర్ లో మటోి 
విన్నయకుని 
విగ్రహాలు పంపిణీ 
చేయడం 
జరుగింది.  

4) శ్రీ శుభ్ బలరాం చార్తటబుల్ స్నవ్ ట్రసో్ మటోి విన్నయక విగ్రహాలు పంపిణీ 
కార్యక్రమం:- 
గురువార్ం 14-9 -
2023 ఉదయం 
ఉదయం 10 
గంటలకు విశాఖ 
జిలాు  భీమిలి 
నియోజకవ్ర్గం లో 
ఆనందపుర్ం 
మండలంలో గంభీర్ం గ్రామంలో బ్లజేపి విశాఖ జిలాు  కిస్థన్ మోర్ు జిలాు  అధ్యక్షులు, 
ట్రసో్ చైెర్ాన్ పి.వి.వి. ప్రస్థదరావు పటాేయక్ ఆధ్వర్యంలో నిర్వహించిన ఈ కార్యక్రమానికి 
ముఖయ అతిథిగా భాజపా రాష్ట్ర ప్రధాన కార్యదర్తి స్థగి కాశీ విశవన్నథరాజు పాల్గగ ని, 
కార్యక్రమంలో భాగంగా ప్రస్థదరావు పటాేయక్ సంత నిధులతో ఏరాపట్ట చేసిన 1000 
మటోి విన్నయక విగ్రహాల మర్తయు హనుమాన్ జండాలు పంపిణీ కార్యక్రమం 
నిర్వహించారు. ఈ సందర్భంగా వారు మాటాు డుతూ పరాయవ్రాానిే కాపాడడం క్టసం, 
నదులు, సముద్రాలు, చెరువులలో నీరు కలుషతం అవ్వకుండా, విన్నయక చవితి 
సందర్భంగా, అందరూ ఇళులోు , మటోి విగ్రహాలను పూజించాలని, ఆ మటోి విగ్రహలను 
ఉచితంగా ప్రతి సంవ్తసర్ం శ్రీ శుభ్ బలరాం చార్తటబుల్ స్నవ్ ట్రసో్ ఆధ్వర్యంలో పంపిణీ 
చేయడం, చాలా శుభ్ పర్తణామం అన్నేరు. 
5) అయయనేపేట జంక్షన్ లో ఉనే మదర్ తెర్తస్థ కిడ్స స్తకల్ లో, మదర్ తెర్తస్థ కిడ్స 
స్తకల్ 
తలిుదండ్రులకు 
మర్తయు 
అయయనేపేట 
జంక్షన్ పర్తసర్ 
ప్రాంత ప్రజలకు 
స్తమారు 300 
మటోి విన్నయక 
విగ్రహాలు 
పంచడం జర్తగింది. ఈ కార్యక్రమం మదర్ తెర్తస్థ స్నవా సంఘం బుడ్ డోనర్స కుబ్ 
ఫండర్ & అధ్యక్షులు తాయడ ప్రస్థద పటాేయక్ ఆధ్వర్యంలో జర్తగింది. ఈ 
కార్యక్రమంలో సంఘ గౌర్వ్ అధ్యక్షులు తాయడ వేణుగోపాలం, సంఘ సభుయలు శ్రీనివాస్, 
అరుణ, శ్రావ్ణ తదితరులు పాల్గగ న్నేరు.  

6) శ్రీమతి కూరాడ పావ్ని, విశాఖపటేం  పలు ప్రాంతాలలో మటోి విన్నయకుల పంపిణీ 
లో. 
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మాకు మొతతం 25 ఎంట్రీలు వ్చాుయి. వాటిని 

న్నయయనిరేతాలు, నిరావహకులు క్షుణాంగా పర్తశీలించిన 

తదుపర్త విజేతలను ఎంపికచేయడం జర్తగినది. మన 
శషోకర్ణ గేయ ర్చయితలు కవులు పంపిన 25 గీతాలు 
బాగున్నేయి. వాటిలో విజేతలను ఎంపికచేయడం 

కషోమైనది. అయితే ఒకటిరండు గీతాలలో తపప ఏ 
గీతంలో కూడా శషోకర్ణ యువ్తకు దిశానిరేదశం చేస్న 
లిర్తక్స కనిపించలేదు. మొదటి ఐదు ఉతతమగీతాలు 
ఎంపికచేసిన తర్వాత న్నయయనిరేతాలు మర్కక ఆరు 
గీతాలను కూడా ఎంపికచేసి ప్రోతాసహకనగదు బహుమతి 
అందజేయాలని నిర్యాించడం జర్తగినది. ఆ విధ్ంగా 
విజేతలు పదకొండుమంది పేరుు  ప్రకటించుటకు 

సంతోషంచుచున్నేము.  
విజేతలు 

మొదటి బహుమతి: డా. డబ్బీరు గోవిందరావు రూ 516/- 

రండవ్ బహుమతి: శ్రీ బెహరా ఉమామహేశవర్రావు ..రూ 
416/- 
మూడవ్ బహుమతి: డా. డివిఆర్ మూర్త త (శర్తకవి) 
..రూ.316/- 

న్నలగ వ్ బహుమతి: శ్రీ మోట్యర్త న్నరాయణ 

రావు ..రూ.216/- 
ఐదవ్ బహుమతి: శ్రీ బలివాడ హర్తబాబు ..రూ.116/- 

ప్రోతాసహక బహుమతులు (6) 
శ్రీ పి లక్ష్మణ్ రావ్ ..రూ 100/- 

శ్రీ కె వి రాజారావు ..రూ 100/- 
శ్రీ టి పి ఆర్ పటాేయక్ ..రూ 100/- 
శ్రీమతి జే విజయకుమార్త ..రూ100/- 
శ్రీ పటాేయకుని రామక షా్ట్రరావు (రామతాత)  .. రూ 100/- 
శ్రీ యన్ హేమచంద్రపటాేయక్ ..రూ100/-  

వీర్తకి అభినందనలు 

పాల్గగ నే వార్ందర్తకి ధ్నయవాదలు. 
పాల్గగ నేవార్త గీతాలనిేటిని ఒకచోట పందుపర్తచి 

పిడియఫ్ గా తయారుచేసి కొదిదరోజులలో గ్రూపులోు  
పటోడం జరుగుతుంది. 
బహుమతులు పందినవార్ందరూ తమ గూగుల్ పే /
ఫోన్ ప నెంబరు 9966074808 కి వాటాసప్ లో పంపినచో 
నగదు బహుమతి పంపించడం జరుగుతుంది. 

 - పోలుమహంతి ఉమామహేశవర్రావు 

 స్థహిత్తవేతత, శ్రీకాకుళం 

 -- సదశవుని లక్ష్మణరావు 

 విశాఖపటేం  

సమాజ వార్ తవాహిని 
తెలుగు భాష్ట్ర దినోతసవ్ వేడుకల వేడుకలలో మనవారు  

1. విజయనగర్ం లో విజయ భావ్న సంసా నిర్వహణలో 28-8-2023 తెలుగు భాష్ట్ర 
దినోతసవ్ం 
సందర్భంగా 
తెలుగు భాషకు 
గొడుగు గిడుగు 
ఆనే విషయంపై 
ప్రసంగిస్తత నే శ్రీ  
శేఖర్మంత్రి 
ప్రభాకర్. 

2. విజయనగర్ంలో 
శేఖర్మంత్రి ప్రభాకర్. 27-
8-2023 న విజయభావ్న 
సంసా వార్త సతాకర్ం 
తెలుగు భాష్ట్ర దినోతసవ్ం 
సందర్భంగా. 

3.  విశాఖపటేంలో 2023 
ఆగసో్త 29న ఆంధ్ర 
విశవకళా పర్తషత్ 

నిర్వహించిన తెలుగు 
భాష్ట్ర దినోతసవ్ం 
కార్యక్రమానికి  శ్రీ 
శేఖర్మంత్రి ప్రభాకర్ 
హాజర్యాయరు. 
4. తెలుగు భాష్ట్ర 
చైెతనయ సమితి, 
లక్ష్యస్థధ్న ఫండేషన్ 
మర్తయు పాలడుగు 

న్నగయయ కళాపీఠం సంయుక త ఆధ్వర్యంలో గిడుగు & కాళోజీ జయంతి సందర్భంగా 
సిటీ లైబ్రరీలో డా. రాధాకుస్తమ ఆధ్వర్యంలో జర్తగిన కవి సమేాళనం, "మాత భాష 
అమలు - స్థధాయస్థధాయలపై సదస్తస" లో కాళోజీ న్నరాయణరావుపై 
కవితన్నలపించిన 
శర్తకవి కి ప్రముఖ 
స్థహిత్త వేతతలచే 
సన్నానం. 

5. కడుములో 
ఘనంగా తెలుగు 
భాష్ట్ర, మర్తయు 
క్రీడల దినోతసవ్ం. 
శ్రీకాకుళం జిలాు , 
కొతూత రు మండలం, 
కడుము జిలాు  
పర్తషత్ ఉనేత పాఠశాలలో తెలుగు వాయవ్హార్తక భాష్ట్ర పితామహుడు గిడుగు 
రామమూర్తత పంతులు జయంతిని, మర్తయు ప్రముఖ హాకీ క్రీడాకారుడు ధాయన్ 
చంద జయంతి వేడుకలు ప్రధానోపాధాయయులు గొరు తిరుమలరావు అధ్యక్షతన 
ఘనంగా జర్తగాయి. 

6. తెలుగు భాష దినోతసవ్ వేడుకలను చితూత రు నందు నిర్వహించిన నవాయంధ్ర రాష్ట్ర 
ర్చయితల సంఘం చితూత రు జిలాు  అధ్యక్షురాలు  శ్రీమతి  కర్ణం విమల. 

7. తెలుగు పర్తర్క్షణ 
సమితి ఆధ్వర్యంలో 
విజయనగర్ం 
జీయర్ కాంపుక్స లో 
జర్తగిన తెలుగుశ్రీ  
భాష వారోతసవాలలో 
తే. 27-08-2023 న 
బెహరా 
ఉమామహేశవర్ 
రావును సతకర్తంచారు.  

శషోకర్ణ జాతిగీతం పోటీ ఫలితాలు  
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కీర్త త కిరీటాలు  
క్టసోల్ లైన్ లో శ్రీ కొండలరావు  

వాండ్రంగి సవసాలం 
పందూరు 
వాసతవుయలయిన 
మన శషోకర్ణ 
స్థహిత్తవేతత, 
విదయవేతత, ర్తటైెరుు  
తెలుగు పండిట్, 
గ్రామన్నమాల 
గుర్తంచి 
పర్తశోధ్న్నతాక 
పుసతక ర్చయిత అయిన శ్రీ వాండ్రంగి కొండలరావు 
గుర్తంచి విపులంగా క్టసోల్ లైన్ పత్రికలో రాస్థరు. 
అందరూ చదివిత్తర్వ్లసినదే. వారు రాసిన ఊరు-
పేరు పుసతకానిే ప్రతి ఒకకరూ ప్రామాణకంగా, ర్తఫరన్స 
పుసతకంగా తెలుగు ర్చయితలందరూ పర్తగణస్థత రు. 
ఇది ఎంతో గర్వకార్ణం. వీర్తకి అభినందనలు.  

డా. జి యస్ పటాేయక్ కు 
ఎన్.వై.సి గ్రీన్ స్తకల్ ఆహావనం  

ఛత్తతస్ ఘడ్ రాష్ట్రం 
రాయపూర్ వాసతవుయలు, 
శషోకర్ణ ప్రముఖులు, 
విదయవేతత, జేవియర్ 
గ్రూప్ ఆఫ్ స్తకల్స 
అధనేత అయిన డా. 
జి యస్ పటాేయక్ 
గార్తని ఎన్.వై.సీ. గ్రీన్ 
స్తకల్ కానఫరన్స 2023 
లో పాల్గగ నవ్లసినదిగా న్యయ యార్తకి చెందిన కారేల్ 
విశవవిదయలయం వారు ఆహావనించారు. 15-9-2023 న్నడు 
వార్త ఆహావనంమేర్కు కానఫరన్స లో ప్రసంగించేందుకు 
వళుతునే మన డా. జి యస్ పటాేయక్ గార్తకి 
అభినందనలు.  

జాత్తయ ప్రతిభా అవారుు  
అందుకునే శ్రీ శ్రీకాంత్  

అర్తపత కలుర్ల్ అండ్ సోషల్ 
వాలంటరీ ఆర్గ నైెజేషన్, 
హైదరాబాద 22వ్ వారి్తక్టతసవ్ 
మహోతసవ్ం సందర్భంగా 
జాత్తయ ప్రతిభా అవారుు  శ్రీ 
వ్కుళాభ్ర్ణం చేతుల మీదుగా 
అందుకునే సహజ కవి శ్రీ 
డబ్బీరు శ్రీకాంత్ గార్తకి 
అభినందనలు.  

చి. నీహార్తక కివజ్ పోటీలోు  విజేత  
Stratascm  వారు నిర్వహించిన 
జాత్తయసా్థయి ఇండిపండెన్స డే కివజ్ 
పోటీలలో రాజమండ్రికి చెందిన శ్రీ 
డబ్బీరు జానకిరాం గార్త అమాాయి చి. 
డబ్బీరు నీహార్తక విజేతగా నిలిచి 
బహుమతినందుకున్నేరు. వీర్తకి 
అభినందనలు.  

మంబర్ ఆఫ్ బోరుు  ఆఫ్ 
సోడ్పస్ మీటింగ్ గా 

నియామకం  
విశాఖపటేం కు చెందిన 
ఇంటర్ ఫీల్ు  
లాబొరేటరీస్ పర్తశ్రమ 
లో ఛీఫ్ ఆఫ్ లేబరేటరీ 
గా ఉనే శ్రీ పకిక ఉమా 
వంకట సత్తష్ ని 
మంబర్ ఆఫ్ బోరుు  ఆఫ్ 
సోడ్పస్ మీటింగ్ ఇన్ 
కెమిసీ ాడిపారో్ మంట్ గా 
4.9.2023 న్నడు నియమించిన డా వి యస్ క షా్ట్ర 
గవ్ర్ేమంట్ డిగ్రీ కాలేజీ యాజమానయం. వీర్తకి 
అభినందనలు  

శ్రీ సతయప్రస్థద చే ఆదివాసీ 
ప్రతినిధుల కు అభినందన  

చోడవ్ర్ం సర్తకల్ 
ఇనెసెకోర్, మర్తయు 
శ్రీ ఆర్క ప్రస్థద 
(డబ్బీరు 
సతయప్రస్థద ) చేతుల 
మీదుగా ఆదివాసీ 
రైతుల వ్యవ్స్థయ సహజ ఉతపతుత ల కంపనీ సీఈఓ 
ముకాక ర్మేష్ ని, ఆదివాసీ ఎఫ్ పీ వో ప్రతినిధు లైన 
లోచల ధ్నుంజయ్, బొనంగి పార్వతి లను 
సన్నానించారు. ఎన్.జి.ఓ. ప్రతినిధులు భ్షీర్ మర్తయు 
గ్రామ సవరాజయ సమితి బదిధ రాము పాల్గగ ని 
అభినందించారు.  

ఫరవ్ర్ మిసెస్ ఇండియా 2023 - శ్రీమతి దివ్య  
రాజసా్థన్ లోని జైపూర్ లో ఉనే ఒక ఈవంట్ మేనేజ్ మంట్ 
సంసా ఫరవ్ర్ సో్థర్ ఇండియా అవార్ు్ (ఎఫ్.ఎస్.ఐ.ఎ.) 23
-9-2023న నిర్వహించిన జాత్తయ సా్థయి పోటీలలో, 
ఫరవ్ర్ మిసెస్ ఇండియా 2023 కిరీటం 
గలుచుకున్నేరువిశాఖపటేంలోని గాజువాకకు చెందిన 
శ్రీమతి బెహరా దివ్య (గాజువాక సిసో్థకర్ణం సంఘం 
సభుయలు) గలుచుకున్నేరు. అంతకుముందు 2013లో 
మిస్ ఆంధ్రా యూనివ్ర్తిటీ విజేతగా నిలిచారు. 
ఆమ అంతకుముందు జూలై 2023లో జర్తగిన పోటీలలో 
విశాఖపటేం సా్థయికి ఎంపికై, పోటీలలో జాత్తయ సా్థయికి 
అర్ుత స్థధంచారు. అభినందనలు.  

శ్రీ కిషన్ రడిు  చే బాయంకు ఉదోయగ నియామక 
ఉతతరువలు అందచేత  

 చి. శేఖర్మంత్రి సందీప్ బాయంక్ పోటీ 
పరీక్షలో విజయం స్థధంచి ఈ మధ్యనే సో్నట్ 
బాయంక్ ఆఫ్ ఇండియా లో ఉదోయగం 
సంపాదించి, కేంద్ర మంత్రివ్రుయలు శ్రీ కిషన్ 
రడిు  చేతులమీదుగా ఉదోయగ నియామక 
ఉతతరువలు త్తస్తకొనే సందర్భంగా 
చి.సందీప్ కు అభినందనలు. చి.సందీప్ శ్రీ 
బాస్తర్త శ్రీనివాస్, వైజాగ్ వార్త మేనలుు డు.  
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కీర్త త కిరీటాలు  
జాత్తయ సా్థయి కరాటే 

పోటీలలో రండవ్సా్థనం  
పార్వత్తపుర్ం వాసతవుయలు శ్రీ 
బోగల దురాగ ప్రస్థద గార్త 
కుమారుడు చి. బోగల లక్ష్యత్ 
కుమార్ జాత్తయ క్రీడల 
దినోతసవ్ం సందర్భంగా 
కొతతవ్లసలో జర్తగిన జాత్తయ 
సా్థయి కరాటే పోటీలలో 
రండవ్సా్థనం కైవ్సంచేస్తకుని 
షీలుు నందుకున్నేడు. ఇతను 
భోగల న్నగ భూషణ రావు మనవ్డు. అభినందనలు.  

శ్రీ వంకటేష్ చే ఈన్నడు డైెల్న 
లో సోడ్ప మటీర్తయల్  

ఈన్నడు డైెల్నలో 
పోటీ పరీక్షల క్టసం 
జీవ్శాస్త్రమునకు 
సంబంధంచి 
మనకు నితయమూ 
తార్సపడే పేరు 
మన శషోకర్ణ 
విదయవేతత, 
అసిసోెంట్ 
ప్రొఫెసర్ డా. 
కొరాు ం స్థయి 
వంకటేష్. ఇపపటి 
దకా కొనిే వ్ందల స్థరుు  వీరు తయారు చేసిన సోడ్ప 
మటీర్తయల్ ను ఈన్నడు దినపత్రిక ప్రచుర్తంచింది. 
ఇతను శ్రీకాకుళం జిలాు లోని తెటోంగి గ్రామం వాసతవుయలు. 
ప్రస్తత తం తిరుపతిలోని ప్రభుతవ డిగ్రీ కళాశాలలో 
సీనియర్ లకుర్ర్ గా విధులు నిర్వహిస్తత న్నేరు.  

డా. వంకట స్తరేష్ కుమార్ కు 
డాకోరేట్ పటోా  

విజయనగర్ం జిలాు  చీపురుపలిు  వ్ంగపలిుపేట 
వాసతవుయలు, అయిన డా. కుపిపలి వంకట స్తరేష్ 
కుమార్ కు ఆంధ్రప్రదేశ్ రాష్ట్రంలోని ఆచార్య న్నగారుు న 
విశవవిదయలయంలో గౌర్వ్ డాకోరేట్ పటోాను 
ఇటీవ్లజర్తగిన ఒక కార్యక్రమంలో ప్రదనంచేశారు. 
వీర్తకి అభినందనలు.  

NIIT, Trichy మర్తయు PSG, క్టయంబతూత రులో ప్రొఫెసర్ 
డా.భీమారావుకు సతాకర్ం 

కెమికల్ ఇంజినీర్తంగ్ మర్తయు జాత్తయ సెమిన్నర్ 
సందర్భంగా, ఐ.ఇ.ఐ. ప్రెసిడెంట్, ఎన్.ఐ.ఐ.టి. ట్రిచీ 
డైెరకోర్ సెపోంబరు 7న NIIT తిరుచురాపలిులో ప్రొఫెసర్ 
డా. ర్ఘుపాత్రుని భీమారావుని సతకర్తంచారు. 
ది ఇనిసోిట్యయషన్ ఆఫ్ ఇంజనీర్స ఆఫ్ ఇండియా రాయల్ 
చారో్ర్ సందర్భంగా, క్టయంబతూత రు సా్థనిక కేంద్రం 

ముఖయ అతిథిగా హాజరైన ప్రొఫెసర్ డా. ర్ఘుపాత్రుని 
భీమా రావుచే టెకిేకల్ టాల్క ని ఏరాపట్ట చేసి, సెపోంబరు 
12వ్ తేదీన ఆయనను క్టయంబతూత రులోని పిఎస్ జి 
కాలేజ్ ఆఫ్ టెకాేలజీలో మునుపటి చైెర్ాన్, చైెర్ాన్ 
మర్తయు ఇతరులు సతకర్తంచారు. అతనికి లేఖ 
అభినందనలు.  

హడాాసోర్ు శక్షణా తర్గతులలో 
బెసో్త పారో్తసిపేటెంట్  

11-9-2023 
నుండి 16-9-
2023 వ్ర్కు 
ఆంధ్రప్రదేశ్ 
రాష్ట్రప్రభుతవం 
స్తకల్ 
ఎడుయకేషన్ డిపారోుమంట్ట వార్త ఆధ్వర్యంలో 
విశాఖపటేంలోని CEDAR స్తకల్ ఆవ్ర్ణలో జర్తగిన 
హడాాసోర్ు శక్షణా తర్గతులలో పాల్గగ నే హడాాసోర్ులో 
మన శషోకర్ణాలకు చెందిన కవిటి మండలంలోని కవిటి 
ఒర్తయా స్తకల్ హడాాసోరుగా పనిచేస్తత నే శ్రీ లింగరాజ్ 
ప్రస్థద పటాేయక్ బెసో్త పారో్తసిపేంట్ గా నిలిచి 
ప్రశంసలందుకునేందుకు అభినందనలు.  

శ్రీ భువ్న్  కు సంఘ సతాకర్ం  
సినీ హీరో, సహాయ నిరాాత శ్రీ స్థలూరు భువ్న్  
(దమోదర్ ష్ట్రత్రుని సందీప్ )ను శషోకర్ణం సంఘం 
ఆదవర్యంలో ఘనంగా సతాకర్ం సా్థనిక విశ్రాంత 
ఉదోయగుల భ్వ్నంలో జర్తగింది. ఈ కార్యక్రమంలో 
విశ్రాంత ఉపాధాయయుడు శ్రీ దమోదర్పాత్రుని 
వంకటరామ గోపాలరావు కస్తత ర్త, కెమరామన్ 
స్థలూరు భువ్న్ (దమోదర్ పాత్రుని సందీప్) 
తదితరులు పాల్గగ న్నేరు. డాకోర్ వాడాడ గణేశవర్రావు, 
సంఘం న్నయకులు, పలువురు ప్రముఖులు 
నివాళులర్తపంచారు. ఈ గుర్త తంపుకు శ్రీ భువ్న్ 
క తఙా్తలు తెలియజేశారు.  

అగిే బ ందంలో శ్రీ 
ఆర్.కె.పటాేయక్ కు సన్నానం  

26 సెపోంబర్ 2023న అగిే  
ప్రోగ్రామ్ సిలవర్ జూబ్బు  
సెలబ్రేషన్స (1998-2023) 
సందర్భంగా, ప్రాజకో్ క్టసం 
పనిచేసిన అగిే టీమ్ లోని 
అనుభ్వ్జాులందర్తనీ 
హైదరాబాద లో 
సతకర్తంచారు. సతకర్తంచిన 
వార్తలో శ్రీ ఆర్ కె పటాేయక్ 
కూడా ఉన్నేరు. అతను ఇంటర్తమ్ టెసో్ రేంజ్ (ఐ.టి.ఆర్.), 
డి.ఆర్.డి.ఓ బాలాసోర్ / చాందీపూర్ (ఒడిశా) లో 
సీనియర్ సైెంటిసో్ గా పనిచేశారు మర్తయు అనిే క్షిపణ 
కార్యక్రమాలతో అనుబంధ్ం కలిగి ఉన్నేరు. 2016లో 
సైెంటిసో్ G గా డి.ఆర్.డి.ఓ హైదరాబాద  నుంచి పదవీ 
విర్మణ చేస్థరు. భార్త్ అభివ్ దిధ చేసిన అగిే క్షిపణని 
భార్త ర్క్షణ బడెుట్ లో ప్రతేయక కార్యక్రమంగా పేర్కకన్నేరు. 
శ్రీ రామక షా పటాేయక్  భువ్నేశవర్ వాసతవుయలు సవరీగయ శ్రీ 
కొండవ్లస నర్తసంహులు పటాేయక్ మర్తయు శ్రీమతి 
లలితాంబ  వార్త తనయుడు.  
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ముఖాముఖీ సంపాదకీయం 
శషోకర్ణం సంఘాల బ్రహా  

 సమసత శషోకర్ణ జన బంధువులకు లేఖ హ దయపూర్వక 
నమస్తసమాంజలి.  
దదపు ఒక నెల విరామం తరావత మర్ల సెపోంబరు-2023 
ఓబ్లసి స్థధ్నలో మరుపురాని నెలగా పర్తగణచవ్చుు. 
సెపోంబర్ 5వ్ తారీఖున ఒక ఎనీసబ్బసీ హియర్తంగ్ 13 వ్ 
తారీకు న్నడు జర్తగిన ఒక ఎనీసబ్బసీ హియర్తంగ్ లలో మన 
సంఘన్నయకులు శషోకర్ణం సమాజమునకు బ్లసి ఓబ్బసీ 
ఆవ్శయకత గుర్తంచి వివ్ర్తంచిన త్తరు శాు ఘనీయం .  
ఎనిసబ్లసి మీటింగ్ లో గౌర్వ్ రాజయసభ్ యం పి శ్రీ జివిఎల్ 
నర్సింహారావు గారు, శ్రీకాకుళం యం పి శ్రీ కింజరాపు 
రామోాహన్ న్నయుడు గారు, విజయనగర్ం యం పి శ్రీ 
బెలాు న చంద్రశేఖర్ గారు, శ్రీకాకుళం జిలాు పర్తషత్ ఛైర్ 
పర్సన్ శ్రీమతి పిర్తయా విజయా స్థయిరాజ్ గారు  
వీర్త ప్రయతాేలు సపోరోు ఎంతైెన్న మచుుక్టదగినవి . ఈ 
సమయంలో వీర్త సహకార్ం సహాయం మనకెంతో కావాలి, 
ఎంతో ఉపయోగపడుతుంది. వార్తని మన వాళుు వ్చిున 
తరావత కూడా సతకర్తంచడం మచుుక్టదగగ విషయం. 
అలాగే వీర్తతోపాట్ట గౌర్వ్ రాజయసభ్ యం పి డా. క్టవ్ 
లక్ష్మణ్ గారు తమ వ్ంతు ప్రయతేం చేశారు. వార్తని కూడా 
హైదరాబాదులో శషోకర్ణ సమాజం తరుపున 
సతకర్తంచడం జర్తగింది. మొతాత నికి మన వార్త అనిే 
ప్రయతాేలు కలిసికటో్టగా చేసినందువ్లు  ఓబ్బసీ రావ్డానికి 
ఎంతో దూర్ం లేదు అనే సంకేతాలు వ్స్తత న్నేయి. ఆఖర్తగా 
సో్నట్ గవ్ర్ేమంట్ నుంచి కూడా ర్తకమండేషన్స వళాు లని 
ఒక వార్ త ప్రచార్ంలో ఉంది దీని గుర్తంచి కూడా న్నయకులు 
ఒకస్థర్త ఆలోచించగలరు.  
మన స్థహిత్త కళా ర్ంగంలో మన వారు మాత భాష్ట్ర 
దినోతసవ్ం సందర్భంగా పలు కార్యక్రమాలోు  పాల్గగ న్నేరు. 
వార్తకి అభినందనలు. అంతేకాక ఎంతో ప్రతిషో్ట్రతాకమైన 
జాత్తయ ఉతతమ ఉపాధాయయ అవారుు  మనవార్తకి రావ్డం 
మనందర్తకీ గర్వకార్ణం. అంతేకాక రాష్ట్రసా్థయిలో జిలాు  
సా్థయిలో కూడా పలువురు ఉపాధాయయులు ఉతతమ 
ఉపాధాయయులుగా ప్రశంస్థ పత్రాలను అందుకున్నేరు.  
ఈ నెలలో మనవారు స్థమాజిక బాధ్యతగా స్తమారు 1500 
మటోి విన్నయక విగ్రహాలను పంపిణీ చేశారు. ఇది సా్థనిక 
ప్రాంతాలోు  మన స్నవా ధోర్ణ మర్తయు న్నయకతావనిే 
ప్రదర్తిస్తత ంది.  
పై విషయాలోు  మాకు వ్చిునంత సమాచార్ం వ్ర్కు మేము 
ప్రచుర్తంచడం జర్తగింది. ఏమైన్న ప్రచుర్తంచకపోతే పదద  
మనస్తస తో మాకు పంపగలరు.  
ఆఖర్తగా ఒక వినేపం. మనవాళులో మీకు తెలిసిన వారు 
ఎవ్రైన్న ఏమైన్న స్థధస్నత లేక స్నవ్ చేస్నత మాకు వివ్రాలు 
తెలుపగలరు. అది ప్రపంచవాయపతంగా మనవార్తకి చేరేటటో్ట 
లేఖ చేస్తత ంది. కావ్లసిన ఫోన్ నెంబర్స ఈమయిల్ అడ్రస్ 
ఈ లేఖ ఆఖర్త పేజీలో ఉన్నేయి గమనించగలరు.  
“సర్వ శషోకర్ణ జనబంధు స్తఖినోభ్వ్ంతు” 

- జనుేమహంతి వంకట చంద్రబాబు  
ప్రధాన సంపాదకులు  

దేశమంతటా సంఘాలను స షోంచి, సోదర్భావానిే, ఐకయతను, 
సమాజ వికాసం క్టసం టార్్ బేర్ర్ు దవరా కర్ తవాయలను 
నెర్వేర్ుడానికి ప్రయతిేంచిన ఒక శషోకర్ణం గుర్తంచి తెలిస్నత 
మీరు ఆశుర్యపోవ్చుు. ఆయన మూలాలు కివట్ ఇండియా 
ఉదయమం నుంచి 1953లో శషోకర్ణం సమాజస్నవ్ల ప్రార్ంభ్ం 
వ్ర్కు ఉన్నేయి. లేఖ ఇపుపడు మన బ్రహా, కంఠిమహంతి 
రామచంద్రమూర్తత గారు, విశాఖపటేంతో మాటాు డుతోంది. 
మీ చదువు, ఉదోయగ సంగతులను మాతో పంచుక్టండి. 
1954లో న్న 18వ్ ఏట ఖర్గ్ పూర్ లో ఆంగోు  ఇండియన్ 
అధకారులు నడుపుతునే ఇండియన్ రైలేవలో చేరాను. మా 
బావ్గారు, మంత్రి నర్సింగరావుగారు, జగుగ మంతర్త 
కామేశవర్రావుగారు ఖర్గ్ పూర్ లో రైలేవలో పనిచేస్నవారు. ఒక 
సంవ్తసర్ం తరువాత, నేను 1955 లో మద్రాస్త అన్నేమలై 
విశవవిదయలయం నుండి పాత ఎస్ఎస్ఎలిస పాసయాయను. 
వివిధ్ హోదలోు  పనిచేశాను. 30 ఏళుు గా రైలేవ ఎంపాు యీస్ 
యూనియన్ లో ఐఎన్ టీయూసీ నేతగా ఉన్నేను. 
మీ ర్ంగసాల ప్రదర్ిన ప్రతిభ్ గుర్తంచి విన్నేం. మర్త అదేమిటి? 
1942లో కివట్ ఇండియా ఉదయమం సమయంలో 5 ఏళు 
వ్యస్తలోనే నటించడం మొదలుపటోానని, ఆ అభిరుచి 
ననుే ప్రముఖ ర్ంగసాల నట్టడిని చేసింది. నేను భార్తదేశం 
అంతటా 800 మర్తయు అంతకంటే ఎకుకవ్ ర్ంగసాల 
న్నటకాలలో నటించాను మర్తయు ఒడిశా మర్తయు పశుమ 
బెంగాల్ రాషా్ట్రలలో సన్నానం పందను. 
మాకు అందిన సమాచార్ం మేర్కు మీరు చాలా చోటు  
కమూయనిటీ సంఘాల సా్థపకులు. దయచేసి దనిపై కొంత 
కాంతిని వదజలుండి. 
చాలా చోటు  శషోకర్ణం సంఘాలను ప్రార్ంభించడం న్న 
అద షోం. 1953లో న్న సోదరుడు, దివ్ంగత కంతిమహంతి 
రామచంద్ర పాఠక్ సహకార్ంతో విశాఖపటేంలో శషోకర్ణం 
సంఘానిే ప్రార్ంభించడంలో కీలక పాత్ర పోషంచాను. నేను 
1954లో పశుమబెంగాల్ లోని అద్రా పటోణంలో శషోకర్ణం 
సమాజ్ ను ప్రార్ంభించాను. తరువాత 1959లో 
ఎన్.జగననేధ్ర్రావు, ఎం.ఎస్.పటాేయక్ (మన శషోకర్ణం 
సినీ కథాన్నయకుడు, హాసయనటి శ్రీలక్ష్మి తండ్రి), ఎం.అపాపరావు 
పటాేయక్ లతో కలిసి మద్రాస్త శషోకర్ణం సంఘానిే 
సా్థపించాను. 1960లో ఎన్.కామేశవర్రావు తదితరులతో కలిసి 
బెంగళూరు శషోకర్ణం సంఘానిే ప్రార్ంభించాను. ఆ తరావత 
1961లో ఖురాద  రోడుు లో రైలేవ శషోకర్ణం సంఘానిే 
ప్రార్ంభించాను. 
1965లో విజయవాడలో పి.ఎస్.పటాేయక్, పి.సీతారామయయ, 
బలివాడ రామారావు పటాేయక్ (ప్రస్తత త బ్ల.ఎస్.కె.పటాేయక్ 
తండ్రి, రాష్ట్ర ఉపాధ్యక్షుడు), డి.రామమోహనరావు, 
పి.అపపలనర్సయయ, ఎస్.సతయన్నరాయణరావులతో కలిసి 
విజయవాడలో ఎపి రాష్ట్ర శషోకర్ణం సంఘానిే సా్థపించడంలో 
నేను కీలక పాత్ర పోషంచాను. ఇది తరువాత మచిల్నపటేంలో 
ర్త. నెం. 63/1979తో ర్తజిసోర్ చేయబడింది. 
అలిుపుర్ం శషోకర్ణం కమూయనిటీ హాల్ నిరాాణ కమిటీ కనీవనర్ 
గా చురుగాగ  పాల్గగ న్నేను. 1970లో మండల్ కమిషన్ కు మన 
కేస్తను వాదించడంలో ఇతర్ న్నయకులతో పాట్ట నేను కూడా 
క్రియాశీలకంగా ఉన్నేను. 

మీ ప్రయాణంలో మర్చిపోలేని సంఘటనలు ఏమైన్న 
ఉన్నేయా? 
మన మాజీ భార్త రాష్ట్రపతి శ్రీ వి.వి.గిర్త రైలేవ యూనియన్ 
అధ్యక్షుడిగా ఉనేపుపడు 
నేను రైలేవలో 
యూనియన్ సంయుక త 
కార్యదర్తిగా 
ఎనిేకయాయను, ఈ 
కాలంలో, ఆయనతో 
కలిసి పనిచేస్న భాగయం 
న్నకు లభించింది. ఆ 
తరావత ఆయన భార్త 
రాష్ట్రపతి అయాయరు. 
అలాగే 1956లో 
యువ్నేతగా ఖర్గ్ పూర్ 

సంఘం ననుే సన్నానించడం ఎపపటికీ మర్తుపోలేను. 
మన సమాజానికి ఏదైన్న సందేశం? 
యువ్తర్ం సమాజం క్టసం పనిచేయాలి. నేను చేసినట్టు గా, 
మన శషోకర్ణం న్నయకుల తపుపలను ఎతితచూపడానికి 
ఎపుపడూ వనుకాడవ్దుద  మర్తయు ఎలుపుపడూ మన సమాజ 
శ్రేయస్తస క్టసం క ష చేయండి. ఒకర్త స్నవ్లను సమరా్వ్ంతంగా 
అందించడానికి కుట్టంబ సభుయల మదదతు ఉండాలి. 
అమాాన్ననేలు, జీవిత భాగస్థవమి నుంచి కొడుకులు, కూతుళు 
వ్ర్కు న్న కుట్టంబం మదదతు మొతతం న్నకు లభించింది. 
దయచేసి 'లేఖ'పై మీ విలువైన వాయఖయలు 
శ్రీ సతయమూర్త త గారు నడుపుతునే మన కమూయనిటీ ప్రింట్ 
పత్రిక 'శషో ప్రతిభ్'లో వాయస్థలు రాస్నవాణా. స్థంకేతిక పర్తజాానం 
అభివ్ దిధ చెందడంతో 'శషోకర్ణం లేఖ' డిజిటలైజేషన్ ను 
సదివనియోగం చేస్తకుంది. నిస్థవరా్ంగా ప్రతి శషోకర్ణం తమ 
స్థమాజికవ్ర్గ  ప్రజల గొపపతన్ననిే తెలుస్తకుని ప్రజలను 
ఏకతాటిపైకి తెచేు మహతతర్మైన పని ఈ బ ందం చేసోత ంది. 
లేఖ టీమ్ సభుయలకు అభినందనలు.  
కళాతాక ర్ంగసాల ప్రదర్ినలతో పాట్ట ఉదోయగ, యూనియన్ 
కార్యకలాపాలతో పాట్ట శషోకర్ణం సమాజ వికాస్థనిే వాయపిత 
చేయడంలో ఆల్ రండర్ ప్రశంసలకు అరుు డు. లేఖా అతని 
ఆరోగయం క్టసం ఆకాంక్షిస్తత ంది మర్తయు మా సమాజానికి తన 
సహకారానిే కొనస్థగించడానికి ఎదురు చూస్తత ంది. 

 ముఖాముఖి - సదశవుని లక్ష్మణ రావు 
 సంకలనం - మంత్రి నర్తసంహారావు  

 జ.వి.చంద్రబాబు  

తండ్రి: సవరీగయ కంఠిమహంతి సన్నయసయయ 
తలిు : సవరీగయ కంఠిమహంతి రాధాయమా 
భార్య: దివ్ంగత కంఠిమహంతి(పకిక) స్తమిత్రాదేవి 
కుమార తలు: శ్రీమతి మంత్రి జగదంబశ్రీమతి పకిక స్తచిత్ర 
కుమారులు: సన్నయసయయ పటాేయక్ (కేఎస్ పటాేయక్)

న్నగాంజనేయ పటాేయక్ (కె.ఎన్.పటాేయక్) 
సవసాలం: పూడిమడక, అనకాపలిు  జిలాు   

ఓబ్లసి కల స్థకార్ం లో మలి 
అడుగులు...  
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బహిర్ంగ వేదిక 
శషోకర్ణ దర్ినికులు మర్తయు ఉపాధాయయుల సందేశాలు  

ఉపాధాయయులు మానవులలో దైవిక ఆతాల 
వ్ంటివారు, వారు వాయక్టచించు మనస్తసలను 
విదయవ్ంతులైన వ్యకి తగా మార్తు మన దేశానికి 
ఆదర్ివ్ంతమైన పౌరులుగా దిదుద తారు. 
వారు నిస్థవరా్ంగా తమ సమయానిే మర్తయు 
శకి తని యువ్త వ్యకి తతవంలోని 3 దశలను 
సృశంచే విలువ్లను పంపందించడం 
దవరా సంపూర్ంాగా వ్యకి తతావనిే నిర్తాంచడానికి 
వచిుస్థత రు. అవి - విజాానము, అభిజాానము 
మర్తయు నైెపుణయము (ప్రభావ్వ్ంతమైన). 
మరో మాటలో చెపాపలంటే 'శర్స్తస', 

'హ దయము' మర్తయు 'హసతములు'.'తల', 'గుండె' మర్తయు 'చేతులు'. 
21వ్ శతాబదంలో బోధ్న్న ప్రవీణతలు మారాయి. ఇపుపడు ప్రతి ఉపాధాయయుడు 4 
“సి”ల దవరా విదయబోధ్న చేయడానికి కొతత నైెపుణాయలను సంపాదించాలి - 
'కమూయనికేషన్' (సంవాదము), ‘కొలాబరేషన్’ (సహకార్ం), 
'క్రియేటివిటీ’ (స జన్నతాకత), 'క్రిటికల్ థింకింగ్' (విశేుషణాతాక ఆలోచన్నసర్ళి) 
మర్తయు ' ప్రాబెుమ్ స్థలివంగ్’ (సమసయ పర్తష్ట్రకర్ నైెపుణయం). 'Earn'కి 'L' 
జోడించండి: మీ అభాయస స్థమరా్యం మీ సంపాదన స్థమరాాయనిే నిర్యాిస్తత ంది. 
అందువ్లన, యువ్తలో జాాన్ననిే పంపందించే శకి త ఉపాధాయయులకు ఉంది. 
వారు అనిే ఇతర్ వ్ తుత లను స షోస్థత రు, వారు మట్టకు నిరాడంబర్ంగా మర్తయు 
వినయంగా ఉంటారు. 
ఈ ఉపాధాయయ దినోతసవ్ం సందర్భంగా ఉపాధాయయులందర్తకీ శర్స్తస వ్ంచి 
నమసకర్తదద ం. 

బ్ల.ర్మేష్ పటాేయక్, అంతరాు త్తయ శక్షకుడు 
APR ట్రైనర్స గిల్ు ; బాయంకాక్, భార్తదేశం  

ఈ సెపోంబర్ లో 'లేఖ' విదయర్ంగంలో ఉనే మన 
శషోకర్ణం దర్ినికులు, ఉపాధాయయుల ఆలోచనలను 
పంచుకుంటోంది. ప్రపంచ ప్రఖాయత ఉపాధాయయుడు, 
భార్త మాజీ రాష్ట్రపతి ప్రొఫెసర్ డాకోర్ సరేవపలిు  
రాధాక షాన్ జయంతి సందర్భంగా మా పాఠకులు 
ముఖయంగా ఉపాధాయయులు, విదయరాులు మర్తయు 
తలిుదండ్రులు వార్త విదయ న్నణయత మర్తయు వ్యవ్సాను 
అరా్ం చేస్తక్టవ్డానికి మర్తయు మరుగుపర్చడానికి 

ప్రేర్ణ పందలని మేము క్టరుకుంట్టన్నేము. 
మా శషోకర్ణాలు ఉపాధాయయ వ్ తితలో బాగా ప్రసిదిధ 
చెందరు. జాత్తయ మర్తయు రాష్ట్ర ఉతతమ ఉపాధాయయ 
అవారుు  గ్రహీతలు శ్రీమతి ఉమా గాంధీ మర్తయు శ్రీమతి 
బూర్వలిు  ఉమామహేశవర్త మర్తయు మరందరో 
స్థధంచిన విశేష విజయాలను, గుర్త తంపును మనం 
ఇపుపడు సగర్వంగా చూడవ్చుు. మన కమూయనిటీకి 
చెందిన డాకోర్ జీఎస్ పటాేయక్ సెయింట్ జేవియర్స 

గ్రూప్ ఆఫ్ స్తకల్స చైెర్ాన్. భావి భార్తదేశానికి 
ప్రాతినిధ్యం వ్హించబోయే పిలులకు మరుగైన 
భ్విషయతుత ను స షోంచడానికి, విదయ వ్యవ్సాలో సమగ్ర 
విధానం దవరా ఒక సా్థన్ననిే ఏర్పరుచుక్టవ్డం దవరా 
మరుగైన న్నణయమైన విదయను త్తస్తకురావ్డానికి, 
అవ్సర్మైన మారాగ లు మర్తయు విధాన్నలను అరా్ం 
చేస్తక్టవ్డానికి శషోకర్ణలు కలిసి పనిచేదద మా? 

- వ్ందన ఆదివిషా్ణ  

ఉపాధాయయ దినోతసవ్ం ఉతతమంగా జర్గాలని 
ఆశస్తత న్నేను 
ఉపాధాయయులందర్తనీ వార్త అతుయతతమంగా 
ఉండేలా ప్రేరేపించడం 
తమ విదయరాులను త్తర్తుదిదేదందుకు 
శకి త మర్తయు జాానంతో ఆశీర్వదించబడండి 
మోడల్ & ఆదర్ి విదయర్త ాసంఘం 
అభివ్ దిధ క్టసం! 
మన దేశం యొకక భ్విషయతుత  & బలం. 

- రాజ్ కుమార్త పాత్రో 
వ్యవ్సా్థపకురాలు  మర్తయు మేనేజింగ్ డైెరకోర్ 

తిలక్ భార్తి గ్రూప్ ఆఫ్ స్తకల్స,రాయపూర్  

శ్రీమతి రాజ్ కుమార్త పాత్రో విదయవేతత మర్తయు 
ఆధునిక విదయ సంసకర్ణలకు మదదతుదరు. తన 
సంసాను శ్రేషఠ తతో సా్థపించారు. న్నణయమైన విదయను 
ఆశంచే ప్రతి ఒకకర్తకీ సా్థనం మర్తయు అనేక అర్ుత 
లేని విదయరాులు మర్తయు మహిళా స్థధకార్త 
క్టసం ఒక వేదిక. విదయవేతతలకు మర్తయు విదయ 
ర్ంగంలో మార్గదర్ికులకు మూలంగా మార్గల 
సంసా. "సమయం వ్చిున ఆలోచన అంత 
శకి తవ్ంతమైనది ఏదీ లేదు." అని ఆమ నమాకం. 
సమాజం యొకక మారుతునే అవ్సరాలకు 
అనుగుణంగా విదయరాులను సనేదధం చేయడంలో 
మర్తయు ఉపాధాయయుల వ్ తితపర్మైన స్థమరాాయనిే 
అనేవషంచడంలో ఆమ ఎనలేని క ష చేస్థరు. ఆమ 
న్నయకతవం వ్హిస్తత నే సంసాలలో సంతోషకర్మైన 
మర్తయు ఉతేతజకర్మైన వాతావ్ర్ణానిే 
పంపందించడంలో ఆమ కీలకపాత్ర పోషంచారు. 

అనేక పోరాటాల తరావత, ఆమ విదయరాులు 
(ముర్తకివాడలు మర్తయు గ్రామాల నుండి కూడా) 
వార్త విజయవ్ంతమైన కెరీర్ లుగా మారుతునే 
సంతోషకర్మైన కథలను స షోంచవ్చుు. 
గ హనిరాాతల నుండి మంచి నమాకంతో 
వ్ తితపర్మైన ఉపాధాయయులుగా పూర్త త పర్తవ్ర్ తనను 
చూసిన అనేక మంది ఉపాధాయయులు ఉన్నేరు 
మర్తయు సంసా నుండి జీవ్నోపాధ పందుతునే 
వారు చాలా మంది ఉన్నేరు. అలాగే ఆమ విలువ్ 
ఆధార్తత మర్తయు స్థంకేతికత ఆధార్తత విదయను 
రూపందించడంలో దర్ినికురాలు. ఆమ చాలా 
మంది మహిళలను ప్రేరేపించారు, కేవ్లం తమ 
క్టసం జీవించడం కంటే వార్త జీవితాలతో ఏదైన్న 
చేయాలనే క్టర్తకతో.  
ఆమ పాఠశాలలోు  విజయవ్ంతంగా 
ప్రార్ంభించబడిన ఆమ కొనిే కార్యక్రమాలు:- 
* డిజిటల్ కాు స్ రూమ్ లను ప్రవేశపటోడం దవరా 
విలువ్ ఆధార్తత స్థంకేతికత మర్తయు 
రాయ్ పూర్ లో డిజిటల్ గా అమర్ుబడిన మొదటి 
పాఠశాలగా ప్రకటించబడింది. 
* 250 మంది విదయరాులు క్టటి విషా్ణ సహస్రన్నమ 
పఠనం గోలున్ బుక్ ఆఫ్ వ్ర్ల్ు  ర్తకార్ు స షోంచడం 
చాలా కషోమైన పని. 
* ప్రార్ంభ్కులకు విదయర్ంభ్ సంస్థకర్. 
* అంతరాు త్తయ యోగాపై, ఆమ స్థమాజిక-
భావోదేవగ అభాయసం (SEL) మర్తయు స్థనుకూల 
విదయరాుల ఫలితాలను ప్రోతసహించడానికి 
సమర్వా్ంతమైన మార్గంగా పాఠశాల ఆధార్తత 
యోగా కార్యక్రమాలపై ఆలోచనలు మర్తయు 
ప్రణాళికలను నడిపించింది. 
ఆమ ప్రయాణం విదయర్ంగంలో చాలా మందికి 
స్తఫర్త తనిస్తత ంది, విదయరాులకు స్నవ్ చేయడానికి, 
మరుగైన పౌరులను తయారు చేయడానికి 
మర్తయు స్థమాజిక వివ్క్షను తొలగిస్తత  ఆర్తకా 
సమతులయతను స షోంచడానికి లోతైెన అభిరుచి 
మర్తయు అంకితభావ్ంతో ముందుకు స్థగడానికి. 
మన సమాజానికి ఇలాంటి అదుభతమైన, 
భ్గవ్ంతుడు పంపిన గురువులు ఇంకా ఎందరో 
లభిస్నత, భార్తదేశం ప్రగతిశీల మర్తయు ముందుకు 
ఆలోచించే దేశంగా మార్డం ఖాయం.  

"మనకు తెలుస్త అని అనుకునేపుపడు, మనం నేరుుక్టవ్డం మానేస్థత ము."  “ఉపాధాయయులు దేశంలో అతుయతతమ మనస్తసగలవారుగా ఉండాలి.”  

విదయవేతతల బుర్రలు.. 
అదుభతమైన పటో్టదలతో కూడిన బోధ్న్న విధానంతో.... 
దీర్కాాలిక పోరాటాలను ముగించడానికి మార్గదర్ికులు 
వచుని మార్గం మర్తయు వార్త ఉతేతజపర్తచే ఉపన్నయస్థలు ................. 
ఓ! కొనిేస్థరుు  సహజమైన మర్తయు కొనిేస్థరుు  ఆవిషకర్ణ.. 
ఎపుపడూ స్తఫర్త తదయకంగా ఉండే వార్త మాటలతో................... 
లేత హ దయాలు, స్థధార్ణమైన వాటిని నిర్తాంచడానికి ఆశావాదం 
మర్తయు అస్థధార్ణమైనవిగా మార్డానికి వాటిని పదును పటోండి........ 
న్నయకతవ న్నణయత మర్తయు ఆత్తాయ నిజాయిత్తతో 
వారు నేరుపగా పుటోారు 
వార్త బోధ్నల క్టసం !!! 
మేము వార్తకి క తజాులం !!! 
వార్త బోధ్నలకు ధ్నయవాదలు !!! 

ఉపాధాయయులందర్తకీ ఉపాధాయయ దినోతసవ్ శుభాకాంక్షలు 
 - జగదేశవర్త పటాేయక్, రాయ్ పూర్ (సీజీ) 



పుట 9 అకో్టబర్, 2023 శషోకర్ణం లేఖ 

ఆలంబన క్షేత్రం 
ఆడార్త ఆనంద  సంత 

నిధులతో పనినుు  అందజేసిన 
బెహరా  

విజయవాడలో ఆంధ్రప్రదేశ్ రాష్ట్రబ్లసి కమిషన్ మంబర్ సెక్రటరీ శ్రీమతి 
మాధ్వీలత ని కలిసి శషోకర్ణాల వనుకబాట్టతన్ననిే, సాితిగతులను 
వివ్ర్తంచిన మన శషోకర్ణనేతలు. శ్రీమతి మాధ్వీలత మేడమ్ 13-9-
2023 న్నడు ఢిల్నులో యన్ సి బ్ల సి వార్త మీటింగుకు ఆంధ్రప్రదేశ్ 
రాష్ట్రప్రభుతవం తర్ఫున హాజర్గుచునేందుకు ఆమకు మన శషోకర్ణాల 
వనుకబాట్టతన్ననిేగుర్తంచి మరోస్థర్త వివ్ర్తంచడం జర్తగినది శ్రీ 
పోలుమహంతి ఉమామహేశవర్రావు, , ప్రథమ ఉపాధ్యక్షులు శ్రీ 
బలివాడ శవ్కుమార్ పటాేయక్ మర్తయు ఆలిండియా 
శషోకర్ణసంఘం ట్రెజర్రు శ్రీ గుమాా ఉమాశంకర్ పటాేయక్ . వీర్తకి 
అభినందనలు  

91, 92 వారుు లలో అర్ుత ఉండి స్థంకేతిక ఇబీందుల 
వ్లన ప్రభుతవం దవరా పనినుు  రానివార్తకి జగననే స్తర్క్ష 
కార్యక్రమంలో జీవీఎంసీ క్టఆపిన్  మంబర్  బెహరా 
భాసకర్రావు పశుమ నియోజకవ్ర్గం సమనవయకర్ త 
ఆడార్త ఆనంద  కుమార్  కి వినేవించగా ఆనంద  కుమార్  
సంత నిధులతో 14 మంది లబ్లధదరులకు ఒకొకకకర్తకి 
2750/-రూపాయలు చొపుపన బెహరా భాసకర్ రావు 
చేతుల మీదుగా లబ్లధదరులకు అందజేశారు.  

డా.అర్తకతోట కనకరాజు గార్త 
విరాళాలు  

డా.అర్తకతోట  
కనకరాజు మర్తయు 
శ్రీమతి  ఉమ,  
ర్తటైెర్ు  ప్రొఫెసర్, 
వ్యవ్స్థయ 
కళాశాల, నైెరా వారు 
సతయస్థయి 
పదదమందిర్ం, 
శ్రీకాకుళం నుండి 
విన్నయక చవితికి ఖరుుతో పాట్ట స్థయి 100 గంటల 
అఖండ బజన ఏరాపట్టు  చేస్నందుకు రూ. 5000 విరాళం 
అందించారు. ఈ మొతతం ముఖయంగా 18 సెపోంబర్ 
2023న జర్తగే విన్నయక ప్రతిమ మర్తయు పూజా 
స్థమాగ్రి కొనుగోలు క్టసం ఉపయోగించబడుతుంది.  
2) వార్త  మనవ్డు ఎ.వి. శౌర్యతేజ్ జనాదినం 
సందర్భముగా  డాకోర్ కనకరాజు మర్తయు ర్తటైెర్ు 
ప్రొఫెసర్ ఉమ, నైెరా 7 రోడ్ జంక్షన్ లో 250 మంది 
పేదలకు, శ్రీకాకుళం శ్రీ వ్ర్సిదిద  విన్నయక దేవాలయం, 
పి.ఎన్. కాలనీ, శ్రీకాకుళం మర్తయు శ్రీ సతయ స్థయి 
స్నవాసమితి, పదదమందిర్ం, శ్రీకాకుళం వారు తయారు 
చేసిన అనేసంతర్పణ అందించారు. శ్రీకాకుళం స్థయి 
పదదమందిర్ం కనీవనర్ ముర్ళీక షా, శ్రీకాకుళం రడ్ క్రాస్ 
రాష్ట్ర ఉపాధ్యక్షులు జగనోాహనరావు పేదలకు 
అనేప్రస్థదనిే అందించారు.  

రూ. 50, 000/- తో దత తవం చాటిన 
శ్రీ అనిల్  

ఎ.పి. శషోకర్ణ సంఘం 
రాష్ట్ర అసోషయేట్ 
అధ్యక్షులు యువ్కులు 
లయన్ శ్రీ డొంకాడ అనిల్ 
కుమార్ గారు అతి చినే 
వ్యస్తలోనే ఎనోే స్నవా 
కార్యక్రమాలు చేస్తత , 
అందులో భాగంగా లయన్స కుబ్ కు 25000 ఒకొకకక చెకుక 
చొపుపన రండు చెకుకలు నితయ అనేదన కార్యక్రమం నకు 
25000, ఇతర్ స్నవా కార్యక్రమాలు క్టసం 25000 మొతతం గా 
ఏబైె వేలు విరాళం గా ఎంతో గొపప ఔదర్యం తో ఇవ్వడం చాలా 
స్నవా తతపర్త తో కూడిన పని. వీర్తకి లేఖ అభినందనలు.  

కర్ణం శషోకర్ణం ఐకయవేదిక మొదటి కార్యక్రమంలో 
భాగంగా ఆరుాగం పిళై్ై గార్త జాాపకారా్ం వార్త 
కుట్టంబ సభుయలైన శ్రీమతి స్తనీత శ్రీ వి.ర్మేష్ 
దంపతులు ముందుగా అవిలాల పిళాురేశవర్ స్థవమి 
ఆలయం నందు పంగలి, ఊర్గాయ, మినర్ల్ 
వాటర్ తయారు చేసి పిళాురేశవర్ స్థవమి వార్తకి పూజ 
చేసి మర్తయు గణేష్ మండపము వ్దద  ప్రస్థదం 
వితర్ణ చేసి రుయా హసిపటల్ గేట్ట ముందర్ 300 
మందికి అనేదనం నిర్వహించారు.ఈ కార్యక్రమంలో 
అవిలాల శ్రీధ్ర్, తదితరులు పాల్గగ న్నేరు.  

డ్రైవ్ర్ రాజు కు సహాయం  
మదర్ తెర్తస్థ వ్ర్ధంతి రోజున ఐకయరాజయసమితి "ఇంటరేేషనల్ డే ఆఫ్ 
చార్తటీ" (అంతరాు త్తయ దత తవ దినోతసవ్ం) గా ప్రకటిస్తత  నిర్యాం 
త్తస్తకున్నేరు. అయయనేపేట జంక్షన్ లో ఉనే మదర్ తెర్తస్థ కిడ్స స్తకల్ లో, 
మదర్ తెర్తస్థ స్నవా సంఘం & బుడ్ డోనర్స కుబ్ ఆర్గ నైెజేషన్, మదర్ తెర్తస్థ 
పటానికి నివాళులర్తపంచింది, మర్తయు భార్తదేశపు మొటోమొదటి 
ఉపరాష్ట్రపతి డాకోర్ సరేవపలిు  రాధాక షాన్ గార్త జయంతి అనగా "ఉపాధాయయ 
దినోతసవ్ం" వేడుకలు కూడా జర్పడం జర్తగింది. ఈ సందర్భంగా గంటాయడ 
మండలం, నర్వ్ గ్రామంలో ఉంట్టనే రాజు అనే అంబులన్స డ్రైవ్ర్ కు, 
గతనెల డూయటీలో ఉండగా అంబులన్స లో ఉనే సిలిండర్ పేలి, ఎడమ కనుే 

పూర్తతగా పోవ్డంతో, ఉపాధ క్టలోపయి, ఆరా్తకంగా ఇబీందులు పడుతునేట్టు  మా స్నవా సంఘం ద షోకి త్తస్తకురాగా, స్నవా సంఘం 
లో ఉనే సభుయలు, మర్తయు కొంతమంది ఇతర్ సభుయలు కలిపి తలచేయివేసి 10, 616/- కలకో్ చేసి, ఈరోజు అతనికి స్నవా సంఘం 
గౌర్వ్ అధ్యక్షులు శ్రీ తాయడ వేణుగోపాలం చేతుల మీదుగా అందించడం జర్తగింది. ఈ కార్యక్రమం నిర్వహణ అంతా స్నవా సంఘం 
అధ్యక్షులు తాయడ ప్రస్థద పటాేయక్ ఆధ్వర్యంలో జర్తగింది.  

రాష్ట్రబ్లసి కమిషన్ మంబర్ సెక్రటరీ కు వివ్ర్ణ  

అనకాపలిు  జిలాు  చోడవ్ర్ం మండలం లో గల వ్రాహపుర్ం గ్రామంలో విన్నయక చవితి 
సందర్భంగా నిరుపేద చిన్నేరులకు కొతత దుస్తత లు, ఆడపిలులకు అలంకర్ణ జూయవలరీ, 
పరాయవ్ర్ణ పర్తర్క్షణ లో భాగంగా మటోితో విదయరాులు తో సవయంగా దగగరుండి చేయించిన మటోి 
విన్నయకుడు విగ్రహాలను, మర్తయు పనిసల్స, శ్రీదేవి విజాాన జోయతి పర్తష్ట్రకర్ చార్తటబుల్ ట్రసో్ 
వ్యవ్సా్థపక అధ్యక్షురాలు శ్రీమతి కీర్త తపటాేయక్ ఆధ్వర్యంలో డాకోర్, అబాీయి గారు, వార్త శ్రీమతి 
ర్మణమా గారు  సమక్షంలో పంపిణీ చేయడం జర్తగింది. పిలులకు కాలుషయర్హితమైన ర్ంగు 
ర్ంగుల కలర్ విగ్రహాలు తో పూజించకూడదు అని మటోి విన్నయకుడు విగ్రహాలతో మాత్రమే పూజచేస్తక్టవాలని అవ్గాహన 
కలిపంచడం జర్తగింది. ఈ కార్యక్రమంలో విదయరాులు తలిుదండ్రులు తో పాట్ట పలువురు గ్రామపదదలు పాల్గగ న్నేరు.  

చిన్నేరులు కు స్థమాగ్రి పంపిణ  

కర్ణం శషోకర్ణం ఐకయవేదిక 
అనేదనం  
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శ్రీ డొంకాడ అనిల్ నేత తవం లో ర్క తదనం  

ఆలంబన క్షేత్రం 
కమూయనిటీ భ్వ్నం కొర్కు రూ.లక్ష 

విరాళము అందిస్థత ం - డా. గణేశవర్ రావు  
శ్రీ పివిటి పటాేయక్ మర్తయు కుట్టంబ సభుయలచే అనేదనం  

ఆగసో్త 31 న ఛత్తతసగ ఢ్ బ్లలాస్ పూర్ లో 
కనుేమూసిన శ్రీ పకిక గిరీష్ చంద్ర పటాేయక్ 
(ఎస్.కె.ఏ, ఖర్గ్ పూర్ మాజీ అధ్యక్షులు శ్రీ పకిక 
వంకటేశవరుు  గార్త కుమారుడు) గార్త సపిండ్పకర్ణ 
శ్రాదధం (11 మర్తయు 12 వ్ రోజు విధులు) సందర్ీంగా 
ఆయన కుమారుడు శ్రీ పి.వి.టి.ర్మేష్ మర్తయు 
కుట్టంబ సభుయలు స్తమారు 100 మందికి 
ఆహారానిే అందించారు. 

ఈ కుట్టంబంలోని ఇతర్ సభుయలు క్టడలు శ్రీమతి 
క షావేణ; కుమార త శ్రీమతి డి.అనురాధ్, అలుు డు శ్రీ 
డి.కె.ఎస్.మహంతి మర్తయు మనుమలు డి.శేవత, 
డి.శలప & రోహన్ పటాేయక్. 

- డి.అనురాధ్, ఐస్థక ఈసీ మంబర్, ఖర్గ్ పూర్  

 

 

Free Medicines  

by courier for 100 days 

1. Solcal - Calcium Citrate 1000 
mg+Vitamin D3.200 IU+Mg+Zinc. 

2. Solfer - XT - Ferrous Ascorbate 
100mg+Folic acid 1.5mg(Iron). 

3. S-Fenac -Acelofenac 100 
mg+Paracetamol 350 mg. 

• Medicines are WHO-GMP Certified. 

• Take your Doctor’s approval. 

• For Sistakaranam Families. 

• Your details will be kept confidential. 

SOLEN 
PHARMACEUTICALS 

డాకోర్ బ్ల.మాధుర్త మటీర్తయా మడికా 
(హోమియోపతి)ను ఆన్ లైన్ లో (పయిడ్ 
క్టరుస) బోధస్థత రు. కేవ్లం 6 నెలలోు  1000 
మందికి పైగా హోమియోపతి వైదుయలు 
ఇందులో చేరారు. 2023 సెపోంబర్ 26న 
డెహ్రాడూన్ లో తన డిజిటల్ మంటార్ రాహుల్ 
భ్టాేగర్ ఆమ ఇంటరూవయ త్తస్తకున్నేరు.  
ఆసకి తగల అభ్యరాులు చంద్ర హోమియో కేర్ లో ఆన్ లైన్ కాు స్తలోు  చేర్వ్చుు. 
ఆమ ఇంటరూవయ వబ్ సైెట్ సందర్తించండి : https://www.instagram.com/reel/
CxnqPwLPEKz/?igshid=M2MyMzgzODVlNw== 
బ్ల.మాధుర్తని సంప్రదించండి : +91 90008 82233  

స్థలూరు లో శషోకర్ణం కమూయనిటీ భ్వ్నము కు రూ .లక్ష విరాళం 
అందచేస్థత నని ప్రాణదత చార్తటబుల్ ట్రసో్ ఛైరాన్ డా. వాడాడ 
గణేశవర్రావు తెలిపారు. ఈ సందర్భముగా స్థలూరు శషోకర్ణ 
సంఘం అధ్యక్షలు శ్రీ ఏకదంతేశవర్రావు, కార్యదర్తి శ్రీ లావుడ్ప 
శవాజీ పటాేయక్, శ్రీ వంకటేశవరావు, శ్రీ డివిజి ప్రస్థద చేతుల 
మీదుగా న ఘనముగా సతకర్తంచారు.  

విశాఖ:విశాఖపటేం రామనగర్  లోలయన్స  కుబ్  
ఆఫ్  విశాఖపటేం ర్క త నిధ కేంద్రంలో 
సెపోంబర్  17 గౌర్వ్ ప్రధాని నరేంద్ర మోదీ73వ్ 
జనాదినం పుర్షకర్తంచుకొనినమో వికాస్  
ఉతసవ్ సందర్భంగా, 'స్నవా పఖావరా'(పక్షం 
రోజుల స్నవ్) కార్యక్రమాలోు భాగంగా గౌర్వ్ 
రాజయసభ్సభుయలు జివిఎల్  నర్శంహరావు 
పిలుపు మేర్కు పీ.ఎమ్ .పి.హల్ప ఆల్  
అసోసియేషన్ .*పోతినమలుయయ 
పాలంఅధ్యక్షులు లయన్  డొంకాడ అనీల్  
కుమార్  ఆదవర్యంలో, మండవ్కుర్తటి 
లక్ష్మీఏలూర్తసంతోష్  కుమార్  ల, సహకార్ంతో 
ర్క తదన కార్యక్రమానిే నర్వహించారు.  

ఆనెలునోు  హోమియోపతి బోధస్తత నే డాకోర్ బ్ల.మాధుర్త  

https://www.instagram.com/reel/CxnqPwLPEKz/?igshid=M2MyMzgzODVlNw==
https://www.instagram.com/reel/CxnqPwLPEKz/?igshid=M2MyMzgzODVlNw==


పుట 11 అకో్టబర్, 2023 శషోకర్ణం లేఖ 

సౌభ్రాత తవ పుట — ఏ.ఐ.ఎస్.కే.ఏ. 

ఆత్తాయ సమేాళన్ లో భాగంగా ఓబ్బసీ గర్ున 2023, 
సెపోంబర్ 24న హైదరాబాద లోని బ్లరాు  సైెన్స 
మూయజియంలోని భాసకర్ ఆడిటోర్తయంలో జర్తగింది. 
అఖిల భార్త శషోకర్ణం అసోసియేషన్ 
(ఏ.ఐ.ఎస్.కే.ఏ.) సోదర్ సంసా అయిన శషోకర్ణ స్నవా 
సంఘం (ఎస్.ఎస్.ఎస్), శషోకర్ణం వలేఫర్ 
అసోసియేషన్ (ఎస్.డబుు య.ఎ.) సమనవయంతో 
దేశవాయపతంగా ఉనే అనిే శషోకర్ణాలకు ఈ 
కార్యక్రమానికి పిలుపునిచిుంది. ఓబ్బసీలోు  శషోకర్ణా 
లను చేరాులనే ప్రతిపాదన తెర్పైకి రావ్డంతో బ్బజేపీ 
ఓబ్బసీ మోరాు జాత్తయ అధ్యక్షుడు, రాజయసభ్ సభుయడు 
డాకోర్ కె.లక్ష్మణ్ కు ఏ.ఐ.ఎస్.కే.ఏ. ఇచిున ఆహావన్ననిే 
సభ్కు అధ్యక్షత వ్హించేందుకు డాకోర్ లక్ష్మణ్ గారు 
అంగీకర్తంచారు. వేంకటేశవర్ స్థవమిని ప్రారా్తస్తత  చిర్ంజీవి 
పకిక కమలిక శాస్త్రీయ న తయ ప్రదర్ినతో సభ్ 
ప్రార్ంభ్మైంది. పదో తర్గతిలో 10కి 10 మారుకలు 
స్థధంచినందుకు ముఖయ అతిథి ఆమను 
అభినందించారు. 
ఈ సందర్భంగా డాకోర్ లక్ష్మణ్ గారు మాటాు డుతూ ఓబ్బసీ 
లో శషోకర్ణాల చేర్తక ప్రక్రియ దదపు స్థనుకూలంగా 
పూర్ తయిందని సభ్కు తెలియజేశారు. అయితే, 
ఆంధ్రప్రదేశ్, తెలంగాణ రాష్ట్ర ప్రభుతావల నుంచి కొంత 
సమాచార్ం లేకపోవ్డంతో ఈ విషయం పండింగ్ లో 
ఉంది. కేంద్ర ప్రభుతవం నుంచి తన పూర్త త మదదతు 
ఉంట్టందని హామీ ఇచాురు. నిజానికి డాకోర్ లక్ష్మణ్ 
గారు, పార్ుమంట్ట సభుయలు శ్రీ జి.వి.ఎల్. 
నర్సింహారావు గారు పార్ుమంట్టలో ఈ అంశానిే 
లేవ్నెతాత రు. ఈ విషయం నరేంద్ర మోడి గార్త, అమిత్ ష్ట్ర 
గార్త ద షోకి వళిుంది. ఓబ్బసీ స్థధ్న మోడి హయాంలోనే 
స్థధ్యమని, ఆయా రాష్ట్ర ప్రభుతావలతో సతవర్ం 
సంప్రదింపులు జర్పాలని శషోకర్ణం సంఘాలు, ఆ 
పారోీ నేతల వ్దద  ఇపుపడు ఈ విషయం ఉంది. ఎసీస, ఎసోీ 
కమిషనుతో సమానంగా జాత్తయ వనుకబడిన తర్గతుల 
కమిషన్ (ఎన్.సి.బ్ల.సి.) కి రాజాయంగ హోద కలిపంచింది 
బ్బజేపీ ప్రభుతవమే. దీంతో ఎన్.సి.బ్ల.సి. ఇపుపడు ఓబ్బసీ 
ప్రయోజన్నల అమలు క్టసం ప్రభుతవ సంసాలపై ఒతితడి 
త్తస్తకురాగలిగింది. వ్చేు ఎనిేకలోు  బ్బజేపీకి మదదతు 
ఇవావలని ఆయన శషోకర్ణాలను క్టరారు. 
ఐఐటీలు, ఎన్ ఐటీలు, మడికల్ కాలేజీలు, ప్రాథమిక 
పాఠశాలలు, నవోదయ పాఠశాలలోు  ప్రవేశాలతో పాట్ట 
కేంద్ర ప్రభుతవం, ప్రభుతవ ర్ంగంలో ఉదోయగాలు 
పందడంలో ఓబ్బసీల ప్రయోజన్నలను డాకోర్ లక్ష్మణ్ 
వివ్ర్తంచారు. కర్ణం స్థమాజికవ్రాగ నిే రాష్ట్ర బ్బసీ 
జాబ్లతాలో చేరాులని శ్రీ నిర్ంజన్ బాబు, శ్రీ 
ఏడుకొండలు సమర్తపంచిన విజాపుతలపై ఆయన తన 
ప్రసంగంలో సపందిస్తత , ఈ విషయం ఆంధ్రప్రదేశ్ రాష్ట్ర 
ప్రభుతావనికి సంబంధంచిన అంశమని పేర్కకన్నేరు. కానీ 
తన మదదతు ఉంట్టందని హామీ ఇచాురు. 

బ్బసీల సమసయను వివ్ర్తస్తత  డాకోర్ 
లక్ష్మణ్ మాటాు డుతూ ఆంధ్రప్రదేశ్ 
విభ్జన తరావత తెలంగాణలోని 
వనుకబడిన తర్గతుల జాబ్లతా 
నుంచి 26 కులాలను 
తొలగించార్ని, ఈ 26 వనుకబడిన 
తర్గతుల మూలాలు ఆంధ్రప్రదేశ్ 
లోని ఉతతర్ జిలాు లోు  ఉన్నేయనే 
కార్ణంతోనే. ఈ 26 కులాల 
వనుకబడిన తర్గతులు 
ఆంధ్రప్రదేశ్ బ్లసి జాబ్లతాలో 
కొనస్థగుతున్నేయి, కాని 
తెలంగాణలో వార్త పిలులు 
హోదను క్టలోపతున్నేరు. తాను 
ఎమాలేయగా ఉనేపుపడు విభ్జన 
పేరుతో వనుకబడిన వ్రాగ ల 
హకుకలను ఎలా కాలరాస్థత రో 
అసెంబ్బు లో లేవ్నెతాత నని డాకోర్ 
లక్ష్మణ్ పేర్కకన్నేరు. శ్రీ డబ్బీరు 
క షా్ట్రరావు గార్త జోకయంతో 
తెలంగాణలో బ్లసిగా కొనస్థగడం 
శషోకర్ణాల అద షోం. 
ఈ సందర్భంగా AISKA అధ్యక్షుడు శ్రీ డబ్లీరు 
క షా్ట్రరావు శషోకర్ణం మాటాు డుతూ రాష్ట్ర, కేంద్ర సా్థయిలోు  
ఓబ్బసీ స్థధ్నలో 12 ఏళు ప్రసా్థన్ననిే వివ్ర్తంచారు. డాకోర్ 
లక్ష్మణ్ గారు, శ్రీ జి.వి.ఎల్.నర్సింహారావు గారు శ్రీ 
తలోు జు ఆచార్త గారు మర్తయు ఇతర్ న్నయకుల నుండి 
మాకు బలమైన మదదతు లభించడం వ్లు  మాకు 
బలమైన స్థనుకూల సంకేతాలు అందుతున్నేయి. 
ఆంధ్రప్రదేశ్ కు చెందిన న్నయకులు కూడా ఓబ్బసీ వైపు 
చురుగాగ  అడుగులు వేస్తత న్నేర్ని, ఏపీ, తెలంగాణ రండు 
రాషా్ట్రల నేతలు క ష కొనస్థగిస్నత ఓబ్బసీని స్థధంచడం 
ఎంతో దూర్ంలో లేదని క షా్ట్రరావు సభ్కు తెలియజేశారు. 
ఉదోయగాల నుంచి అకడమిక్ సీటు  వ్ర్కు ఓబ్బసీ 
ప్రయోజన్నలు, వ్యోపర్తమితి సడలింపులు, పోటీ 
పరీక్షలోు  కటాఫ్ మారుకల తగిగంపు, సివిల్స రాస్న 
ప్రయతాేల సంఖయ పర్గడం తదితర్ అంశాలను 
క షా్ట్రరావు వివ్ర్తంచారు. సివిల్స లో ఓబ్బసీ లేదనే 
కార్ణంతో 11 సా్థన్నలు క్టలోపయిన్న 2-3 మంది 
అభ్యరాులు అతయంత ప్రతిషో్ట్రతాక పోసో్తలకు 
ఎంపికయాయర్న్నేరు. ఈ ఓబ్బసీ మన క్టసం కాకపోవ్చుు, 
మన పిలులు, తరావతి తరానికి కావ్చుు అన్నేరు. 
సభ్ను ఉదేదశంచి ప్రసంగించడానికి నిరావహకులు 
కొంతమంది సభుయలను వేదికపైకి ఆహావనించారు. 
వీర్తలో డాకోర్ చౌదర్త ప్రస్థద, శ్రీ డబ్లీరు ప్రభాకర్ 
పటాేయక్, శ్రీ ఏలూర్త నగేష్ కుమార్, శ్రీమతి వ్ందన 
ఆదివిషా్ణ, శ్రీ న్నగుమంత్రి మహేష్, శ్రీ డబ్లీరు 
వంకటరావు, శ్రీ గౌరీ శంకర్, శ్రీ దశమంత్రి నరేష్ కుమార్ 

పటాేయక్, శ్రీ మంత్రి నర్సింహారావు, శ్రీ అనంత 
ప్రస్థద, శ్రీమతి లక్ష్మీ చౌదర్త, డబ్బీరు వంకట 
ర్మణమూర్తత    శ్రీ  బెహరా న్నగభూషణం  శ్రీ డబ్బీరు 
వంకట్రావు ఉన్నేరు. 
ఈ మొతతం కార్యక్రమానిే లేఖ బ ందం సభుయలు శ్రీ 
డబ్బీరు స్తరేష్, శ్రీ శేఖర్మంత్రి నర్హర్త న్నథ్, శ్రీ ర్వి 
కర్కవ్లస ప్రతయక్ష ప్రస్థర్ం చేశారు. శ్రీ నర్హర్త ఈ-
మయిల్ మర్తయు ఇతర్ లింక్ వివ్రాలను వివ్ర్తంచారు. 
శ్రీ జ.వి.చంద్రబాబు లేఖకు వారాత  సమాచారాలను 
పంపమని సభికులను అభ్యరా్తంచారు. 
బ్లజపి కారాయలయంలో స్థయంత్రం జర్తగిన సోండి 
కమూయనిటీ వలేఫర్ మీటింగ్ లో పాల్గగ న్నలని డాకోర్ 
లక్ష్మణ్ శ్రీ ప్రభాకర్ పటాేయక్ దవరా శషోకర్ణం 
సభుయలకు ఆహావనం పంపారు. ఆ సమావేశంలో, 
భార్తదేశంలోని ఈశానయ ప్రాంత పరాయటక, స్థంసృతిక 
మర్తయు అభివ్ దిధ శాఖ మంత్రి గారైన శ్రీ కిషన్ రడిు  
కూడా సోండి మర్తయు శషోకర్ణం కమూయనిటీలు రండూ 
ఒబ్లసి పందడానికి చివ్ర్త దశలో ఉన్నేయని 
నొకికచెపాపరు మర్తయు చివ్ర్త వ్ర్కు తన పూర్త త మదదతు 
ఉంట్టందని హామీ ఇచాురు. డాకోర్ లక్ష్మణ్ గారు కూడా 
రండు వ్రాగ లకు ఇదే హామీ ఇచాురు. శ్రీ క షా్ట్రరావు గారు 
సోండి సభుయలను ఉదేదశంచి వార్త అభ్యరా్న మేర్కు 
ప్రసంగించారు. 

- మంత్రి నర్సింహారావు  

ఏఐఎస్నక ఎస్ఎస్ఎస్ ఆధ్వర్యంలో ఆశాకిర్ణమైన ఓబ్బసీ గర్ున  
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సౌభ్రాత తవ పుట –  తెలంగాణ 
కర్ణం నియోగి బ్రాహాణ సదస్తస  

యాదగిర్త గుటో లో రడిు  ఫంక్షన్ హాల్ లో 60 పైగా రూమ్స బుక్ చేసి 
వైభ్వ్ంగా తెలంగాణ కర్ణం నియోగి బ్రాహాణ సదస్తస సభ్ శ్రీ బండారు 
రాంప్రస్థద అధ్యక్షతన జర్తగింది. 

ఈ సభ్ కి శషోకర్ణ 
కులసా్తలు కూడా హాజరు 
అయిన్నరు. వారు సర్వ శ్రీ 
సదశవుని శ్రీనివాస్ 
పటాేయక్ (ఎస్. 
ఎస్ .పటాేయక్), బాసంగి 

స్తరేష్, ఉర్తటీ శవాజీ పటాేయక్, కొండవ్లస టి. శ్రీనివాస్, కర్ణం 
శ్రీనివాస్, బ్ల.హచ్.ఇ ఎల్ పాల్గగ న్నేరు.  

అఖిల భార్త శషోకర్ణం సంఘం అధ్యక్షులు శ్రీ డబ్బీరు క షా్ట్రరావు శషోకర్ణం 
పిలుపు మేర్కు OBC మోరాు అధ్యక్షులు డా. లక్ష్మణ్ (MP ) గార్తని కలిసి మన స్థమాజిక వ్ర్గం OBC 
జాబ్లతా లో చేరే అవ్కాశం పై తవర్లో జర్తగే పార్ుమంట్ సమావేశాలలో స్థనుకూలంగా తన వాణ 
వినిపించగలర్ని ఆశాభావ్ం వ్యక త పరుస్తత  విజాపిత చేయడమైనది. తదుపర్త సమాజ న్నయుకులతో 
కలసి జాాపిక, దుస్థసలువ్ తో గౌర్వ్ంగా సతకర్తంచడ మైనది. తదుపర్త MP గారు సపందిస్తత  శషో కర్ణం 
స్థమాజిక వ్ర్గం OBC జాబ్లతా లో కలుపుటకు సర్వం సిదధం అయింది అని, ఈ విషయం తవర్లో ఒక 
వేదిక పై వివ్ర్ం గా తెలియచేయ గలనని వివ్ర్తంచడం జర్తగింది. 
ఈ కార్యక్రమంలో AISKA & SWA, హైదరాబాద కార్యవ్ర్గ  
సభుయలు శ్రీ డబ్బీరు వి. ర్మణమూర్తత, శ్రీ డబ్బీరు ప్రభాకర్ 
పటాేయక్, శ్రీ కే. వంకటేశవరావు, శ్రీ డబ్బీరు పారా్స్థర్ధ, శ్రీ మంత్రి 
నర్తసంహారావు, శ్రీ ప్రకాష్ రావు గారు, శ్రీ డి. నరేష్ పటాేయక్, శ్రీ 
బ్ల.వి.స్ ప్రకాష్ తో పాట్ట చాలామంది పాల్గగ న్నేరు.  

డా. లక్ష్మణ్ కు విజాపిత  

న్యయఢిల్ను   లో  న్యయ మహారాష్ట్ర సదన్ లో జర్తగిన 
వనుకబడిన తర్గతుల జాత్తయ 
కమిషన్  (ఎన్ సీబ్బసీ) పబ్లు క్  హియర్తంగ్ కి, ఏపీ రాష్ట్ర 
శషోకర్ణ కార్కపరేషన్ చైెర్ పర్సన్  కంటిమహంతి అన్యష్ట్ర  
శశధ్ర్  పటాేయక్  బ ందం వాజర్యాయరు. 
శషోకర్ణాలకు కేంద్ర సా్థయిలో ఓబ్బసీ హోద లేకపోవ్డం 
వ్లు  శషోకర్ణ సంఘం ఎదుర్కకంట్టనే సమసయలను 
వివ్ర్తంచారు. రాష్ట్ర ప్రభుతవం నుండి శషోకర్ణం 
కార్కపరేషన్  దవరా సమర్తపంచిన గణాంక నివేదికను 
పర్తగణలోకి త్తస్తకుని న్నయయం చేయవ్లసిందిగా 
అభ్యరా్తంచారు. బ్బజేపీ నుంచి జీవీఎల్  నర్తసంహారావు, 

వైకాపా నుంచి బెలాు న చంద్రశేఖర్ , టీడ్పపీ నుంచి 
కింజరాపు రామోాహన్ న్నయుడు, మూడు పారోీలకు 
చెందిన ఎంపీలు ఈ నమావేశానికి హాజరై శషోకర్ణాలు, 
తూరుప కాపులు, కళింగ వైశుయలు, సోండ్పలు ఈ ఐదు 
సంఘాలకు మదదతు తెలియజేశారు. 
శషోకర్ణ సాితిగతులు తెలుస్తకుని, ఉనే సమసయలు 
అర్ధం చేనుకుని ఎంపీలు కలిసి సమావేశానికి 
హాజరైనందుకు ఈ సందర్భంగా అనుష్ట్ర పటాేయక్  
ఎంపీలకు ప్రతేయకంగా క తజాతలు తెలిపారు. భార్త్  
ప్రధాని నరేంద్ర మోడ్ప, ఏపీ ముఖయమంత్రి వైఎస్  
జగనోాహన్  రడిు  న్నయకతవంలో శషోకర్ణాలు 

ఓబ్బసీపదుతార్ని, 
శషోకర్ణాలను సెంట్రల్  
ఓబ్బసీ జాబ్లతాలో చేర్డానికి మా కమూయనిటీకి ప్రాతినిధ్యం 
వ్హించడానికి, అవ్కాశం కలిపంచినందుకు ఎన్ సీబ్బసీ 
చైెర్ాన్  అహిర్ జి, ఇతర్ సభుయల బ ందనికి అన్యష్ట్ర 
బ ందం ప్రతేయకంగా క తజాతలు తెలియజేశారు. 
ఎన్ సీబ్బసీ సిఫారుసను సీవకర్తంచిన తరావత 
ఆయాకులాలను ఓబ్బసీల కేంద్ర జాబ్లతాలో చేర్ుడానికి 
కేంద్ర ప్రభుతవం సిఫారుసలను అనుకూలంగా 
పర్తశీలిస్తత ందని, ఓబ్బసీల సెంట్రల్  లిసో్ లో చేరేుందుకు 
అవ్సర్మైనచర్యలు త్తస్తకుంటార్ని ఆమ ఆశాభావ్ం 
వ్యక తం చేశారు. ఈ కార్యక్రమంలో సర్వశ్రీ ఎన్ ఎన్ కే 

తవర్లోనే శుభ్వార్ త వింటారు - కార్కపరేషన్  చైెర్ పర్సన్   

కేంద్ర, రాష్ట్ర వ్రభుతావలతో 
కూడినట్టవ్ంటి ఓబ్లసి 
అంశానిే రాష్ట్ర ప్రభుతవం 
యొకక పూర్త త మదదతుని 
క్టరుతూ శషోకర్ణ సంఘం 
రాష్ట్ర అధ్యక్షులు ఎన్  ఎన్  కే మవాంతి, రాష్ట్ర ప్రధాన కార్యదర్తి 
అర్తకతోట చంద్రమౌళి, ఉపాధ్యక్షులు బగాగ ం శ్రీనివాసరావు, 
ముగగరు మంత్రులను కలిసి ఢిల్నులో ఎనీసబ్బసీ పబ్లు క్  హియర్తంగ్ 
లో చర్తుంచినట్టవ్ంటి అంశాలను మంత్రులతో కూలంకషంగా 
చర్తుంచారు. విజయవాడలో శషోకర్ణాలతో పాట్టగా తూరుప 
కాప, కళింగ క్టమటి, శండి, అర్వ్ కులాలను కేంద్ర ఓబ్లసి 
జాబ్లతాలో చేర్ుడానికి గాను ఆయా కులాల న్నయకులు రాషో 
ప్రభుతవ సంపూర్ ా సహకార్ం క్టరుతూ విదయశాఖ మంత్రిబొతస 
సతయన్నరాయణ, రవన్యయ శాఖామంత్రి ధ్రాాన ప్రస్థదరావు, 
వనుకబడిన తర్గతుల శాభామాతుయలు చెలుు బోయిన 
వేణుగోపాల క్ష్ర షా లను మరాయదపూర్వకంగా కలిసి తేదీ 
13.09.2023 న ఢిల్నులో జర్తగిన ఎన్ .సి.బ్ల.సి పబ్లు క్  పాయర్తంగ్  
విషయాలను గుర్తంచి చర్తుంచి రాష్ట్ర ప్రభుతవం యొకక సంపూర్ ా
సహకార్ం క్టరారు.  

సౌభ్రాత తవ పుట –  ఆంధ్ర ప్రదేశ్  

శ్రీ జి.వి.ఎల్ కు న్నయకుల క తజాతలు  
మన శషోకర్ణ 
కులానిే ఒ.బ్ల.సి. లో 
చేర్ుటానికి ఎంతో 
క ష చేస్తత  
మనలను 
ముందుకు నడిపిస్తత  త్రికర్ణ శుదిధగా ప్రయతాేలు 
ముమార్ం చేసి యన్.సి.బ్ల.సి. చైెర్ాన్ గౌర్వ్నీయులు 
పదదలు శ్రీ హనసరాజ్ గంగారాం అహిర్ గార్తని ర్తకెవసో్ చేసి 
తొందర్లో పబ్లుక్ హియర్తంగ్ ను తే13-09-2023 వ్తేదీన 
ఢిల్ను  లో ఏరాపట్ట చేయించి, శషోకర్ణం, శండి, కళింగ వైశయ, 
తూరుప కాపు, ఆర్వ్ కులాలకు ఇచిున హామీ ప్రకార్ం వార్తకి 
న్నయయం చేయుటకు పదదలు గౌర్వ్నీయులు శ్రీ జి. వి. 
యల్. నర్సింహా రావు గారు అకుంఠిత దీక్ష తో పటో్టదలతో 
చేస్తత నే ప్రయతాేలు ఎంతో సంతోషదయకం. వార్తని విశాఖ 
జిలాు  హడాకారో్్ లో కేంప్ ఆఫీస్తలో కలిసి క తజతాలు 
తెలియజేసిన సర్వశ్రీ శ్రీ కె. వంకటేశవర్ బెనరీు, ఆర్తకతోట 
చంద్రమౌళి, డొంకాడ అనిల్ కుమార్, బగాగ ం శ్రీనివాసరావు, 
శ్రీమతి మండవ్కుర్తటి లక్ష్మి.  

 ‘వ్యాయర్త’ మూయజిక్ వీడియో విడుదల  
షేడ్స సో్తడియో అధనేత శ్రీ 
దేవీప్రస్థద బలివాడ సోోరీ, 
దర్ికతవం లో ‘వ్యాయర్త’ 
మూయజిక్ వీడియో సెపోంబర్ 
22 న వాక్స బ్బట్స చానెల్ దవరా 
విడుదలైంది. మంచి కానెసపో్ 
అదుభతమైన చిత్రీకర్ణతో 
కూడిన ఈ వీడియో ట్రెండ్ 
సెటోర్ గా నిలుస్తత ందని సంగీతాభిమానులు భావిస్తత న్నేరు.  
ఢీ ఫేమ్ డాన్స మాసోర్ పండు మర్తయు శేవతా న్నయుడు ప్రధాన 
పాత్రధారులుగా చిత్రీకర్తంచిన ఈ వీడియోలో త్రిన్నథ్, జయా 
న్నయుడు శ్రీ వాణ లతో పాట్ట హీరోయిన్ తండ్రి గా శ్రీ బాసంగి 
స్తరేష్ నటించారు. 
వాక్స బ్బట్స చానెల్ తో కలిసి షేడ్స సో్తడియో ఇలాంటి మూయజిక్ 
వీడియోలు ఇంకా నిర్తాంచి విడుదల చేయాలని 
నిర్యాించినటో్ట దేవీప్రస్థద తెలియచేస్థరు.  
ఈ సందర్భంగా శ్రీ దేవీప్రస్థద బలివాడ మర్తయు శ్రీ బాసంగి 
స్తరేష్ లకు లేఖ బ ందం అభినందనలు తెలియచేస్తత ంది.  

రాష్ట్ర ప్రభుతవ మదదతుకై అభ్యర్ధన  



పుట 13 అకో్టబర్, 2023 శషోకర్ణం లేఖ 

సౌభ్రాత తవ పుట –  ఆంధ్ర ప్రదేశ్  
రాజకీయాలోు  శషోకర్ణాలు -సెపోంబర్ 2023  

1. విశాఖపటేం పశుమ నియోజక వ్ర్గం ఎమాలేయ 
శ్రీ పతకంసెటోి గణబాబు ని రాష్ట్ర తెలుగుదేశం 
పారోీ శషోకర్ణ స్థధకార్ సమితి కనీవనర్ శ్రీ 
అకుకమహంతి రాజా గారు గాజువాక మర్తయు 
పశుమ నియోజక వ్ర్గం కార్యకర్ తలతో వళిు  
కలవ్గా, వారు ఎంతో ఆదర్ంగా ఆహావనించారు. ఈ కార్యక్రమంలో శ్రీమతి 
చక్రధ్ర్మహంతి కవిత, శ్రీ బలివాడ సతాయరావు, శ్రీ తిలక్, శ్రీ AP క షా్ట్రరావు, శ్రీ పాలతేరు 
బాల, శ్రీమంత్రి వేంకటరావు, కుపిపలి నర్సింహ మూర్తత, శ్రీ బర్తు రామానంద, పవ్న్ రోహిత్, 
బాసంగి తిరుపతిరావు, ప్రతాపరావు శ్రీనివాసరావు, శ్రీ కర్కవ్లస గౌర్తప్రసద, న్నగుమంత్రి 
వేంకటేశవర్ రావు, డబ్బీరు శ్రీకాంత్, మణపాత్రని సతయన్నేరాయణ, పట్యేరు ఫణీంద్ర, 
బాస్తరు శ్రీనివాస్ ఇంకా చాలామంది కార్యకర్ తలు పాల్గగ ని ఎండను కూడా 
పటోించుక్టకుండా ప్రభ్ంజనం స షోంచారు. 

2. 89 వ్ వార్ు కార్కపరేటర్ శ్రీ దడి ర్మేష్ తో కలిసిన శ్రీ 
అకుకమహానిత రాజా, శ్రీ బలివాడ సతాయ రావు 
తదితరులు. 

3. తెలుగు దేశం పారోీ రాష్ట్ర అధ్యక్షులు అయిన శ్రీ కింజరాపు 
అచెున్నేయుడు గార్తని మరాయద పూర్వకంగా కలిసి మన 
శషోకర్ణాల సమసయలు మర్తయు తెలుగు దేశం స్థధకార్తక 
కమిటీ కనీవనర్ శ్రీ అకుకమహంతి రాజా బాబు చేస్తత నే 
చంద్రబాబు భ్రోస్థ ఇంటింటా ప్రచార్ కార్యక్రమాలు గుర్తంచి 
తెలియపర్చడం అలాగే శషోకర్ణ కుట్టంబాలు ఆదర్తస్తత నే 
త్తరు వివ్ర్తంచడం జర్తగింది. బలివాడ సతాయరావు తెలుగు దేశం శషోకర్ణ స్థధకార్తక 

కమిటీ విశాఖపటేం జిలాు  కనీవనర్. 
4. విశాఖపటేం 76వ్ సచివాలయం పర్తధలో గల రాజీవ్ 

గ హకలప, మార్తక్టలస కాలనీలో పనిన్ దరులకు పనిన్ 
పంపిణీ జర్తగినది. ఈ కార్యక్రమంలో, 76వ్ 
సచివాలయం కనీవనర్ శ్రీ కలేుపలిు  శంకర్రావు. 

5. గౌర్వ్ రాజయసభ్ సభుయలు, శ్రీ జివిఎల్ నర్సింహారావు 
గారు, తన సవగ హంలో శ్రీ వ్ర్లక్ష్మి వ్రతానిే 
జర్తపించారు. అందులో మన శషోకర్ణ మహిళ శ్రీమతి 
కూరాడ పావ్ని గారు కూడా ఉన్నేరు. 

6. 24-9-2023 ఆదివార్ంన్నడు విశాఖపటేం 
బ్బచ్ రోడ్ లోగల స్థగర్మాలిక కనెవనిన్ హాల్ 
లో జర్తగిన బ్లజపి విసృత మీడియా 
సమావేశంలో ముఖయఅతిథిగా పాల్గగ నే 
గౌర్వ్ మైన్నర్తటీశాఖా మంత్రివ్రుయలు శ్రీమతి 
సా తి జుబ్లన్ ఇరానీ గారు మర్తయు ఇతర్ 
బ్లజపి కేంద్ర మర్తయు రాష్ట్రన్నయకులు. ఈ 
సమావేశంలో పాల్గగ నే మన శషోకర్ణ 
సీనియర్ మహిళా బ్లజేపి న్నయకురాలు 
శ్రీమతి కూరాడపావ్ని గార్తని ఆపాయయంగా 
పలకర్తంచి మాటాడిన శ్రీమతి సా తి ఇరానీ  

తేది 7-9-2023 గురువార్ం మధాయహేం 3గం.కు గౌర్వ్ 
రాజయసభ్సభుయలు శ్రీ జి వి యల్ నర్సింహారావుగార్త 
ఆధ్వర్యంలో విశాఖపటేంలో స్థమాజిక న్నయయ 
స్థధకార్త సదస్తస నిర్వహించబడినది. ఈ సందర్భంగా 
గౌర్వ్ ఎంపీ మాటాు డుతూ, శషోకర్ణం సండి తూరుప 
కాపు కళింగ వైశయ తదితర్ కులాలకు సంబంధంచి ఓబ్బసీ 
పై జర్తగిన పురోగతి లేద తిరోగతిపై విపులంగా 
వివ్ర్తంచారు. అసలు ఈ ఓబ్లసి పై కదలిక ఈరోజు నుంచి 
మొదలవుతుంది అని వివ్ర్తంచారు. 
ఈనెల 13వ్ తేదీన ఢిల్నులో మహారాష్ట్ర సదన్ లో ఎనీసబ్బసీ 
పబ్లుక్ హీర్తంగ్ నిర్వహిస్తత ందని ఈ హీర్తంగ్ కి 
సంబంధంచినట్టవ్ంటి అఫిడవిట్టు , వివిధ్ ఆధారాలతో 
సంబంధత పత్రాలు క్షుణాంగా తెలియజేస్తత , ఈ 
కులాలకు సంబంధంచిన న్నయకులు 13వ్ తేదీ ఢిల్నులో 
జరుగు ఎనీసబ్బసీ హీర్తంగ్ ఎదుట హాజరు కావాలని 
తెలియజేశారు. 
 ఈ సందర్భంగా శ్రీ జి వి యల్ గార్తకి ఘనస్థవగతం 
తెలిపిన శషోకర్ణ ప్రముఖ న్నయకులు శ్రీ డబ్బీరు 

వంకటక షా్ట్రరావు, 
శ్రీ పోలుమహంతి 
ఉమా 
మహేశవర్రావు, 
శ్రీమతి కూరాడ 
పావ్ని, శ్రీ కంటి 
మహంతి బెనరీు, 
శ్రీ ఎన్ గజపతి 
రావు, శ్రీ బెహరా 
న్నగభూషణ రావు, విశాఖపటేంజిలాు  శషోకర్ణ సంఘం 
అధ్యక్షులు శ్రీ జి జి ప్రభాకర్దస్త, శ్రీ బలివాడ 
హర్తబాబు, శ్రీ బాస్తరు శ్రీనివాసరావు, శ్రీ పి వి వి 
ప్రస్థదరావు, శ్రీ బగాగ ం శ్రీనివాస్, దుగిగవ్లస శ్రీనివాస్, శ్రీ 
దుగిగవ్లస దివాకర్, శ్రీ హర్న్నథ్, శ్రీ జైతి 
ఉమామహేశవర్రావు, శ్రీ ముర్హర్రావు స్తరేష్, శ్రీ 
కుపిపలి గణేష్, శ్రీ ఒపపంగి న్నగేంద్ర, శ్రీ గౌరీశంకర్ 
మర్తయు ఇతర్ ప్రముఖ శషోకర్ణన్నయకులు ఈ 
సదస్తసలో పాల్గగ న్నేరు.  

స్థమాజికన్నయయ స్థధకార్త సదస్తస  

శ్రీకాకుళంజిలాు  
నర్సనేపేటలోని 
వి.యన్.బ్ల 
కళాయణమండపం వేదికగా 
ఆంధ్రప్రదేశ్ శషోకర్ణం 
వలేఫర్ అండ్ 
డెవ్లపాంట్ట కార్కపరేషన్ 
డైెర్కోర్, శ్రీకాకుళం జిలాు  
శషోకర్ణ సంఘం 
ప్రధానకార్యదర్తి మర్తయు శషోకర్ణ ప్రముఖులు, నర్సనేపేట 
వాసతవుయలు శ్రీ సదశవుని క్రిషా షషోపూర్త త సందర్భంగా షషోపూర్త త 
స్థవ్నీర్ పుసతకానిే గౌర్వ్ శాసనసభుయలు శ్రీ ధ్రాాన క షాదస్త 
ఆవిషకర్తంచారు. ఈ కార్యక్రమంలో ఆలిండియా శషోకర్ణ 
సంఘం అధ్యక్షులు శ్రీ డబ్బీరు వంకటక షా్ట్రరావు, సర్వశ్రీ 
పోలుమహంతి ఉమామహేశవర్రావు గారు, ముర్హర్తరావు, 
సింహగిర్త పటాేయకు, గొడబ ప్రభాకర్దస్త, డబ్బీరు శ్రీనివాస్త 
మర్తయు పలాస్థ శషోకర్ణ సంఘం అధ్యక్షులు శ్రీ భ్వానీశంకర్ 
గారు, నర్సనేపేట శషోకర్ణ సంఘం సభుయలు, పాత్రికేయులు, 
ఇతర్ స్థమాజిక వ్రాగ ల సా్థనిక న్నయకులు, తదితరులు 
హాజర్యిన్నరు. ముఖయ అతిథులు ఇతర్ వ్క తలు క షాగార్త 
వ్యకి తతావనిే, చేస్తత నే స్నవాకార్యక్రమాల గుర్తంచి విపులంగా 
మాటాు డారు. తదుపర్త శ్రీ సదశవుని క షా దంపతులను ఘనంగా 
సన్నానించారు. ఆంధ్రప్రదేశ్ శషోకర్ణ సంఘం తర్ఫున ప్రతేయక 
సన్నానపత్రానిే చదివి వినిపించి, దంపతులకు అందజేసి, 
దుశాిలువ్నుకపిప, పూలమాలాలంక తులను చేశారు.  

షషోపూర్త తసందర్భంగా స్థవ్నీర్ 
పుసతక విడుదల  

మోన్నగ్రాఫ్ ఆన్ అలూు ర్త ఆవిషకర్ణ  
విశాఖపటేంలో జర్తగిన ఒక కార్యక్రమంలో గౌర్వ్ ఆంధ్రప్రదేశ్ రాష్ట్ర 
గవ్ర్ేర్ చేతులమీదుగా మోన్నగ్రాఫ్ ఆన్ అలూు ర్త ను ఆవిషకర్తంచారు. 
ఈ కార్యక్రమంలో మన శషోకర్ణ ప్రముఖులు, విశాఖపటేం వాసతవుయలు, 
ఇండియన్ పోసోల్ సరీవసెస్ అసిసోెంట్ డైెరకోరు (విజిలన్స ) అయిన శ్రీ 
ఉర్తటి న్నగాదితయకుమార్ పాల్గగ న్నేరు (ఫోటోలో ఎడమనుండి 
రండవ్వ్యకి త). వీర్తకి అభినందనలు.  
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సౌభ్రాత తవ పుట –  ఆంధ్ర ప్రదేశ్  
రాష్ట్ర బ్బసీ సంఘాల సమావేశం లో 

శషోకర్ణాల పాత్ర  
ఆంధ్రప్రదేశ్ రాష్ట్ర వనుకబడిన 
తర్గతుల స్థమజిక వ్రాగ ల 
సమావేశం తేది 13.09.2023 
దవర్కానగర్ పౌర్గ్రంధాలయo 
విశాఖపటేం లో ప్రార్ంభ్మైనది.  
ఈ కార్యక్రమానికి వివిధ్ స్థమాజిక వ్రాగ లతో పాట్ట, బ్బసీల మైన మనకు 
ఆహావనం మేర్కు, విశాఖపటేం జిలాు  శషోకర్ణ సంఘం అధ్యక్షులు శ్రీ GG 
ప్రభాకర్ దస్ హాజరైర్త. శ్రీ దస్ గారు మాటాు డుతూ, శషోకర్ణాలు BC లో కూడా 
ఉండి చాలా సమసయలు తో వనుకబడి ఉన్నేరు. అనిే స్థమాజిక వ్రాగ లలో ఉండే 
సమసయలు అందర్ం ఐకయత తో పోరాడి స్థధంచుకుందం అన్నేరు. 
BC సంఘ నేతలు తో మేము కూడా కలిసి పనిచేయుటకు, ఎపుపడు 
అందుబాట్టలో ఉంటామని హామీ ఇచాురు. ఈ కార్యక్రమం లో పలు BC 
సంఘాల నేతలు పాల్గగ న్నేరు. శషోకర్ణాలు రాష్ట్రంలో బ్బసీ లో ఉండి కేంద్ర 
వనుకబడిన తర్గతుల జాబ్లతాలు ఇపపటి వ్ర్కు చేర్ులేదు. వార్తకీ ఓబ్బసీ లో 
చేరాులని వివిధ్ బ్బసీ సంఘాలు త్తరాానించాయి. 
విశాఖపటేం జిలాు  శషోకర్ణ సంఘం నుంచి బ్బసీ సంఘాల సమావేశం లో 
పాల్గగ నే.శ్రీ గొడబ  ప్రభాకర్ దస్, మర్తయు రామ్ శంకర్ గార్తకి అభినందనలు.  

 13 సెపోంబర్ న్నడు నేషనల్ కమిషన్ ఫర్ బాయకవర్ు కాు సెస్
( ఎనీసబ్బసీ) ఢిల్నులోని న్యయ మహారాష్ట్ర భ్వ్నోు  శషోకర్ణాలు, 
సండ్పలు, తూరుప కాపులు, కళింగ వైశుయలతో సమావేశమై 
రాష్ట్రంలో ఓబ్లసి సో్నటస్ ఆయా కులాలకు వ్చేు విధ్ంగా 
స్థమాజిక, ఆర్తకా, విదయపర్మైన అంశాలపై సమావేశం 
అయాయరు. ఈ మేర్కు ఉతతరాంధ్ర జిలాు ల నుంచి పైన 
పేర్కకనే న్నలుగు కులాలకు సంబంధంచిన ప్రతినిధులు అంతా హాజరై తమ గోడు వినిపించారు. తవర్లో 
40 కులాలను ఓబ్బసీ జాబ్లతాలో చేర్ుడానికి కేంద్ర ప్రభుతవం ప్రతిపాదిస్తత నే సందర్భంలో ఈ సమావేశం 
రాష్ట్ర ప్రభుతవ బ్బసీ కమిషన్ తో కలిసి ర్తకమండేషన్స సీవకర్తంచారు. రాష్ట్ర ప్రభుతవం కూడా స్తముఖంగా 
ఉనేటో్ట అధకారులు వలుడించారు. రాజయసభ్ సభుయలు జీవీఎల్ నర్సింహారావు, లోకసభ్ సభుయలు 
కింజరా రామోాహన్ న్నయుడు, బెలాు  న్న చంద్రశేఖర్ తదితర్ ప్రముఖుల ర్తకమండేషన్స మేర్కు తవర్లోనే 
ఓబ్లసి స్థధ్యపడుతుందని ఆశాభావ్ంతో ఉన్నేరు. కేంద్ర ప్రభుతవం కూడా తవర్లోనే ఈ దీర్కాాల 
సమసయను పర్తషకర్తంచే దిశగా అడుగులు వేస్తత  పార్ుమంటోు  కూడా దీనిపై చర్ు జర్తగింది. తవర్లోనే ఈ 
న్నలుగు కులాలకు ఆంధ్రప్రదేశోు  ఓబ్బసీ సో్నటస్ రానుందని సపషోమవుతుంది . 
శషోకర్ణ స్థమాజిక వ్ర్గము తరుపున శ్రీ మతి కూరాడ పావ్ని, శ్రీమతి అన్యూ్ష్ట్ర పటాేయక్ కంటి 
మహంతి, శ్రీ పలమహనీత ఉమామహేశవర్ రావు, శ్రీ ఎస్.ఎన్ .కె., మహంతి, శ్రీ అర్తకతోట చంద్రమౌళి, 
అనర్మాుగా మాటాు డి తమ అభ్యర్నా లను కమిటీ ముందు ఉంచి విజయవ్ంతముగా తిరుగు 
పయనమయాయరు.  

న్నలుగు కులాలతో సమావేశమైన 
ఎనీసబ్బసీ  

ఆంధ్రప్రదేశ్ శషోకర్ణ వలేఫర్ అండ్ డెవ్లపాంట్ కార్కపరేషన్ 
ఛైర్పర్సన్ శ్రీమతి అన్యష శశధ్ర్ పటాేయక్ ఆధ్వర్యంలో 5-9-
2023 న్నడు పలు ర్ంగాలోు  ప్రతిభ్ కనబర్తచిన ఐదుగుర్తకి 
ఘనంగా సతకర్తంచారు. ఆరు జిలాు లకు ఆర్.జ.డి గా 
వ్యవ్హర్తస్తత నే శ్రీమతి మణపాత్రుని జోయతి కుమార్త గారు, 
మనయం జిలాు  డిఎసీప బలివాడ న్నగేశవర్రావు గారు, సినీ నిరాాత 
బాలాజీ రామలింగం గారు, పౌరాణక నట్టలు డొంకాడ 
రామచంద్ర రావు గారు, సినీ దర్ికులు దుగిగవ్లస దివాకర్ లను 
శాలువా తో సతకర్తంచి జాాపికను అందజేశారు. ఈ సందర్ీంగా 
అనుష్ట్ర పటాేయక్ గారు మాటాు డుతూ ఉపాధాయయ దినోతసవ్ం 
సందర్ీంగా టీచర్స త్తర్తుదిదిధన వివిధ్ ప్రముఖలను 
సతకర్తంచడం దవరా నేటి తర్ం యువ్త లో స్తఫర్త త నింపాలనే 
సంకలపం తో సతాకరానిే చేపటోినట్టు  తెలిపారు. ఏ ర్ంగంలో 
రాణంచాలన్నే ఆ ర్ంగంలో నిషా్ట్రతులైన గురువే కీలకమన్నేరు.  
ఏపీ శషోకర్ణ సంఘం అధ్యక్షులు ఎస్.ఎన్.కే. మహంతి గారు 
మాటాు డుతూ శషోకర్ణ కులానికి చెందిన ప్రతిభ్ గలవార్తని 
స్తఫర్త త గా త్తస్తకొని శషోకర్ణ యువ్త వారు ఎంచుకునే 
ర్ంగాలోు  రాణంచాలన్నేరు. ప్రధాన కార్యదర్తి ఆర్తకతోట 
చంద్రమౌళి గారు మాటాు డుతూ ప్రఖాయతిగాంచిన వార్తని వార్త 
స్నవ్లకు గుర్త తంపు గా సతకర్తంచడం ఆనందదయక మన్నేరు. 
ఈ కార్యక్రమం లో అఖిల భార్త శషో కర్ణ సంఘం అధ్యక్షులు 
శ్రీ కె. వంకటేశవర్ బెనరీు గారు, వివిధ్ శషోకర్ణ సంఘాల 
న్నయకులు జయతి ఉమామహేశవర్రావు గారు, దుగిగవ్లస 
శ్రీనివాస్ గారు, లంక మోహన్ రావు గారు వ్ంతర్ం చంద్రమౌళి 
గారు, డి. హర్న్నథ్ గారు, కే. చంద్రమోహన్ గారు, పి. వంకట 
ర్మణమూర్తత గారు, తదితరులు పాల్గగ న్నేరు.  

కార్కపరేషన్ ఛైర్పర్సన్ చే టీచర్స డే 
సందర్భముగా సన్నానం  

ఎనోే స్నవా 
కార్యక్రమాలు 
చేస్తత నే 
కూర్ానేపాలం 
శషోకర్ణాల 
సంఘం ఇతర్ శాఖలకు ఆదర్ింగా నిలుస్తత ందని 
చతితష్  ఘడ్  అమిటీ యూనివ్రి్తటి డైెరకోర్ , అటల్  
బ్లహార్త వాజ్  పేయ్  యూనివ్రి్తటి ఎగిుకూయటీవ్  
కౌనిసలసభుయలు, పోల్నటికల్  ఎన్నలసిసో్  డాకోర్  శవ్మ్  
అరుణ్ కుమార్  పటాేయక్  అన్నేరు. కూర్ానేపాలం 
శాఖకారాయలయంలో, రాఖీల పంపిణీ కార్యక్రమంలో 
పాల్గగ నే ఆయన మాటాు డుతూ, ప్రేమ, అనురాగాలకు 
రాఖీ ప్రత్తక నిలుస్తత ందన్నేరు. 
ఓబ్బసీ స్థధ్నకు జాత్తయ సా్థయిలో స చర్ు 
జరుగుతుందని, తవర్లోనే స్థధంచే అవ్కాశాలు, 
ఉన్నేయన్నేరు. 
ఈ విషయానిే ఇపపటికే కేంద్ర మత్రుల ద షోకి ..... 
అసోసియేషన్  స్నవ్ ఓమంచివిషయమన్నేరు. అనిే 
సంఘాలు ఒక త్రాటిపైకి వ్చిు ఐకయంగా ముందుకు 
స్థగాలని ఆకాంక్షించారు. కార్యక్రమంలో అసోసియేషన్  
కార్యదర్తి శ్రీ డి. సతాయరావు, శ్రీ గంగవ్ర్ం గోపి, 
ప్రతినిధులు సర్వశ్రీ ఉర్ుం ప్రస్థద , గర్భం న్నగేశవర్ రావు, 
కె.ఎస్ .ఆర్  పటాేయక్ , బ్ల. వేణుగోపాల్రావు, కె. 
చంద్రమోహన్ , నీహచ్ . స్తధాకర్ , జీవీఆర్ . మౌళి, ఎస్ . 
కిషోరుామార్ , పి. చర్ణ్ , ఎస్ . మనోజ్  పాల్గగ న్నేరు.  

కూర్ానేపాలం సంఘ భేటీ 
లో డా. అరుణ్ పటాేయక్  

26-9-2023 న్నడు 
విశాఖపటేం లోని 
బ్బచ్ రోడ్ లో గల 
బ్లజపి పారోీ 
ఆఫీస్తలో గౌర్వ్ 
కేంద్ర స్థమాజిక 
న్నయయ శాఖ సహాయ మంత్రి శ్రీ న్నరాయణ స్థవమి విశాఖ 
విచేుసిన సందర్భంగా బ్లజపి ఎంపీ శ్రీ జీవీఎల్ 
నర్సింహారావు నేత తవంలో ఇటీవ్ల తమ స్థమాజిక 
వ్రాగ లకు ఓబ్బసీ స్థధ్నకై ఢిల్ను  వళిు  పబ్లుక్ హియర్తంగ్ లో 
పాల్గగ నే కులాల వార్త తో పాట్ట మన షషోకర్ణ న్నయకులు 
వార్తని ప్రతయక్షంగా కలుస్తకుని ఓబ్బసీ, ఇతర్ సమసయలకు 
సంబంధంచిన వినతి పత్రాలు అందించారు. 
ఈ కార్యక్రమంలో శ్రీ బెనరీు, శ్రీ ఎస్ ఎన్ కే మహంతి, శ్రీ 
గజపతిరావు, శ్రీ ఆర్తకతోట చంద్రమౌళి, శ్రీ సన్ మూర్తతగారు, 
శ్రీమతి కూరాడపావ్ని, శ్రీ సదశవుని లక్ష్మణరావు, శ్రీ 
తుంబలిప్రస్థదరావు, శ్రీ గొడబ ప్రభాకర్దస్త, శ్రీ బాస్తర్త 
శ్రీనివాస్, శ్రీ బగాగ ం శ్రీనివాస్, శ్రీ మాన్నపుర్ం స్తరేష్ 
మర్తయు ఇతర్ ప్రముఖ శషోకర్ణన్నయకులందరూ 
పాల్గగ ని, గౌర్వ్ కేంద్ర స్థమాజిక న్నయయశాఖ 
సహాయమంత్రివ్రుయలు శ్రీ న్నరాయణ గార్తకి శషోకర్ణాల 
ఓబ్లసిలో చేరేువిషయంలో ఆలసయంలేకుండా తొందర్గా 
సిఫారుసచేసి ఈ వనుకబడిన స్థమాజికవ్రాగ నికి 
న్నయయంచేయవ్లసినదిగా క్టరుతూ వినతిపత్రానిే గౌర్వ్ 
రాజయసభ్ సభుయలు శ్రీ జి వి యల్ నర్సింహారావు 
సమక్షంలో అందజేశారు.  

కేంద్ర స్థమాజిక న్నయయశాఖ 
సహాయ మంత్రికి వినతి పత్రం  



పుట 15 అకో్టబర్, 2023 శషోకర్ణం లేఖ 

సౌభ్రాత తవ పుట —  ఛత్తతసగ ఢ్, ఇతర్ రాషా్ట్రలు 
వేలూరు కరుణీగర్ మునేేట్ర సంఘం సర్వసభ్య 

సమావేశం  

ఛత్తతస్ గఢ్, రాయ్ పూర్ లో ఉపాధాయయ 
దినోతసవ్ వేడుకలు  

 సి.జి.ఎస్.కె.ఎ ఆత్తాయ కలయిక 2023  

రాయ్ పూర్ జిలాు  వయిట్ లిఫోింగ్ ఛంపియన్ షప్: 
శ్రీమతి రాజ్ కుమార్త పాత్రో అధ్యక్షతన  

ఉపాధాయయ దినోతసవానిే ఎలుపుపడూ అనేక 
విధాలుగా ఉపాధాయయులను గౌర్విస్తత  
జరుపుకుంటారు, కాని ఈస్థర్త తిలక్ భార్తి 
పాఠశాలలో, నిషరమిస్తత నే విదయరాులు (12 వ్ 
తర్గతి) థాయంక్స గివింగ్ వేడుకగా 
జరుపుకున్నేరు. అధాయపకులకు క తజాత తెలిపే 
ఒక ఉదతతమైన కార్యం క్టసం కళాశాల 
విదయరాులందరూ గుమిగూడాలనే అందమైన సందేశంతో ఇది జర్తగింది. 
ఈ సందర్భంగా విదయరాులు టిబ్లఎస్ లో చేర్తనపపటి నుండి తమ జాాపకాలను పంచుకున్నేరు 
మర్తయు జీవితంలోని ప్రతి ర్ంగంలో ఉపాధాయయుల అంకితభావ్ం మర్తయు సహకారానిే 
కొనియాడారు. 
టిబ్లఎస్ నుండి నేరుుకునే విషయాలు మర్తయు విలువ్లను అనుసర్తస్థత మని వారు 
వాగాద నం చేశారు. 
అలాగే, మన స్థమాజిక వ్రాగ నికి చెందిన శ్రీమతి వాణీరావు నడుపుతునే పదావ్తి 
పాఠశాలలో ఉపాధాయయ దినోతసవానిే నిర్వహించారు.  

భిలాయ్ లో గణేష్ ఉతసవాలు  
శ్రీ న్నగుమంత్రి మహేష్, భిలాయి ప్రతి సంవ్తసర్ం గణేష్ 
పండుగను ఘనంగా జరుపుకుంటారు. గణేష్ విగ్రహం, పూజా స్థమగ్రి, ప్రస్థదలను 
స్థపనసర్ చేస్థత రు. శషోకర్ణాలు సభుయలతో కలిసి అఖిల భార్త గార్ు్ కౌనిసల్, భిలాయ్ 
మారి్ల్ యార్ు సభుయలు కూడా ఈ కార్యక్రమంలో పాల్గగ న్నేరు. శ్రీ పకిక శవాజీ వార్తచే 
నివేదించబడింది.  

 జిలాు  సా్థయి వయిట్ లిఫోింగ్ ఛంపియన్ షప్ 11 సెపోంబర్ 2023న రాయ్ పూర్ ఛత్తతస్ గఢ్ లో 
జర్తగింది. కామనెవల్త గేమ్స వయిట్ లిఫోర్ ఛంపియన్ అయిన శ్రీ రుసతమ్ స్థర్ంగ్ 
నిరావహకుడు. ఈ కార్యక్రమం శ్రీమతి రాజ్ కుమార్త పాత్రో అధ్యక్షతన జర్తగింది. ఈ 
ఆలోచన్నతాక సంఘటన వనుక ఉనే యువ్కులందర్తనీ ఆమ ప్రశంసిస్తత , ఆత్తాయమైన 
క్రీడలను ప్రోతసహించడానికి ఇట్టవ్ంటి విలువైన పోటీలను నిర్వహిం చాలని క్టరారు. 
బహుమతి ప్రదనోతసవ్ం విజయవ్ంతంగా ముగిసింది. ఆ కార్యక్రమానికి హాజరైన నేను 
కూడా యువ్, 
ఉతాసహభ్ర్తత 
పోటీదరుల 
స్తఫర్త తని 
ఆస్థవదించాను. 
- ఆర్త త పటాేయక్  

చత్తతస్ ఘడ్ శషోకర్ణం అసోసియేషన్ ను ఏకం 
చేయడానికి సర్వశకి తని, స్థనుకూలతను కూడగటోాలని 
శ్రీ యు ర్వి పటాేయక్ ఇచిున పిలుపు మేర్కు 
సభుయలందరూ 2023 సెపోంబర్ 17న హోటల్ 
ఆదితయలో సమావేశమయాయరు. స్తదీర్ ా విరామం 
తరావత, అలసమైన, ఒతితడి నిండిన జీవితం 
నుండి ఇది చాలా పునరుతేతజకర్మైన, 
ఉతేతజకర్మైన ఉపశమనం.  
శ్రీ బ్ల.ర్మేష్ పటాేయక్ కు గోు బల్ హ్యయమన్ 
పీస్ వారు గౌర్వ్ డాకోరేట్ (డాకోర్ ఆఫ్ 
ఎడుయకేషన్) ప్రదనం చేయడంతో ఇది మర్తంత 
ప్రాముఖయత సంతర్తంచుకుంది. 
సి.జి.ఎస్.కె.ఎ కుట్టంబ సభుయలు మన శషోకర్ణ 
గాయకుల పాటలను, మర్తయు రుచికర్మైన 
ఫలాహార్ సెెడ్ తో కార్యక్రమానిే ఆస్థవదించారు. 
సమూహ ప్రారా్న్న గీతంతో వేడుకలు 
ప్రార్ంభ్మయాయయి. ర్మేష్ అంకుల్ 
స్థధంచిన విజయాలను తన 
వాకాుతుర్యంతో వ్యక తపరుస్తత  శ్రీ రాజు 
మంత్రి శ్రీకార్ం చుటోారు.   
అనంతర్ం బ్ల.ర్మేష్ పటాేయక్ ను 
ప్రముఖ సభుయలు ఘనంగా 
సన్నానించారు. 
శ్రీమతి రాజకుమార్త పాత్రో, శ్రీ సి.హచ్.తిరుపతిరావులు శ్రీ యు.ర్వి పటాేయక్, 
యు.సర్ళలను సన్నానించడం ఈ కార్యక్రమానికి మర్తంత శోభ్ను చేకూర్తుంది.  

తమిళన్నడు వేలూరు కరుణీగ(కర్ణం) సంఘం వారు వేలూరు నందు కరుణగ సంఘం 
కారాయలయము నందు నిర్వహించిన సర్వ సమావేశమునకు ఆంధ్రప్రదేశ్ నుంచి కరుణీగర్ యూత్ 
వలేఫర్ అసోసియేషన్ తర్పున అవిలాల శ్రీధ్ర్ మర్తయు చితూత రు జిలాు  శీర్ కరుణీగర్ యువ్జన 
స్నవా సంఘం నుంచి కర్ణం నిర్ంజన్ బాబు పాల్గగ న్నేరు.  
ఈ సమావేశమునకు దక్షిణ భార్త కరుణీగర్ సంఘం న్నయకులందరూ హాజర్యాయరు. 
మధాయహేం దక్షిణ భార్త కరుణీగర్ ఫెడరేషన్ ముఖయ సమావేశంలో, ఆంధ్రప్రదేశ్ నందు గల 
కర్ణాలు శషోకర్ణాలు ఒకటేనని రాష్ట్రమంతటా ఉనే కర్ణాలు శషోకర్ణాలు ఐకయం కావాలని 
మర్తయు దక్షిణ భార్త కరుణీగర్ ఫెడరేషన్ కు సంపూర్ ా మదదతు తెలుపుతున్నేమని శ్రీధ్ర్, 
కర్ణం నిర్ంజన్ బాబు తెలియజేశారు. ఈ కార్యక్రమంలో కరుణీగర్ సంఘం న్నయకులు, కర్ణం 
కులస్తత లు పదద  సంఖయలో పాల్గగ న్నేరు.  
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సౌభ్రాత తవ పుట —  ఏ.ఐ.పి.ఎస్.కే.ఏ 

విన్నయకుడు భోజన ప్రియుడు. అందుకే కనీసం 21 ర్కాల 
వ్ంటకాలు చెయయలంటారు . అనిే ర్కాలు చెయయలేం కాబటోి 
తనకిషోమైన కనీసం 5 లేక 9 ర్కాల వ్ంటకాలు చేసి నివేదన చేస్నత 
మంచిది. శకి త కొలది ఎనిే చేసిన్న సీవకర్తస్థత డు.అభ్యమిస్థత డు 
గణేశుడు.పార్వతి చేసిన వ్ంటకాలను తానొకకడే కాదు, తన 
స్నేహితులతో కలసి ఆర్గిస్థత డు. అతనికి ఇషోమైనవి 5 ర్కాల పిండి 
వ్ంటలు .అనీే బ్లయయం పిండితో చేసినవి. 1. కుడుములు, 2. 
పూర్కాుడుములు, 3. జిలేుడు కాయలు, 4. బెలుం తాలికలు, 5. 
మోదకాలు. పాలు, బెలుం, వేసి పాల తాళికలు చేస్థత రు. బెలుం, 
పసర్పపుప వేసి ఉండ్రాళుు చేస్థత రు. మరో న్నలుగు ర్కాలు కూడా 
ఇషోమైనవి. అవి 1. పులిహోర్ 2. దదోధజనం, 3. గారలు, 4. లడుు , 5. 
పర్మానేం. ఇషోమైన వ్ండని ఆహార్ం వ్డపపుప, పానకం, 
చలిమిడి 21 ర్కాల ఫలాలు. గర్తక అంటే గజాననుకి ప్రీతి. 
విన్నయకచవితి న్నడు గర్తక మర్తయు 21 ర్కాల పత్రితో పూజిస్థత రు. 

- విజయ కుమార్త 

'వ్నిత వేదిక'లో జన్నాషోమి, గణేష్ చవితి వేడుకలు  
గణేష్ పూజ సందర్భంగా వేడుకల ఫోటోలను పోసో్ చేయమని అడిగారు. "ఇంట గలిచి ర్చు గలవాలి అంటారు. 

పూజ అలంకర్ణలు, పూజలు, పూలు మామిడి ఆకుల సిదధము 
చేయుట, పూజ ఏరాపట్టు , భ్కి త భ్జనలు పాటలు మొదలైనవాటిలో 
మన పిలులను పాల్గగ నమని ప్రోతసహిస్నత, వారు మన 
సంప్రదయాలను ఆస్థవదించి, ప్రీతిని పంచుకుంటారు. మన 
స్థంప్రదయ పండుగలు, పూజ అలంకర్ణలలో, మన పిలులతో 
సహా మొతతం కుట్టంబం పాలుపంచుకుంటార్ని ఆశస్తత న్నేను. 
మన ఈ సమూహం ఒక పాఠశాల లాంటిది. సమాజం నుంచి 
రోజురోజుకు కనుమరుగవుతునే మన సంప్రదయాలు, ఆచారాల 
గుర్తంచి మన తరానికి తెలియజేయాలి." 

- వాడాడ ఉమామహేశవర్రావు 

ఈ క్రింది సభుయలు పాల్గగ న్నేరు : (శ్రీమతి లు) 
01. డి.అనురాధ్, ఖర్గ్ పూర్ 
02. డాకోర్ బలివాడ మాధుర్త (విశాఖపటేం)  
03. దశమంతరావు బాలమణ, హైదరాబాద 
04. బలివాడ శేవత, విశాఖపటేం  
05. దశమంతరావు కావ్య, విజయనగర్ం  
06. యామిని రాయగడ, చెనైెై 
07. దశమంతరావు మంజుశ్రీ, ఖర్గ్ పూర్ 
08. మణపాత్రుని సబ్లత, ముంబైె 
09. మంత్రి సతయ కవితా పటాేయక్, హైదరాబాద 
10. జ.విజయ కుమార్త, విశాఖపటేం  
11. పి.మాలత్త పటాేయక్, క్టలకతా 
12. డి.రామ సతాయదేవి, క్టలకతా 
13. కె.విజయలక్ష్మి, టాటా 
14. ఎన్.అరుణ కుమార్త, ఖర్గ్ పూర్ 
15. వి.ప్రియాంక, అబు ధాబ్ల 
16. డి.శలాప, న్యయఢిల్ను  
17. కె.పదాజ, ఖర్గ్ పూర్  
18. కె.నిరుపమా దీపిత పటాేయక్, న్నగాలాండ్ 
19. డి.ప్రభాకర్, రాయిపూర్ 
20. టి.ఆర్.పి.పటాేయక్, సిమిలిగూడ 
21. జగదీశవర్త పటాేయక్, రాయిపూర్ 
22. పకిక సిాతా పటాేయక్, విశాఖపటేం  
23. వి.మంజుల, రాయగడ 
24. ఎన్.తుష్ట్రర్ పటాేయక్, హైదరాబాద 
25. కబ్లతా పటాేయక్ 
26. పి.త్రివేణరావు, రాయిపూర్ 
27. డి.లక్ష్మీప్రసనే, విశాఖపటేం 
28. బలివాడ కాంచనమాల, హైదరాబాద  

ఖర్గ్ పూర్ కేవీ విదయస్థగర్ పిలులు, శ్రీ 
మండ కుర్త త ముర్ళి గార్త మనుమలు 
చి.శ్రేయాని్ & చి.శ్రీజ 

కేవ్లం అలంకర్తంచిన చిత్రాలకు మాత్రమే కాకుండా, గణపతి పటు  మీ భ్కి త 
మర్తయు అంకితభావానికి ప్రతేయక ఆశీరావదలు పంది, ప్రశసత ధ్ వీకర్ణ పత్రాలను 
పందిన మహిళా 'భ్కుత ల' అందర్తకీ అభినందనలు. ఈ విధ్ంగా తలుు లు తమ 
పిలులను ఆధాయతిాకత వైపు నడిపించవ్చుు. ఇది మీ ఉమామహేశవర్ అంకుల్ 
త్తస్తకునే మంచి చొర్వ్.  

- రాజ్ కుమార్త పాత్రో 

బెంగళూరు శలైేష్ పటాేయక్, 
శ్రీమతి కె.పదాజ గార్త మనవ్రాలు  

అమర్తకాకు చెందిన శ్రావ్ణ్ రాయగడ 
రండో కుమారుడు, స్తజీవ్ పాత ఫొటో 



పుట 17 అకో్టబర్, 2023 శషోకర్ణం లేఖ 

వ్యవ్సా్థపక సీమ 

కలం స్నేహితులు 

అకో్టబర్ 8న హైదరాబాద లో రసిన్ ఆరో్ లో బ్లగినర్స ఫ్రండ్పు  వ్ర్క ష్ట్రప్  

1.  ఆంధ్రప్రదేశ్ అధకార్ భాష్ట్ర సంఘం 
మర్తయు స్నవ్ సంసాల గుర్జాడ స్థార్క 
అవారుు , గుర్జాడ 161వ్ జయంతి 
సందర్భంగా సీసకర్తస్తత నే శేఖర్మంత్రి 
ప్రభాకర్, 21-9-2023. చిత్రం లో రాష్ట్ర 
అధకార్ భాష్ట్ర సంఘం అధ్యక్షులు 
విజయబాబు గారు ఇతర్ అతిథులు 
ఉన్నేరు. 

2.  ఆచార్య బేతవోలు రామబ్రహాం గార్తకి 
విశాఖపటేం సహ దయస్థహితి సతాకర్ం, 
విశవన్నథ సతయన్నరాయణ గార్త 128వ్ 
జయంతి సందర్భంగా 10-9-2023 విశాఖలో 
అధ్యక్షుడు శేఖర్మంత్రి ప్రభాకర్ గార్తచే. 

3.  విశాఖపటేం లో విశవన్నథ స్థహితయ పీఠం నిర్వహణలో జర్తగిన విశవన్నథ 
సతయన్నరాయణ గార్త 128వ్ జయంతి కార్యక్రమం లో నిర్వహించిన 
అషో్ట్రవ్ధానం లో ప చఛకునిగా సతాకర్ం సీవకర్తస్తత నే శేఖర్మంత్రి ప్రభాకర్ 10-
9-2023  

అజిత్ స్థయిక షా చిలకలపలిు  
సవయంక షతో గత 
న్నలుగేళుు గా ఆరో్ 
అభ్యసిస్తత న్నేరు. ఆయిల్ 
పయింటింగ్, యాక్రిలిక్ 
పయింటింగ్ మర్తయు 
చారోకల్ వ్ంటి అనేక కళా 
మాధ్యమాలతో పాట్ట రసిన్ 
మర్తయు కేు ఆరో్్ వ్ంటి క్రాఫో్ 
తయారీలో అతను ప్రావీణయం 
పందరు. కొనిే కార్కపరేట్ వ్ర్క ష్ట్రప్ లు చేసిన ఆయన ఇపుపడు రసిన్ ఆరో్ క్టసం 
హైదరాబాద లో సంత వ్ర్క ష్ట్రప్ నిర్వహిస్తత న్నేరు. 
అకో్టబర్ 8న అతని బ్లగినర్స ఫ్రండ్పు  వ్ర్క ష్ట్రప్ లో చేర్ండి మర్తయు మీ సవంత 
అదుభతమైన బ్బచ్ కాు క్ ని స షోంచండి. 
'మీరు ఏమి తయారుచేస్థరో మీ ఇంటికి త్తస్తకెళుండి'! 
ఈ వ్ర్క ష్ట్రప్ లో, అతను రసిన్ ను కలపడం మర్తయు పోయడం యొకక మాసోర్ 

టెకిేక్ ల గుర్తంచి మీకు బోధస్థత రు. 
 వివిధ్ ర్కాల రసినుు , పిగాంట్టు  మర్తయు రసిన్ కాసోింగ్ యొకక బేసిక్స గుర్తంచి 

కుు పతంగా. 
 అనిే టెకిేక్స మర్తయు ట్రిక్స పూర్త తగా వివ్ర్తంచబడతాయి. 
 మీకు అవ్సర్మైన పదరాాలను ఎకకడ పందవ్చోు వీరు మీకు తెలియజేస్థత రు 

మర్తయు మీ మొదటి రసిన్ గడియారానిే ఎలా స షోంచాలో దశల వారీ 
మార్గదర్తిని అందిస్థత రు . 

 రసిన్ ఉపయోగించేటపుపడు భ్ద్రత మర్తయు జాగ్రతతలు. 
తేదీ : ఆదివార్ం 08, అకో్టబర్ 2023. 
సమయం : 10am-12:30pm. 
మోడ్ : ఆఫ్ లైన్ 
ర్తజిస్నషాన్ ఫీజు : ₹2500 
సా్థనం : క్టకరాా-క్టవ్ర్తకంగ్ స్నపస్, ఇన్నర్తీట్ మాల్ దగగర్, దుర్గం చెరువు. 
సంప్రదించండి : 9701096517  

 తాన్న (TANA) ప్రపంచ స్థహితయ వేదిక 
ఆధ్వర్యంలో 09.09.2023న జర్తగిన అంతరాు ల 
అంతరాు త్తయ సా్థయి స్థహితయ సమేాళనంలో శ్రీ 
డబ్బీరు వంకట ర్మణ మూర్త త (శర్తకవి) స్థహిత్త 
ప్రజాను గుర్త తంచి తాన్న సమనవయకర్ త శ్రీ 
చిగురుమళు శ్రీనివాస్ ప్రశంస్థపత్రానిే ప్రదనం 
చేస్థరు.  

పలు కార్యక్రమాలోు  శ్రీ 
ప్రభాకర్  

చిత్ర కవితలు  
మన గ్రూప్ నియమానుస్థర్ం ప్రతి బుధ్ వార్ం చిత్ర కవితలు జరుగుతాయి. రాత్రి 8 గం:లకు 
ముగించబడుతుంది. ఈలోగా సభ్య కవులు చిత్రానిే చూసి మంచి కవితలు రాసి 
పంపించగలరు. 10 లైన్స మించకుండా, చిత్రంపై మినికవితలు, అరా్వ్ంతమైన పదలతో 

ఎకుకవ్ భావానిే ఇచేు టటో్ట రాయండి. (వాయస్థలు 
రాస్నటటో్ట కాకుండ.) 
అభినందనల వలుు వ్ ఈ కార్యక్రమము ముగిసిన 
తరువాతనే చెపపండి. 

- గౌర్తప్రస్థద కర్కవ్లస, చిత్రకవిత నిరావహకుడు 
అడిాన్స బ ందం, కలం స్నేహితులు కళావేదిక 

 
(2023 అకో్టబర్ 
నెలలో చిత్ర 
కవితలు 
కార్యక్రమానికి 
ఇచిున చిత్రాలు 
ఇకకడ ఉన్నేయి.)  

తాన్న ప్రశంస్థపత్రాలు  
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వివాహ వేదిక 

వివ్హ వేదిక లేఖ తర్ఫు నుండి ఒక విన్యతే ప్రయతేం. పళిు  సంబంధాలు ఒక స్తనిేతమైన విషయం గనుక మేము కొంత జాగ్రతతతో వ్యవ్హర్తంచడానికి ప్రయతిేస్తత న్నేము. మేము 
కేవ్లం కొదిదమంది భావి వ్ధూవ్రులతో ప్రార్ంభిస్తత న్నేము. ఏవైన్న దోష్ట్రలు, మినహాయింపులు లేద తపుప సమాచార్ం ఉంటె మమాలిే మనిేంచండి. సమయం వళుతునే కొదీద  
ఈ ప్రయతాేనిే మర్తంత మరుగుపడతాం. 

భావి వ్ధూవ్రులు 

ఈ పేజీలో కొనిే ప్రొఫైెల్స మాత్రమే ఇవ్వడం జర్తగింది, కేవ్లం  మీకు ఒక 
అవ్గాహన ఇవ్వడానికే. ఇంకా అనేక  ప్రొఫైెల్స కొర్కు సందర్తించండి: 

https://skiv.online/VivahaVedika/ 

ఇంకా అనేక  ప్రొఫైెల్స కొర్కు సందర్తించండి: https://skiv.online/VivahaVedika/ ... వివ్రాలకు సంప్రదించండి: నరేష్ దశమంత్రి - 96405 67625 

https://skiv.online/VivahaVedika/
https://skiv.online/VivahaVedika/
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ఆధాయతిాక అభాయస్థలలో తయజించడం ఒక ముఖయమైన 
అంశం. తయజించడం వివిధ్ సా్థయిలలో జరుగుతుంది. 
ఆధునిక ప్రపంచంలో మనస్తసకు ప్రాధానయత చాలా ఎకుకవ్, 
మర్తయు మనిష మనస్తస చేయగలిగిన పనులను చాలా 
మచుుకుంటాడు. ఆధునిక ప్రపంచం అంతా మనస్తను 
కీర్త తంచడమే. మనస్తస అలాంటి ఒక 
శకి తవ్ంతమైనదననడంలో సందేహం లేదు. ప్రాపంచిక 
విషయాలలో విజయవ్ంతమైన పురుష్ణల కంటే 
సన్నయస్తలు దనిని చాలా లోతుగా అరా్ం చేస్తకుంటారు. 
ప్రాపంచిక వ్యవ్హారాలలో మనస్తస వాచక విషయాలతో 
మర్తయు, ఆసకి త ఉనే వ్స్తత వులు, కళలు, చేతిపనులు 
మొదలైనవాటిలో నిమగేమై ఉంట్టంది. మనుష్ణలు 
ప్రాపంచిక వ్స్తత వుల సంపదను పందేందుకు మనస్తస 
యొకక ఉపయోగానిే మరుగుపర్చడం మర్తయు పదును 
పటోే శక్షణలో ఉంటారు. అయితే ఆధాయతిాక స్థధువులు 
సర్తగాగ  దనికి విరుదధంగా పనులు చేస్తత నేట్టు  అనిపిస్తత ంది. 
ధ్న్ననిే వ్దులుక్టవ్డం, అభిరుచులను వ్దిలివేయడం, 
పదద  స్నేహితుల సర్తకల్ ను వ్దిలివేయడం మొదలైన 
వాటితో తయజించడం ప్రార్ంభించవ్చుు. అవి   
స్థధార్ణంగా తయగింపులో మొదటి సా్థయి. ప్రపంచం యొకక 
మాయలో నిమగేమై ఉనే మనస్తస, ఆతా యొకక శకి తని 
ఎలుపుపడూ ప్రాపంచిక విషయాలలో వినియోగిస్తత ంది. ఇది 
స్తపర్ కంపూయటర్ యొకక కంపూయట్ శకి తని వ్ ధా చేయడం 
లాంటిది. అభివ్ దిధ చెందిన స్థధువులు మర్తయు 
యోగులు మనస్తసను ఏ విషయంలోన్య నిమగేం 
చేయకుండా ఉంచడం నేరుుకుంటారు. ఇది 
భావోదేవగాలను తయజించినేపుపడు మాత్రమే జరుగుతుంది. 
ఆ దశలో స్థధువులు భావోదేవగాలు జీవితానికి ప్రధానమని 
విశవసించడు మర్తయు అవి ప్రపంచ విషయాలలో 

మనస్తసను విడదీయడానికి అంతరాయాలను కలిగిస్థత యి. 
యోగి మనస్తసను ప్రపంచం నుండి విడదీయడంతో, 
అతని అంతర్గత శకి త పరుగుతుంది. అతను సమద షోతో 
ఉంటాడు. అతని అంతర్గత శకి త పర్తగేకొదీద  అతను అంతిమ 
వాసతవికతతో అనుసంధానము అవ్గలే సాితికి 
చేరుకుంటాడు.  
మూలంతో లేద ఏకతవంతో అనుసంధానించే ప్రయాణంలో, 
మనస్తసను తయజించడం చాలా ఉనేత సా్థయి. అనేక 
జీవితాల కాలంలో మనస్తసను ప్రపంచంతో నిమగేం చేసి 
వ్స్తత ఉండడమువ్లన మనస్తసను వ్దిలివేయడం 
స్తలభ్ంకాదు. స్థధువు ఎరుకను మనస్తసనుండి 
విడదీసినపుపడు అతని శారీర్క శకి తని వ్ ధాకాకుండా 
కాపాడుకునే స్థమరా్యం పరుగుతుంది మర్తయు అతని 
యొకక గమనించే స్థమరా్యం పరుగుతుంది. ఒక 
స్థధార్ణంగా నిమగేమైన మనస్తస గమనించలేని 
స్తక్ష్మమైన వాటిని తను గమనించగలిగే స్థమరా్యము 
పరుగుతుంది. అట్టవ్ంటి స్థధువు సిదుధ లను (అత్తంద్రియ 
శకుత లు) పందగల స్థమరాాయనిే కలిగి ఉంటాడు, ఇది 
నిజంగా మానవుని యొకక నిజమైన సవభావ్ం. ఒక యోగి 
అట్టవ్ంటి శకుత లలో మునిగిపోడు లేద మనస్తసను 
అలాంటి శకుత లలో నిమగేం చేయడు, ఎందుకంటే అవి 
అతనిని ద షోని మాయను దటి వళ్ళు లక్ష్యంనుండి 
మర్లుగలదు. మాయ అనేది మనలిే ప్రతేయక వ్యకి తగత 
వాసతవాలలో ఉంచుతుంది.  సర్వజతా, ఏకతవం మర్తయు 
వాసతవికత నుండి మనలను మరుగు చేస్తత ంది. ఈ స్థధ్న 
అనేక శకుత లుని ఇస్తత ంది. కుండలిని జాగ తికర్ణ 
జరుగుతుంది, ఆహార్ం మర్తయు నీరు త్తస్తక్టవ్లసిన 
అవ్సర్ం లేని సా్థయికి చేరుకక్టవ్చుు. వారు నిరాహర్తలు 
అవుతారు. అట్టవ్ంటి ఉతతమ దశలలో వారు దేనిపైన్న 

ఆసకి త చూపరు, 
ఏ విషయానైెైన్న స్తలభ్ముగా సమీకర్తంచుకునే వార్త 
స్థమరాాయలు పర్తగినపపటికీ, వార్తకి ప్రపంచంలో 
నిమగేమయేయ అవ్సర్ం లేదు. ఎందుకంటే 
వ్స్తత ప్రధానమైన ప్రపంచమంతా మాయ తపప మర్కకటి 
కాదు. అట్టవ్ంటి అవ్ధూతలు చాలా మంది ఉన్నేరు. 
వారు స్థమాజిక ప్రపంచంతో పూర్త తగా డిస్ కనెక్ో అయిన 
వారు. వార్తకి ఆశ్రయం అవ్సర్ం లేదు, ఏమీ అవ్సర్ం 
లేకుండా ప్రక తిలో విహర్తస్థత రు. వారు మాయనుండి 
నిజంగా విముకి త పందిన వారు. వారు ఎలుపుపడు 
ఆతాస్థక్షాతాకర్ములో ఆశ్రయించి ఉంటారు. 
ఏది ఏమైనపపటికీ, స్థధ్కునికి పునఃస షో అనేది చినే చినే 
క్టర్తకలను తయజించడం నుండి మొదలవుతుంది మర్తయు 
స్థధార్ణ విషయాలు మర్తయు అభిరుచులపై ఆసకి తని 
క్టలోపవ్డంతో ప్రార్ంభ్మవుతుంది. మనుష్ణలు 
పదదవార్యేయ కొదీద , వారు దీనిని గ్రహించడం ప్రార్ంభిస్థత రు 
మర్తయు సహజంగా ప్రాపంచిక విషయాలపై ఆసకి తని 
క్టలోపతారు. అయితే యోగిగా, ఒకరు దనిని అభాయసం 
చేయాలి మర్తయు తయజించుటలో ఉనేత సా్థయికి 
చేరుక్టవాలి. వీలైనంత చినే వ్యస్తసలో, అభాయసము 
చేయడమువ్లన, అదే జీవితంలో అతని విముకి తకి 

అవ్కాశాలు ఎకుకవ్గా 
ఉంటాయి.  
 
- గిర్తధ్ర్ పటాేయక్ 

మన సంపదలు 

ప్రతిభాసాలి 

శ్రీమతి స్రవ్ంతి చౌదర్త రావు మల్ బోర్ే, 
ఆస్నలాియా తయారు చేసిన గణేశుడు  

ముంబైెకి చెందిన రోహిత్ కుపిపలి చంద్రయాన్ డ్రాయింగ్ 

ప్రవ్ర్ తమాన శషోకర్ణ ప్రతిభ్  

తయజించుట  

వ్తసల రావు ముంబైె తయారు చేసిన 
గణేశ విగ్రహం 
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Talent Corner Our Treasuresమన యూట్యయబర్ లు 
Dr Chowdari Prasad featured in channel ‘Kahani Hum Sab Ki’ 

ఐస్థక బెంగళూరు వైస్ ప్రెసిడెంట్ డాకోర్ చౌదర్త ప్రస్థద 2023 సెపోంబర్ 3, 10, 17 తేదీలోు  
వ్రుసగా మూడు ఆదివారాలు కహానీ హమ్ సబ్ కీ అనే యూట్యయబ్ ఛనెలోు  
పాల్గగ న్నేరు. https://lifearchitectsindia.com ఈ ఛనల్ ముంబైెకి చెందినది.   
యూట్యయబ్ ఛనల్ ఇపపటివ్ర్కు 1,270 సబైె్రబర్ుతో 170 వీడియోలను పోసో్ చేసింది. 
ఈ ఛనెల్ లో మొదటి రండు వీడియోలు మన చుటో్య ఉనే అజాాత హీరోల జీవితాలను 
కవ్ర్ చేస్న పనిలో నిమగేమైన ఛనల్.  పర్తచయం. ఎలాంటి పర్తసాితినైెన్న చెడు నుంచి 
మంచిగా మార్ుగల ఇంద్రజాల శకుత లు కలిగిన వ్యకుత లు వీరు. సోీర్తయోటైెప్ కు ఇమడని 
వారు, ఎవ్రూ గుర్త తంచనివారు, దదపు విసార్తంచబడినవారు. ఏదేమైన్న, ప్రతి విపతుత ను 

మటోి కొటోి, తమ చుటో్య ఉనేవార్తని మంత్రముగుద లిే చేసి, లేద తమ చినే స్థమ్రాజాయనికి 
రారాజు గా ఉండే ఒక వీరుడు ప్రతి ఇంటిలో ఉంటాడు. 
డాకోర్ చౌదర్త ప్రస్థద మొదటి ఎపిసోడ్ లో ఆయన ఇలా చెపాపరు "న్న జీవితం ఒక రోలర్ 
క్టసోర్ రైడ్. నేను ప్రతి బంప్ ను సంతోషంగా ఎదుర్కకని, న్న జీవితానిే న్నటకీయంగా 
మారుుకున్నేను". క్టటబొమాాళి గ్రామానికి చెందిన ఆయన 1952 అకో్టబర్ 19న ఏపీలోని 
శ్రీకాకుళం (ప్రస్తత తం విజయనగర్ం జిలాు ) స్థలూరులో జనిాంచారు. ఇతని తండ్రి 
సవరీగయ శ్రీ సి.హచ్.షణుాఖరావు 1956 వ్ర్కు మద్రాస్త ప్రభుతవంలో (ప్రస్తత తం చెనైెై) 

పనిచేసి 1959 లో అపపటి ఆంధ్ర ప్రదేశ్ రాజధాని హైదరాబాదుకు మారారు. హైదరాబాద 
లో తన పాఠశాల, కళాశాల విదయ, వివిధ్ పరీక్షలోు  తన ప్రతిభ్, గ్రాడుయయేషన్ పూర్త త 
చేయడానికి ఎదురైన అడుంకులను వివ్ర్తంచారు. 
రండవ్ ఎపిసోడ్ లో, అతను "న్న నిజమైన శకి త న్న సీవయ పాండితయం నుండి వ్చిుంది" 
అని చెబుతారు. 1971 ఏప్రిల్ లో హైదరాబాద లోని ప్రముఖ ప్రైవేట్ బాయంకు ఆంధ్రాబాయంక్ 
లిమిటెడ్ నిర్వహించిన అఖిల భార్త పోటీ పరీక్ష/ఇంటరూవయలో ఉత్తతర్తా స్థధంచి 18 ఏళు 
వ్యస్తలోనే చదువు నుంచి ఉదోయగానికి మారాలిస వ్చిుందని వివ్ర్తంచారు.  ఆరు 

నెలలోు నే, అతను సో్నట్ బాయంక్ ఆఫ్ ఇండియాలో ఎంపికయాయరు, అకకడ అతను గ్రామీణ 
శాఖలు వ్ంటి వివిధ్ ప్రదేశాలు / సా్థన్నలోు  దదపు 22 సంవ్తసరాలు పనిచేశారు. న్నలుగు 

మర్తట్ ప్రమోషనుు  / ఎంపికలతో ముంబైెలోని కార్కపరేట్ కారాయలయంలో చీఫ్ మేనేజర్ 
సా్థయికి ఎదిగారు. గ్రాడుయయేషన్/పోసో్ గ్రాడుయయేషన్, బాయంకింగ్ డిపు మాలు, ఇతర్త్రా 
క్టరుసలు చేసిన ఆయనకు పలు ర్ంగాలోు  అనుభ్వ్ం, పనిచేస్నటపుపడు వ్ తితపర్మైన 
అర్ుతలు ఉన్నేయి. 40 ఏళు వ్యస్తలో 1993 ఏప్రిల్ లో సవచఛందంగా ఎస్ బ్బఐని వీడి 
బెంగళూరులోని మరో ప్రైవేట్ట బాయంకులో చేరారు. ఈ క్రమంలో ఆయన అపార్ 

అనుభ్వ్ం సంపాదించారు. 
1999 మేలో మణపాల్ లోని టీఏపీఎంఐలో అసోసియేట్ ప్రొఫెసర్ కమ్ చైెర్ాన్ -
అడిాషన్స లో చేర్డం దవరా అకడమిక్స లో సెకండ్ ఇనిేంగ్స కు ప్రార్ంభించారు.  ఆ 
తరావత రండు దశాబాద ల పాట్ట న్నలుగు ఎంబ్బఏ ఇన్ సోిట్యయట్ లలో ఎంబ్బఏ 
విదయరాులకు, రీసెర్్ అండ్ అకడమిక్ అడిానిస్నషాన్ బోధంచడంలో నిమగేమయాయరు.  
మూడవ్ ఎపిసోడ్ లో, అతను "నేను న్న పర్తశ్రమ అనుభ్వానిే విదయర్ంగంతో ఎలా 
అనవయించుకున్నేను" అని వివ్ర్తస్తత , విజయం స్థధంచాలని ఆకాంక్షిస్తత నే 
యువ్తరానికి కొనిే విలువైన స్తచనలు ఇచాురు.  
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ఆరోగయమస్తత  

  

మదడులో కణతులు పై అవ్గాహన - డాకోర్ కుపిపలి స్తరేష్ బాబు  

60+ సీనియర్ సిటిజనుు  స్థధార్ణంగా ఈ క్రింది వాటిని 
అనుభ్విస్థత రు: 
1. తింట్య ఉకికర్తబ్లకికర్త అవ్డం 
2. మడ నొపిప 
3. కాళు నొపుపలు 
4. పాదలు జలదర్తంచడం. 
క్రింద ఇవ్వబడిన సీవయ- సహాయ చిటాకలు ముఖయంగా 
సీనియర్ సిటిజనుు  వైదుయడి 
వ్దదకు వళ్ళు ముందు 
సహాయపడతాయి. 
 
1. ఆహార్ం గొంతుకలో 
అడుు పడటం 
మీరు మీ "చేతులు పైకి" 
ఎతుత తే చాలు. 
మీ చేతులను మీ తలపైకి 
ఎతతడం దవరా, మీ గొంతులో 
చికుకకునే ఆహార్ం 

దనంతట అదే 
క్రిందికి పోతుంది. 
 
2. మడ నొపిప 
ఒక్టకస్థర్త 
ఉదయం లేవ్గానే 
మడనొపిపతో బాధ్ 
పడుతుంటారు. 
సరైన దిండును 
ఉపయోగించక పోవ్డం ఒక కార్ణం కావ్చుు. అట్టవ్ంటి 
పర్తసాితిలో, మీరు మీ పాదలను పైకి ఎతిత, ఆపై మీ 
కాలివేళుని లాగి, మీ పాదలను గడియార్పు సప్రదక్షిణ వైపు 
లేద అప్రదక్షిణ దిశలో కదిలించాలి. 
 
3. తిమిార్త  
మీ ఎడమ కాలుపై తిమిార్త ఉనేపుపడు, మీ కుడి చేతిని పైకి 
ఎతతండి, మీ కుడి కాలులో తిమిార్త ఉనేపుపడు, మీ ఎడమ 
చేతిని పైకి ఎతతండి. మీరు వంటనే ఉపశమనం పందుతారు. 

 
4. జలదర్తంపు అనుభూతి 
ఎడమ పాదం జలదర్తంపుగా 
ఉనేపుపడు, మీ కుడి చేతిని మీ 
పూర్త త శకి తతో ఊపండి, కుడి పాదం 
జలదర్తంపుగా ఉనేపుపడు, మీ 
ఎడమ చేతిని మీ పూర్త త శకి తతో 
ఊపండి.  

ఈ కణతులు అనేవి 
ఎకకడ కనపడిన్న మనకి 
కంగారే, అది కాయనసర్ గడు  
ఏమో అని భ్యం 
అనుక్షణం మనలిే 
ఉకికర్తబ్లకికర్త చేస్తత ంది. 
కణతి పైకి 
కనిపించకుండా 
కీలకమైన మదడులో 
ఏర్పడితే ఆ భ్యానికి 
అంతేలేదు. ఈ కణతి 
మదడులో ఏ భాగం లో 
ఏర్పడితే ఆ భాగం 

ఆధీనములో ఉనే అవ్యవాలు దబీతింటాయి. ఒకస్థర్త 
ప్రాణాపాయం కూడా కలుగుతుంది. మదడు మానవ్ 
మనుగడకు మూలాధార్ం, మన అనుబంధాలకు ఆశలకు, 
ఆశయాలకు, ఆలోచనలకు, మేధ్స్తసకు, చివ్ర్తకి బాధ్లకు, 
ఇదే ఇవ్నీేటికీ భాండాగార్ము. మానవ్ మదడు అతయంత 
కీలకమైనది మర్తయు అతి స్తనిేతమైనది, అందుకే 
శరోధార్యంలా మన తల లో పటిషోమైన ర్క్షణ వ్యవ్సా, కపాల 
ఎముకల గూడు మధ్యన నీటిలో ఆడుతూ భ్ద్రంగా తేలుతూ 
అకకడి నుండే మనలను నియంత్రిస్తత  ఆపాదమసతకంని 
శాసిస్తత ంది అంతా తానైె మన జీవితానిే నడిపిస్తత ంది. 
ఇంత కీలకమైన తలలో కణతులు ఉన్నేయంటే ఉండి 
పుటోలు పుటోలుగా పరుగుతూ ఉంటే చాలా భ్యమేస్తత ంది. 
కణతి అంటే ఏమిటి ఎలా పుడతాయి అనగా - మదడులోని 
కణతులు మదడు, మదడు చుటో్య ఉనే ర్క్షణ వ్లయం, 
డూయరా మేటర్ దని పై భాగాన ఉనే ఎముకల గూడైెన్న 
కపాలం వీటి నుండి వ్చేు కొనిే ర్కాల కణతి లను బ్రెయిన్ 
ట్యయమర్స లేద మదడులో కణతులు అంటారు. ఈ కణతులు 
న్నర్ాల్ గా ఉనే కణాలు నుండి కొనిే విపతకర్ పర్తసాితులలో 
రూపాంతర్ం చెంది కణతులు గా మారుతాయి, ఇవి ఎవ్ర్తకైన్న 
రావ్చుును, చినే పిలులోు న్య పదదలోు న్య, ఎవ్ర్తకైన్న ఏ 

వ్యస్తలోనైెన్న రావ్చుు. 
 ఈ మదడులో కణతులు రండు ర్కాలు: 1. బ్లనైెన్ బ్రెయిన్ 
ట్యయమర్స లేక కాయనసరు కానీ కణతులు. ఈ తవర్గా 
రూపాంతర్ం చెంది గా లక్షణాలు రావ్డానికి ఎకుకవ్ కాలం 
త్తస్తకుంట్టంది. 2. కాయనసర్ బ్రెయిన్ ట్యయమర్స లేద కాయనసర్ 
కణతులు. ఇవి తవర్గా రూపాంతర్ం చెంది తకుకవ్ కాలంలో 
ఎకుకవ్ సైెజు పరుగుతుంది. బ్రెయినోు  ప్రెజర్ పర్తగి మదడు 
కణాలు పనిచేయకపోతే ర్కర్కాల నరాల సంబంధత లోపాలు 
వ్స్థత యి. కాలు, చెయియ పని చేయకపోవ్డం ఇందులో 40 
శాతం వ్ర్కు కాయనసర్ కణతులు ఉంటాయి, కాయనసర్ గ్రేడ్-1 గ్రేడ్
-2 గ్రేడ్-3 గ్రేడ్-4 ర్కాలుగా ఉంటాయి, మిగిలిన 60 శాతం 
కాయనసరుు  కానీ కణతులు ఉంటాయి,  
మానవ్ మదడు ఒక ఒక విసాయాల పుటో తనకంట్య ఒక 
ఆక తి ఉండదు, అలాంటి మదడులో కణతులు పుటో్టకొచిు 
జీవ్కణాలు క్రమం తపిప అసతవ్యసతంగా కనిణతలు గా 
పరుగుతునేపుపడు చాలా ప్రాణ భ్యం వంటాడుతుంది. ఈ 
కణతులు కొనిే మదడు నుండి పుడితే మర్తకొనిే కణతి లు 
మదడుపై పై పర్ల నుండి ఇంకా ర్కర్కాల ప్రదేశాల నుండి 
పుటోవ్చుు.  
ఈ కణతులకు కార్ణాలు ఏమనగా - పరాయవ్ర్ణ కార్ణాలు, 
జనుయపర్మైన కార్ణాలు, అనువ్ంశక కార్ణాలు, మొబైెల్ 
రేడియేషన్ కార్ణాలు, ఇలా చాలా కార్ణాలు ఉంటాయి. 
ఇంతవ్ర్కు ఖచిుతమైన కార్ణమైతే తెలియదు. లక్షణాలు 
ఏమనగా - భ్ర్తంచరానంత తలనొపిప, దీర్కాాలికంగా తలనొపిప 
ఉండటం, వాంతులు, తల తిర్గడం, ఈ కణతులు 
మదడులోని ఏ ప్రదేశంలో వ్స్నత ఆ ప్రదేశానికి సంబంధంచిన 
ఆధీనంలో ఉనే అవ్యవాలనీే పటో్ట తపుపతాయి, తల 
బరువుగా ఉండటం, ఫిట్స రావ్డం, కళుు బైెరుు  కమాడం, కళుు 
మసకగా కనబడను, ఒక చెయియ ఒక కాలు లో నీర్సం 
రావ్డం, సృహ తపిప పడిపోవ్డం, తాగినవాడు లాగ 
నడవ్డం, మతిమరుపు, అయోమయంగా ఉండడము 
చూడడమో, చినే పిలులోు  అయితే తలనొపిప, వాంతులు, తల 

సైెజు పర్గడం సర్తగాగ  ఫీడింగ్ త్తస్తక్టకపోవ్డం జరుగుతుంది. 
మదడు లో ప్రెషర్ పర్తగితే దనిని రైస్ు  ఇంట్రా క్రేనియల్ టెనిన్ 
అంటారు,  
వాయధ నిరాధ ర్ణ ఎలా అనగా - ఎంఆర్ఐ స్థకన్ గానీ సిటీ స్థకన్ 
గానీ చేయవ్లను, 99 శాతం వ్ర్కు కచిుతమైన ఫలితాలతో 
ఇది కాయనసర్ కణతా లేద కాయనసర్ కానీ కణతా అని తెలియును 
మర్తయు ఎన్ఆర్ఐ సెపకా్టసోకపీ అని పరీక్ష కూడా కలదు, 
దీనివ్లు బ్రెయిన్ ట్యయమర్స ఏ ర్కమైనది, లోపల ఏమైన్న 
చీము చేర్తందని తెలియును, ఈ మదడులో కణతులు ఎనోే 
ర్కాలు కానీ మదడు లోపల పర్తగితే దనిని గోుమస్ అని 
మదడు పై భాగంలో వ్చేు వాటిని మనిజోమస్ అని అంటారు. 
దీని చికితస నివార్ణ ఎలా అనగా - ఈ ఏర్పడిన ప్రదేశము 
మర్తయు లక్షణాలను బటోి వైదయ చికితస ఉంట్టంది. శస్త్ర చికితస 
వ్లన గాని రేడియోథెర్పీ చేయడం వ్లు  గాని, కీమోథెర్పీ 
చేయడం వ్లు  గాని, ఎంఆర్ఐ సిటి స్థకన్ చేయడం వ్లన 
ఖచిుతంగా కణతి వివ్రాలు తెలియను. కణతి ఏ దేశంలో 
ఉనేదో కూడా తెలియను. కణతి ఉనే గ్రేడింగ్ బటోి అనగా వ్న్ 
ట్య త్రీ ఫోర్ బటోి విధానం ఉంట్టంది, అవ్సర్మైతే పట్ స్థకన్ 
చేస్థత రు, ఒకవేళ కణతి సర్ురీ చేస్నత బయాపిస ర్తపోరో్ కూడా 
అవ్సర్ం ఉంట్టంది. ఇందులో చాలా అడావన్స్ మథడ్స 
కూడా ఉన్నేయి, న్యయరో న్నవిగేషన్ మదడు పదధతి, కి హోల్ 
బ్రెయిన్ సర్ురీ, రోబోటిక్ సర్ురీ, ఈ కాయనసర్ కణతులను 
ఒకస్థర్త తొలగించిన్న మళీు మళీు వ్చేు అవ్కాశం ఉంది. 
ఇందులో ఎండోసోకపిక్ మాయపింగ్, ఇమేజింగ్, సోీర్తయోటాకిోక్ 
పదధతి ఏది ఏమైన్న ప్రార్ంభ్ంలోనే గుర్త తంచి వైదుయని సంప్రదిస్నత 
ప్రాణాంతకం కాకుండా కాపాడవ్చుు. 
పై విధ్ంగా సమాజ స్నవ్లో భాగంగా డి పి ఎం పి 
అసోసియేషన్ ఆఫ్ ఇండియా విశాఖ జిలాు  - కనీవనర్ - ప్రజా 
వైదుయలు - డాకోర్ కుపిపలి స్తరేష్ బాబు విపులంగా ఈ బ్రెయిన్ 
ట్యయమర్స లేద మదడులో కణతి లను గుర్తంచి వాటి 
కార్ణాలు, చికితస, లక్షణాలు, నివార్ణ, గుర్తంచి విపులంగా 
తెలిపారు.  

సీనియర్ సిటిజనుకు సవయం సహాయక చిటాకలు  
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భువ్న కర్ణం 
పిలుల మనస్తస గలిచి, ఉతతమంగా నిలిచి ..  

విన్యతే బోధ్నతో ఆకటో్టకుంట్టxనే ఉమాగాంధీ 
జాత్తయసా్థయి అవారుు కు ఎంపిక 
పుసతకాలోు ని పాఠాలను పాటలు, కథలుగా మార్తు 
చెపపడం ఆమ ప్రతేయకత. ఆ విన్యతే బోధ్నతో 
విదయరాుల మనస్తతోపాట్ట అనేక అవారుు లూ 
గలుచుకున్నేరు. ఇటీవ్ల కేంద్ర ప్రభుతవం 
ప్రకటించిన జాత్తయ ఉతతమ ఉపాధాయయ 
అవారుు కు ఎంపికయాయరు. సెపోంబర్ 5న దిల్నులో 
రాష్ట్రపతి ద్రౌపది మురుా చేతులమీదుగా అవారుు  
అందుకున్నేరు. ఆమే జీవీఎంసీ శవాజీనగర్  

ప్రాథమిక పాఠశాల ఉపాధాయయురాలు డాకోర్  ముర్హర్రావు ఉమా గాంధీ. ఉతతమ పుర్స్థకర్ం 
అందుకుంట్టనే నేపథయంలో ఏమన్నేరో.. ఆమ మాటలోు నే. 
అందరూ ఉపాధాయయులే:  
విజయనగర్ం జిలాు  చీపురుపలిు  మండలంలోని ఆంజనేయపుర్ం మా సవగ్రామం. నేను పుటోింది 
భీమిలిలో. న్ననే రామకేశవ్రావు గర్తవిడి మండలం క్టడూరులో ప్రభుతవ ఉపాధాయయుడిగా 
పనిచేస్నవారు. పిలులు ఇంటికి వ్చిు పాఠాలు చెపిపంచుకునేవారు. వాళుతో న్ననేకునే అనుబంధ్ం 
చూసి ముచుటేస్నది. ఆయన బోధ్న విధానం, సమాజంలో గౌర్వ్ం చూసి పదదయాయక 
ఉపాధాయయురాలిగా సాిర్పడాలని నిర్యాించుకున్నే. మా తలిుదండ్రులకు నలుగుర్ం సంతానం. 
చెలిు  శ్రీకళ, తముాళుు  ర్మణమూర్తత, విదయస్థగర్  అందరూ ప్రభుతవ ఉపాధాయయులే. 
ఎంఫిల్ లో బంగారు పతకం 
డిగ్రీ తరావత 1995లో తగర్పువ్లసకు చెందిన పకిక ముర్ళీ ర్మేష్ తో వివాహమైంది. తరావత 
బ్బఈడ్ప చేశా. 1998లో ఉపాధాయయ ఉదోయగం స్థధంచా. ఉదోయగం చేస్తత నే ఎంఏ, ఎంఈడ్ప 
పూర్తతచేశా. 2010లో ఆచార్య న్నగారుు న విశవవిదయలయంలో ఎంఫిల్  చేశా. పటాేయకుని మోహన్  
స్థహితయంపై అధ్యయనం చేసి, బంగారు పతకం స్థధంచా. ‘శీలా స్తభ్ద్రాదేవి కవితవం’పై 
పీహచ్ డ్ప చేసి 2016లో పటోా అందుకున్నే. 2012లో ఓ ప్రమాదం జర్గంతో ఆరు నెలలపాట్ట 
విశ్రాంతి అవ్సర్మని వైదుయలు స్తచించారు. ఆ సమయంలో యోగా శక్షణ త్తస్తకున్నే. 
అలా...ఆసకి తగా... 
మావారు కేజీహచ్ లో టెకీేషయన్ గా పనిచేస్తత ండటంతో 2005లో బదిల్నపై విశాఖ వ్చాును. 
అయిదేళుు  రేసపువానిపాలం పాఠశాలలో పనిచేశా. 2010 నుంచి శవాజీపాలం ప్రాథమిక 
పాఠశాలలో బోధస్తత న్నే. కొవిడ్  సమయంలో రాష్ట్రంలోని కొందరు ఉపాధాయయులతో కలసి 
‘ఫ్రూట్స ’ కార్యక్రమం రూపందించాం. ఆన్ లైన్  వేదికగా పిలులకు కథలు, గేయాలు, యోగా చెపేత 
ఆసకి తగా నేరుుకునేవారు. విజయనగర్ం జిలాు  కొతత మజిుపేటలో న్న తొలి పోసోింగ్ . కొతత పాఠశాల 
కావ్డంతో రండు నెలలు గుడిసెలో నిర్వహించాం. పిలులు వ్చిున్న సర్తగా కూరుునేవారు కాదు. 
చాలా అలుర్త చేస్నవారు. బాగా ఆలోచించి వార్త అలుర్తనే పాటగా వినిపించా. వార్తకి నచుడంతో 
బుదిధగా కూర్కుని మళీు  మళీు  పాడమనేవారు. ఆ విధానం ఉపయోగపడటంతో ఎకకడకు వళిున్న ఆ 
మారాగ నేే కొనస్థగిస్తత న్నే. 
న్ననే ప్రోతాసహంతో 
పిలుల అలుర్త, ఇతర్ కార్యకలాపాలను గేయాలుగా మార్తు ‘పాలపుంత’ అనే పుసతకం రాశా. తరావత 
పదనిసలు, రాధామాధ్వీయం, రాగమాల పుసతకాలు రాశా. ఆనంద లహర్త, ఆనంద వేదిక, బాల 
స్థహితయం కార్యక్రమాలకు రాష్ట్రసా్థయిలో ర్తసోర్స  పర్సన్ గా పనిచేశా. ‘బాల స్థహితయం’ 
కార్యక్రమానికి అవారుు  స్థధంచా. 2014లో జిలాు  సా్థయిలో, 2019లో రాష్ట్రసా్థయిలో ఉతతమ 
ఉపాధాయయ అవారుు  అందుకున్నే. తాజాగా జాత్తయసా్థయి అవారుు  రావ్డం చాలా సంతోషంగా 
ఉంది. దీంతో న్న బాధ్యత మర్తంత పర్తగింది. న్ననే, న్న గురువుల ప్రోతాసహంతో ఈ సా్థయిలో 
ఉన్నే. 
ప్రధానితో...సమావేశం 
ప్రధానమంత్రి మోదీ దిల్నులో జాత్తయ సా్థయి ఉతతమ ఉపాధాయయులతో సమావేశం నిర్వహించారు. 
ఇందులో ఉమాగాంధీ మాటాు డుతూ చంద్రయాన్ -3 విజయవ్ంతమైన సందర్భంగా సైెన్స  అండ్  
టెకాేలజీని దేశంలోని అనిే పాఠశాలలోు  ప్రవేశ పటోాలని క్టరారు.  

రాష్ట్రసా్థయి ఉతతమ ఉపాధాయయ అవారుు  
గ్రహీత శ్రీమతి ఉమామహేశవర్త  

ఈ సంవ్తసర్ం ఉపాధాయయ దినోతసవ్ం 
సందర్భంగా శషోకర్ణ "కీర్త త కిరీటాలు"లో 
గమనించ దగిన వారు విజయనగర్ం 
జిలాు , రేగిడి ఆముదలవ్లస జిలాు  
పర్తషత్ ఉనేత పాఠశాలలో జీవ్శాస్త్రం 
ఉపాధాయయనిగా పనిచేస్తత నే బూర్వలిు  
ఉమామహేశవర్త గారు, ఈమ రాష్ట్ర సా్థయి 
ఉతతమ ఉపాధాయయ పుర్స్థకరానికి 
ఎంపికయాయరు.  
ఆంధ్రప్రదేశ్ రాష్ట్ర ప్రభుతవ విదయశాఖ 
వారు ఈనెల ఐదున విశాఖపటేంలో నిర్వహించనునే గురుపూజోతసవ్ వేదికపై 
ఉమామహేశవర్తకి పుర్స్థకర్ ప్రదనం చేయనున్నేరు.  
1998లో సెకండరీ గ్రేడ్ టీచర్ గా విధులోు  చేర్త, 2001 డిఎసీస దవరా బయోలాజికల్ సైెన్స 
స్తకల్ అసిసోెంట్ గా ఎంపికయాయరు. 2018లో జిలాు  సా్థయి ఉతతమ ఉపాధాయయ 
పుర్స్థకర్ం పందరు. 
2020లో జిలాు  కలకోర్ చేతులమీదుగా ఉతతమ జఆరీస నోడల్ అధకార్తణగా పుర్స్థకర్ం 
పందరు. 
ఈ సంవ్తసర్ం సైెన్స దినోతసవ్ం రోజు ఇండియాలో స్థరాభాయ్ టీచర్స సైెంటిసో్ 
అవారుు కు ఎంపికైన్నరు.  
డిజిటల్ టెకాేలజీని సైెన్స బోధ్నలో విసృతంగా వినియోగిస్తత న్నేరు. 
విదయరాులను భావిశాస్త్రవేతతలుగా త్తర్తుదిదేద  క్రమంలో ఈ పాఠశాలలో అనేక సైెన్స కి 
సంబంధంచిన కార్యక్రమాలు నిర్వహిస్తత న్నేరు. రాష్ట్రసా్థయిలో జాత్తయ సా్థయి లో జర్తగే 
అనేక కార్యక్రమాలోు  విదయరాులతో పాట్ట పాల్గగ ంట్య బహుమతులు స్థధస్తత న్నేరు.  
గత సంవ్తసర్ం ఐఐటి హైదరాబాద మర్తయు విజాాన్ భ్వ్న్ న్యయఢిల్ను  లో జర్తగిన 
జాత్తయ సా్థయి ఇనైె్పర్ కి విదయరుధ లను త్తస్తకు వళుడం జర్తగింది. ఈమ చేసిన 
స్నవ్లు గుర్త తంపుగా రాష్ట్ర గవ్ర్ేర్ పాఠశాలకు గోలున్ ఇనిసిట్యయషన్ అవారుు ను 
ప్రకటించారు.  
'ఉమా సైెన్స గురు' అనే యూట్యయబ్ ఛనల్ దవరా విదయరాులకు ఉపాధాయయులకు 
అవ్సర్మైన వీడియోలను 115వ్ర్కూ రూపందించారు. స్తమారుగా 2000 మందికి 
పైగా సబైె్రబరుు  ఉన్నేరు. 
జూనియర్ రడ్ క్రాస్ విభాగంలో భాగంగా రండుస్థరుు  మహా ర్క తదన శబ్లరాలను 
విదయరాులచే నిర్వహింపచేశారు.  
ఎనీుసీ నోడల్ ఆఫీసర్ గా పాఠశాలలో గుడు సంచులపంపిణీ, మొకకలపంపకం, 
సవచఛతే స్నవ్ వ్ంటి కార్యక్రమాలు విర్తవిగా నిర్వహిస్తత , విదయరాుల 
సర్వతోముఖాభివ్ దిధకి క ష చేస్తత నే ఈమను రాష్ట్ర ప్రభుతవం ఈ సంవ్తసర్ం రాష్ట్ర 
సా్థయి ఉతతమ ఉపాధాయయ అవారుు ను ప్రకటించింది.  
ఉమామహేశవర్త తండ్రి బూర్వలిు  త్రిన్నధ్రావు పాడేరు డెపూయటీ కలకోర్ గా పని 
చేసియున్నేరు. అమా పదావ్తి గ హిణ. ఉమామహేశవర్త భ్ర్ త బలివాడ వంకటర్మణ, 
ప్రస్తత తం శ్రీకాకుళంజిలాు  కొతూత రు మండల కేంద్రంలో గల ప్రభుతవ ఉనేత పాఠశాలలో 
ఆంగు ఉపాధాయయునిగా పనిచేస్తత యున్నేరు.  
శ్రీకాకుళం వాసతవుయలైన ఉమామహేశవర్త, ఎంఎసీసని చెనైెై అన్నేమలై యూనివ్ర్తసటీలో, 
బ్ల.ఇడి. ఉపాధాయయ శక్షణను శ్రీకాకుళం గుర్జాడ కళాశాలలోన్య పూర్త తచేస్థరు.  
ఆముదలవ్లస మండలం తుర్కపేట, పాలకొండ మండలం పటిు , అర్దలి, 
బాలిక్టనేత పాఠశాలందు పనిచేసి, ప్రస్తత తం రేగిడిఆముదలవ్లస మండల కేంద్రంలో 
గల జిలాు  పర్తషత్ ఉనేత పాఠశాలలో తన స్నవ్లను 22యేళుుగా కొనస్థగిస్తత న్నేరు.  
ఉమామహేశవర్తకి రాష్ట్రసా్థయి ఉతతమ ఉపాధాయయ పుర్స్థకర్ం రావ్డం పటు  
విదయవేతతలు, కమూయనిటీ సభుయలు హరి్ం వ్యక తం చేస్తత న్నేరు.  
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Our Treasuresభూగ్రహానిే కాపాడుదం 

శ్రీమతి వ్తసలచే కారాయలయంలో టెర్రాక్టటా గణేశుల ఆన్ లైన్ వ్ర్క ష్ట్రప్  

 చి.శ్రీనంద మర్తయు శ్రీకర్ ప్రతి సంవ్తసర్ం హిందూ 
స్నవ్క్ కిషోర్ శేఖర్ (హచ్.ఎస్.ఎస్)కి హాజర్వుతారు. 

అకకడ పిలులు మటోివిన్నయకులను తయారు 
చేయడంలో వీరు వార్తకి సహాయం చేస్థత రు. ఇరువురు 
కిషోరుు  యువ్కులు. 
వీర్తరువురు యు.ఎస్.ఎ.లో 
న్యయయార్క లోనునే డా. ఆర్ణ 
మర్తయు మనోజ్ పటాేయక్ ల 
కుమారులు, శ్రీ క్రొవివడి 
రామశేషగిర్త రావు & శ్రీమతి 
లక్ష్మీకాంతం ల (తలిు  వైపు) శ్రీ 
డబ్బీరు గణపతి పటాేయక్ & 

శ్రీమతి ప్రేమ లత పటాేయక్ ల(తలిు  వైపు) మనుమలు. 
 "భ్గవ్ంతుడు మనకు ఒక 
గ్రహానిే మాత్రమే ఇచాుడు. ఆ 
గ్రహానిే మనం అనిేవిధాలా 
స్థధ్యమైనంతవ్ర్కు ర్క్షించు 
క్టవ్డం మన విధ అని 
భ్గవ్ంతుని క్టర్తక ." అని 
శ్రీనంద అన్నేరు. 

(అనువాదం: విజయ కుమార్త జ)  

పాత రోజుల పండుగను గురుత  చేస్తకుంట్టనే సీనియర్ సిటిజన్  

ఈ గణేష్ ఉతసవాలలో అవ్కతవ్కలు, బలహీనతలు, దుబారా ఖరుులు ప్రతి సంవ్తసర్ం పరుగుతునే వున్నేయి. గ్రహం ర్క్షణకై మటోితో గణేష్ బొమాలు చేస్తత  ప్రచార్ం చేస్తత నే 
పిలులతో వార్త అభిప్రాయాలను లేఖ ఈ సంచికలో పంచుకుంట్టనేది. 

 - వ్ందన ఆదివిషా్ణ 

పాత రోజులలో విన్నయక చవితి రోజు పురుష్ణలు, స్త్రీలు 
కలిసి పూజ స్థమాగ్రిని అమర్తు విఘ్నేశవరునికి 
ఇషోమయిన ప్రస్థదములయిన ఉండ్రాళుు, కుడుములు, 
పాలతాలికులు చేసి విన్నయకుని పూజించేవారు. గణేష్ 
పూజ మగవారు చేస్న పూజ గా పర్తగణంచబడేది. 
న్న చినే తనములో, దదపు 1948లో, ఇంటి వ్దేద  గణేష్ 
మటోి విగ్రహానిే తయారుచేస్న వాడిని. ఒక్టస్థర్త బంక 
మటోితో గానీ, ఎర్ర మటోితో గానీ చేసిన అచుు గణపతిని 
కొనే వాళుం. ఇంత స్థధార్ణమైన పవిత్రమైన పూజ మళు 

మలుగా యీ రోజులోు  ఒక ఆడంబర్మైన ఘనమైన పూజ 
గా రూపుదిదుద కుంది. 
నిజానికి మేము చుటో్ట పకకల ఉనే తోటల లోకి వళిు  
పూజాక్రమం లో చెపిపనటో్టగా పత్రి క్టస్తకొని వ్చేువాళుం. 
మేము పత్రి తో పూజ చేస్తత ండగా మా న్ననేగారు సవరీగయ 
శ్రీ కె.వి.ర్మణయయ పటాేయక్ శోు కాలు చదివి కథ 
వినిపించేవారు. అమా సవరీగయ శ్రీమతి స్తందర్మా 
పూజా స్థమాగ్రి ని అందిస్తత , నైెవేదయనికి కావాలసిన 
ప్రస్థదమును అమర్తు పటోేది. 

- కుపిపలి రాజా రామ్ మోహన్ రావు, వైజాగ్ 
ర్తటైెర్ు డిపూయటీ జనర్ల్ మేనేజర్, జియోఫిజిక్స, 
ఓ.ఎన్.జి.సి. 

 
 
 
 
 
 
(అనువాదం: జలజ బెహరా)  

మనం చాలా విషయాలు ఇంటి నుండి నేరుుకుంటాము 
మర్తయు నెమాదిగా అది మన జీవితాలోు కి 
చొచుుకుపోతుంది మర్తయు తరువాత మర్తంత వాయపిత 
చెందుతుంది. 

 మైద లేద మటోితో విన్నయకులను తయారు చేయడం 
1990లో శ్రీమతి వ్తసల గారు ఇంటోు నే ప్రార్ంభ్మైంది. 
ఆమ పదద  సోదర్త శ్రీమతి వ్నజా రావు గారు పదరా్ం 
మర్తయు రూపంలో ప్రయోగాలు చేయడంలో ఆసకి తని 
కలిగి ఉన్నేరు. వీర్తదదరూ వైజాగ్ కి చెందిన శ్రీ కుపిపలి 
రాజా రామ్ మోహన్ రావు మర్తయు శ్రీమతి కె ఉమారావు 

దంపతుల కుమార తలు. జ.జ. స్తకల్ ఆఫ్ ఆరో్్ నుండి 
కమరి్తయల్ ఆరో్తసో్ మర్తయు 15 సంవ్తసరాలకు పైగా 
గణేశుల తయారీలో ఉనే వ్తసలగార్తకి ఇది తరువాతి 
సంవ్తసరాలలో అంతర్ద షో. ఇంతకుముందు ఆమ తన 
ఇంటి పూజ క్టసం తయారు చేస్నది మర్తయు నెమాదిగా 
ఆమ తన కుమార త పాఠశాల మర్తయు ఆమ అపారోమంట్ 
కాంపుక్స నుండి ఇతరులకు శక్షణ ఇవ్వడం క్టసం ప్రతయక్ష 
వ్ర్క ష్ట్రప్ లను నిర్వహించడం ప్రార్ంభించింది. ఆమ కళ 
చాలా మందికి చేరువైంది మర్తయు మారకట్ లో పాు సోర్ 
ఆఫ్ పాయర్తస్ గణేశులను తగిగంచడానికి ఒక చినే 
మార్గంగా ఉపయోగపడింది ఇది ఆమకు అపార్మైన 
సంత పితని ఇచిుంది. ఆమ తయారుచేసిన విగ్రహాలు 
టెర్రక్టట మటోితో తయారు చేయబడాు యి, వీటిని ఒక 

బకెట్ నీటిలో స్తలభ్ంగా 
కర్తగించవ్చుు, వీటిని 
మొకకలకు నీరు పటోడానికి 
తిర్తగి ఉపయోగించవ్చుు. 
క్టవిడ్ మహమాార్త తరావత, 
ఆమ తన గణేశ ఉదయమానిే 
ఆపలేదు మర్తయు ఆన్ లైన్ 
తర్గతుల దవరా ఆమ మార్గం స్తగమం చేసింది. 
 తరావత ఆమ కారాయలయంలో (ఎకుయవర్ కనసలోింగ్) 
సీనియర్ కారోపరేట్ కమూయనికేషన్స గా కూడా ఆమ 
పండుగల క్టసం కుట్టంబ తర్గతులను 
ప్రోతసహించింది. ఆమ కూడా ఒకస్థర్త తన ఫామ్ హౌస్ లో 
వాటిని తయారు చేసింది. ఇకకడ 'లేఖ' నిర్వహించిన 
జూమ్ మీటింగ్ దవరా తన తాజా గణపతి పూజను షేర్ 
చేస్థరు. 
 ఈ ఉదయమం ఇపుపడు చాలా ఇళులో వాయపించింది 
మర్తయు మర్తంత విసతర్తంచాలి అనేది మా 
హ దయపూర్వక క్టర్తక.  

(అనువాదం: అవిలాల శ్రీధ్ర్)  

పిలులు మటోివిన్నయకులను తయారు చేయడంలో యు.ఎస్.ఎ సోదరుల సహాయం  
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శషో కర్ణం ఐకయవేదిక - ఒక యథారా్ ప్రపంచ వేదిక 
వబ్ సైెట్ 

https://skiv.online 

2021 లో ఉగాది రోజున 
ప్రార్ంభించిన మన వబ్ సైెట్ 
శషోకర్ణ సమాజ విశేష్ట్రల 
ఒక భారీ భాండాగార్ం. 
ఇందులో తాజా వార్ తలు, వివిధ్ సంఘాల 
కార్యకలాపాలు, ప్రముఖుల వ్యకి తతవవ్ర్నా, మన 
చార్తత్రక విషయాలు, మరనోే ఇతర్ విశేష్ట్రలు క్రమం 
తపపకుండా అపేుట్ చేయబడుతున్నేయి. 

వబ్ సైెట్ కు సంబంధంచిన 
ఏవైన్న వివ్రాలకు భ్ర్త్ వికాస్ 
(82976 71717) ను 
సంప్రదించండి. 

ఫేస్ బుక్ పేజీ 
https://www.facebook.com/

sistakaranam.community 

నవ్ంబర్ 2020 లో మన పేస్ 
బుక్ పేజీని ప్రార్ంభించడం 
ఐకయవేదిక మొదటి డిజిటల్ 
ప్రయతాేలలో ఒకటి. నేడు 
వ్ందలాది మంది ఫాలోవ్ర్స 
ఉనే ఈ పేజీ, మన చుటో్య 
జర్తగే వివిధ్ సంఘటనలపై 
తర్చూ పోసో్తలు పటోే క్రియాశీల పేజీ. 

ఫేస్ బుక్ పేజీకి సంబంధంచిన 
వివ్రాలకు యజా వివేక్ 
(6301856878) ను 
సంప్రదించండి. 

వివాహ వేదిక 
https://skiv.online/VivahaVedika 

మన వబ్ సైెట్ లో 
భాగమైన వివాహ 
వేదిక ఇపుపడు 
500కు పైగా 
ప్రొఫైెల్స తో, 
విలక్షణ మైన సెర్్ 
ఫీచరుు , వినియోగ 
దరులు నేరుగా ప్రొఫైెల్స అప్ లోడ్ చేస్న 
సదుపాయానిే కలిగి ఉంది. 

వివాహ వేదికకు సంబంధంచిన 
ఏవైన్న వివ్రాలకు నరేష్ 
దశమంత్రి (96405 67625)ను 
సంప్రదించండి. 

ఐకయవేదిక విశేష్ట్రలు 

లేఖ సంపాదకీయ బ ందం 
 ముఖయ సంపాదకులు గౌర్వ్ సంపాదకులు ముఖయ ప్రచుర్ణ కర్ త ఉప ప్రచుర్ణ కర్ త 
 జనుేమహంతి సదశవుని  ఆదివిషా్ణ దశమంతరావు 
 వంకట చంద్రబాబు లక్ష్మణ రావు వ్ందన శలప 
 80748 00939 92477 83307 80560 18566  
 
 ఉప సంపాదకులు సహ సంపాదకులు సహ సంపాదకులు సా్థపక ప్రచుర్ణ కర్ త 
 కర్కవ్లస మంత్రి ఆర్త త   శేఖర్మంత్రి 
 ర్వి నర్సింహారావు పటాేయక్ నర్హర్తన్నథ్ 
 96522 33372 87127 15448 83191 11213 98814 03533 

మునుపటి లేఖ సంచికలు 
ఎకకడ దొరుకుతాయి? 
ఐకయవేదిక వబ్ సైెట్ లో 
లేఖ ఆరైివ్స లో 

 లేఖ టీం ని ఎలా 
సంప్రదించాలి? 
lekha@skiv.online 
కు ఇమయిల్ పంపించండి. 

లేద సంపాదకీయ బ ందం సభుయలకు కు కాల్ చేయండి. 

ఈ నెలలో ఐకయవేదిక సభుయల పుటోినరోజులు 
 
 
 

 
 
 

పుటోినరోజు శుభాకాంక్షలు !!! 

ఆర్త త పటాేయక్ 
అకో్టబర్ 12 

మంత్రి నర్సింహారావు 
అకో్టబర్ 23 
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